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摘      要  ：  �在经济快速发展的时代背景下，利用外资成为各地方经济发展中的重要举措。纵观我国改革开放的历程，各地方政府

积极引入外资，通过技术进步、产业结构优化升级、居民消费水平不断提高，实现促进区域经济增长的目的。本文通

过分析利用外资，包括外商投资及国内其他地区的资本，实现区域经济增长的机制研究，总结促进云南区域经济发展

的优化路径。
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Abstract  :  � Against the backdrop of rapid economic development, the utilization of foreign capital has become a 

crucial measure for local economic development. Throughout China's reform and opening-up process, 

local governments have actively introduced foreign capital, aiming to promote regional economic 

growth through technological advancement, industrial structure optimization and upgrading, and the 

continuous improvement of residents' consumption levels. This paper analyzes the mechanisms by 

which the utilization of foreign capital—including foreign investment and capital from other domestic 

regions—facilitates regional economic growth, and summarizes optimized pathways to promote the 

economic development of Yunnan.
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在新时期全球经济变革和技术飞速发展的背景下，利用外资已成为促进区域经济增长的重要因素。这里的外资包括来自海外的资本

资产，还包括来自国内其他地区资本的投资。联合国贸易与发展会议报告称，2024年全球国际直接投资规模达1.5万亿美元，其中发展

中国家利用外资规模扩大，利用外资总额达8670亿美元，占国际直接投资总额的57.8%。这表明，发展中国家和地区已成为吸收外资的

主要力量，也说明了投资对发展中国家和地区经济增长的积极影响。云南省国民经济和社会发展统计公报称，2024年，云南省经济运行

总体平稳，实现地区生产总值31534.1亿元，同比增长3.3%。尽管部分资源型城市面临转型压力，但在新兴产业和国企支撑下，整体财

政与经济基本面保持稳定。但也发现，经济活力不足，限制了部分资源城市的转型发展。通过对云南省涉外经济活动与区域经济增长的

机制分析，破局云南区域经济的增长。
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一、利用外资与区域经济发展的理论基础

在发展中国家的经济发展现状分析的基础上，一些学者的观

点认为发展中国家利用外资在其区域经济发展中存在必要性。

如：纳克斯认为在发展中国家内部，资金的供给与需求的缺口，

使众多发展中国家长期陷于贫困中。因此，利用外资可以加快发

展中国家的资本形成，弥补其资金缺口，并帮助其突破贫困的恶

性循环。在哈罗德 - 多马模型中，认为利用外资可以提高储蓄，

增加可支配收入，改善消费水平。这些理论观点都强调了利用外

资实现发展中国家的经济增长是可行的。

在关于发展中国家或地区经济发展的理论中，最具代表性的

是钱纳里提出的两缺口理论，包括，外汇缺口和储蓄缺口。他认

为，发展中国家在区域经济发展中对于资本的需求和国内的供给

之间存在缺口，利用外资就成为弥补这一缺口的必要条件。

在该理论的基础上，赫希曼等指出提出制约发展中国家经济

增长的因素，还包括，技术、管理和企业家才能等。当发展中国

家国内的资源不足，通过引入外资企业带来先进技术、管理经验

和技术人才等，以弥补其国内经济发展不足的缺陷。
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这些理论也同样适用于区域经济增长的研究。

二、利用外资与区域经济增长的影响机制

（一）技术溢出效应

高新技术是区域经济增长的主要驱动因素。技术的获得是工

业化发展到一定阶段的产物，也是地区工业化发展的源动力。因

此，获得技术的升级与创新，是区域经济增长的重要影响因素。

利用外资，不仅可以向外界展示云南的资源禀赋优势，还可以通

过利用外资，刺激技术的进步与创新，提高地区生产力水平，弥

补技术人才短缺、生产管理落后、先进制造业发展不足等问题，

最终实现地区经济增长的目的。利用外资，吸引外商投资仍然是

我国实现高水平对外开放的重大战略决策。对于地区经济增长来

说，利用外资不仅能够促进地区资本存量增加， 形成资本积累效

应， 而且有助于实现技术转移与扩散， 产生知识、技术外溢效应， 

推动地区产业升级、 技术进步和生产效率提升， 进而促进经济增

长。 利用外资可以缓解企业融资压力， 降低资金成本进而促使该

地区实现资本积累， 进而产生技术溢出效应。 

（二）对外贸易顺差

利用外资与对外贸易之间是相辅相成的。利用外资规模的扩

大，以及外来企业大规模的经济活动，包括从其他地区或国外进

口，推动地区对外贸易的发展。因此，外资企业的份额，以及涉

外企业的经济活动对进一步扩大地区的贸易顺差地位至关重要。

云南省2024年国民经济和社会发展统计公报的内容显示，2024年

全年，云南省外贸进出口总额2487.50亿元，比上年下降3.9%。

其中， 出口总额924.69亿元， 下降0.1%；进口总额1562.80亿

元，下降6.0%。全年新设外资企业655家，比上年下降12.1%；

实际利用外商直接投资49.33亿元；对外非金融类直接投资49.49

亿元，增长10.7%。
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图1  2020-2024年云南省进出口总额（亿元）

2020-2024年云南省进出口总额及增长速度进出口总额

通过利用外资，激活本地区经济发展，也是促进地区对外贸

易的途径。在对外贸易的影响下，利用外资为地区经济发展做出

重大贡献，并逐步改变其在对外贸易中的地位，实现对外贸易

顺差。

（三）增加储蓄，提高可支配收入

居民收入水平，影响居民可支配收入，进而影响社会总消费

水平。经济发展越好，居民人均可支配收入越高，其消费需求与

消费水平也会随之而改善。云南省2024年国民经济和社会发展统

计公报的内容显示，全年社会消费品零售总额12490.84亿元，比

上年增长2.9%。分经营地看，城镇消费品零售额10346.95亿元，

同比增长2.5%，占全社会消费品零售总额的82.8%；乡村消费品

零售额2143.89亿元，同比增长4.6%，占全社会消费品零售总额

的17.2%。

如下图2所示，城镇消费品总额远远高于乡村消费品总额。从

数据分析中发现，居民消费水平与其可支配收入有正相关性。城

镇居民收入来源多，可支配收入较高，因此其消费总额比乡村更

高。城镇在利用外资中，相对于乡村也更有地理位置的优势。

另外，从产业分布来看，第二、三产业分布主要集中在城镇

及周边地区，因此，城镇在利用外资中更具有地理位置的优势。

通过利用外资，带动第二、三产业的发展，增加从业人员的收

入，提高其可支配收入的水平，进而提高其消费能力和消费水

平。通过消费刺激经济增长，实现地区经济发展。
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（四）区域产业结构升级

云南省2024年国民经济和社会发展统计公报的内容显示，

2024年云南实现地区生产总值31534.10亿元，比上年增长3.3%。

其中， 第一产业增加值4193亿元， 增长2.5%；第二产业增加

值10330亿元， 增长2.7%；第三产业增加值17011亿元， 增长

3.9%。三次产业对经济增长的贡献率分别为10.6%、25.8%、

63.6%。云南省产业结构中，对地区生产总值贡献最大的是第三产

业。据统计，全年规模以上服务业实现营业收入3675.96亿元，比

上年增长6.2%。其中，交通运输、仓储和邮政业营业收入1428.02

亿元，占服务业总营业收入的38.8%，占比最大。云南省通过积

极利用外资推动经济高质量发展，在产业结构升级中，积极推动

第二、三产业的发展，特别是服务业。云南省在服务业发展中具

有得天独厚的地理位置优势。不管是人文地理环境，还是经济环

境，在服务业发展中都具有不可替代的优势。 

（五）利用外资的溢出效应 

外资企业在东道国或地区直接投资时，会积极获得对东道国

企业的生产和经营管理权，同时，在外资企业进入时，也会带来

一些先进的技术、知识和管理经验等。在长期的投资实践中，东

道国实现经济发展，产业结构优化升级等目标。这体现为利用外

资的溢出效应。东道国企业在外资进入期间，也会通过模仿、创

新不断提升企业的管理能力和技术水。在开放的地区经济环境

中，利用外资还会在东道国或地区起到一定的竞争效应，促进企

业间的良性竞争关系的形成。在产业链中，各生产环节的企业会
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不断完善技术与经验积累，技术不断进步，从而推进整个产业优

化升级，促进区域经济的增长。

三、利用外资提升云南省区域经济增长的优化路径

（一）技术创新

利用外资作为地区对外开放的一种方式，对地方经济发展具

有明显的推动作用。在利用外资的过程中，地方政府应积极鼓励

企业进行模仿、创新新的技术，形成本土具有竞争优势的技术创

新水平，为地区经济发展带来新的活力和发展机遇。

（二）改善投资环境

地区投资环境包括软环境和硬环境。硬环境主要取决于基础

设施、基础产业等部门。在区域经济发展过程中，伴随着区域基

础设施的完善，包括、交通、能源、水利等部门，区域投资环境

也会随之而得到改善。在投资环境的影响因素中还包括软环境，

主要涉及经济社会文化环境，以及技术、教育人才等方面。通过

提高教育人才的规模和水平，改善社会文化环境，营造良好的外

商投资环境。地方政府部门也应通过改善外资金融服务环境，通

过财政补贴、税收优惠、提高政府效率等政策，降低外来企业的

交易成本。通过以上举措，改善地区投融资环境，促进区域经济

增长。

（三）加快产业结构升级

外来资本的进入可以促进当地产业结构的升级和落后产业转

型，包括一些资源地区的产业转型，提高地方工业化水平和市场

竞争力。云南省地州的资源产区，在资源开采中，面临资源枯

竭，可替代产业不足等问题，针对这些地区，实现产业结构优化

升级，发展新兴产业，成为地区经济发展的主要路径。外资的进

入在推动区域产业结构优化和升级中起到了积极地推动作用。同

时，利用外资还可以提高本土企业的创新意识，带动地区的创新

能力提升和技术水平的发展。此外，利用外资还可以促进地区的

对外贸易，以及与其他区域的经济合作，拓宽其经济发展空间。 

（四）城镇化发展

利用外资还能促进地区的城镇化水平的提高，增加城镇人口

规模，提高第二、三产业发展的规模，是区域经济发展过程中的

重要机制。城镇化水平的不断提高，利用外资规模的增加，带来

更多的企业和就业机会，可以进一步推动城市基础设施建设和公

共服务完善。在城镇化发展过程中，地区的产业结构向现代服务

业、高新技术产业和创新型产业发展，传统产业逐渐衰退或向城

市周边地区转移城市成为经济发展的中心。城镇化是衡量一个地

区工业化水平的具体体现。随着外来资本规模的不断扩大，地区

工业化水平不断提升，带来地区经济增长。

综上所述，利用外资在促进区域经济的发展中起着重要的作

用。利用外资可以实现优化资源配置、产业集聚和提升经济发展

能力，外来资本的进入带来了技术溢出、经济规模增加，以及当

地产业结构的升级和转型。在外来资本的推动下，区域经济发展

成为必然，最终实现区域经济增长。 

四、结语

在区域经济发展过程中，外来资本的进入，通过资本形成、

技术外溢、对外贸易额增长、区域产业机构升级等机制促进区域

经济增长。在区域经济发展中，通过技术创新、改善投资融资环

境、改善居民收入水平，实现区域经济高质量发展。
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