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摘      要  ：  �当前，我国已进入新时代，大力推进中国式现代化成为核心任务。中国式现代化是物质文明和精神文明相协调的现代

化，若缺乏精神生活的共同富裕，现代化建设便会失去灵魂与动力。随着人民群众物质生活水平不断提高，对精神文

化产品、价值认同、情感归属等方面的需求日益增长，这就要求在推进中国式现代化的进程中，必须同步推进精神生

活共同富裕，以满足人民群众的新期待、新需求，这一客观现实构成了其鲜明的实践逻辑。
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Abstract  :  � Currently, China has entered a new era, and vigorously promoting Chinese-style modernization has 

become a core task. Chinese-style modernization is a modernization that coordinates material and 

spiritual civilization. If there is a lack of common prosperity in spiritual life, the modernization drive will 

lose its soul and impetus. As the material living standards of the people continue to rise, their demands 

for spiritual and cultural products, value recognition, and emotional belonging are increasing day by 

day. This requires that in the process of promoting Chinese-style modernization, it is necessary to 

simultaneously advance common prosperity in spiritual life to meet the new expectations and demands 

of the people. This objective reality constitutes its distinct practical logic

Keywords  : � spiritual life; common prosperity; Chinese-style modernization

引言

党的二十大报告在明确中国式现代化是中国共产党领导的社会主义现代化、党的中心任务是以中国式现代化全面推进中华民族伟大

复兴基础上，将全体人民共同富裕列为中国式现代化的鲜明特色，为中国式现代化发展提供了价值引领、目标要求和衡量标准。共同富

裕是社会主义的本质要求，也是中国式现代化的重要特征，又是中国式现代化区别于西方现代化的重要标志。而精神生活共同富裕作为

我国全体人民共同富裕的重要方面和核心内容，不仅反映和体现着我国全体人民共同富裕的发展质量和实现程度，也直接影响和制约着

广大群众物质生活共同富裕目标的实现，是新时代推进我国现代化发展重要发力点和行动着力点。作为一项长期而复杂的社会系统过

程，新时代推进全体人民精神生活共同富裕十分必要。

一、历史逻辑：中国共产党百年来对人民实现精神生

活共同富裕的不懈追求

实现精神生活共同富裕是党带领人民顽强拼搏、艰苦探索的

行动主线，也是矢志不渝、坚定不移的奋斗目标。自成立以来，

党就把实现人民精神生活共同富裕作为为人民谋幸福、为民族谋

复兴初心使命的重要内容以及自身的行动追求，写在了自己的旗

帜上 {1}。
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社会主义革命和建设时期，为了巩固新生的人民政权，提高

群众的文化水平和社会文明程度，以丰富广大人民群众精神生

活，推进社会主义革命和建设进程，党十分注重教育文化事业的

发展，从而为群众享受精神生活提供基本条件。此外，党通过发

挥人才和科学的作用来服务人民的文化生活，“使科学能够真正服

务于国家的工业、农业、国防建设、保健和人民的文化生活”，

这表明党在进行工农业和国防建设。中国特色社会主义进入新时

代以来，以习近平总书记为主要代表的中国共产党人在坚持注重
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人民精神生活共同富裕的优良传统的继承上，进一步发展了精神

生活共同富裕的理论，将精神生活共同富裕纳入共同富裕的范

畴，并明确提出了精神生活共同富裕的概念。习近平总书记，他

明确指出，“共同富裕是全体人民共同富裕，是人民群众物质生

活和精神生活都富裕”，在此基础上，他强调精神生活共同富裕

对促进物质生活共同富裕，促进人的全面发展具有十分重要的作

用。此外，习近平总书记将人民群众精神生活共同富裕作为实现

中华民族伟大复兴中国梦的不可或缺的条件，他说：“没有中华

文化繁荣兴盛，就没有中华民族伟大复兴。一个民族的复兴需要

强大的物质力量，也需要强大的精神力量。{2} 没有先进文化的积

极引领， 没有人民精神世界的极大丰富，没有民族精神力量的不

断增强， 一个国家、一个民族不可能屹立于世界民族之林”。因

此，“实现中国梦，是物质文明和精神文明均衡发展、相互促进的

结果。没有文明的继承和发展，没有文化的弘扬和繁荣，就没有

中国梦的实现”。这将人民精神生活共同富裕与中华民族伟大复兴

的中国梦内在地紧密地联系在一起，进一步突出了实现人民精神

生活共同富裕的重要意义。

二、理论逻辑：马克思主义精神生活共同富裕理论的

赓续发展

虽然马克思、恩格斯并没有直接提出“精神生活共同富裕”

的概念与相关理论，但是在他们的思想体系中内在地包含着精神

生活共同富裕的思想。马克思认为“‘精神’从一开始就很倒

霉，受到物质的‘纠缠’”，与物质不可分割地联系在一起。在

对现实问题的观察思考和对概念理论进行分析研究的基础上，马

克思指出，作为精神生活重要内容的“思想、观念、意识的生产

最初是直接与人们的物质活动，与人们的物质交往，与现实生活

的语言交织在一起的”{3}。虽然人们的物质生活是精神生活的基

础，但精神生活并不是简单地由物质生活的决定，它具有自身发

展的相对独立性，对物质生活具有能动作用。马克思从现实的人

的需要出发，强调人不仅在物质方面有需求，即满足自身生存的

基本的吃、穿、住方面的需求，在精神文化方面也有需求，如满

足自身的审美需求、表达自身特定情感的需求、实现自身价值的

需求等。人在精神方面的需求是人区别于其他动物的显著标志，

是人之为人的本质性规定，但在资本主义制度下人们只注重物质

需求，而忽视精神需要，使人“不是自由地发挥自己的体力和智

力，而是使自己的肉体受折磨、精神受摧残”，这就导致了人的

畸形发展和人的异化。要克服人的异化，实现人的全面而自由

的发展，就要推翻资本主义制度，“同传统的观念实行最彻底的

决裂”。在此基础上建立自由人的联合体，使“各个人在自己的

联合中并通过这种联合获得自己的自由”，这种全面而自由的发

展将会“保证每个人的一切合理的需要在越来越大的程度上得到

满足”。

立足经济文化落后的俄国建设社会主义的具体实际，列宁对

马克思主义精神生活共同富裕的理论进行了创新发展。列宁认

为，在文盲充斥的国家里是无法建成共产主义的，因此，“必须取

得人类遗留下来的全部科学、技术、知识和艺术。否则 , 我们就不

可能建设共产主义社会的生活”。但，“现在，只要实现了这个文

化革命，我们的国家就能成为完全社会主义的国家了”{4}。可见，

列宁对文化建设和群众的文化生活十分重视，对在经济文化落后

的国家如何实现精神生活共同富裕进行了探索，丰富发展了马克

思主义精神生活共同富裕理论。

中国共产党自成立起就十分重视群众的精神生活，为丰富群

众精神生活进行了一系列努力。在各个历史时期，中国共产党坚

持将马克思主义精神生活共同富裕理论与中国具体实际相结合，

同时从中华优秀传统文化中汲取养分，制定并实施了一系列促进

人民群众精神生活共同富裕的制度和规定，为促进人民群众精神

生活共同富裕发挥了重要的作用。

改革开放和社会主义现代化建设新时期，邓小平面对“文

革”长期对人们思想的束缚，在对比社会主义与资本主义的区别

时指出，“社会主义与资本主义不同的特点就是共同富裕，不搞

两极分化”，认为共同富裕是社会主义优越性的表现，要坚持社

会主义道路就要推进共同富裕。同时，他不仅关注物质文明的发

展，对精神文明也极为关注，其中，“始终代表中国先进文化的前

进方向”保证了人民群众精神生活的正确方向，对满足人民日益

增长的精神文化需求，不断丰富人民群众的精神文化生活，促进

群众精神生活共同富裕具有重要的意义 {5}。

党的十六大以后，胡锦涛面对新世纪新阶段，发展中出现了

“两极分化”和物质文明发展与精神文明发展“一条腿长、一条腿

短”的问题，提出了以人为本的科学发展观。习近平总书记明确

提出并系统论述了精神生活共同富裕的理论。他明确指出：“我

们说的共同富裕是全体人民共同富裕 , 是人民群众物质生活和精神

生活都富裕 , 不是少数人的富裕 , 也不是整齐划一的平均主义”，

这就明确提出了精神生活共同富裕的理论。

三、实践逻辑：新时代大力推进中国式现代化的客观

要求

新时代要以中国式现代化助力中华民族伟大复兴，是我们的

重要使命。鉴于中国式现代化本质上是让全体人民共同富裕的现

代化，所以要想有力推进这一进程，就必须确保精神文明建设与

物质文明建设齐头并进、协调统一。首先，物质文明建设与精神

文明建设发展不同步、不平衡。改革开放以来，我国生产力水平

不断提高，物质文明快速发展，在物质生活共同富裕上持续发

力，尤其在全面建成小康社会之后，人民群众在物质生活方面的

基本需求得到满足，而精神文明发展相对滞后，精神文化供给不

足，且供给质量与人民群众日益增长的美好生活需要不匹配。随

着人民群众物质生活水平和科学文化素质的不断提高，人民群众

对精神生活的需求也是越来越高。公共文化体系不断健全，但在

保障人民基本精神生活需要方面还有待提高，尤其是在乡村，图

书馆、文化馆、博物馆等基础文化设施还不够完善。虽然文化事

业与文化产业快速发展，但发展不平衡不充分的现象仍然存在，

文化市场上各种文化产品质量良莠不齐，盗版产品仍在存在，文
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化产品类型不够丰富。这反映出精神文化管理体制机制不够完善，

对文化事业和文化产业的管理仍然存在着一些问题，如文化市场准

入门槛太低，对知识产权的保护力度不够等。此外，精神文化的基

础性工程教育的发展也存在在发展不平衡不全面的问题，据第七

次全国人口普查数据显示 , 目前全国人口中 , 文盲人口 (15周岁以

上不识字的人口 ) 约为3775万 人 , 占全国人口的2.67% ，这影响

着培育人才的质量和水平，影响着下一代精神生活水平的提高，

更影响着精神生活共同富裕的实现。其次，精神生活富裕地区差

异大，实现精神生活共同富裕难度较高。与物质生活富裕程度大

体相当，精神生活富裕程度也存在着东部精神生活较为丰富，中

西部精神生活较为贫瘠，城市精神生活较为丰富，农村精神生活

较为贫瘠的现状。在农村地区和偏远山区，文化基础设施相对缺

乏，文化传播速度慢，传播难度大，部分人思想观念陈旧、盲目

迷信，不主动学习甚至排斥社会主义先进文化，科学文化素质较

低，这就导致他们精神文化生活落后。精神生活水平地区发展存

在着差异，且差异不断扩大，影响着全体人民精神生活共同富裕

的实现。最后，部分人理想信念缺失，精神生活混乱，难以全面

发展。他们没有坚定的理想信念和道德情操，陷入了享乐主义、

极端个人主义等一些错误的价值观念，这不仅使他们自身难以全

面发展，而且也阻碍了精神生活共同富裕的实现。而造成他们理

想信念缺失的最主要原因就是他们未能树立正确的价值观，因为

价值观对一个人发挥着深远持久地影响，一个人的价值观一但形

成，就很难发生改变。他们的价值观受到错误价值观的渗透和侵

蚀，片面追求物质享受和极端个人自由，这样下去，他们就会

“精神上就会“缺钙”，就会得“软骨病”，就必然导致政治上

变质、经济上贪婪、道德上堕落、生活上腐化”，这就十分影响

他们精神生活水平的提高，制约着全体人民精神生活共同富裕的

实现。

四、结束语

精神生活共同富裕可以为新时代大力推进中国式现代化凝聚

社会共识，提供精神力量，增强中国式现代化的文化底蕴和精神

内涵。首先，精神生活共同富裕为推进中国式现代化凝聚社会共

识。精神生活共同富裕意味着人民群众精神世界的丰富和精神文

化素养的提高，这就为正确理解中国式现代化提供条件，让人民

群众在国外反动势力抹黑中国式现代化的言论中能够不受蛊惑，

对中国式现代化有一个正确客观的认识，从而坚定推进中国式现

代化的自信，增强推进中国式现代化的自觉，为大力推进中国式

现代化广泛凝聚社会共识。其次，精神生活共同富裕为推进中国

式现代化提供精神力量。精神生活共同富裕可以人民群众丰富精

神生活，让人民群众的精神力量不断得到提升，这就使得推进中

国式现代化的主体——人民群众有了更加主动的精神力量，进而

为推进中国式现代化提供精神力量。最后，精神生活共同富裕增

强中国式现代化的文化底蕴和精神内涵。精神生活共同富裕要求

“大力发展社会主义先进文化，加强理想信念教育，传承中华文

明”，这就意味着社会主义先进文化和中华文明的繁荣，进而增

强中国式现代化的文化底蕴和精神内涵。
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