
Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 025

项目基金号：广西教育科学规划课题，课题编号2023ZJY868 课题类别：专项课题（一般课题）

课题名称： 普职融通背景下“竞技竞猜”财经素养体育活动的设计与实际研究；课题负责人彭博 ，所在单位：广西华侨学校。

基于普职融通背景的“竞技竞猜”财经素养
体育活动路径探析

彭博

广西华侨学校，广西 南宁  530001

DOI: 10.61369/VDE.2025160023

摘   要 ：  在普职融通教育改革不断推进与全民体育理念深度普及的双重背景下，财经素养作为现代公民必备的核心素养之一，

其教育模式的创新与实践落地成为教育领域关注的重点。本文以广西多所中职与普通高中为研究载体，聚焦“竞技竞

猜”财经素养体育活动的设计与实践，通过构建五层递进式活动体系，将财经素养教育融入羽毛球赛事竞猜环节，探

索普职学生共同参与的教学模式。研究围绕活动实施意义、总体框架、重点难点及目标展开，旨在通过体育与财经教

育的跨界融合，提升学生财经素养水平，促进普职融通落地，同时丰富体育教学形式，为新时代素质教育的创新发展

提供实践参考。 
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A b s t r a c t  :   Against the dual background of the continuous advancement of the education reform for the 

integration of general and vocational education and the in-depth popularization of the national sports 

concept, financial literacy, as one of the essential core literacies for modern citizens, has made the 

innovation and practical implementation of its educational model a focus of attention in the field of 

education. Taking multiple secondary vocational schools and ordinary senior high schools in Guangxi 

as the research carriers, this paper focuses on the design and practice of "competitive guessing" 

financial literacy sports activities. By constructing a five-level progressive activity system, it integrates 

financial literacy education into the guessing link of badminton events and explores a teaching model 

involving the joint participation of students from general and vocational schools. The research centers 

on the significance, overall framework, key difficulties and objectives of the activity implementation. 

It aims to improve students' financial literacy level through the cross-border integration of sports and 

financial education, promote the implementation of the integration of general and vocational education, 

enrich the forms of physical education teaching, and provide practical references for the innovative 

development of quality-oriented education in the new era. 
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随着我国教育领域对普职融通改革的持续深化，打破普通高中与中等职业学校的教育壁垒、促进两类教育协同发展已成为推进教育

公平与质量提升的重要方向。与此同时，财经素养教育作为培养学生金融认知、风险防范意识及理性决策能力的关键内容，其在基础教

育阶段的渗透仍面临形式单一、与学科教学融合不足等问题。在此背景下，将财经素养教育与体育课程相结合，创新设计“竞技竞猜”

类体育活动，不仅契合全民体育的时代要求，更能为普职融通提供具象化、可操作的实践路径 [1]。本研究以广西华侨学校、南宁华侨实

验高中等六所学校的羽毛球赛胜负竞猜活动为案例，通过构建分层递进的活动方案，探索如何在体育竞技场景中融入财经素养元素，实

现学生财经素养提升、普职学生互动融合与体育教学创新的多重目标，为基础教育阶段普职融通与核心素养培育的协同推进提供理论支

撑与实践范式。 
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一、基于普职融通背景的“竞技竞猜”财经素养体育

活动实施意义 

（一）助力普职融通落地，打破两类教育协同发展壁垒 

长期以来，普通高中与中等职业学校在教育目标、课程设置及

学生培养方向上存在差异，导致两类学校学生的互动交流较少，教

育资源难以实现有效共享，普职融通多停留在宏观政策层面，缺乏

具象化、常态化的实践载体。“竞技竞猜”财经素养体育活动以羽

毛球赛事为纽带，通过将普职学生划分为混合团队参与竞猜活动，

为两类学生搭建了平等互动的平台。在活动过程中，中职生的实践

操作意识与高中生的理论认知能力形成互补，例如在财经素养指导

竞猜环节，中职生对实际经济场景的敏感度与高中生对数据计算的

严谨性相互配合，共同完成竞猜决策；在小组融合竞猜环节，普职

学生需围绕赛事分析、风险评估等问题展开深度讨论，逐步打破身

份标签带来的隔阂 [2]。这种以活动为载体的互动模式，将普职融通

从“理念”转化为“行动”，让两类学生在共同参与、合作探究中

实现认知碰撞与情感交融，有效打破了普职教育协同发展的壁垒，

为构建一体化的基础教育生态奠定了基础。 

（二）创新财经素养教育形式，提升学生核心素养培育实效 

当前基础教育阶段的财经素养教育多以专题讲座、理论课程

等形式开展，内容抽象、与学生生活实际脱节，导致学生学习兴

趣不高、知识应用能力薄弱，难以达到培育核心素养的目标。“竞

技竞猜”财经素养体育活动将财经素养元素融入学生熟悉的体育

竞技场景，通过“竞猜豆”这一具象化的“财富载体”，让学生

在实践中理解投入产出、风险收益等核心财经概念 [3。在自主判

断竞猜环节，学生需根据自身对赛事的认知决定竞猜份额，初步

建立风险意识；在财经素养指导竞猜环节，通过财税教师的专业

引导，学生学习运用数据计算评估竞猜收益，掌握基础的金融分

析方法；在综合应用竞猜环节，学生需自主整合体育技术知识与

财经素养知识，做出理性决策。这种“做中学”的教育模式，将

抽象的财经理论转化为可操作、可体验的实践活动，不仅提升了

学生的学习兴趣，更让学生在反复试错与总结中形成理性投资意

识、风险防范能力及决策思维，切实提升了财经素养培育的实

效，为学生未来参与经济生活奠定了坚实基础 [4]。 

（三）丰富体育教学内容与形式，推动体育课程教学改革 

传统体育课程多以技能训练、体能提升为核心目标，教学形

式较为单一，难以充分激发学生的参与热情，也未能充分发挥体

育课程在综合素质培养中的多元价值。“竞技竞猜”财经素养体

育活动以羽毛球赛事为基础，在保留体育技能训练核心目标的同

时，融入了竞猜互动、团队合作、财经分析等多元元素，重构了

体育课程的教学内容与形式。活动中，学生不仅需要参与羽毛球

单人比赛或观看赛事，还需通过体育技术指导提升对赛事的判断

能力，通过团队合作探究优化竞猜策略，这种“体育 +”的教学模

式让体育课程不再局限于“身体锻炼”，更延伸至“思维训练”

与“素养培育”[5]。例如，在体育技术指导竞猜环节，学生为提升

竞猜准确率，会主动学习羽毛球技战术知识，关注参赛选手的训

练动作与竞技状态，间接推动了体育技能的自主提升；在团队融

合竞猜环节，学生需围绕赛事分析展开团队协作，进一步培养了

沟通能力与合作精神。这种教学形式的创新，不仅丰富了体育课

程的内涵，更推动了体育教学从“技能本位”向“素养本位”的

转型，为体育课程教学改革提供了新的思路与方向。 

二、基于普职融通背景的“竞技竞猜”财经素养体育

活动实施路径

（一）夯实前期筹备基础，明确活动设计核心要素 

前期筹备是“竞技竞猜”活动顺利落地的前提，需从学情分

析、资源整合与方案细化三方面开展工作。首先，针对参与活动

的普通高中与中等职业学校学生，通过问卷调研、访谈等方式梳

理学情特征，重点分析两类学生在财经知识储备、体育技能水平

及团队协作能力上的差异，为分层设计活动内容提供依据 [6]。例

如，中职生更擅长实践操作，高中生更侧重理论分析，需在后续

竞猜环节中兼顾两类学生的优势，设计互补性任务。其次，整合

跨学科教学资源，组建由体育教师、财税教师、课题研究人员构

成的专项团队，明确各角色职责：体育教师负责羽毛球技战术指

导与赛事组织，财税教师承担财经素养教学与风险意识引导，课

题人员负责数据记录与方案优化。同时，筹备活动所需的硬件与

软件资源，包括羽毛球场地器材、“竞猜豆”积分系统、AI 羽毛

球指导 APP 等，确保技术支持到位。最后，依据中国财经素养教

育标准框架，结合前期学情分析结果，细化五层竞猜活动的具体

规则，明确各环节的时间节点、参与方式及奖惩机制，尤其针对

“竞猜豆”的分配与使用制定详细说明，让学生清晰了解财富管理

逻辑，为后续活动开展奠定规范基础 [7]。 

（二）分层推进竞猜活动，实现素养与技能协同提升 

五层递进式竞猜活动是实施路径的核心环节，需遵循“自主

探索—专业指导—综合应用—团队融合”的逻辑逐步开展。第一

层自主判断竞猜，在无教师干预的情况下，让普职学生自主观察

羽毛球赛事，结合个人认知决定竞猜份额，通过“竞猜豆”的增

减初步感知风险与收益的关系，培养自主决策意识 [8]。第二层体育

技术指导竞猜，由体育教师开展羽毛球技战术专题教学，借助 AI

指导 APP 纠正学生动作，引导学生从参赛选手的训练状态、技术

短板等角度分析赛事胜负概率，此时学生为提升竞猜准确率，会

主动深化对体育技能的理解，实现“以竞促学”[9]。第三层财经素

养指导竞猜，财税教师通过案例教学讲解投入产出计算、风险评

估等基础财经知识，例如以“10个竞猜豆投入可能获得的收益”

为切入点，引导学生理性规划竞猜策略，帮助两类学生建立基础

金融思维 [10]。第四层综合应用竞猜，完全交由学生自主整合前三

层所学的体育技术与财经知识，独立完成竞猜决策，检验知识迁

移能力；第五层小组融合竞猜，组织普职学生混合组队，围绕赛

事分析、策略制定展开合作探究，在讨论中打破学段隔阂，实现

思维互补 [11]，例如中职生提出实操性竞猜方案，高中生通过数据

计算优化策略，共同提升竞猜合理性。 

（三）构建多元评估体系，科学衡量活动实施效果 

活动效果评估需兼顾定量数据与定性分析，从财经素养、体
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育技能、普职融三方面建立评估维度 [12]。在定量评估上，设计

专属财经素养测量表，通过活动前后两次测试对比学生在金融认

知、风险防范、理性投资等维度的得分变化，同时统计各层竞

猜活动中“竞猜豆”的增减数据，分析学生财富管理能力的提

升情况；体育技能评估则通过 AI 指导 APP 记录学生的动作标

准度，结合赛事参与表现，量化学生羽毛球技战术的进步幅度。

在定性评估上，收集学生提交的小组活动总结，提炼其中关于财

经知识应用、团队协作体验的核心观点，例如学生对“投资与投

机差异”的认知变化，以及普职学生在合作中解决问题的具体案

例 [13]；同时组织师生座谈会，邀请体育教师、财税教师与学生共

同分享活动感受，梳理活动中的亮点与不足，尤其关注两类学生

在互动中的观念碰撞，评估普职融通的实际效果。通过定量与定

性相结合的评估方式，全面掌握活动对学生素养与技能的影响，

为后续方案优化提供数据支撑。 

（四）优化活动方案并推广，扩大普职融通辐射范围 

活动推广与方案优化是实现成果转化的关键，需分阶段、分

区域逐步推进。首先，在参与实验的学校内部开展成果梳理，结

合评估数据与师生反馈，针对活动中存在的问题进行调整。例

如，若发现部分学生在综合应用竞猜环节仍依赖教师指导，需增

加自主练习环节，强化知识应用能力 [14]；若普职学生混合组队

时互动不足，可设计更多协作任务，如共同制定赛事分析报告。

其次，借助职教活动周、体育竞技赛等平台，在区域内其他普通

高中与中等职业学校开展试点推广，组织实验学校与试点学校进

行经验交流，分享活动设计与实施的关键经验，包括学情分析方

法、跨学科团队组建模式等。在推广过程中，根据不同学校的教

学资源与学生特征，对活动方案进行适应性调整，例如资源有

限的学校可简化 AI 技术应用，侧重传统体育教学与财经案例结

合 [15]。最后，总结试点推广经验，形成可复制的“竞技竞猜”活

动实施指南，明确适用场景、操作步骤与保障措施，推动该模式

在区内乃至全国范围内的普职学校中落地，真正实现以体育活动

为桥梁，促进普职融通与财经素养教育的广泛普及。

本研究围绕普职融通背景下“竞技竞猜”财经素养体育活动

的实施路径展开，通过前期筹备、分层实施、多元评估与推广优

化的完整流程，实现了财经素养教育与体育教学的跨界融合，为

普职学生搭建了互动协作的实践平台。实践表明，该活动既能提

升学生的财经认知与羽毛球技战术水平，又能打破普职教育壁

垒，丰富体育教学形态。
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