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一、研究背景

在人工智能和大数据等信息技术迅猛发展的今天，时代对人

才提出了前所未有的最新要求。高校作为人才培养的重要阵地，

应及时革新理念，转变传统的人才培养模式，将技术赋能于人才

培养，应用数字信息技术构建与人才培养模式与体系 [1]。辽宁师范

大学海华学院于2024年10月成功获批辽宁省第一批社会科学研究

中心“民办高等学校新文科建设研究中心”。中心中关于新文科领

域交叉融合人才培养的描述为：“立足学校专业布局，拟结合新

科技革命所带来的新经济业态、新生活方式、新运营模式，探讨

综合运用大数据、人工智能等信息技术对文科类专业人才培养理

念思路进行升级改造。”

基于此，本研究以辽宁师范大学海华学院人才培养理念升级

改造思路为指导，以前期课题中通过认知诊断模型（cognitive 

diagnosis model, CDM）建立的智能平台测试系统为初探，研究

将数字技术应用于人才培养智能化转型的路径。认知诊断模型是

用于识别学生潜在认知特征或技能掌握情况的一系列模型，通过

Q 矩阵和学生反应推断其知识的掌握应用程度 [2]。该系统可测试学

生的知识掌握向度（dimension）, 即通过学生的测试结果分析及
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不同题目的反应时长，自主诊断学生对知识掌握的强项和弱项 [3]。

二、研究对象

本项目以辽宁师范大学海华学院英语及计算机科学与技术专

业大三部分学生为样本（N=132，英语专业2个行政班，计算机科

学与技术专业2个行政班）。实验将认知诊断模型建立的智能平台

测试系统用于人才培养智能化转型中。分别以英语专业的《高级

英语 II》课程及计算机科学与技术专业《计算机组成原理》为样例

课程，进行实验。

三、研究过程

（一）研究前调查专业教师对学生知识掌握情况

1. 调查研究前专业教师对学生专业知识掌握情况。

（1）英语专业

根据样例课程《高级英语 II》的课程目标，制定调查问卷，调

查专业教师对英语专业学生的“英语高级词汇、长句结构分析、

常见修辞手法的掌握与应用能力（EA1）；难度较大作品阅读与分
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析能力、写作与段落的英汉互译能力（EA2）；表达和沟通能力、

自主学习能力、思辨能力、创新能力（EA3）；跨文化交际能力、

国际传播能力（EA4）”的掌握情况。调查对象为14名英语专业

授课教师，调查结果如下：

EA1T EA2T EA3T EA4T

非常了解 9人（64.3%）
7人

（50.0%）
6人（42.9%）

4人

（28.6%）

一般了解 5人（35.7%）
6人

（42.9%）
5人（35.7%）

4人

（28.6%）

不太了解 0人（0.0%）
1人

（7.1%）
2人（14.3%）

3人

（21.4%）

不了解 0人（0.0%）
0人

（0.0%）
1人（7.1%）

3人

（21.4%）

表1：研究前英语专业教师对学生专业知识掌握情况

（2）计算机科学与技术专业

根据《计算机组成原理》的课程目标，制定调查问卷，调查

专业教师对计算机科学与技术专业学生的“建立软硬协同的系统

观，能利用冯诺依曼结构计算机的工作原理和相关模型对计算机

功能部件和计算机系统设计方案进行推理和分析的能力（CA1）；

利用数据表示、数据寻址方式、指令格式设计、高速缓冲存储器

工作和相关模型对计算机功能部件和计算机系统设计方案进行对

比并选择合适的方案的能力（CA2）；能运用 CPU 性能评估方法、

高速缓冲存储器、虚拟存储器的相关性能分析与计算，输入输出

系统等基本量化手段对计算机复杂工程问题解决过程中的关键影

响因素进行分析，具备验证解决方案的合理性和对方案优化的能

力（CA3）；掌握满足特定功能要求的运算器、控制器、存储器等

硬件功能件及计算机硬件系统的设计流程和设计方法，具备硬件

系统的开发能力（CA4）”的掌握情况 [4]。调查对象为16名计算

机科学与技术专业授课教师，调查结果如下：

CA1T CA2T CA3T CA4T

非常了解
10人

（62.5%）

9人

（56.3%）

7人

（43.8%）

4人

（25.0%）

一般了解
6人

（37.5%）

5人

（31.3%）

5人

（31.3%）

5人

（31.3%）

不太了解 0人（0.0%） 1人（6.3%）
2人

（12.5%）

4人

（25.0%）

不了解 0人（0.0%） 1人（6.3%）
2人

（12.5%）

3人

（18.8%）

表2：研究前计算机科学与技术专业教师对学生专业知识掌握情况

2. 调查研究前学生对自身专业知识掌握情况

根据样例课程《高级英语 II》的课程目标，制定调查问卷，调

查英语专业学生对自身专业知识掌握情况，调查对象68名大三学

生，调查结果如下：

EA1S EA2S EA3S EA4S

非常了解
28人

（41.2%）

22人

（32.4%）

14人

（20.6%）

8人

（11.8%）

一般了解
22人

（32.4%）

24人

（35.3%）

28人

（41.2%）

28人

（41.2%）

不太了解
12人

（17.6%）

14人

（20.6%）

17人

（25.0%）

21人

（30.9%）

不了解
6人

（8.8%）

8人

（11.8%）

9人

（13.2%）

11人

（16.2%）

表3：研究前英语专业学生对自身专业知识掌握情况

（2）计算机科学与技术专业

根据样例课程《计算机组成原理》的课程目标，制定调查问

卷，调查计算机科学与技术专业学生对自身专业知识掌握情况，

调查对象64名大三学生，调查结果如下：

CA1s CA2s CA3s CA4s

非常了解
26人

（40.6%）

21人

（32.8%）

13人

（20.3%）
7人（10.9%）

一般了解
22人

（34.4%）

24人

（37.5%）

26人

（40.6%）

26人

（40.6%）

不太了解
11人

（17.2%）

13人

（20.3%）

18人

（28.1%）

19人

（29.7%）

不了解 5人（7.8%）
6人

（9.4%）

7人

（10.9%）

12人

（18.8%）

表4：研究前计算机科学与技术专业学生对自身专业知识掌握情况

3. 研究前调查结果分析

调查数据显示，专业教师及学生自身对学生专业知识掌握情

况有待精准化。所以，应用认知诊断模型（CDM）建立智能平台

测试系统，建立 Q 矩阵，更加精准地掌握学生对专业知识的掌握

向度，势在必行。

（二）研究中

1. 建立 Q 矩阵阶段

（1）根据专业核心知识点确定测试题型

整理《高级英语 II》、《计算机组成原理》两门课程核心知识

点，梳理每个知识点所指标的课程目标，研讨考核该课程目标达

成度的测试题型。

经过整理、梳理、归纳与研讨，确定《高级英语 II》的测试

题型及其考核的课程目标为：单选题、填空题、阅读理解题、翻

译题、材料续写题、中国文化传播写作题。《计算机组成原理》的

测试题型及其考核的课程目标为：单选题、填空题、简答题、综

合题。

掌握
情况

能力
代码

掌握
情况

能力
代码

掌握
情况

能力
代码

掌握
情况

能力
代码



Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 033

（2）应用智能平台构建两个专业考核课程目标达成度 Q 矩阵

         图1《高级英语 II》测试题 Q 矩阵                      图2《计算机组成原理》测试题 Q 矩阵

如图1、2，构建《高级英语 II》和《计算机组成原理》两门

课程的测试题 Q 矩阵。矩阵中的各题可测试1-2项课程目标达成

度。如《英语英语 II》的翻译题第2题“Modern art opens on a 

world whose reality is not ‘out there’ in nature defined as 

things seen from a middle distance, but ‘in here’ in the soul 

or the mind.”，既考查了 EA1 中的、长句结构分析能力，也考查

了 EA2 中的英汉互译能力；再如《计算机组成原理》的简单题第

3题“画图说明异步通信中请求与回答有哪几种互锁关系。”考查

了 CA1 中的能利用冯诺依曼结构计算机的工作原理进行推理和分

析的能力。

2. 应用智能平台测试系统测试与分析阶段

（1）应用智能平台测试系统对样本学生进行测试

应用构建的《高级英语 II》和《计算机组成原理》两门课程的

测试题 Q 矩阵，测试样本学生对知识点的掌握情况。测试原理及

过程为：如果英语专业 A 学生答对 i2 题，则说明对 EA1 和 EA4 知

识点对应课程目标已达成；如过答错 i4 题，则说明对 EA3 知识点

对应课程目标未达成。计算机科学与技术专业 B 学生如果答对 i1

题，说明对 CA1 和 CA3 知识点对应课程目标已达成；如果答错 i5

题，说明对 CA2 和 CA3 知识点对应课程目标未达成 [5-7]。

（2）根据测试结果数据分析学生知识掌握总体情况及个性

差异

表5：英语专业平台测试数据

EA1 EA2 EA3 EA4

优秀 43.3% 38.1% 29.6% 18.8%

良好 26.1% 30.5% 35.4% 29.4%

及格 18.4% 21.3% 20.3% 27.2%

不及格 12.2% 10.1% 14.7% 24.6%

表6：计算机科学与技术专业平台测试数据

CA1 CA2 CA3 CA4

优秀 41.2% 39.4% 30.4% 19.7%

良好 27.5% 26.5% 31.2% 30.4%

及格 19.6% 22.6% 24.9% 23.2%

不及格 11.7% 11.5% 13.5% 26.7%

根据表5可知，英语专业69.4% 的学生对 EA1 对应的知识点

掌握程度在良好以上，但只有48.2% 的学生对 EA4 对应的知识

点掌握程度在良好以上。可见 EA1 对应的知识点掌握情况相对较

好，EA4 对应的知识点掌握情况相对较弱。计算机科学与技术专

业68.7% 的学生对 CA1 对应的知识点掌握程度在良好以上，但只

有50.1% 的学生对 CA4 对应的知识点掌握程度在良好以上。可见

CA1 对应的知识点掌握情况相对较好，CA4 对应的知识点掌握情况

相对较弱。

样本学生可通过测试情况，分析自身对专业的掌握情况。对

于准确率较高的专业知识，说明该生对该目标对应的能力掌握较

好；对于准确率较低的专业知识，说明该生对该目标对应的能力

掌握较弱，需较强培养 [8-10]。

（三）研究后

1. 调查对比研究前后教师和学生对学生知识掌握情况变化

经过平台测试与数据分析，再次进行问卷调查，分别调查英

语专业和计算机科学与技术专业师生对专业知识掌握情况。

（1）研究后分析专业教师对学生知识掌握情况

等级

达成
人数

等级

达成
人数

EA1T EA1S EA2T EA2S EA3T EA3S EA4T EA4S

非常了解 13人（92.9%） 36人（52.9%） 9人（64.3%） 30人（44.1%） 8人（57.1%） 26人（38.2%） 7人（50%） 15人（22.1%）

一般了解 1人（7.1%） 25人（36.8%） 4人（28.6%） 28人（41.2%） 5人（35.7%） 31人（45.6%） 5人（35.7%） 35人（51.5%）

不太了解 0人（0.0%） 5人（7.4%） 0人（0.0%） 8人（11.8%） 1人（7.1%） 9人（13.2%） 1人（7.1%） 14人（20.6%）

不了解 0人（0.0%） 2人（2.9%） 0人（0.0%） 2人（2.9%） 0人（%） 2人（2.9%） 1人（7.1%） 4人（5.9%）

掌握
情况

能力
代码

表7：研究后英语专业教师及学生对专业知识掌握情况
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（2）研究后分析学生对自身知识掌握情况

表8：研究后计算机科学与技术专业教师及学生对专业知识掌握情况

CA1T CA1s CA2T CA2s CA3T CA3s CA4T CA4s

非常了解 14人（87.5%） 32人（50.0%） 11人（68.8%）
28人

（43.8%）
9人（56.3%） 20人（31.3%） 8人（50%）

16人

（25.0%）

一般了解 2人（12.5%） 24人（37.5%） 4人（25%）
26人

（40.6%）
5人（31.3%） 31人（48.4%） 6人（37.5%）

32人

（50.0%）

不太了解 0人（0.0%） 7人（10.9%） 1人（6.3%） 6人（9.4%） 1人（6.3%） 10人（15.6%） 1人（6.3%）
11人

（17.2%）

不了解 0人（0.0%） 1人（1.6%） 0人（0.0%） 4人（6.3%） 0人（0.0%） 3人（46.9%） 1人（6.3%）
5人

（7.8%）

四、研究结论

1. 通过智能平台测试学生对专业知识的掌握向度，分析专业

知识对应的课程目标达成度，教师可掌握整体学生对专业知识的

掌握情况及个体学生的差异；学生可掌握自身对专业知识的掌握

情况，进而了解自身的优势和弱势。

2. 通过智能平台测试结果，可建立新的，更加客观的评价体

系。专业教师根据学生的专业能力强项和弱项，调整教学重点和

教学方法，以保持强项，增强弱项。学生根据自身的专业能力强

项和弱项，更加了解自身的专业素养，为日后的自我培养提供重

要依据。

3. 智能化测试学生的专业知识掌握向度，具备可行性，可应

用于“民办高等学校新文科建设研究中心”的探索与实践将数字

信息化技术应用于人才培养智能化转型中。

（3）对比研究前后数据

英语专业教师对学生专业知识掌握情况分析：研究后目标

EA2、EA3、EA4“非常了解”与“一般了解”占比和较研究前分

别提高2%、33.2%、52.2%。英语专业学生对自身专业知识掌握

情况分析：研究后目标 EA2、EA3、EA4“非常了解”与“一般了

解”占比和较研究前分别提高29.2%、21.3%、35.6%。（见表7）

计算机科学与技术专业教师对学生专业知识掌握情况分析：

研究后目标 CA2、CA3、CA4“非常了解”与“一般了解”比例

和较研究前分别提高1%、31.8%、55.4%。计算机科学与技术专

业学生对自身专业知识掌握情况分析：研究后研究后目标 CA2、

CA3、CA4“非常了解”与“一般了解”比例和较研究前分别提高

16.7%、21.4%、45.6%。（见表8）
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