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摘   要 ：  广西百色是革命之城、文化之城、体育之城，拥有全国精品体育旅游路线的乐业天坑地心探险旅游资源，具有研究文

体旅融合的理论与实践意义。运用文献法、案例分析法、实地考察法和访谈法，指出在战略规划、基础设施、资源整

合、市场认知和专业人才方面存在的问题，对百色精品体育旅游路线的发展提出具有针对性的对策建议，为国内精品

体育线路的可持续发展提供参考借鉴。
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A b s t r a c t  :   Baise in Guangxi is a city of revolution, culture and sports, with the Leye sinkhole geocentric exploration 

tourism resources, which is a national high-quality sports tourism route, and has theoretical and 

practical significance for studying the integration of culture, sports and tourism. By using the methods 

of literature review, case analysis, field investigation and interview, this paper points out the problems 

in strategic planning, infrastructure, resource integration, market cognition and professional talents, and 

puts forward targeted countermeasures and suggestions for the development of Baise's high-quality 

sports tourism routes, so as to provide reference for the sustainable development of domestic high-

quality sports routes.
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引言

文化兴则国运兴，文化强则民族强，而文体旅融合发展将文化、体育和旅游三要素有机地融合在一起，通过资源整合、业态创新等

方式进一步促进各地优势产业发展，从而带动整个地区经济发展水平的全面提升。文体旅融合发展不仅是传播文化、保护传承的必然选

择，更是体育和旅游产业创新发展的重要动力源泉。在我国人民生活水平不断提高，消费需求不断变化的当下，文体旅融合发展观念越

发深入人心，是推动我国经济转型升级的重要力量。

作为国家体育总局与文化和旅游部共同推出的体育旅游精品线路之一，百色市乐业天坑“地心之旅”线路经过众多溶洞、天坑，每

年吸引大批国内外运动员、户外探险爱好者、研学学生等前来打卡体验。尽管百色市的文体旅融合发展模式具有广阔的前景，但面临知

名度不高、专业人才不足、基础设施落后、资源整合度有限等问题。通过对百色市文体旅融合发展现状的剖析，增加其产品市场的竞争

力，探索可持续发展的新路径。



Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 011

一、文献综述

（一）文体旅融合的概念与作用

杨铭（2022）认为文体旅深度融合是以实现共同利益为目标 ,

以文化资源和体育赛事为核心 , 以旅游服务为营利方式的混合交

融的产业模式以实现共同利益为目标，以文化资源和体育赛事为

核心，以旅游服务为营利方式的混合交融的产业模式 [1]。安海燕等

（2024）提出应以体育活动、体育赛事等为载体引入流量，充分挖

掘地方文化和旅游资源，整合各类资源要素，融合旅游服务和产

品等元素，持续释放社会各方对文体旅的需求，旨在实现资源共

享、优势互补且协同并进的新发展生态 [2]。刘艳红等（2024）指

出文体旅融合下的创意线路策划作为一种融合文化、体育和旅游

元素的新兴业态模式，是推动地方经济社会发展和文化传承的重

要力量 [3]。

（二）体育精品路线的研究现状

从满足消费者需求方面持续发力，塑造特色鲜明和高品质的

文体旅融合产品，增强人们的获得感和幸福感，国内外学者们在

“文化 + 旅游、体育 + 旅游、文化 + 体育、文化 + 体育 + 旅游”

等方面开展了理论探索和相关实践，对文旅融合下的精品线路典

型案例展开了诸多研究。刘春华和黄雄（2025） 提出了新时代文

体旅深度融合背景下体育赛事“三进”活动的实践路径，通过生

态资本转化、流量品牌增值、社会价值重构盘活资源，促进景区

赛事绿色发展、商圈赛事增值发展、街区赛事协同发展 [4]。刘艳红

等（2021，2023）通过实地调研为广东潮汕、清远、深圳等不同

地区的周边发展提出创意体育旅游线路设计思路，以满足不同出

行目的、不同身份特征的游客，旨在带动周边地区的文体旅连片

开发、可持续发展 [5]-[6]。

（三）文体旅融合成功模式探析

我国体育旅游正处于飞速发展时期，体育旅游目的地、体育

旅游赛事、体育旅游线路、体育旅游景区四大类项目作为体育旅

游的发展载体，在体育旅游发展中发挥了巨大推动作用。根据

2013-2020年中国体育精品四大项目中精品体育路线的相关申报

和评选数据，全国精品体育线路的申报数量呈上升势头，由东向

西递减，已形成长三角、青海、甘肃、新疆、云贵地区等较为集

中的体育旅游线路集聚区，在体育运动项目的选择方面，徒步项

目过半，龙舟、汽车和钓鱼等次之。各体育旅游线路的热点包括

了生态旅游、登山徒步、骑行赛事以及休闲健身等，而且红色文

化、自然遗产和文化为主题的体育旅游线路逐渐增多 [7]。

总而言之，学者们对文体旅融合定义与功能的研究处于逐步

增长的阶段，相对而言，体育旅游四大类精品项目的宏观研究偏

多，余典松和杨鹏（2024）研究了556个中国体育旅游精品项

目，发现空间分布具有不均衡性特征 [8]，赵书虹和李琴（2024）

进一步指出其受地理环境、社会经济发展、资源禀赋、体育旅游

政策环境、交通建设与住宿接待水平等5个维度因素的共同作用和

影响 [9]，但是鲜有更加细化的精品四大类项目研究，仅有林章林和

郭娟（2023）通过总结和梳理体育旅游精品线路的发展状况，构

建了评价指标体系，完善了线路的评定机制 [10]，对于精品体育旅

游路线的可持续发展研究仍待发掘。广西百色是革命之城、文化

之城、体育之城，拥有全国精品体育旅游路线的乐业天坑地心探

险旅游资源，具有研究文体旅融合的理论与实践意义。

二、百色文体旅发展现状

（一）相关数据与周边城市对比

得益于独特的地域人文优势、红色基因、丰富的历史文化及

秀美的山水生态资源，百色一跃成为广西新兴的旅游城市，文体

旅融合的发展水平也有了质的飞跃。当地推出了一系列特色文

化、体育和旅游消费活动及体验项目，以激发文体旅消费潜力，

促进消费的持续复苏。在一系列利好政策的推动下，百色文体旅

呈现良好发展势头。与广西其他热门城市相比，百色的文体旅产

业发展仍存在较大差距，目前广西的旅游热点依然集中在桂林的

山水、柳州的美食和北海的美景。百色在全国知名度相对较低，

更易被同类红色旅游城市如红色革命圣地延安、遵义等替代选

择。当前百色市的游客数量和旅游收入正在逐年增长，稳步发

展，亟需找到有效的宣传策略，持续扩大百色对国内外游客的吸

引力。

（二）体育精品旅游线路发展情况

2023年11月，由国家体育总局、文化和旅游部联合发布的

“2023年春节假期体育旅游精品线路”中，广西百色乐业的“地心

之旅”户外体育旅游精品线路入选，并被列入2023年广西“三月

三”“五一”假期体育旅游精品线路。游客除了能在30多个溶洞、

28个天坑以及世界地质公园原始森林中穿行近100公里，还可以

体验当地的喀斯特地貌资源。这条探险路线拥有全球最大的天坑

群，综合了探洞、速降、攀岩、登山、徒步等多种山地户外运动

项目，体现乐业的民族特色以及地域文化，并针对不同游客推出

玩转山水、畅享乐业等山地户外旅游产品，提供“玩、游、乐”

的山地户外旅游大平台，满足各类人群的出游需要。周边配备了

上万平方米生态停车场、摄影登山步道、专业攀岩线速降点、兰

花园欣赏区、峰丛地貌观景台等设施，其中居住在火卖生态村的

高山汉民研发了别开生面的长桌宴、簸箕宴和独特的五色花糯

饭，供游客们体验独具特色的山区民俗美食。

（三）相关体育赛事的举办

近年来，百色乐业县凭借独特的天坑和溶洞等优质地貌资源，

成功举办了十届国际山地户外运动挑战赛和七届国内外重要攀岩

比赛等一系列体育盛事，使其“户外乐园”特色文旅品牌在国内

外享有盛誉。为促进户外运动与旅游的协同发展，乐业县积极开

展 SRT 绳索救援培训、紧急救援（洞穴救援）能力研修、攀岩社

会体育指导及户外指导员培训等项目。此外，乐业县还建立了符合

国际标准的本土特色户外教育培训体系，形成了多层次、多样化的

旅游项目群和产品体系，推动了文化、体育与旅游的深度融合。

2024年第十二届天坑之都国际山地越野赛暨 China100山地越野系

列赛于6月在乐业县成功举行，吸引众多运动爱好者参加，在一定

程度上提升了百色市体育旅游精品线路的知名度，为百色市文体旅

融合发展和全国体育旅游线路打造提供了有利契机。
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三、存在问题与对策建议

2023年和2024年7月，本研究小组在百色开展了为期8天的

实地调研，对百色文体旅资源和乐业天坑户外探险“地心之旅”体

育精品线路进行了实地勘察，对百色市文化广电体育和旅游局的2

位工作人员、乐业天坑风子荡速降项目的2位教练，以及5位游客

展开访谈。经过整理、归纳，从战略规划、基础设施、资源整合、

市场认知和专业人才5个方面提出存在问题，提出对策建议。

（一）战略规划

虽然广西百色拥有“百色起义”为主导的红色旅游资源，国

家和地方政府对百色乐业天坑文体旅资源的重视程度不断提高，

但是受到地理环境条件和替代市场的竞争等因素影响，导致替代

性竞争较为激烈，不易被游客选择。百色的文化、体育、旅游业

发展较晚，起步较慢，产业宣传、发展和挖掘不到位，需要向周

边热门旅游城市如桂林、柳州和北海等城市借鉴学习。从文体旅

融合的角度，在周边资源连片开发的落实和执行方面，仍存在一

定的滞后性，除了突出自身特色优势，还要力争形成与周边“规

划融合”之势，带动百色文体旅的知名度和美誉度的提升。

（二）基础设施

百色在旅游基础设施方面的投资不足，交通、住宿、信息服

务等配套设施的欠缺，容易被同类竞争市场争夺旅游客源，从而

导致经济发达的城市发展越来越好、经济滞后的城市发展越来越

慢的“马太效应”。针对基础设施落后、交通等条件不足的问题，

应当采取需求融合、市场融合、产品融合，应深度挖掘消费者需

求，完善基础设施，补足交通可进入性及配套的硬件、软件短

板，展现百色文体旅亮点，推出连贯的、一体化的文体旅精品路

线产品和及服务。

（三）资源整合

虽然百色市拥有丰富的文化、体育和旅游资源，但在实际开

发和运营中，三者之间的资源整合和协同发展仍显不足。当地文

化活动与体育赛事的结合、旅游产品与文化体验的交融等方面的

探索不够深入，缺少突破性创新，导致资源未能充分发挥其综合

效益。明确服务主体，提供针对性的专业服务。充分整合文体旅

资源，增进文化、旅游、体育活动与环境的互动关系。同国内大

城市的体育赛事相比，当地在比赛规格、频次上还是有所欠缺，

还需要加大相关赛事的扶持力度，不断创造体育赛事带动当地社

会、经济发展的机遇和条件。

（四）市场认知

尽管百色市的天坑探险线路对体育、旅游爱好者具备独特的

吸引力，但在全国范围内的知名度仍然有限。从创新扩散理论的

角度来说，通过媒介能够劝服人们接受新观念、新事物、新产

品，而当前的百色天坑文体旅相较于其他的热门体育旅游路线缺

乏有效的市场推广和品牌建设，使得潜在消费者对这一线路的认

知度不高，影响了参与意愿。当地部门应该秉持设计思维，包括

同理心、定义  问题、构思、原型和测试等步骤，强调在解决问题

时要考虑消费者的需求和体验。

（五）专业人才

在文体旅融合的具体实施过程中，专业人 才的缺乏成为制约

因素之一。尤其是在文化、体育与旅游交叉领域的复合型人才较

为匮乏、分布不均，影响了产业的创新和发展；为了让优秀人才

留在本地，应不断加强培训力度，强化专业队伍建设，提升百色

文体旅产业在全国范围内的品牌影响力。当前，针对于百色市文

体旅的高水平学术研究和前沿理论较少，未来应当支持鼓励相关

研究，为文体旅融合提供相关理论和实证支持，为后续的研究提

供参考和借鉴。

四、总结与展望

综上所述，全国百条精品体育路线 —— 百色乐业天坑户外探

险“地心之旅”仍然面临诸多困境。乐业大石围天坑群属一种新

兴的世界级的旅游资源类型，具有世界自然遗产、世界和国家岩

溶地质公园属性，但目前对于休闲体育、美学观赏、科学研究、

探险探秘、影视拍摄的利用挖掘程度不足。应充分挖掘当地红色

文化、旅游、体育路线的特色，实现战略一体化发展；进一步促

进资源优化配置，推动产业重组、产业延伸和产业渗透，从而实

现资源的最大化利用，推动区域经济的可持续发展。体育赛事的

举办虽然耗时长、成本高，但通过创新对体育赛事加以营销策

划，能够带动百色市的经济发展，促进旅游产业、文化产业和体

育产业的共同繁荣，提升当地居民的生活质量。打造规模性、系

列性、常规性、高水平的品牌赛事，培育专业人才，鼓励科学研

究，融合户外体育休闲产业与当地特色文旅优势资源，探索百色

新的经济增长点，推动百色的高质量发展。
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