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摘      要  ：  �线上线下混合式学习因融合了线下与在线学习的优势，成为高等教育研究热点，混合式教学成为高等教育课程建设的

重要内容。化工原理课程是化工及相近专业的核心课，应该注重学生工程知识的传授、问题分析和研究实践能力的培

养，同时以立德树人为根本，在全过程教学中融入课程思政，实现育人春风化雨。以化工原理课程为例，探究课程

思政视域下“线上 +线下 +实践”混合式教学模式，提出线上差异教学、分层引导，线下案例和 CDIO教学、提升能

力，课后团队实践、解决真实问题，从线上、线下到实践过程，内容难度阶梯上升，能力培养层次递进，整个过程将

课程思政有机融入，为化工原理课程思政视域下混合式教学提供可借鉴的路径。
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Abstract  :  � Blended learning, which combines the advantages of offline and online learning, has become a hot 

topic in higher education research. Thus blended teaching has become an important part of higher 

education curriculum construction. The Principles of Chemical Engineering course is a core course in 

chemical engineering and related majors. It should focus on imparting engineering knowledge, problem 

analysis, and cultivating research and practical abilities to students. At the same time, it should take 

moral education as the foundation, integrate ideological and political education into the entire teaching 

process, and achieve the goal of nurturing students. Taking the Chemical of Engineering Principles 

course as an example, this study explores the blended teaching mode of "online-offline-practice" from 

the perspective of curriculum ideology and politics education. It proposes differentiated online teaching 

to achieve layered guidance, offline case and CDIO teaching to achieve ability enhancement, and post 

class team practice to solve real problems. From online and offline to practical processes, the difficulty 

of the content increases step by step, and the level of ability cultivation progresses. The entire process 

organically integrates ideological and political education into the course, providing a reference path for 

blended teaching in the ideological and political perspective of the Principles of Chemical Engineering 

course.
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近年来线上线下混合式学习因融合了线下与在线学习的优势，成为高等教育研究点。2015年开始美国连续三年把混合式学习列为高

等教育日益普及的趋势，国内也越来越多的高校意识到混合式学习的重要意义。同年我国教育部明确提出促进在线开放课程广泛应用，

2019年教育部提出双万计划 ,其中认定六千门左右国家级线上线下混合式一流课程。可见混合式教学成为高等教育课程建设的重要内

容 [1]。课程思政是指以构建全员、全程、全课程育人格局的形式将各类课程与思想政治理论课同向同行，形成协同效应，把立德树人作

课题项目：

江西省教育教学改革研究课题立项项目（JXJG-23-6-16、JXJG-23-6-6、JXJG-24-6-20）；

2024年江西省学位与研究生教育教学研究课题（Yjg202503）。

作者简介：郑志坚，博士研究生，东华理工大学副教授。



Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License. | 047

一、立足课本，建立课程线上资源，设计线上差异化

教学分层引导

线上课程的实施，依赖于课程资源的充分建设，且教学资源

的构建应充分考虑课程知识的传授和学生学习能力的差异，构建

多层次课程资源，进行差异化引导 [8]。具体构建资源应包括：

（一）建设线上教学视频、分类引导

考虑到学生学习能力的差异，以“立足课本、分类引导”的

建设思路，构建线上教学短视频、长视频和习题详解视频。根据

课程内容，将知识点碎片化，建设 38 个短视频，每个短视频时长

约为 10-15min，将知识点充分凝练压缩，方便学生随时随地快捷

式学习。考虑到学生学习习惯差异，同时构建系列长视频，引入

生活趣味现象将知识点形象化、具体化，方便学生深入了解知识

点。最后根据学生习题测试情况，录制习题详解视频，引导学生

如何利用知识点去分析解决理论问题。

（二）建设线上习题库、精准掌握学习动态

以“问题导向、基础应用”的建设思路，建设线上习题库。

线上习题突出问题导

向，涵盖各个章节内容，增加基础理论知识的应用，主要用

以精准掌握学生线上学习动态。线上习题库的建设，实现化工原

理各个理论知识的可测化。

（三）线上差异化学习、分类引导

基于线上教学视频和线上习题库，设计线上差异化教学，分

类引导。以化工原理课程中流体流动方程知识点为例：首先所有

学生自主学习短视频（连续性方程、伯努利方程、直管流动阻力

公式、管路局部阻力）四个，完成相应的线上习题测试，80 分以

上通过；80 分以下则需继续学习知识点长视频，完成线上习题测

试2与习题测试 1 都从习题库中随机抽取 10 题），80 分以上通

过；80 分以下则需继续进入线上习题课学习，教师对习题进行庖

丁解牛式讲解，完成习题课则课进入线下课堂学习。整个线上学

习过程通过学习通实时进行监督（线上互动、习题测试等），督

促全员有效学习。

二、基于课程特点与目标，构建对应教学方法，提升

分析解决问题能力

基于线上差异化学习，分类引导，督促全员有效学习，完成基

础认知。课中线下则根据教学内容性质不同与具体的教学目标，设

计不同的教学方式，培养分析解决复杂化工问题的能力 [9]。

（一）线下案例式教学，趣化原理，掌握知识具体应用

针对学生无法有效理解知识的应用，采用线下案例法教学，

将理论知识与生活现象、工程实际、前沿科技和趣味实践进行结

合，趣化原理，增强理论知识的具体应用。整个过程以学生发展

为中心，突出过程的趣味学习，培养学生知识应用和分析能力。

课中案例教学具体实施过程为首先生活案例进行趣味导入，强调

实用性，接着工程案例进行趣味设计，强调工程性；然后通过科

学案例进行趣味探索，追踪前沿应用；最后通过实践案例进行趣

味实践，在实践中体现工程和实用性。案例之间相互联系，逐层

深入，且注重案例的趣味性，引导学生主动学习，掌握知识的具

体应用。因此课程需要建立具体案例库，实现应用明确化。

（二）线下 CODI 式教学，专工实践，能够分析解决复杂化

工问题

针对本课程要求学生能分析、会实践的课程目标，采用线下 

CDIO 教学模式 [10]，即构思（C）、设计（D）、实施（I）和运

行（O）的教学模式。具体实施过程为首先发布线下问题，学生利

用线上学习的理论知识进行构思，并且通过定量计算设计出有效

的测量方案，接着通过虚拟仿真对设计方案进行实施，最后通过

工厂沙盘将实施方案进行运行，整个过程以产出为导向，突出分

析解决问题能力的培养，打造有深度的课堂。因此针对 CDIO 课

堂，需要建立课程具体的虚拟仿真库，实现操作具体化。

为教育的根本任务 [2]。国家教育相关部门陆续出台一系列文件，为深入推进课程思政的实施提供根本依循和政策支持。各高校课程思政

建设热情不断高涨。然而化工类课程普遍存在重知识、轻能力等通病，而工程实践是化工人才最重要的能力，混合式学习可以充分利用

线上学生自主学、线下实践能力培养的优点，受到青睐。[3]

化工原理课程是化工及相近专业的核心课，在基础课和专业课之间起着承前启后、由理及工的桥梁作用 [4]。主要研究各化工单元操

作的基本原理、所用典型设备的结构、化工过程计算和设备选型，是一门强调应用工程知识，分析解决问题并进行研究实践的课程。因

此课程应该注重学生工程知识的传授、问题分析和研究实践能力的培养，同时以立德树人为根本，在全过程教学中融入课程思政，实现

育人春风化雨 [5]。学习本课程之前，通过已学课程成绩分析发现，学生基础不同，学习效果差异较大，那么如何差异化教学，引导全员

有效学习？因此授课过程中应注意进行差异化引导教学 [6]；通过往届学生对课程认知调研发现多数学生认为本课程应用难、实践难，因

此如何激发学习兴趣，使学生掌握并应用知识进行分析解决问题并实践？同时本专业学生刚开始接触化工专业课程，对化工行业了解不

深，由于社会上的某些误导，使得多数学生认为化工是天坑专业，想转专业，因此学生专业不自信，情怀不足问题尤为突出，因此授课

过程尤其要注意价值引导 [7]。

基于以上课程痛点问题，提出课程思政视域下化工原理“线上 +线下 +实践”教学模式，其中线上课程注重知识传授、线下课程注

重问题分析和研究能力培养、实践过程注重工程实践解决化工真实问题能力培养，同时全过程有机融入思政。
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三、设计课后团队实践、增强应用，解决真实问题并

进行实践

针对课程的实践属性，课后发布小组任务，利用生活中可获

得的器材，自制简单实验装置，完成团队实践，并录制视频且附

有设计思路、原理和计算数据。

（一）学生自主课后线下实践，解决真实问题

学习通系统中发布分组任务，5 人为一组，由系统随机分配团

队人员，课后实践任务为：利用生活中可获得的器材，自制简单

实验装置，完成相应章节对应的实践任务，并录制视频且附有设

计思路、原理和计算数据。每个团队线上需要提交 5 个部分：装

置设备图、测量流程图、测量原理、计算过程和实践视频。根据

团队提交的作品，进行组间互评、组内自评、教师评价，得出线

上成绩。实践过程突出解决真实问题能力的培养。

（二）线下师生共评，构筑学习共同体

团队线下现场展示作品，并对作品进行讲解，且需要每人负

责讲解一部分，教师点评，并提出问题，由团队成员回答。分别

给出团队成绩和个人成绩，同时其他团队也需要给出评分。

四、全过程思政融入、立德树人，培养专业情怀

针对学生专业不自信问题，以立德树人为根本目标，通过思

政元素有机融入，提升专业自信 [11]。具体措施为：（1）课前线上

发布相关案例，学生进行线上讨论，初步融入思政；（2）课中实

施方法分为两类：其一，针对案例教学法课堂将思政元素有机融

入案例中，生活案例分享中国历史中智慧结晶项目引导文化自信

和家国情怀，工程项目分享化工实例引导严谨求实和大国工匠精

神，科学案例分享科学前沿实例引导专业自信；其二，针对 CDIO 

教学课堂，构思过程融入老一辈化工专家事例引导家国情怀，设

计过程通过分析和解决问题引导多角度思考问题，实施过程通过

现代教学手段引导化工工程师素养，运行过程通过大国工程项目

引导专业自信；（3）课后通过学习通等现代教学手段分享更多案

例引导学生专业自信，同时通过具体实践环节引导学生的工程师

素养和安全环保意识，融入专业情怀。因此课程需要建立思政案

例库，实现课程思政润物无声育人，思政隐性化。

通过以上课程资源的建设：以立足课本、分层引导的思想建

设学习视频，实现线上差异化；以问题导向、基础应用的思想建

立习题库，实现知识可测化；以面向工程、追踪前沿为导向建立

案例库，实现知识应用明确化；以基于项目、突出实践的思想建

立虚拟仿真库，实现 CDIO 操作具体化；基于案例、融入情怀的

思想建立思政案例库，实现思政隐性化；以基于设备、动态可视

的思想建立动画资源库，实现设备动态化。课程资源的建设，为

课程“线上 +线下 +实践”混合式教学提供保障。

五、总结

通过《化工原理》课程“线上 +线下 +实践”混合式教学实

施，全过程具有如下特色：（1）针对学生学习能力差异，线上差

异化引导，全员有效学习；（2）针对课程理论多，应用广特点，

案例教学，产学研有机结合；（3）针对课程能分析会实践目标，

线下 CDIO 教学，突出分析解决问题能力培养；（4）针对课程实

践属性，课后团队实践，突出解决真实问题能力培养。整个混合

式教学过程，内容层次递进，能力培养阶梯上升，全过程有效考

核，针对学生专业情怀不足，全过程思政融入，有机融入专业自

信。整个过程探究化工原理思政视域下“线上 +线下 +实践”混

合式教学模式，提出线上差异教学、分层引导，线下案例和 CDIO 

教学、提升能力，课后团队实践、解决真实问题，从线上、线下

到实践过程，内容难度阶梯上升，能力培养层次递进，整个过程

将课程思政有机融入，为化工原理课程思政视域下混合式教学提

供可借鉴的路径。
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