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摘      要  ：  �团支部属于团组织的基础，其与团员间存在十分密切的关联，可以为各类工作的开展提供窗口。其中，团支部基础工

作的开展，其关键是团支部的活力建设，只有提高团支部活力，才能提高团员素养，使团组织更具吸引力、凝聚力。

本文从新时代背景出发，论述了高校团支部活力建设的意义，分析了高校团支部活力建设存在的问题，并提出具体的

教学实践策略，旨在提高团支部活力，加快团组织建设步伐。
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Abstract  :  � The Youth League branch, the foundation of the Youth League organization, has a very close 

relationship with its members, which can provide the approach for the development of various 

activities. The key to carrying out the basic work of the Youth League is the establishment of the Youth 

League branch with vitality. Only by improving the vitality of the Youth League branch can we enhance 

the quality of the members and make the organization of the mission more attractive and cohesive. 

Starting from the background of the new era, this article discusses the significance of the establishment 

of the college Youth League branch with vitality, analyzes the problems existed, and proposes the 

specific teaching practice and strategies aimed at improving the vitality of youth league branches and 

accelerating the pace of youth league organization construction.
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引言

在新时代背景下，团支部活力建设是党组织对团组织发展提出的新要求，由于团支部属于高校团组织的基层，属于开展工作的落脚

点，对此，团支部活力会直接影响到团组织对团员的吸引力。随着高校团组织活动形式的丰富，团活动得到了良好的发展，但也存在过

于看重形式，在思政教育层面过于看重意识形态教学，尚未做到与时俱进，阻碍了团组织思想引领作用的发挥。对此，高校需要从思想

与行动角度出发，注重团支部工作的同步进行，更好地进行活力建设，从而显著提高团组织的吸引力与凝聚力。

基金项目：本文系2022年度省教育厅哲学社会科学研究专项任务项目《 如何带领学生建设一支有活力的团支部？》（项目编号：22Z508）；“中国校园健康行动·促进家校社协同

育人—教育教学研究项目《多学科融合背景下的生物化学教学实践研究》（项目编号：EDU1432）成果。

作者简介：张克宇（1994.01—），男，土家族，湖北长阳人，硕士研究生，三峡大学基础医学院，讲师，研究方向：大学生思想政治教育管理，网络思想政治教育。

通讯作者：彭帆

一、新时代高校团支部活力建设的意义

高校团支部活力建设的开展，可以促进团组织发展，为党培

养更多高素质接班人。第一，团支部活力建设，可以加强思想引

领，发挥出良好的桥梁与纽带作用，为党提供大量高素质后备

军。[1]团支部属于共青团的基础组成，其中团支部的活力，直接

影响到共青团的工作开展效果，同时会影响共青团枢纽作用的发

挥，并关乎共青团作为党组织后备军的地位。

第二，高校团支部活力建设的开展，有助于建设校园学风，

使团员发挥好榜样与标兵作用，更好地扮演良好校风的传承者角

色。由于团支部属于团组织的基层，其肩负着推动团组织工作的

重任。[2]同时，高校通过提升团支部的活力，可以更好地实现人

才培养目标，并塑造良好的校风学风。对此，在高校团支部建设

中，其是否具有活力，会直接影响到团组织，并关系到高校的人
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才培养、校园环境等内容。

二、高校团支部活力建设存在的问题

（一）入团要求较低，团员的意识不足

根据高校团员的组成，可以发现大多数学生在中学阶段就已

经加入了共青团，该阶段学生的入团要求较低，甚至可以称作没

有特殊要求，属于开放式的发展共青团员。究其原因，使中学阶

段的学生面临较大的学习压力，团组织开展的学习任务较少，导

致部分团员的思想认知不足。[3]另外，由于部分团员没有参与正式

的入团仪式，对团组织的认识较为片面，同时，团支部整体较为

松散，缺乏核心与组织意识，没有明确团员角色承担的责任与义

务。[4]这些情况的出现，导致高校团员对自身身份缺乏自豪感，并

没有产生深层次的角色认同，无法积极肩负起自身使命感。

（二）团员身份不被认可，团员自身意识淡薄。

在当前高校的学生组织中，共青团员的占比较多，其中大多

数学生是在中学阶段加入共青团的，而支部内的群众数量反而较

少，其中团员身份的责任意识与荣誉感很难展现出来，其无法发

挥出良好的模范带头作用。[5]同时由于团员缺乏组织观念，其参与

活动的热情不足，阻碍了团组织的发展。在新时代教育改革的背

景下，部分团员的集体意识不足，其身份无法得到认可，团支部

活力建设效果有待提升。[6]

（三）委员培训不足，团干部能力有待提升

第一，在团支部的建设中，由于团委的换届较为频繁，很难

结合团支部的目标、任务以及要求等提出针对性见解，往往只是

简单执行，而缺少深层次的思路。[7]同时，团支部针对团组织的理

论学习不足，往往停留在表面，很难全部吸收知识，不利于团支

部工作的开展。第二，团委的思政素养有限，缺乏对国际、国家

等层面事件的关注，无法及时地发现问题。对此，团支部需要加

强培训工作，提高团委素养。部分团委的思想较为滞后，其竞选

团委的目的仅仅是为了加学分，需要开展进一步的培养。第三，

团委的工作方式较为简单，与团员生活的联系不足。部分团委在

工作中过于看重布置的任务，忽视了团员的实际情况，导致工作

流程无法被团员所认可。

（四）活动缺乏吸引力，团员归属感不足

团支部是将班级作为载体，通常情况下，班集体活动的占比

较大，而团支部开展的活动教师，团组织活动开展效果不足。另

外由于在班级内团组织缺乏引领能力，很难开展深层次的思想引

导，同时团支部的活动不足，缺乏凝聚力，造成了团员缺乏组织

靠拢意识，缺乏组织归属感。

三、新时代下高校团支部活力建设策略

（一）完善选拔机制，培养高素质团干部

在团支部建设中，团干部属于建设的核心，其可以发挥出引

导班级、建设团支部的作用，属于高校团支部思想的引领者。其

中团支部的建设效果，与团干部的整体素养存在密切联系。基于

此，高校需要注重团干部选拔机制的完善，结合每一位团员的实

际情况，选拔出一名具有朝气、思想正直的团员，保障团干部选

拔的合理性。高校通过优化团干部选拔方式，可以提高团干部队

伍的整体素养，使其具有良好的思想品质、组织与领导能力，从

而构建出以团支部为核心的一体化发展机制。

（二）注重思想引导，提高团员参与度

高校团员是党组织的后备军，其处于人生观、价值观形成的

关键时期，可以将中国特色社会主义作为导向，引导学生开展知

识探究。并鼓励团支部的全体团员参与到青年大学习中，并结合

重要的党庆日，如建军节、国庆节等，设置多元化的主题活动。

如“喜迎二十大，永远跟党走，奋进新征程”“革命精神百年传，

安全文明心中记”等，通过这些主题活动的设置，可以提高内容

的针对性，有助于培养团员担当意识。同时高校需要加强思想引

领活动，注重培养团员的主人翁意识，并激发其参与热情，推动

其思想道德水平的提升，使高校团员积极学习党的路线、方针以

及政策等内容。

（三）建设网上团支部，构建红色联络平台

随着信息时代的到来，为了更好激发高校团支部活力，高校

还需要加强信息技术的应用，基于网络空间，积极主动地发声，

并采取网站、微信等载体，推动新型团支部的建设，并开展良好

的交流活动，加强团支部对班级工作的指导，从而构建出良好的

信息联络平台，提高交流的便捷性，更好地发挥出团支部在班团

一体化的作用。同时，高校还可以巧用网络方式，满足学生的需

求，使其开展更好的工作与信息交流。如，团支部通过使用腾讯

会议，开展线上主题团课，明确党史学习目标，并紧密围绕学习

需求，使青年积极承担责任与担当，取得更好的引导效果，带来

团支部青年“向前走”，激发其奋斗精神。总之，网上团支部的

建设，可以取得更好的引导效果，为学生提供更为优质的服务，

创新团组织工作。

（四）加强团支部职能，建设班团一体化

为了更好地发挥出团支部智能，高校需要开展组织、引导以

及服务等活动，更好地维护团员合法权益，选择出合适的人员，

担任班长与团支部书记，从而基于团的工作，全方位领导班级各

类工作的开展。及时地转变观念，从内容设计层面出发，可以科

学将针对性、娱乐性以及教育性进行有机融合。其中从活动形式

的设计角度出发，可以加强“互联网 +”思维的运用，更好地开

展网络思政教学，并将思政教育渗透到团员活动中，激发团员的

工作热情。显著提高其活动参与度，从而真正取得良好的育人

效果。

（五）促进班风学风融合，提高团支部活力

学风班风与高校团支部活力建设存在密切关联，二者之间相

互促进，发挥了相辅相成的作用。其中高校团支部具有明确的特

点，即团员年龄较小，具有较强的活力，同时处于学习科学文化

知识与形成良好价值观念的关键时期。通过促进班风学风的融

合，可以更好地进行团支部活力建设，推动良好班级环境的形

成，使各类工作做到事半功倍的效果。如，高校团支部可以鼓励

学生积极参与到竞赛活动中，学习党的奋斗历史。同时，可以开
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展团日活动，构建良好的班风学风，如“辉煌百年路，奋斗新征

程”主题团日，鼓励学生利用暑期，参与到“三下乡”活动，从

而取得良好的团支部活力建设效果。

（六）注重培训交流，提高团委素养

在高校团支部的活力建设中，需要明确工作内容，并结合内

容，开展培训交流活动，从而切实提高团员素养。第一，基础性

的团务工作。该类工作内容主要包括团员评议、团费收缴以及团

内评优等业务工作。结合该工作内容，团委需要熟悉相关工作流

程，其中尤其是团内推优，积极肩负起党组织赋予共青团的工作

任务，同时选择优秀团员，将其作为入党积极分子。团委还需积

极肩负起培养社会主义建设者与接班人的责任，关注团员的实际

表现，并依据公平公正原则，设置严格的推优流程。第二，高校

团支部活动的组织与策划。在组织与策划过程中，团委需要注重

活动的主题鲜明，并提高内容的针对性，积极开展具有教育意义

的活动，转变团员心理，使其积极参与到活动中，接受更多熏

陶，形成良好的思想认知。第三，实施“三会两制一课”制度。

该制度的实施，可以为基础团务工作奠定基础，更好地发挥出团

支部各个部分的优势，如团小组、团员大会等，更好地建设团

课，将其构建成为团员学习的关键性场所。同时需要严格团籍注

册与评议制度的调整，分析每一位团员的身份。其中具体的操作

包括流程讲解、分组讨论以及案例分析等，有助于提高团员参与

热情，取得良好的培训效果。

（七）巧用项目引领，构建特色品牌

为了提高活动的吸引力，团支部需要注重影响力的提升，并

凝聚各方力量，积极走出团支部，使团员参与到各类活动中，开

拓其视野的同时，增长其见识，帮助其改正自身的不足，并明确

未来发展方向。其中具体的项目开展可以包括以下几类：第一，

开展“学习十九届五中全会精神，弘扬宪法增强法制观念”主题

团会。通过使团员参与到该团会中，帮助其了解十九届五中全

会，学习会议传达的精神，形成良好的法治观念，更好地推行依

法治国。同时，教师可以关注学生情况，开展针对性的心理疏

导，缓解学生由于情感、学习等因素出现的心理问题。第二，组

织“青春向党·奋斗强国”主题团会，为了帮助团员理解中国特

色社会主义思想，迎接党的一百周年，学习重要的会议精神。团

支部结合党的奋斗史，开展了团会活动，可以使团员自觉传承红

色文化，做到不忘初心、牢记使命。第三，团支部借助线上平

台，开展“学两会知国情，学雷锋做实事”主题团会，明确团会

的主题，引导团员积极学习两会精神，了解我国的发展历程。同

时宣传雷锋精神，可以培养团员志愿精神，逐渐形成良好的价值

观念。另外，在新时代背景下，团组织与教育部门开展了许多国

家级精神项目，如“挑战杯”“三下乡”等，团支部可以引导团员

参与到相关项目中，积极思考活动的组织形式，从而切实提高活

动组织水平。同时，团支部需结合团员的专业特点，积极听取团

组织意见，结合班级特点，构建符合学生兴趣的活动，如开展植

树造林活动，使农业专业的团员积极参与其中，增强其社会责任

意识。总之，高校团支部结合专业特点与学生兴趣，可以开展更

好的活动，推动特色品牌的构建，更好地团结团员，在活动中发

挥出团员的服务引导作用。

四、结束语

综上所述，随着时代环境的改变，高校需要重点建设团支部

活力，满足时代发展特点，并结合新方位、新征程要求，开展一

系列实践活动。在新时代背景下，基层团支部建设面临着许多新

情况，容易出现新问题，对此，高校可以通过优化选拔方式、注

重思想引领、注重学风班风的融合以及实施项目引领等方式，取

得良好的团支部活力建设效果。高校的团支部活力建设的开展，

有助于构建一个活力四射的团支部，可以满足时代需求，不断完

善团组织工作，可以为共青团的发展保驾护航。
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