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中职学校学生学习兴趣调查分析与探究
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摘      要  ：  �为了了解中职学校学生的学习兴趣现状，破解他们的学习动力不足的难题，使他们能够在职业教育中受益，学习到应

获得的专业技能。本次研究采用调查问卷的方式对238名工业机器人专业学生进行学习兴趣现状的调查和分析。本次

调查从中职学校学生的特点入手，综合考虑影响学生学习兴趣的各个要素，就中职学校学生学习兴趣进行分析思考，

以促进专业教学质量的提升。
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Abstract  :  � In order to understand the current situation of vocational school students' learning interest, solve the 

problem of their insufficient learning motivation, and enable them to benefit from vocational education 

and acquire the professional skills they should have, this study investigates and analyzes the current 

situation of learning interest of 238 students majoring in industrial robot by means of questionnaires. 

Starting from the characteristics of vocational school students, this survey comprehensively considers 

various factors affecting students' learning interest, analyzes and reflects on vocational school 

students' learning interest, so as to promote the improvement of professional teaching quality.​
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引言

（一）学习兴趣的含义及作用

在教育心理学上，兴趣是一个人倾向于认识、研究、获得某种知识的心理特征，是可以推动人们求知的一种内在力量 [1]。如果学生

对一个课程很感兴趣的话，他就会主动的去学习它，专注于该课程，从而根本上达到提高该课程学习效果的目的。从对于学习的提升而

言，兴趣亦是作为学习的一个原因；而由于学习而获得的新的兴趣以及由学习而产生的原有兴趣的进一步提升来看，兴趣在某种意义上

也可以看作是学习的结果。

（二）中职学校学生学习兴趣问题的研究现状

从目前对中职学校学生学习兴趣问题的调查研究的现状来看，多数研究只看到了课堂教学中存在的一些教学方式方法的不足对学生

产生的消极影响，即强调教师的作用，过多的关注外因对学生学习兴趣的影响，忽视了作为学习兴趣主体的学生的重要地位。很多研究

只是从学习兴趣入手，没有把影响学生学习兴趣的诸多因素联系起来，没有考虑到联系学生的现状、想法以及一些现实性的问题，特别

是“中职学校”和“专业”两个关键点。[2]

一、研究过程

（一）研究工具

本问卷为专项设计的问卷，主要包括5个主因素13个次因
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素。问卷采用百分比统计处理 对现状做一个整体分析处理，了解

学生的学习兴趣现状，为学习兴趣的研究分析提供依据。

（二）研究对象

本次问卷调查以笔者所在学校的工业机器人专业学生为调
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查对象，共发放问卷238份。最终回收有效问卷232份，回收率

97.5%。

二、结果与讨论

中职教育是中国特色社会主义教育事业的不可或缺的有机组

成部分，在高素质劳动者人才培养中扮演着重要角色，也是推动

我国经济发展的重要力量。中职学校的任务是为社会培养具有一

定理论和技能、动手能力强的适用型人才。依据调查的结果，我

们将进一步分析中职学生的学习兴趣现状。[3]

（一）学生选择的动力因素

动力因素，是影响行为效果的重要因素之一。为什么选择就

读中职学校和工业机器人专业是学生选择的动力因素，这将直接

影响学生的职业学校生涯的质量和成效。从调查统计的结果（表

1）来看，93.53%的学生是出于中考成绩不理想、考不上普高，

4.74%的学生自主的意愿就读职业学校的（包括希望学习一技之长

和认为职业学校学习压力小），这种动因将有助于促进学生学习

兴趣的发展，有利于职业生涯规划。

表1 就读职业学校的动机

中考成绩不

理想，考不

上高中

父母意愿

自己希望

学到一技

之长

职业学校

学习压力

小

其他

人数 217 1 3 8 3

百分比 93.53% 0.43% 1.29% 3.45% 1.29%

（二）学生选择中职学校工业机器人专业的动因

工业机器人专业是适应社会发展的需要而产生的一门新型行

业。我国《机器人产业发展规划（2016-2020)》强调，工业机器

人是先进制造业的关键支撑装备和未来生活方式的重要切入点。

广泛采用工业机器人，对促进我国先进制造业的崛起，有着十分

重要的意义。[4]

学生选择学习工业机器人专业的动机中，主动选择的有60%

以上的学生，这对学生专业学习兴趣的唤起起到很大的带动作

用。（表2）

表2 选择学习工业机器人专业的动机

喜欢这个专业 父母要求 看宣传 老师、同学推荐 其他

人数 32 46 64 51 39

百分比 13.79% 19.83% 27.59% 21.98% 16.81%

（三）学生选择学校和学校教学方式的考虑

影响学习兴趣的因素是多方面的，对学习兴趣的研究应该把

握各方面的因素，不能片面的从学习兴趣入手。学校的管理方

式、班级的班风和整体氛围以及社会舆论等都会对学生的学习兴

趣产生积极或消极的影响。[5]

学习氛围对于学生学习兴趣的培养起着重要的作用，环境能

够影响人、改变人，从调查的情况来看（表3），学校没有突出

其教育理念与教学特色，这也是造成学生对学校感情淡漠的原因

之一；社会舆论的导向作用也很重要，目前社会上普遍的对于高

等教育的推崇和普通高中教育看重，从侧面上就反映出对中职教

育的冷落，也使得就读中职学校的学生缺乏相应的自豪感、归属

感和自信心。这些都是造成目前中职学校学生学习兴趣缺乏的原

因，不利于中职学校学生的学习兴趣朝健康的方向发展。

表3 对学校及学校教学方式的态度

类型 很喜欢 比较喜欢 一般 不太喜欢 很不喜欢

人数
学校 4 30 148 30 20

教学方式 6 33 127 56 10

百分比
学校 1.72% 12.93% 63.79% 12.93% 8.62%

教学方式 2.59% 14.22% 54.74% 24.14% 4.31%

（四）学生的认知状况及家长在学生学习兴趣方面的作用

1.调查发现52.59%的学生认为学习兴趣对学好专业很重要。

36.21%的学生认为学习兴趣对学好专业比较重要，这说明绝大部

分学生意识到了学习兴趣对学好专业的重要性（表4）。另一方

面，在调查中，我们了解到高达72.84%的被调查者认为自己没有

好的学习方法，很多学生渴望提高学习成绩，但是苦于没有好的

学习方法，存在一种对学习的无力感。（表5）[6]

表4 对学习兴趣对看法

很重要 比较重要 一般 不太重要 很不重要

人数 122 84 22 3 1

百分比 52.59% 36.21% 9.48% 1.29% 0.43%

表5 是否有对的学习方法

是 否

人数 63 169

百分比 27.16% 72.84%

2.学生的自控能力不强。62.93%的学生会因为其他事情而不

做作业。这些外在的干扰因素也不利于学习兴趣的发展。（表6）

表6 是否因为其他事情而不做作业

是 否

人数 146 86

百分比 62.93% 37.07%

3.当学习遇到困难时，仅有18.53%的学生选择请教老师或同

学，19.4%的学生选择自己思考，但是32.33%的学生选择不会就

算了，放弃学习求助他人，有20.26%的学生不知道怎么办。这说

明目前这些学生缺乏独立思考的学习习惯。（表7）

表7 学习遇到困难时对选择

自己思考 问老师、同学 自己上网查 不会算了 不知道

人数 45 43 22 75 47

百分比 19.40% 18.53% 9.48% 32.33% 20.26%

4.对知识认识的看法。从调查看，有19.4%的学生对文化课

和专业课都有兴趣，有10.78%的学生对所有课程都没有兴趣，

60.34%的学生只对专业课有兴趣，9.48%的学生只对文化课有兴

趣（表8）。工业机器人专业学生入校后，特别的关注专业知识、

专业技能的获得，忽视文化课的现象较为普遍。

表8 对知识对认识看法

对什么课程都

不感兴趣

只对专业课感

兴趣

只对文化课感

兴趣
都感兴趣

人数 25 140 22 45

百分比 10.78% 60.34% 9.48% 19.40%

5.从调查的结果来看，虽然大部分中职工业机器人专业学生

是由于成绩不理想而选择了中职学校，但半数以上的学生选择中

职学校是出于自己的意愿，他们希望通过工业机器人专业技术的

学习可以有一技之长，这就为培养学生的学习兴趣开了一个好

头。然而，由于本身的基础不好，很多学生对学习产生了畏惧和

厌烦的情绪，再加上多数学生苦于没有好的学习方法等问题的困

扰，最终造成了中职工业机器人专业学生普遍的学习兴趣的下降。[7]
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表9 影响学习成绩对最大因素

老师 家长 课程本身 自身学习态度

人数 40 25 30 137

百分比 17.24% 10.78% 12.93% 59.05%

（五）教师对学生学习兴趣培养的重要作用

1.调查发现只有19.4%的学生选择听讲这种传统的学习方法，

25%的学生喜欢讨论、游戏等较为新颖的、带有互动式的学习方

法，25.43%的学生选择实训实习对学习方法（表10）。此外，

52%以上的学生认同多媒体教学方式。（表11）

表10 最喜欢的学习方法

听讲 讨论 练习 游戏 多媒体 实训 其他

人数 45 35 16 24 37 59 16

百分比 19.40% 15.09% 6.90% 10.34% 15.95% 25.43% 6.90%

表11 对多媒体的使用看法

好 不好 依据学科 无所谓

人数 105 28 49 50

百分比 45.26% 12.07% 21.12% 21.55%

2.数据显示有25%的学生喜欢学习某一课程是因为感觉该学

科有意思，感到学习内容不难、对学好有信心，20.26%的学生认

为该学科比较重要才选择喜欢，38%的学生是由于老师的缘故。

可见学科基础和教师的影响对学生的学习兴趣有重要影响。（表

12）

表12 喜欢某课程的原因

学科有意

思，有信

心

该学科比

较重要

老师教学

认真，水

平高

被优秀同

学影响

对教学方

法感兴趣
其他

人数 58 47 42 19 48 18

百分比 25.00% 20.26% 18.10% 8.19% 20.69% 7.76%

在调查中我们发现很多学生对某学科不感兴趣，其中教师这

一因素占到了高达46%的比例，很多的学生抱怨老师上课枯燥无

味，不能激发自己对学习的热情。老师的授课主要以传统的讲授

方式为主，缺乏与学生的互动，没有体现出学生的主体地位。这

也是目前中职学校学生学习兴趣缺乏的一个重要原因。（表13）

表13 不喜欢某课程的原因

基础不好
大环境影响，听课

不认真
教师上课枯燥

教师不使用

多媒体

没好的学习

方法

自己学习能

力差

学习太难，缺

乏信心

教师关注度不

够，怕教师
不知道

人数 58 13 71 27 15 12 3 12 21

百分比 25.00% 5.60% 30.60% 11.64% 6.47% 5.17% 1.29% 5.17% 9.05%

三、激发中职学生学习兴趣的几点思考	

（一）发挥父母的积极能动作用

父母是孩子的启蒙老师，其在学生学习兴趣的培养中的作用

不容忽视。良好的家庭环境有助于学生学习兴趣的养成。父母应

当积极配合学校、老师的工作，做好后勤保障工作。同时，父母

要多了解一些青春期孩子的心理特点，有针对性的督促和帮助孩

子，多与孩子进行沟通、交流，及时的了解孩子的想法。[8]

（二）营造良好的学习氛围，

突出学校的办学特色经常引导和帮助学生开展积极向上的班

级活动，增强班级的凝聚力，使班级呈现一个良好的状态；职业

学校在办学时，也要更多的去思考如何突出本校的特色，扬长避

短，抓住自己的特长，办特色职业教育。[9,10]

四、结论

目前中职学生学习兴趣缺失的问题并不是有某一因素单独引

起的，而是由内因（学生本身的原因）及外因（家长、教师、学

校、社会）共同影响的。在应对中职学生学习兴趣缺失的过程中

还要综合考虑引起该问题的共性和差异性之间的关系，综合各因

素之间的联系与相互影响，做到有针对性的解决中职学生学习兴

趣缺失的问题，最终使职业教育发挥其真正的价值，使中职学生

真正的从职业教育中受益。
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