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一、跨文化交际课程中融入巴蜀文化的必要性

跨文化交际课程是针对英语专业学生的一门高阶课程，旨在

提升学生的跨文化交际能力 。但长期以来，国内跨文化交际课偏

重于对欧美主流国家文化的介绍，对自身文化的关注不足 [2]。学生

对于中国传统文化的理解不足，运用英语讲述中国文化的能力较
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低，文化传播和文化交流的效果堪忧 [3]。另外，传统的跨文化交际

课偏重讲解文化习惯、风俗禁忌、交际风格等文化表层的跨文化

交际知识，学生对深层次的文化价值观认知不足，文化思辨能力

较差 [4]，跨文化交际能力不足以满足新时代的要求。

随着中国向外发展的步伐日益加快，向世界传播中国文化，

讲述中国故事中国是当代青年必须肩负的责任。中国文化的根脉

引言

中国文化源远流长，中华文明博大精深。只有全面深入了解中华文明的历史，才能更有效地推动中华优秀传统文化创造性转化、创

新性发展。巴蜀文明是中华文明中绚丽的瑰宝，巴蜀文明的继承与发展，巴蜀文化的弘扬和繁荣，是中华文明繁荣的关键环节 [1]。作为

巴蜀地区的高校英语专业，在英语课程建设中，深入挖掘巴蜀传统文化要素，将巴蜀文化有机地融入英语课程中，培养能讲述好巴蜀故

事，传播好巴蜀文化，具有文 化自信和文化传播能力的高水平人才，对于传播巴蜀文化、弘扬中华  文明具有重大的理论和实践意义。

在此背景下，本文以跨文化交际课程为例，构建“述 - 分 - 比 - 传”教学新模式，探索有机地将巴蜀文化融入英语课堂的路径与方

法，为促进巴蜀文化的对外传播提供教学案例支撑。
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在传统文化，巴蜀文化是中华文化的璀璨之星，川渝地区的英语

专业应将巴蜀文化融 入跨文化交际课程的教学中，培养川渝学生

认知、理解巴蜀文化的能力，传承、传播中国传统文化的能力，

提升其根植于本土文化的文化思辨能力和跨文化交际能力，促进

文化的传播，引导学生树立文化自觉、文化自信、文化自强的信

念，促进人类文明交流互鉴。

二、“述 - 分 - 比 - 传”跨文化交际教学模式促进

巴蜀文化对外传播

跨文化能力要求交际者具备本族文化意识、文化相对意识和

文化交互意识，掌握本国文化和他国文化的知识，在此基础上具

备文化理解能力和分析能力，能够理解文化多样性，客观地分析

不同的文化现象，采取恰当的跨文化交际策略，实施有效的跨文

化交际 [5]。因而，跨文化能力要求交际者除了解对象国的文化外，

还必须了解本土文化，在比较学习中发现并理解中外文化的表层

差异和深层异同 [6]。将巴蜀文化融入跨文化交际课堂教学中，是采

用追根溯源、由表及里、对比互鉴、融合贯通的探究方式，将巴

蜀文化放在中国传统文化和世界文化的多元文化大背景中，培养

学生对文化传统进行比较、鉴别、传播和互鉴的跨文化交际能力。 

基于上述跨文化交际课程的教学规律，本课例以系统的跨文化

交际理论为基础，结合文化的特征，以促进巴蜀文化对外传播为目

的，采用“述 - 分 - 比 - 传”的教学模式开展主题教学，引导学

生描述文化特征、分析文化内涵、比较文化异同、促进文化传播。

图1  巴蜀文化融入跨文化交际课程教学的融入机制

（一）述 -- 描述文化特征

埃德加·沙因将文化形象地比喻为冰山，认为文化由显性文

化和隐性文化构成 [7]。显性文化如同冰山展露在水面之上，约占文

化10% 的内容，是我们容易观察和理解的文化表层现象和特征，

如饮食、服饰、建筑、艺术、文字等。

描述文化特征便是在教学过程中由师生共同描述文化的显性

部分，讲述所观察的文化现象和文化特征。在跨文化交际的课程

教学中，对文化表征的描述包括教师的案例导入和学生的观察呈

现两个步骤构成。教师通过选取与文化主题相关的经典跨文化案

例，展示文化的多样性和文化的差异性，激发学生对文化异同的

兴趣，启发学生的跨文化思考。案例的主题可包括多元文化生

活、公共外交、商务沟通等。

（二）分 -- 分析文化内涵

与显性文化的可观察性不同，文化中的隐 性部分如水面之下

的冰川，藏于文 化表象之下，为我们的五官所不可察，但却占据

文化近90% 的内容，如观点、态度、价值观、信仰等。

分析文化内涵便是借助文化比较和跨文化交际的理论，通过

理性的分析认知文化的隐性部分，分析文化内在的态度、价值

观、信仰等特征。在跨文化交际的课程教学中，分析文化内涵需

由教师首先为学生提供理论工具（如文化价值观理论、文化维度

理论、文化语境理论、面子理论、跨文化适应理论等 [8]），向学

生讲授理论的框架与内涵。学生在掌握跨文化理论的基础上，对

其描述的文化表征展开深入的分析，探索显性文化之下的隐性文

化，理解文化的内涵与核心，探究文化的价值观与核心理念。

（三）比 -- 比较文化异同

马克思主义文化观强调文化是社会历史发展过程中产生的，

是人类社会实践的产物。人类实践的共性与差异决定了文化的多

样性和普世性。对不同的文化进行比较，理解文化间的相似与差

异，方可“各美其美，美人之美，美美与共，天下大同”。

比较文化异同是在跨文化理论的指导下对文化的表征与内涵进

行对比分析，厘清文化间的共性与差异，在比较的基础上，进一步理

解文化、认知文化。在跨文化交际的课程教学中，比较文化的异同主

要以学生讨论和教师总结的方式进行。学生以小组为讨论单位，针对

一个指定的文化主题（如饮食、服饰、节日、习俗等）讨论一种文化

的典型特征（包括表征与内涵），并在课堂上呈现讨论结果。

（四）传 -- 促进文化传播

传播中华文化，需得积极创新对外传播理念，更新对外传播

方式，加强对中华文化的提炼和阐释，通过多样化的对外传播渠

道，生动立体地展示中华文化 [9]。巴蜀文化是中华文化的瑰宝，

将巴蜀文化融入到跨文化交际课程教学中，一方面丰富了课堂教

 学，让学生全面深入地认知巴蜀文化，理解中华文化，另一方面

也可促进巴蜀文化的对外传播。

在跨文化交际课程教学中促进巴蜀文化传播的对外传播，课

堂教学首先要加强对巴蜀文化的提炼和阐释，展现出绚丽多彩且

底蕴深厚的巴蜀文化，讲好生动立体的巴蜀文化故事。在此基础

上，更新巴蜀文化对外传播的形式，利用现代信息技术，多渠

道、多平台地展示巴蜀文化。

三、课堂案例展示

跨文化交际课程中，在文化多样性、文化传播、跨文化适应

等主题的教学中，教师均可以采用“述 - 分 - 比 - 传”跨文化教

学模式，将巴蜀文化有机地融入课程教学。本节以文化多样性主

题中的“文化维度理论”教学为例，做一个详细的课例展示。

（一）教学目标

掌握分析文化多样性理论框架 — 文化维度理论，借助文化维

度理论分析文化多样性产生的原因，比较不同文化间的异同、挖

掘差异产生的原因；理解文化多样性的内涵与外延，增强对文化

差异性和多样性的敏感度，提高跨文化交际能力。

（二）教学准备

1. 课前预习。学生课前预习教材第三单元“文化多样性”的

内容，思考课后问题。

2. 文化观察。将全班42个学生分为8个小组， 分别负责观

察8个不同国家或地区的文化，包括：法国文化、美国文化、印
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度文化、澳大利亚文化、日本文化、巴蜀文化、拉美文化、南非

文化。学生以个人为单位，课前搜集所分配文化的2-3个典型特

征，为课堂的小组讨论准备素材。

（三）教学过程

本次课程的教学过程包括以下六步：

第一步，导入文化差异。导入问题：1. 同为游乐园，美国迪

斯尼乐园和四川方特乐园有哪些不同之处？ 2. 与印度相比，在巴

蜀地区社会对待女性的态度有何不同？

这两个问题是日常生活中常见的能显示文化差异的文化现象，

旨在激发学生对文化差异的好奇心，引导学生探索文化的差异，文

化的特征与内涵。

第二步，描述文化现象。学生以小组为单位，讨论小组成员

在课前所做的文化观察，总结2-3个典型的文化特征。

全班8个小组，观察7种文化，可呈现二十多个文化特征，构成

一个文化多样性案例库，而且案例是由学生收集提供，能在较大程度

上契合学生的兴趣和认知，为随后的理论学习和文化分析提供交丰富

的案例支撑。以巴蜀文化和拉美文化小组为例，巴蜀文化小组所总结

的3个典型巴蜀文化特征为：火锅文化、茶馆文化、耙耳朵现象。拉

美文化小组认为拉美文化的典型特征包括：狂欢文化、足球文化。

第三步，提供理论支撑。荷兰学者家吉尔特·霍夫斯泰德的

文化维度理论揭示了不同成员在各自社会文化、自身成长经验指

导下所产生的不同价值和行为取向，为理解和解释不同文化之间

的差异提供了重要的理论基础 [10]。因此，教师需在课堂上需为学

生阐释该理论的理论渊源、理论框架、分析方法。

在讲授文化维度理论的过程中，教师需结合丰富的案例和翔实

的数据，对六大维度进行解释和说明，确保学生掌握每个维度的行

为表现和价值体现，为学生分析文化差异奠定良好的理论基础。

第四步，分析文化内涵。学生以小组为单位，利用文化维度

理论，分析文化特征所体现的文化价值观，并将讨论结果以小组

口头汇报和在线文档书面展示的方式呈现。

为展示完整的教学过程，依然以巴蜀 文化和拉美文化小组为

例。巴蜀文化认为四川人和重庆人对火锅的热爱体现了中国文化

中的集体主义文化价值观：中国人注重人与人之间的关系，希望

建立密切稳定的人际关系，吃火锅是建立良好人际关系，巩固人

际关系的方式之一。拉美文化小组则用长期导向 / 短期导向来解

释拉美的狂欢文化，认为拉美文化更注重当下的感受，表现在行

为上则是及时享乐，畅抒情感。

第五步，比较文化异同。教师先举例示范，运用文化维度理

论对比分析两种文化（如中国文化和美国文化），展示步骤如下：

（1）在教材上或霍夫斯泰德所创建的网 站上查找中国和美国的文化

维度数据，为比较文化异同提供依据。（2）比较中国文化和美国

文化的维度数据，找出数据接近的维度和数据差异较大的维度，数

据接近表明价值观相似，数据差距较大表明价值观不同。（3）以

价值观的异同为基础，分析总结中美两种文化表现出来的异同。

学生在教师示例的基础上，对比两种文化的差异。对比的方

式为两种文化组合作对比，分组方式为：巴蜀文化 — 拉美 文化，

日本文化—澳大利亚文化，法国文化—美国文化，印度文化—南

非文化。各小组分别在课堂上展示比较分析所得出的结果。

第六步，推动文化传播。课后，学生以小组为单位，将其负

责的国家或者区域文化进行整理、提炼和解释，并将成果以图文

和视频的形式多渠道呈现。

以巴蜀文化为例，学生本次学习的内容整理凝练为“巴蜀文

化典型文化现象与价值观”（该部分作为一个章节，与其他巴蜀文

化的主题可共同形成《巴蜀文化对外传播手册》）；该小组在图

文整理的基础上，选取1-2个巴蜀文 化典型现象，以故事讲解、

文化展示、案例分析的形式拍成视频，上传至课程公众号和其他

网络平台，促进文化的交流与传播。

需注意的是，学生需用英文呈现文化主题的图文与视频。此

举不仅有利于实现学生跨文化能力和英语能力的双重提升，更为

重要的是可以促进文化在更广的范围类传播与交流。

四、结束语

本研究致力于探讨以“述 - 分 - 比 - 传”跨文化交际教学模

式为基础，将巴蜀文化融入跨文化交际课堂教学的路 径与方法。

研究表明，以该教学模式为基础，遵循“导入文化差异 — 描述文

化表征 — 提供理论支撑 — 分析文化内涵 — 比较文化异同 — 推动

文化传播”的步骤，可有效地在跨文化交际课堂教学中引导学生

运用跨文化交际的理论，对巴蜀文化和其它区域或国别文化展开

分析与对比，探讨文化的典型现象与内在价值观，比较文化的异

同，增强学生对巴蜀文化的理解和认知，培养学生提炼和解释巴

蜀文化的能力，有效地促进巴蜀文化的对外传播。
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