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现代职业教育背景下区域性职普融通试点

“三开三共”融合路径探析
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摘      要  ：  �2022年新职教法也提出要统筹推进职业教育与普通教育协调发展，明确指出这两种教育具有同等重要地位。国家对高

素质技术技能型人才的需求，让职普教育融合发展成了当前教育改革的重要方向。本研究从课程、资源、师资、管理

等方面开展探索，力争架起职普融通立交桥，建立职普融通长效机制，为学生多元化发展搭建平台。
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Abstract  :  � The new Vocational Education Law of 2022 also proposes to coordinate the balanced development of 

vocational education and general education, clearly stating that these two types of education are of equal 

importance. The country's demand for high-quality technical and skilled talents has made the integrated 

development of vocational and general education an important direction of current education reform. 

This study explores aspects such as curricula, resources, teachers, and management, striving to build an 

"overpass" for vocational and general education integration, establish a long-term mechanism for such 

integration, and create a platform for students' diversified development.
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教改项目：重庆市2022年职业教育教学改革研究项目《构建现代职业教育体系背景下区域职普融通试点改革研究》（项目编号396）的研究成果。

一、职普融通育人模式的背景与内涵

“职普融通”是一种人才培养的教育改革创新模式，是指职

业教育与普通教育的融合发展，通过政府、企业、学校三方联

动，采取一定的方式，将普教与职教资源融合，实现共同培养

人才的目的。2014年，国务院《关于加快发展现代职业教育的

决定》提出“职普融通是现代职业教育体系的重要维度”。2020

年，教育部等9部门印发的《职业教育提质培优行动计划》（教职

成〔2020〕7号）提出，“形成职业教育与普通教育的融合互生，

构建多元互通的人才立交桥”。2021年，中办、国办印发《关于

推动现代职业教育高质量发展意见》提出“促进不同类型教育横

向融通发展”。2022年5月1日办法《中华人民共和国职业教育

法》提出“统筹推进职业教育与普通教育协调发展”等诸多重量

级文件的颁发，均指向职普融通成为教育改革发展的重要方向。

现行背景下，国家对高素质技术技能人才的需求，职普教育融通

发展已然成为当前教育改革的重要方向。

二、职普融通育人模式存在的问题

（一）中小学义务教育阶段职业认知教育不深入

当前，学生普遍缺乏对社会职业的深刻理解和对未来职业的

明确梦想，这导致他们的个人发展路径与社会的实际需求之间无

法实现有效的对接和匹配 [1]。针对以上问题，提出面向中小学开

展职业启蒙教育，有助于基础教育学生了解社会上的不同职业，

从性格、兴趣、特长等方面认知自我，并且以此为根据思考未来

的职业发展方向，同时有利于培养学生的职业意识、劳动观念和

正确价值观。

（二）职业教育与普通教育资源对接不充分

职普融通在课程设置、教学设施、师资力量等方面的共享不

够深入，这限制了学生在不同教育类型间的灵活转换和全面发

展 [2]。针对这一问题，提出开展为普通教育学校送教活动，开展

生涯教育，培养生涯教育师资以及职普融合师资团队，开发课程

资源，尽可能确保职业教育与普通教育在资源上的无缝对接，为
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学生提供更加丰富的学习资源和成长路径。

（三）普通教育高中阶段通用技术培养不落地

在当前的教育体系中，许多学生在职业规划方面感到迷茫。

高考专业选择盲目，学生的未来发展与社会需求未能有效衔接，

不能满国家和社会发展对工匠型人才的急迫要求 [3]。针对以上问

题，提出面向普通高中开展通用技术课程服务，增强职业教育适

应性，彰显职业教育服务和适配普通教育的时代价值与现实功

能，促进学生全面发展，确保教育体系与时俱进，满足未来社会

对人才的多样化需求。

（四）单一升学路径与学生多元发展需求不平衡

部分普通高中学生难以适应高中教育，高考“独木桥”不能

满足部分学生的发展诉求 [4]。针对以上问题，提出“职普融通”

合作办班的教育模式，这种模式为学生提供一个更加灵活且多元

化的教育选择，将职业教育和普通教育有机地结合起来 [5]。通过

合作办班，学生不仅能够接受传统的普通教育，还能拥有接受职

业课程教育和参加实践的机会，从中发现自己的兴趣和潜能，从

而选择最适合自己的发展路径，从而在学术和职业技能上都得到

发展，为学生的多元化成才创造条件，还能让学生在升学和就业

时拥有更多的优势和通道 [6,7]。

三、“三开三共”职普融合路径实践

（一）资源共享：开展职业启蒙教育，实现基地资源融合

职业教育类型特征主要体现在产教融合、校企合作、工学结

合，在就业培训、专业技能训练等方面优势明显，而普通教育在

职业启蒙和劳动教育方面等方面有教育载体的需求，学校依托实

习实训基地和培训课程，建成了科普实践基地、劳动教育基地、

职业启蒙教育基地，开设生活技能（幸福生活的能力）领域的衣

食住行财模块，项目具体包括西式面点、模拟驾驶、交通安全等6

个项目和职业体验技能（职业启蒙）领域的二、三产业模块，项

目具体为趣味摄影、工业机器人、机械加工等6个项目。在活动组

织实施过程中制定了符合学生特点的课程实施目标、具体内容、

实施方法、过程性评价方案，建立学生成长档案，加强对学生参

与职普融通综合实践活动课程实施的过程分析 [8]。还可以通过生

涯指导加强学生的生涯探索，为学生提供亲身体验职业内容、职

业岗位、职业环境的机会，让学生加深对职业世界的了解，为未

来的专业抉择乃至职业定位打下基础。

（二）课程共建：开设职业教育特色课程，实现课程资源

融合

找准职普融合切入点，发挥职业教育专业课程优势，融入普

通教育通用技术等素养课程 [9]。学校结合专业特色，与区域内普

通教育学校开展职普融合课程设计与开发，共同开发具有职教专

业优势的课程体系，如校园礼仪、手工制作、影视后期制作、动

漫设计、编程、创新发明、机器人、动漫设计、舞蹈排练、趣味

心理学等，出版了《咖啡与西点制作》《商品摄影与图片处理》《创

新创业基础理论与实战技巧》等7教材。结合职业学校与普通学校

课程安排，共同制定职普融通课程实施计划，学校先后派出37名

教师以送课到校的方式参与本区8所普通教育学校的活动课、技能

课等课程教学。本区普通高中《通用技术》课程很多项目与专业

课程设置对应。2019年开始，每年派出机械、电子、计算机等专

业教师担任普通高中《通用技术》质量监测评委，他们不仅能够

胜任该课程的评委工作，也能提供该课程教学工作。

（三）模式共探：开办职普融通试点班，实现课程体系、师

资及管理融合

学校与渝西中学合作开办首届职普融通试点班，试点班学生

注册中职学校学籍，在学习期间享受国家资助政策 [10]。合作试

点期间，实现三融合：一是教师团队融合。高一阶段：普教学校

派遣语文、数学、英语、物理、化学、生物、历史、地理、政治

教师，中职学校派遣专业课教师；高二阶段：职普融通班分流成

职教高考方向和普通高考方向，普教教师承担普高高考方向课程

教学、中职学校教师承担职教高考方向教学，共同编写职普融通

教学案；学生在高一阶段参加普通高中的单元考试、半期考试、

期末考试。双方师资暂由普教学校统一使用，统一考核。考核结

果由各个学校根据各自教学考核办法进行运用。二是课程体系融

合。构建了“公共基础课 +专业核心课 +创新创业课 +德育活

动课 +实习实训课 +大国工匠课”的课程体系，职普融通高一阶

段重点开设普通高中课程，融入部分专业核心课程。高二阶段：

普高的高考方向开设高中课程和职业选修课程，学生参加普通高

考；职教高考方向学生不再学习物理、化学、生物、历史、地理

等学科，开设职教高考课程和特色选修课程，参加职教高考。三

是两校管理融合。职普融通由双方学校共同管理，共同负责日

常事务。由双方教务处负责课程设置、教师聘任、考核等工作，

以服务、指导和评价为主，常规管理工作需要统一要求，统一管

理，统一安排。

四、职普融通育人模式效果

（一）从学生的角度来看

对于学生而言，职普融通试点不仅能使他们有机会学习文化

基础课程、科学技术类课程（包括通用技术等）、职业技能课程

以及综合实践课程，从而提高其文化素养和职业技能水平；学生

还可以根据个人的条件和需求，合理规划自己的职业生涯，选择

一条适合自己的发展路径。为学生提供了多样化的选择机会，成

功地将通往高等教育的“独木桥”蝶变为“双轨并行”的多元化

发展道路。

（二）从学校的角度来看

对于学校而言，职业教育扮演着连接义务教育与高等教育的

纽带角色，实现了与普通教育“融合互生”。职业教育通过向义务

教育阶段的学生提供职业体验，有助于增进学生对职业领域的理

解和认识。同时，职业教育与高等职业院校的人才培养计划相衔

接，构建了职业与普通教育相结合的课程体系，并致力于打造一

支既具备综合素质又掌握技术技能的优秀教师队伍，以培养并为

其输送更多优秀人才。
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（三）从社会的角度来看

对于社会而言，职普融通试点秉承“综合素质 +技术技能型

人才”的培养目标，致力于学生全面发展与成长，能够在一定程

度上缓解社会对中考分流的焦虑，改变将普通高考视为通往高等

教育的唯一途径、将职业教育视为“次等”教育的偏颇观念。职

普融通能够满足人们对美好生活的不断追求，是人们认识到职业

教育同样是实现学生多样化发展的有效途径之一，从而转变公众

对普通教育的过度依赖和对职业教育的偏见，促进社会的稳定与

进步。

五、结束语

总体来说，我国的职普通融通尚处于探索阶段，其成效多依

赖于经验性判断和表面化处理，还需进一步的探索以及完善工

作。同时还加强政府政策的倾斜力度和调节功能，优化职普融通

教育体系，构建职普融通运行的长效机制等，是当前亟待解决的

问题。

对于职业学校而言，职普融通虽然促进了职业教育体系的创

新与发展，但要实现更深入的推进并取得显著成效，尚需“内修

外借”。“内修”自身实力，加强课程与教学改革，培养师资力

量，建设实训资源，提高教育教学质量；“外借”政府、企业和

社会三方的力量，利用政府制定和完善相关政策，为职业教育与

普通教育融通的持续发展提供有力支持和保障；借助企业参与校

企合作、产教融合，为学生提供实践单位和就业渠道；借助社会

对职业教育与普通教育融通的宣传，提高其对职业教育的认知度

和认可度。
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