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一、白描技法

（一）国画十八描

中国画源远流长，也是在长期的发展过程中逐渐形成的特有

技法。以线造型成了中国传统绘画的特色，不管是惟妙惟肖的人

物画，还是写意奔放的山水画、细致入微的花鸟画，都少不了以

线勾勒物象。古代的画师们匠心独运 [1]，把各种线描形式概括成

了十八种技法，美其名曰：“国画十八描”。这些线描的方法，

作为绘画的基本程式总结，用来传授线描技法。一代一代，独领

风骚，故有吴道子“吴带当风”、曹仲达“曹衣出水”等描法。

十八描是中国传统的线描，分别有高古游丝描、琴弦描、蚯蚓

描、铁线描等18种样式。每一种技法样式都有各自特点和特定场

景的表现 [2]。

（二）铁线描的创立

铁线描，产生于魏晋隋唐之际。最常见的是出现在中国古代
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摘   要 ：  国画工笔注重细腻入微的描绘，从事工笔画创作的人常常以勾线为乐，尽情享受在细腻线条勾勒中所带来的愉悦与满

足之感。线条是绘画中最重要的表现手法，它不仅是一种基本的描绘方法，而且也是一种独特的艺术语言。中国画的

白描技法，被称为国画十八描，主要是指人物画的线条用笔技巧。但在花鸟绘画、山水绘画中均有展现。线绘轮廓，

乃中国传统绘画特色，用线的精髓堪称一绝。其中的铁线描技法，凌厉强劲，不见柔弱之感。仿佛铁骨铮铮，展现出

独特的韵味和艺术魅力。本文便追本溯源，从铁线描的起源，发展，运用，再到现代绘画，探索铁线描的变迁和升

华，领略这种精湛技艺的独特神韵。
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人物衣服的褶纹画法上。铁线描画粗布麻衣纹理、山石纹路、剑

麻树干松针等特别合适，其线条外形状如铁丝，故名铁线描。它

的技法苍劲有力，如遒劲的枝干，均匀又流畅。由铁线描勾勒成

形的衣纹线条常常稠叠一起，又有下坠之感，透出一种古典、朴

素又溢满典雅的神韵。清 . 王瀛：“用中锋圆劲之笔描写，没有丝

毫柔弱之迹，方为合作。”来形容。[3] 从绘画作品来看，代表人

物顾恺之、阎立本、李公麟、尉迟乙僧等画家在作品中的铁线描

刚劲飘逸、形神兼备，屈铁盘丝，展现了铁线描技法各自独特的

魅力。

（三）铁线描的发展

在唐代，由于佛教的兴盛，铁线描也发展迅猛，多以壁画形

式出现，佛教题材尤为突出。其代表人物：顾恺之的《女史箴

图》、阎立本的《晋武帝司马炎》，笔法细腻得如春蚕吐丝，把

铁线描的循环婉转之美体现得淋漓尽致、精妙绝伦。在明代万历

年间，铁线描技法得到了广泛的应用和发展。其青花的绘画经过
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三个阶段的发展，铁线描法得到充分发展，变得细劲有力、清雅

秀美。绘画者们运笔缓慢而稳健，线条变化小而流畅，具有很高

的艺术鉴赏性。其独具特色的线条和绘画风格，对后世绘画产生

了深远的影响。[4]

二、铁线描

（一）传统铁线描

铁线描是中国画的一种笔法。在中国古代绘画中占有重要地

位，历代都有艺术家运用此技法创作出许多经典作品，如山西芮

城的《永乐宫壁画》、顾恺之的《洛神赋图》、唐代阎立本的《凌

烟阁功臣二十四人图》，清代上官周《晚笑堂画传》，还有近代

潘玉良的《月夜琴声》、胡也佛的《采荔图》、丁绍光的《母

爱》等。

铁线描独具魅力，它独有的特点是：第一，在笔法的运用

上，它使用中锋运笔，圆劲有力的笔法铿锵有力，画出的线条粗

细均匀，表现出一种坚韧有力的质感；第二，在形态的表现上，

它线条形态特显，犹如根根铁丝，方直挺劲，行笔凝重，转折处

又坚硬有力，显示出一种秩序感和纪律性；第三，在适用的题材

上：铁线描多适合于表现较为庄重的题材，如宗教人物、历史场

景等，能够凸显出人物或物体的稳重和威严；[5] 第四，在技巧方

法上：绘画时，尽量控制好笔尖上的力度，力度要均匀，不要忽

轻忽重，先以淡墨勾出衣纹轮廓，然后用较深的墨色结合线面来

破染，形成墨色层次的递进变化，以增强绘画作品的立体感和

质感。

（二）改良升华铁线游丝法

铁线游丝法是铁线描的升华，是一项绝活技艺，绝对独领风

骚。铁线，线条挺拔刚劲，虽细但不弱；游丝，是赞美其线条空

灵飘逸。它通常用来描绘人物的头发、胡须等细节的极细线条。

这轻盈流畅的线条如果被画家把握得精准到位，定会将人物的神

韵刻画的丝丝入扣、栩栩如生。这就非常考究绘画者的深厚功

底。现代的绘画作品大师，我们欣赏詹忠效、胡也佛、丁绍光的

作品。就拿国内著名的海上画家胡也佛先生，他的铁线游丝技

法，如同游丝一般轻盈，又不失刚劲和坚韧。他笔下的每一根线

条像是精心雕琢过的，被张大千称为“铁线游丝”。他所绘画的

仕女图更是一绝，闭月羞花、婀娜多姿，让众多艺术家们望尘莫

及，而让他家喻户晓的确是因为他绘制的金瓶梅绘画，据说所有

的金瓶梅版本里面，胡也佛的是最经典的存在。他的作品因其精

湛的技艺和独特的风格，被业内人士誉为海内一绝，他自己也被

誉为画坛“微雕大师”。[6]

三、现代绘画作品中铁线描的韵味

（一）铁线描在现代线描画中的升华 —— 以线为舟，铁画银

钩的詹忠效

铁线描在现代绘画中的改良与升华。以线为舟，铁画银钩，

以连环画家詹忠效的白描插图为例。以线描精美著称的詹忠效老

师，出道于20世纪70年代，他的连环画堪称一绝，吸取了传统铁

线描的精髓，又融入了个人特色，一番创新和突破后，一出手就

展现出及其成熟凝练的个人风格，是中国人物画白描领域的一面

旗帜。他的连环画代表作品《弧光闪闪》，是70年代的经典之作，

塑造的人物立体丰满，环境气氛的渲染和场景刻画很真实。他为

长篇小说《晋阳秋》作的插图，曾经在全国书籍装帧艺术展览中

荣获一等奖 [7]。《吉鸿昌就义前后》《灿烂的星辰》《来自东方的

绘画》等，都是詹老师的优秀代表作。詹忠效老师对于白描的执

着研究，是源于他对千百年来，以一根线就创造了绘画历史的深

深崇敬。他认为白描作品具有单纯、清丽、典雅的风格，绘画者

用由表及里的观察能力，把抽象与具体融于一体的造型语言，概

括而简洁的艺术手法，他对中国文化这种传统技法欣赏和折服，

所以他也会在线描领域继续深耕下去。

（二）铁线描在现代线描画中的升华 —— 铁线游丝，一霎清

明雨的卢延光

铁线游丝，一霎清明雨，从卢延光的作品看铁线描的变迁。

卢延光的作品，不管连环画还是山水画，都极富装饰效果。他的

连环画，梦幻般的流动线条，一气呵成，好似飞快轮换的场景，

点线面的交融，轮廓的起伏和节奏的韵律，显得大气磅礴。虽是

黑白颜色，却用巧妙的构图和精妙的笔法，显露出脂粉的明媚和

金戈铁马来的气息；构图上不拘泥于时间和场景的真实，动静结

合之间，流畅悦目，轻松自然。点、线、面块的疏密之间，构成

黑白灰的节奏关系，画面有时疏可走马、有时密不透风，虚实掩

映之间，做到笔笔到位，秩序分明，方寸黑白相间，细致入微、

环环相扣。在大的节奏上又明快不含糊，让人于工整里觉出一种

节奏上的动感。因此清晰醒目，对比强烈，“中间色”丰富。他的

硬笔描线，饱满圆润，游若蛟龙，线的韵律感很强，装饰中的圈

圈点点，可以看出对包豪斯的构成等舶来艺术特色的借鉴。卢老

师突破传统的用笔，大胆的革新，有意的融入全新技法，不受地

域和国界的局限，再基于民族艺术精神熏陶，汇合中外文化，这

样发展起来的绘画风格，与众不同别有雅韵 [8]。卢延光的作品《长

生殿》《桃花扇》《关汉卿》，是连环画的标杆之作。他将中国流

传千年的白描技法与西方平面构成的装饰风格相结合，开创了独

树一帜的新古典主义绘画风格，对于针管笔、钢笔风格的插画有

很多借鉴技巧。

（三）铁线描在现代线描画中的升华 —— 铁线银丝，中华仕

女第一人的胡也佛

胡也佛，擅作仕女图，他为了画好各类仕女，苦练线条。他

练线条的方法是画各种各样的圆：正圆、椭圆、弧线，不但要求

一气呵成，而且笔笔均匀有力。这就造就了胡也佛的线条功夫，

他的线条是海内一绝，其笔下仕女的衣纹线条似为丝革织物，轮

廓分明，裙裾线条柔和如水，上下衣裙多为素色，反衬头上精巧

的簪花与腰间腰封的艳丽华贵。多中锋用笔，流畅有力，行云流

水，背景配色清雅靓丽。他的工笔仕女画风靡20世纪40年代的上

海滩，张大千自认为画不出胡也佛笔下仕女的那股媚韵。张大千

第一次见大师“媚韵之作”拍手叫绝，直叹“自弗不如”。胡老师

代表作有《红楼梦》《杨家将》《三国演义》《打金枝》等，他的
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线条功夫，至今仍是海内一绝，极具个人辨识度，杂而不乱，细

而不断，用笔特别的洒脱自如。虽然画稿中的人物比例并不完全

合乎常理的比例，但却极具舞台张力，表现的灵动而隽永 [9]。

（四）铁线描在现代线描画中的升华 -- 站在东方，看西方日

出的丁绍光

用中国文化，画一场奇迹的丁绍光大师。丁绍光老师的艺术

创作，真正体现了：各美其美，美人之美，美美与共，天下大

同。他的作品融合了东方古典主义、西方现代艺术的特色，以世

界古老文明为灵感源泉，用未来和谐主义加以诠释，表现出对人

类共同理想境界的追慕与神往。丁绍光老师，是云南画派的代表

人物，他大力弘扬和传播中华传统艺术，他的作品以独特的艺术

语言，表现人性的纯真和自然的宁静。他的作品中遒劲有力的铁

线描贯穿之中，不论是植物还是人物，造型多以金色或银色铁线

描统一勾勒，结构上严谨工整，繁而不杂，更多的是想表达一种

生命的宁静感。他的作品《母性》体现了母爱的真谛，被联合国

全球发行，《田园风光》《版纳晨曦》更具有地方特色。作为“云

南画派”的画家，在意境的装饰创造过程里 , 他贴近生活，把真

实揉进画作：将云南人物、风土人情、民族服饰为题材 , 诗意一

样的画境中体现华夏之唯美，中国传统的线描技法贯穿其中，传

达给西方，让世界认知中国。丁绍光先生有言：“如果是让他把

画出来的线落在纸面上，这线是可以力透纸背的。”这种“铁线

描”，在丁绍光老师的画作中，对解决人物造型，强调画家非常

个性化的情感起到了不可低估的作用。他的沥粉贴金装饰画，唯

美重彩。钢丝般匀称的线条，斑斓典雅的色彩，优美夸张的造

型，鲜明的文化符号，集装饰画与重彩画于一身，散发出强烈的

艺术魅力 [10]。

线描，围绕形势产生，又因精神文化得以升华。对于中国的

传统线描满怀敬佩之情，每一种线描技法都是深邃的智慧沉淀。

中国画的线条具有了中国人的特定基因，形成了独一份的审美价

值和文化价值。它奠定了我们的文化自信，让我们一起守住中国

画的生命之线。
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