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一、想点构图  牵引概念固根本

曹培英老师认为：“小学生形成、发展空间观念主要依靠

‘视’与‘触’，亦即主要途径、手段是观察和操作，两项都属于

直观教学范畴。在整个小学阶段，触觉、运动觉、视觉的协同活

动，始终是获得空间观念的有力支撑。基于这个认知，笔者设计

了“想点构图”的教学活动，自然牵引出：平行四边形、梯形、

平行、垂直等概念。[3] 不仅巩固了知识，还锻炼了空间观念。教学

中利用“点子图”把几种图形放在一起教学，本着一种开放的、

大观念下的设计意图展开单元教学。笔者是站在单元整体视角下

进行整体建构，把图形的认识看成是一个大的单元主题，平行四

边形和梯形都是四边形，二者有着紧密的逻辑联系。[4]

【教学片段一】

师：请看大屏幕，这里有 A、B、C 三个点，请你展开想象的

翅膀，确定 D 点的位置，使它们能围成一个平行四边形或梯形。
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（板贴课题）

师：想好了吗？请你画在点子图上。

展示代表性作品，先展示三个梯形。

师：请看，这三个是什么图形？为什么说它们是梯形？

生：因为它们只有一组对边平行。

师：请你来指一指它们平行的一组对边。

板贴：平行       只有一组

师：刚才讲到了平行，那什么叫做平行线？

生答、板贴：同一平面内两条直线    不相交

师：这单元， 两条直线的位置关系， 除了平行外还学了

什么？

平行四边形和梯形，在平面图形的学习中起着一个承上启下的作用。它既是对长方形、正方形系统学习后的一个延续，也是对三角

形学习的一个铺垫。能否围绕平行四边形和梯形的内在联系展开复习？是笔者思考的一个问题。[2]“平行线”就是一个突破口。从微观

角度看，平行四边形、梯形和高的特征与“平行线”有关；从宏观的角度看，“平行线”就是窜联起长方形、正方形、平行四边形和梯

形的一条主线。因此，笔者‘依点构图”，借助“平行线”这个突破口，对本节课进行了尝试教学。



学科教学 | SUBJECT EDUCATION

062 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

师：什么是垂直？生：两条直线相交成直角。

板贴：相交成直角   垂直

师：这三个梯形中，有垂直现象吗？

生：第2个梯形中，有一条腰分别与上底和下底垂直。

师：像这样的梯形我们称它为是？生：直角梯形。

（展示两个平行四边形）

师：这两幅是？ 生：平行四边形。

师：为什么说他们是平行四边形？

生：因为它们有两组对边分别平行。

板贴：两组对边      平行四边形

已知三个点，想象第四个点的位置，使它们能构成一个平行

四边形或者梯形，这是一个非常具有开放性的问题。虽然学生呈

现的作品是唯一的，但他们在创作时，D 点在不同的位置却可以

构成许多平行四边形和梯形，图形是动态、多样的。[5] 对培养学生

的空间观念、空间想象非常有帮助。

二、移点构图  动静相融展思维

史宁中教授曾说：数学抽象是从数量关系、图形关系中抽象

出数学研究对象的属性。可见在几何的学习中，还承载着培养学

生数学思维能力的教学任务。[6] 让“D”点动起来，在动态的点与

静态的图中，引导学生观察、对比、思考，从而发现数学规律，

提升动态思维，深化对数学概念本质的理解。

（一）巧移动点，质疑辨析

图形中的点是动态的，让它动起来，实际上是让学生的思维

动起来。D 点可以在很多位置与已知的三点构成平行四边形或者梯

形，但这些位置不是随机的，而是有规律的。通过观察、对比、

思考，学生是可以发现这个规律的，这就是思维层次、空间想象

上的提升。

【教学片段二】

逐个判断课件中，D 点不同位置所形成的图形。

师：这些 D 点的位置有什么共同的特点？

生：这些 D 点都在过点 C 与 AB 边平行的那一条直线上。

师：你们真会观察呀！那么 D 点在这条直线上移动，围成的

梯形有几个？

生：无数个。

师：平行四边形呢？生：只有两个。

师：为什么梯形有无数个，而平行四边形只有2个呢？

生：因为梯形只要一组对边平行，而平行四边形需要两组对

边平行。

师：请同学们再想像一下，D 点除了在过点 C 与 AB 边平行

的这条直线上，还可以在哪里？生：还可以在过 A 点与 BC 边平

行的直线上。

生：也可以在过 B 点与 AC 边平行的直线上。

借助自己手绘图中的动点，加强学生对核心知识的深入理解，

不仅仅停留在机械记忆、简单理解上，他们会自发地对图形的特征

进行深层次的辨析与思考。“D 点在同一条直线上移动，为什么梯

形有无数个，平行四边形却只有2个呢？”这个问题引发学生的思

维碰撞，看似跟概念无关，其实本质还是在围绕“平行”在展开思

考，是对概念理解的一种迭加。“D 点除了在过点 C 与 AB 边平行

的这条直线上，还可以在哪里？”更是打开了学生的想像空间，打

破了原有的思维桎梏，促使学生的空间观念得到进一步的提升。

（二）动静相融，拓展延伸

点不仅可以水平、垂直方向移动，而且还可以斜向移动。不

同方向的移动，会构建出更多不同形状的图形。

【教学片段三】

课件出示：

师：D 点在同一条直线上移动，可以形成这样两个平行四边

形，观察它们的底和高，有什么共同之处吗？

生：它们都是同底等高的。

师：同底老师理解，凭什么说高相等？

生：因为平行线之间的距离处处相等。

师：是呀，底与高互相垂直，且平行线之间的距离又处处相

等，像这样的平行四边形我们称它们为同底等高的平行四边形。

师：同学们，像这样的同底等高的平行四边形你还能再找些

出来吗？

（学生比画，同时课件演示）

师：是呀像这样同底等高的平行四边形可以创造出无数个。

师：点 C 点 D 同时移动到这里，还是同底等高，但它就变成

了什么图形？

生：长方形。

师：继续移动，现在呢？

生：正方形。

师：刚才点 C 和点 D 是左右移动，如果斜着移动呢？还是同

底等高吗？

生：不是。

师：什么变了，什么没变？

生：四条边的长度没变，但高变了。

师：这个是不是很像以前我们拉动平行四边形，高在慢慢变短，但
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4条边没变，其实就是平行四边形的易变形性，生活当中也经常用到。

通过对几种素材的观察、对比，辨析它们的差异，在拉动、

移动的过程中回顾平行四边形和梯形的特征，再次感受两个概念

间的联系和区别，内化新知，这种开放的探究式学习方式，有助

于发散学生的思维。

三、借图索骥  分类整理迭知本

目前，单元整体教学已经成为小学数学教学需要重点关注的内

容，它除了帮助学生巩固知识、发展思维、提升能力，还有一个目标

就是帮助学生建立知识体系。本单元要实现学生对四边形的研究从

“整体感知”到“元素分析”，从直观水平到描述水平的跨越。基于

学习路径分析对单元教学进行整体思考，确定单元的核心目标。[7]

【教学片段四】

师：通过想象点，移动点，我们创造出了那么多的四边形，

你能给他们分分类，整理一下吗？

小组活动后，展示汇报。

生：平行四边形两组对边分别平行，长方形具备平行四形的

所有特征，而且还有4个直角，所以长方形是特殊的平行四边形，

正方形又具备长方形所有的特征，所以正方形是特殊的长方形，

也是特殊的平行四边形。

生：梯形只有一组对边平行，直角梯形、等腰梯形都是特殊

的梯形。

生：平行四边形、长方形、正方形、梯形、直角梯形、等腰

梯形都是特殊的四边形。

把单个的图形特征、块状的的知识碎片，通过分一分、理一

理，在分中让学生把他们的异同点联系起来，构建知识的内在联

系，依托着一张张的图、一个个的数学活动，让学生有“问”可

研，有“经验”可积 , 让学生思考“有迹可循”，从而让学生把

这些风格迥异的图形串成一脉。真正有效地迭加，是孩子一次次

的亲自动手绘图体验，亲自分类整理，亲自看动点的变化后，理

清图形单元的整体脉络。[8] 通过想象、观察、对比、思考，对这些

四边形的概念、特征进行了统筹回顾，还通过它们之间的内在联

系，架构起完整的知识体系，这是对概念本质理解的迭加。

四、线面联动  灵活运用促内化

单元复习课的练习设计，不仅要紧密围绕教学内容及教学目

标，关注教学重难点，符合学生思维特点和认知发展水平；而且

还要尽可能做到关注不同层次的学生，使每个学生都能学有所

得，实现自身的充分发展。所以，我们的练习设计要做到由浅入

深、由易到难，要有层次、有深度。

【教学片段五】

习题：分一分，在平行四边形上画一条线段，分割成2个我们

学过的平面图形。

展示学生作品1：

师：这位同学用一条线段把两组对边平行破坏成了只有一组

对边平行，成了两个梯形，很有想法。

展示学生作品2：

师：这位同学把它分割成了两个平行四边形，你是怎么画的？

生1：我是通过量的办法， 画一条跟底一样长的线段就可

以了。

生2：我是用画平行线的方浍，画出跟其中一条底平行的线。

师：同学们想一想，像这样的线可以画出几条？

生：无数条。

教师用课件演示：线的平移，分割成两个平行四边形。

展示学生作品3：

师：还有同学把它分割成了两个直角梯形。

师：想一想，这样的直角梯形我还可以怎么分？

生：只要沿高剪开就可以，会有无数种分法。

师：为什么一定要沿高剪呢？

生：因为只有沿高剪开，才能产生两个直角。

师：请展开想象，如果把这两个直角梯形分开，还可以拼成

哪些我们学过的图形。

生1：长方形。生2：梯形。（学生动手操作验证）

图形几何学习的初级阶段，最终还是要回归到对“面”的研

究。这是一道看似简单的练习，但几乎涵盖了本单元所有的知识

点，在对概念灵活运用的基础上，还对它们进行了适当的延伸，

为今后的学习打下了铺垫。[9]

平行四边形和梯形版块的单元教学，学生在研究的过程中通过

绘图识形、动点变化、分割图形，转化整理、建立联系，注重透彻地

研究教材，研究学生的知识生长点，从不同的领域设计学生的学习活

动，构建知识的内在联系，教给学生学习方法，从而使学生提升数

学素养，从单纯的学习碎片化知识，到打通了图形版块的“任督二

脉”，使得孩子会触类旁通，使得孩子真正的学会、会学、乐学。[10]
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