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摘      要  ：  �随着教育改革深入，本科院校专业课程体系应得到进一步优化，教师应积极引入新的教育理念、育人方式，以此更好

地引发学生兴趣，强化他们对专业课程知识的理解和应用水平，提升育人效果。鉴于此，本文将针对本科院校专业课

程体系改革展开分析，并提出一些策略，仅供各位同仁参考。
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Abstract  :  � With the deepening of education reform, the professional curriculum system of undergraduate 

institutions should be further optimized. Teachers should actively introduce new educational concepts 

and ways of educating people to better arouse students' interest, strengthen their understanding and 

application of professional curriculum knowledge, and improve the effect of education. In view of this, 

this paper will analyze the reform of the professional curriculum system in undergraduate institutions 

and put forward some strategies for the reference of colleagues.
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一、本科院校专业课程体系的主要特征

课程目标具有很强的特色型。本科院校教育课程的目标能够

结合自身定位设置一个更为合理、科学的课程目标，这样能有效

突出本科院校教育课程的特色与个性。课程内容有很强的应用

性。本科院校教育课程的内容除了关注理论性，也关注实操性、

经验性、情境性，对于课程内容进行选择时，除了会涉及到一些

理论陈述性知识，还有过程性的知识应用，能够将两者充分融

合，这样对提升学生的综合实践水平有极大促进作用。[1]课程评

价具有全面性特点。本科院校教育课程在评价内容上除了包含知

识层面的评价，还会对课程中的学生素质提升、能力发展等元素

展开评价，在评价模式上，除了会用到结果评价，还会涉及到过

程评价；评价主体方面，除了会有第三方评价，还会引入第一方

评价。

二、本科院校专业课程体系改革的基本原则

（一）社会性原则

课程目标涉及到教育与社会之间的关系，涵盖了教育工作的

各个层面。为此，本科院校教育课程目标的制定应针对本科院校

教育的人才培养定位展开分析，而本科院校教育想要培养出什么

样的人，主要取决于本科院校教育将在社会发展中担负什么样的

责任和使命。在当前的时代背景下，通过进一步发展本科院校教

育，能够为国家、社会培养更多技能型、高素质人才，这也是本

科院校教育的重要使命和任务。[2]因此，在开展本科院校专业课

程体系改革时，我们应遵循社会性原则，要保证课程目标的制定

与社会人才需求契合，这样才能让本科院校教育课程在社会发展

中贡献更多力量。当前，我国的社会发展方式已经出现了一定变

化，对于人才的需求也从以往的重数量到现在的重质量，企业更

希望引入一些德才兼备、综合能力强、职业素养高的优质人才，

这也是社会发展的必然需求。为此，在开展本科院校教育课程目

标的制定时，我们应将德技并修作为主要发展要求，以本科院校

教育知识作为主导，结合社会性原则开展课程建设，以此提升本

科院校教育课程构建质量。

（二）系统性原则

在开展本科院校专业课程体系改革时，我们还应遵循系统性

原则，这样能大幅提升课程体系的合理性、科学性，提升育人工

作效率。结合系统性原则，在开展本科院校专业课程体系改革

时，应针对本科院校的发展总体要求展开分析，将其分解为一些

可见的、可表现的发展目标，而后通过开展课程体系建设、课程

资源开发等工作，将其分解到课程教育的各个环节中。这种分解

应保证课程之间做好差异的衔接，比如中高职衔接，同时，也要
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衔接好职业教育和普通本科教育的差异。同时，教师可以从微

观、宏观等层面对于课程目标分解的融通性、合理性展开讨论。

从宏观上，要做好校企之间、校企与政府之间的合作。[3]从微观

上，本科院校教育课程应做好学生能力发展与教育资源配置的优

化，让学生能够通过学习本科院校教育课程，不断提升自身的创

新能力、学习能力等，帮助他们掌握更多技术、知识。

（三）能力导向原则

能力本位教育模式对于我国的职业教育发展产生了非常深远

的影响，上世纪八十年代，我国从美国引入了能力本位这一教育

模式，它在我国当前的职业教育中仍有非常重要的影响。能力本

位的教育更关注对学生职业技能的培养，在其思想的影响下，职

业教育工作应围绕岗位需求展开分析，而后以此为基础，发展学

生的职业技能，并开展教学工作，这也是职业教育的重要特点，

可以培养大量能够直接上岗的学生，极大满足了社会对优质人才

的需求。[4]

本科院校教育具有很强的职业性特点，其课程体系建设也应

遵循能力导向的原则，重视对学生综合能力的发展与培养，但是

其也有本科院校的特点，所以导致其和职业教育等有一定的区

别。[5]为此，在开展本科院校专业课程体系改革时，我们要在发展

学生能力的同时，还应重视知行合一，以此突出本科院校教育的

价值。在本科院校专业课程体系改革中，教师可以将产业发展、

社会需求作为导向，帮助学生不断提升自身解决问题、分析问题

的能力，让他们能够主动参与到技术革新与工艺流程改造中，发

展他们的创新创业能力。同时，本科院校教育能够进一步强化学

生的职业素养、综合能力，将其培养成更适合社会发展需求的

人才。

（四）创新性原则

本科院校专业课程体系改革中，我们应秉承创新性原则，保

证课程内容、课程形式的革新与优化。在本科院校专业课程体系

的创新性原则中，主要包含两个方面：一方面是对本科院校教育

课程育人目标的革新，构建本科院校专业课程体系要做到创新导

向为理念，在课程设置、课程教学中突出学生的创新意识、创新

能力和创新精神，以此方可促使本科院校教育获得创新性发展。[6]

另一方面是从本科院校专业课程体系本身出发，彰显出本科院校

教育的创新发展，打造一个新的课程体系建设思路，在满足本科

院校教育发展总体要求的基础上，创设一个更为多元化的课程教

育模式，促使本科院校教育质量进一步提升。

三、本科院校专业课程体系改革策略

（一）以市场需求构建专业课程

在开展本科院校专业课程体系建设中，需要重点思考两个问

题，一个是需要开设哪些课程才能实现专业人才培养目标，另一

个是如何做好各个课程之间的衔接与配合。本科院校教育要结合

社会发展所需行业、岗位等因素展开课程体系建设，这就需要我

们深入了解市场需求，明确市场对于人才知识、能力结构的期

待。本科院校专业课程体系是展开高质量人才培养的重要载体，

专业的课程体系能够非常完整、全面地反映出这个专业中学生主

体应具备的合理知识结构、能力素养。[7]此外，课程体系的科学

性、合理性，也会对学校的办学水平、教学质量产生极大影响。

以市场需求为导向设计本科院校专业课程体系，重点在于充

分调研本专业对应行业、岗位对人才的需求，了解当前市场上对

于紧缺人才的期待，明确各个行业对应岗位对于从业人员的基本

能力、素质要求和基础知识。另外，为提升本科院校专业课程体

系改革效果，要重视对本专业毕业生当前从业岗位的工作性质、

工作内容展开调研，了解学校的哪些课程对于他们之后的工作有

较大帮助，还有哪些专业知识需要进一步加强，这些都能帮助教

师对本科院校专业课程体系改革变得更为合理、科学。[8]通过展开

积极调研，能够大幅提升本科院校专业课程体系的合理性、科学

性，让课程体系更符合市场的实际需求。

（二）以能力本位构建价值取向

本科院校教育要突出能力本位，这也是展开本科院校专业课

程体系改革的重要价值取向，它体现了高等教育观念的创新和突

破。这里提到的能力主要是指学生利用所学的专业知识解决实际

问题的能力；在不同岗位上对所学知识举一反三、灵活运用的能

力；在实际工作中可以展开实践操作的动手能力；能够利用所学

知识、技术展开工作流程优化和技术革新的能力。本科院校专业

课程体系更关注对学生各项能力的培养，课程体系建设应将此思

想贯穿于整个人才培养过程中。[9]因此，能力本位课程体系中涉及

到的课程，并不单单包含传统意义上的理论知识，还包括校内外

实践、课外活动、社会实习等诸多内容，这些课程的开设目标在

于帮助学生促使自身各项能力得到进一步发展，以此帮助他们树

立正确的价值取向。

本科院校专业课程体系的能力本位观念是对传统“重学轻

术”理念的有力冲击。在我国的职业教育中，很多学校的课程内

容具有更强的学术性特点，在实践操作上较为不足，这种思想也

会影响学生未来工作、学习的各个方面。[10]长此以往，导致我国

职业教育的地位难以提升，这样会对之后社会进步、经济发展产

生很大阻碍作用。通过开展本科院校专业课程体系改革，能够逐

渐打破以往的价值取向，让能力本位成为开展本科院校教育的指

导思想，这也是教育观念的重大进步。

（三）以课程整合保证课程体系稳定及革新

本科院校专业课程体系本身应该是一个动态化、开放性的体

系，它处在不断的变化与革新中。同样的专业在不同的学校，其

课程体系的结构可能也会存在很大不同，即使在同一学校、同一

专业，不同年级段的课程体系设计也会存在差异，这样才能大幅

提升本科院校专业课程体系的生命力、灵活性。当前，在开展本

科院校专业课程体系革新时，我们也应保证课程体系的相对稳

定，这样才能更好地适应高速发展的经济社会对本科院校人才的

需求。为此，在开展本科院校专业课程体系改革时，我们应做好

课程整合工作，这也是将各种课程有效连接起来的重要手段。通

过整合课程，能够针对有缺陷的学科课程展开进一步优化，以整

合的形式发掘不同学科知识之间的关系，让知识与技能更有效联

系起来，从而形成一个有机整体。本科院校教育课程的整合重点
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在于课程体系的构建，在此期间，我们应避免以学科形式来组织

教学内容，又好尝试改变各个课程之间的割裂、对立关系，让

多门学科的课程能够实现有效互动，开发出一个以生为本的新

型课程结构，实现对本科院校课程资源的充分利用，以此方可保

证本科院校专业课程体系更好的满足高水平、技能型人才的学习

需求。

四、总结

综上所述，为进一步提升本科院校专业课程体系改革的效

果，教师可以从以市场需求构建专业课程；以能力本位构建价值

取向；以课程整合保证课程体系稳定及革新等层面入手分析，以

此在无形中促使本科院校专业课程体系改革质量提升到一个新的

高度。
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