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新时代背景下高校美育的跨学科建构路径研究
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摘      要  ：  �在新时代教育背景下，高校美育的作用日益重要，但传统教学多以单学科形式呈现，难以满足学生全面发展的需求。

本文从高校美育面临的现实困境出发，探讨其跨学科建构路径。通过文献梳理与实地调研，分析美育与人文、科技、

社会等领域融合的可能性与实践形式，提出高校应优化课程设计、强化师资协作、构建跨学科研修平台、增强实践参

与和评价机制创新。研究发现，跨学科建构不仅有助于丰富美育内容和形式，更能激发学生审美思维、创新意识与综

合素养。文章旨在为高校美育改革提供理论支撑与实践路径建议。
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Abstract  :  � In the context of modern education, the role of aesthetic education in higher education institutions 

is becoming increasingly significant. However, traditional teaching methods often focus on single-

discipline subjects, which fails to meet the needs for students 'all-round development. This paper 

addresses the practical challenges faced by aesthetic education in higher education and explores 

interdisciplinary approaches to its development. Through a review of literature and field research, the 

paper analyzes the potential and practical forms of integrating aesthetic education with humanities, 

science and technology, and social sciences. It suggests that universities should optimize course 

design, enhance faculty collaboration, establish interdisciplinary research and training platforms, 

increase pract ical part ic ipat ion, and innovate evaluat ion mechanisms. The study f inds that 

interdisciplinary approaches not only enrich the content and form of aesthetic education but also 

stimulate students' aesthetic thinking, innovation awareness, and overall competence. This article aims 

to provide theoretical support and practical suggestions for the reform of aesthetic education in higher 

education.
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引言

在全球化与信息化迅猛推进的当下，高等教育不仅肩负传授专业知识的使命，更肩负培养复合型人才的重任。作为人才培养中的重

要维度，美育承担着塑造学生审美力、价值观与创新能力的功能。然而，总体评价显示，高校美育在课程开设、教学内容、师资力量、

平台建设等方面仍存在结构性不足，呈现出形式化、片面化、边缘化等特点，难以满足学生探究美、理解美、创造美等综合发展需求。

特别是在新时代背景下，学生面临日益复杂的社会环境与职业挑战，高校美育亟须突破传统学科界限，实现与思政、人文、科技、实践

等领域的深度融合。这样的跨学科建构不仅可以激活美育内涵，也能切实提升学生综合素养和成长质量。基于此，本文以高校美育改革

为研究核心，以跨学科路径构建为思路，从实际问题出发深入分析，意在为高校教育创新提供理论参考与实践路径。[1]

项目课题：本文系作者2024年度辽宁省教育厅高校基本科研项目“当代语境下美育与思政教育融合路径内在逻辑与价值指向研究”（课题编号：LJ112410149012）阶段性研究成果。

作者简介：毕赫，沈阳化工大学美育教育中心专任教师 , 职称 : 讲师。



教育基本理论研究 | RESEARCH ON BASIC THEORIES OF EDUCATION

010 | Copyright © This Work is Licensed under A Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License.

一、跨学科建构的理论基础与实践逻辑

（一）跨学科建构的理论支撑

跨学科教育不仅是一种课程整合模式，更是一种适应未来人

才发展需求的教育理念。其根本在于通过融合不同学科的知识、

方法与视角，引导学生在解决复杂问题的过程中形成系统性思维

与创新意识。建构主义强调学习者在情境中主动建构知识体系，

美育在跨学科教学中同样注重“经验内化”的过程，要求学生在

情境中理解美、表现美和创造美。维果茨基关于“最近发展区”

的观点启示我们，美育发展需要借助社会文化因素和支持性环境

推进，跨学科合作正是构建这一发展区的有效方式。此外，加德

纳的多元智能理论也强调艺术能力与逻辑、语言、空间、交际等

多种智能的互通互构，这为高校推动美育跨学科融合提供了理论

依据。从系统论和整体教育观角度看，美育本身便具备整合性与

开放性的特征，其教学内容、过程与评价都应突破传统“学科本

位”的限制，向知识边界延展。因此，以跨学科思维重构高校美

育，不仅是一种教学方式的变革，更是教育哲学和育人目标的整

体转向，具有深远的实践价值与理论意义。[2]

（二）高校美育现状的问题分析

当前高校美育教学在现实运行中面临诸多限制。一方面，课

程设置普遍偏向艺术欣赏、书法绘画等传统形式，缺乏与当代科

技、人文、社会议题的深度融合，导致课程内容更新缓慢，难以

满足新时代学生多元审美需求。另一方面，大多数非艺术专业学

生被动接受有限的美育课程，缺乏系统学习路径与实践支撑，使

得美育无法在全校范围内实现全面覆盖与深入渗透。此外，在教

学方法上仍存在“以教代育”的问题，即教师主导、知识灌输为

主的方式占主流，忽视了学生的主体地位与参与热情，课程呈现

出较强的被动性和应试倾向。在师资队伍建设方面，复合型人才

匮乏，艺术教师缺乏跨学科意识，其他专业教师又难以驾驭美育

内容，造成课程整合难度大、教学深度不够。与此同时，缺乏与

社会、产业有效连接的实践平台，也使得美育教学脱离现实语

境，形成知识与生活的断裂。这些问题共同指向一个核心矛盾：

当前美育尚未真正融入高校综合素养体系，其功能被边缘化、资

源被边界化，迫切需要借助跨学科的融合路径推动其重构。

（三）构建跨学科美育的实践意义

美育教育的终极目标不仅是提升学生的审美素养，更是培养

其认知、情感与价值观等多方面的全面发展能力。构建跨学科美

育体系，是当前教育创新背景下实现这一目标的关键手段。一方

面，人文学科在文化、历史、哲学等方面为学生理解艺术提供深

层次支撑，提升其审美意识与文化认同；另一方面，理工学科的

技术逻辑、操作能力则助力学生将抽象美感转化为具体作品或设

计，促进理论与实践的结合。同时，社会学与传播学的介入，使

学生对美的社会功能、传播路径、公共影响有更全面的理解，形

成美育的社会化与时代性价值。这种多维度的整合，不仅提升学

生的审美判断与文化素养，更使其具备解决现实问题的创造性能

力。此外，跨学科美育能够打破专业壁垒，促进学生跨领域协同

合作，在项目实践中激发团队协作、资源整合与领导组织等综合

素养的提升。对于高校而言，这一路径不仅拓展了课程边界，也

重构了育人体系的结构逻辑，是从“专业教育”向“全面育人”

转型的关键落点。[3]

二、跨学科课程体系设计路径

（一）课程内容设计的融合机制

美育课程的内容设计应跳出传统以艺术技能或作品赏析为中

心的逻辑，转向基于主题驱动、问题导向的跨学科融合机制。这

种设计强调课程围绕现实问题展开，在多个学科之间寻找交集与

融合点，实现内容整合与意义共建。例如以“城市视觉文化”为

课程主线，不仅可以讲授城市风貌中的艺术设计，还能结合城市

社会结构、公共空间规划、文化遗产保护等内容，打通艺术设

计、社会学、历史与建筑等多学科通道。在“科技与美的交汇”

主题中，课程可涵盖数字艺术、人工智能绘画、虚拟现实体验等

模块，引导学生在技术媒介中探讨审美可能性。此外，应加强内

容的开放性与生成性，教师应根据学生需求与时代发展动态调整

教学内容，鼓励学生自主选择课题、策划项目，使课程成为一个

可以协商、共创、共建的知识平台。这样的内容设计不仅提升课

程的生命力，也有利于激发学生的探究兴趣和创作欲望，从而实

现美育的真正落地。

（二）课程模式的构建方式

在教学模式的组织形式上，必须摒弃传统“教师讲授 — 学

生听讲”的单一结构，转向多元互动、合作生成的教学模式体

系。项目式教学是一种行之有效的跨学科模式，教师可以围绕真

实情境设置项目任务，引导学生通过资料搜集、团队协作、方案

设计和成果呈现等多个步骤，在过程中实现多学科知识的融合与

应用。例如，设计一个以“生态社区美化”为主题的课程项目，

不仅需要艺术表达能力，还涉及环保理念、公共管理知识、沟通

协调能力等内容，是一个多维整合的过程。此外，工作坊式教学

强调实践性与体验感，适用于短期集中教学，如视觉影像创作、

城市空间设计等课题；协作式教学则强调异专业学生间的深度合

作，可以在双导师制度下推动跨学科理解的深入。[4]

三、师资协同与平台建设策略

（一）师资队伍协同机制

跨学科美育的顺利实施离不开高质量的师资团队建设。在高

校内部，应打破原有学院间的壁垒，建立以教学任务为导向的师

资协同机制。具体而言，学校应设立跨学科教学小组，组织来自

艺术、人文、工程、设计、传媒等多个学科的教师参与课程研发

与授课实施。通过定期开展教研交流会、跨院系联合培训和课程

共建研讨，教师可以相互借鉴教育经验，实现理念融合与知识互

通。此外，应充分发挥行业专家和兼职教师的桥梁作用，引入文

化创意、科技艺术、媒体设计等领域的从业者，将前沿行业视角

引入课堂，提升课程的实用性与时代感。团队式教学机制不仅优

化教师结构，也提升整体教学设计水平，为美育课程的跨界发展
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提供持续支撑。

（二）实践平台建设机制

高质量的跨学科美育实践离不开完善的平台支撑体系。高校

应积极构建多功能实践场域，如数字艺术实验室、智能设计中

心、创意工坊、沉浸式展演空间等，满足不同学科交汇下的项目

创作需求。这类平台应具备多媒体技术、VR/AR 设备、3D 建

模工具等现代化设施，为学生提供自由探索的空间。与此同时，

学校还应加强与社会资源的对接，拓展校外合作平台，与文博单

位、城市美育机构、科技公司建立长期合作关系，共同开展课程

实践、展演交流和课题研究。通过“校内创作 + 校外展示”的双

平台运行机制，不仅拓宽学生学习边界，也为成果转化与社会传

播提供渠道。此外，应建设在线学习与展示系统，实现虚拟与现

实空间的交互联动，真正构建出动态、开放、融合的实践生态。

四、跨学科评价机制与教学反馈

（一）多元评价指标体系

在跨学科美育教学过程中，构建科学合理的评价机制至关重

要。传统以期末笔试为主的单一评价形式，难以反映学生在综合

素养、审美能力和合作能力等方面的真实发展。因此，应建立以

“过程 + 成果”为主线的多元评价指标体系。具体而言，在成果评

价方面，注重创意项目的完整性、艺术感染力、技术实现度与社

会影响力等维度；而在过程性评价中，应考察学生在团队协作、

方案构思、项目管理、思维转换等方面的表现。此外，设置反思

性日志、自我评估报告、他评反馈与教师点评多渠道评价方式，

有利于实现个体认知的深入与内在动力的激发。这种复合型评价

体系，不仅提升了评价的公平性和科学性，也强化了学生主动参

与与持续改进的意识，进而推动美育教学的深层次变革。[5]

（二）动态教学反馈体系

在美育教学的过程中，教学反馈不仅是学习评价的重要手

段，更是课程调适与内容优化的重要依据。建立动态反馈机制需

依托信息化手段构建持续沟通平台，如在线研讨区、学生学习日

志系统、可视化作品评论系统等，实现教师、学生与项目导师之

间的实时互动。在此基础上，可将课程反馈纳入全过程设计，定

期进行课堂观察、阶段性问卷调查、小组访谈等，及时收集学生

对教学内容、方法与节奏的意见建议。同时，积极引导学生开展

同伴互评，提升其审美判断与批判性思维能力。此外，通过反向

设计策略，引导学生自设目标、自评进步、自述成长过程，使其

在评价中建构自我认知。这一动态反馈机制的构建，不仅实现教

与学之间的深层互动，也为教师教学改进提供决策依据，全面提

升跨学科美育课程的教学质量。

五、学生主体参与与成长促进路径

（一）增强学生的主体意识

跨学科美育的核心在于激发学生的内在动能，使其从被动接

受者转变为主动构建者。在课程设计中，应充分尊重学生个体差

异，给予其选择权与参与权。例如，在选题阶段开放方向引导学

生结合兴趣确定研究主题，在项目执行中鼓励其进行资源整合与

方案设计，在成果展示环节支持其采用多元化表达方式，包括展

览、影像、演出、互动装置等，真正实现个性化表达。在评价机

制中引入自评与互评模块，促使学生在反思中明确自身优势与短

板。此外，应建设“学生主创空间”，由学生自主管理学习社团、

组织专题讲座与交流活动，推动跨专业互动。通过“引导 — 共

创—反思”的教学链条，让学生在项目中学习，在协作中成长，

在表达中实现价值内化，从而提高学习投入度与成长满意度。

（二）促进学生综合成长

综合素养的提升是高校美育的重要目标，而跨学科教学模式

正是促成这一目标实现的关键路径。通过课程中设置真实的问题

情境，学生需调动多学科知识进行判断与解决，从而锤炼其问题

意识与实践能力。在团队合作中，学生需跨专业协作、资源共享

与任务分工，这不仅培养沟通协作能力，更锻炼了组织领导与协

调调配的能力。美育内容常涉及社会、文化、生态等复杂议题，

学生在深入研究过程中需关注伦理判断、文化多样性与社会公平

问题，有助于其形成全球化视野与社会责任意识。此外，项目式

学习所要求的资料查找、调研分析、成果转化等环节，还有效锻

炼了学生的自主学习能力与科研素质。综合而言，跨学科美育不

仅塑造学生的审美感知，更推动其思维模式、人格结构和价值判

断的深度成长。

六、结语

新时代背景下，高校美育在面向未来人才培养中具有不可替

代的价值。跨学科建构路径通过课程整合、师资协同、平台建

设、评价机制创新与学生活动引导，构建了一种高效、融合、多

元的美育教学模式。这样的实践不仅拓宽了美育维度与功能，更

驱动高校教育从知识传授向能力塑造与人格培育转换。因此，高

校应以此为契机，进一步推进跨学科教学改革，建立系统机制，

整合校内外资源，为学生提供更加丰富和立体的美育体验，助力

新时代综合素质人才的培育。
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