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以情为舟，载文之航——真实问题情境驱动的小学

语文大单元整体教学有效性研究
徐文文

南京市扬子第二小学，江苏  南京 210044

摘      要  ：  �随着新课程标准的实施，强调学生核心素养的培养，要求教学更加注重学生的主体地位，倡导通过真实问题情境来提

高学生的综合语言运用能力。大单元整体教学作为一种新兴的教学模式，试图通过整合课程内容和创设真实情境，提

升教学效果。本文便立足于此，首先探讨了真实问题情境驱动小学语文大单元整体教学的意义，深入剖析了小学语文

大单元整体教学现状，并提出了相应的教学策略，旨在为小学语文教师提供可靠参考。
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Effectiveness of the Holistic Teaching of Large-scale Units in Primary School 
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Abstract  :  � With the implementation of the new curriculum standards, which emphasize the cultivation of students' 

core literacy, teaching is required to pay more attention to the dominant position of students, and it 

advocates improving students' comprehensive language application ability through real-world problem 

situations. As an emerging teaching model, the holistic teaching of large-scale units attempts to 

improve teaching effectiveness by integrating curriculum content and creating real-world situations. 

Based on this, this paper first explores the significance of the holistic teaching of large-scale units in 

primary school Chinese driven by real-world problem situations, deeply analyzes the current situation 

of the holistic teaching of large-scale units in primary school Chinese, and proposes corresponding 

teaching strategies, aiming to provide reliable reference for primary school Chinese teachers.

Keywords :    �real-world problem situations; primary school Chinese; holistic teaching of large-scale 

units; learning task groups

一、真实问题情境驱动小学语文大单元整体教学的

意义

从激发学生兴趣角度看，传统教学中，知识的传授往往较为

枯燥，学生缺乏主动探索的热情。而真实问题情境的引入，能将

抽象的语文知识与生活实际紧密相连。比如在学习描写自然景物

的单元时，教师可组织学生到公园实地观察，让学生亲身感受四

季更迭中景物的变化，再结合课文进行学习，这样的方式能极大

地激发学生的好奇心和求知欲，使他们更主动地投入到语文学习

中。在知识掌握层面，大单元整体教学打破了单篇课文的局限，

将相关知识进行整合。通过真实问题情境，引导学生在解决问题

的过程中，综合运用多方面的语文知识 [1]。例如在进行“传统文

化”大单元教学时，以“如何传承家乡传统手工艺”为问题情

境，学生需要阅读相关文本了解手工艺历史，进行口语表达去采

访手艺人，撰写报告来记录成果，从而实现听、说、读、写能力

的全面提升，对知识的理解和掌握也更加深入和系统。从思维能

力培养的方面来看，学生在真实问题情境中，需要分析问题、提

出假设、寻找解决办法，这一过程锻炼了他们的逻辑思维、批判

性思维和创造性思维。面对真实问题，学生不再是被动接受知

识，而是主动思考、积极探索，为其未来的学习和生活奠定坚实

的基础 [2]。

二、小学语文大单元整体教学现状分析

（一）任务群散乱无序，缺乏真实情境的有效整合

在当前小学语文大单元整体教学中，任务群的组织与实施存

在明显不足。教师虽有构建任务群的意识，却难以找到真实情境

来串联各教学环节。以自然主题单元为例，阅读、写作、科学知

识拓展等任务虽丰富，却彼此孤立 [3-5]。阅读课聚焦自然美景描

绘，写作课让学生描述校园树木，科学课讲解植物生长周期，看

似多元，实则割裂。这种散乱的任务群致使学生学习体验碎片

化。学生虽能掌握单个知识点，却无法构建完整知识体系，更难

将知识融会贯通。比如学生学会描写树木，却不知如何将其与环

保行动关联，无法运用知识解决实际问题。这背离了大单元整体
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教学培养学生综合素养与实践能力的初衷。真实情境缺失导致任

务群缺乏内在逻辑联系，学生难以在学习中建立系统性思维。没

有真实情境的引导，学生难以将知识与生活紧密相连，无法深刻

体会语文学习的实用性，最终影响教学效果与学生的全面发展。

（二）情感衔接生硬脱节，问题情境设计疏远

在小学语文大单元整体教学中，真实问题情境创设与学生情

感衔接存在较大问题。教师虽致力于创设贴近生活的情境，期望

借此激发学生学习兴趣，却往往事与愿违。部分情境设定过于成

人化，严重偏离学生的日常生活与认知范畴。比如在讲解社会热

点话题时，若直接引入复杂的经济数据或政治概念，学生很难理

解其中深意，更难以产生情感共鸣，仿佛置身事外，难以融入教

学情境 [6]。即便情境设计符合学生年龄特征，可一旦缺乏情感激

发点，同样难以让学生全身心投入。以环保主题教学为例，若只

是罗列环境破坏的数据，而不展示因环境污染导致动物失去栖息

地、人类生活受影响的具体画面，学生就难以真切感受到环境问

题的紧迫性与严重性，会觉得这与自己的生活并无直接关联。这

种生硬的情感衔接和疏远的问题情境设计，不仅无法调动学生的

积极性，还可能让学生对学习产生抵触情绪，阻碍教学目标的达

成，使教学效果大打折扣 [7]。

（三）策略运用偏颇失衡，整体教学效果欠佳

在小学语文大单元整体教学的实践中，教学策略运用的失衡

问题较为明显，严重影响了教学效果。部分教师在主题整合上，

能把语文内部不同知识点有效串联，助力学生构建相对完整的语

文知识体系。以文学体裁单元教学为例，可将诗歌、散文、小说

等不同体裁知识有序整合，让学生系统学习。但这种整合多局限

于语文单科，一旦涉及跨学科融合，便困难重重。在跨学科融合

方面，教师常力不从心。比如在自然科学主题的大单元教学中，

语文与科学知识的融合本可让学生从不同角度理解自然现象，深

化认知。然而，教师往往难以挖掘两者的契合点，无法将语文中

的自然描写与科学中的自然原理紧密联系，导致学生无法获得全

面且立体的知识体验。这种教学策略的失衡，使得大单元整体教

学无法充分发挥其优势 [8]。学生知识学习局限于单一学科，难以

培养综合运用知识的能力，也无法满足大单元整体教学培养学生

综合素养的要求，最终导致教学效果难以达到预期。

（四）缺乏多元评价体系，学习成效难以凸显

在小学语文大单元整体教学里，多元评价体系的缺失也是个

突出问题。目前，教学评价方式依旧以传统的纸笔测验占据主

导，这种单一模式难以全面衡量学生的学习成果。在大单元教学

中，学生参与各类复杂学习活动，像探究性学习，他们不仅要掌

握知识，还需锻炼团队协作、创新思维等综合能力。可在评估环

节，教师往往仅依赖书面报告，忽略了学生在探究过程中的积极

表现，例如小组讨论时的思维碰撞、调查实践中的应变能力等，

这就无法对学生的创新能力做出全面评价 [9-10]。另外，单一的评

价形式局限了学生展示学习成果的途径。其实，演讲、戏剧表演

等形式能更生动地展现学生对知识的理解和运用，可由于评价体

系单一，这些宝贵的展示机会被忽视。这种缺乏多元评价体系的

现状，使得学生在学习过程中的努力与进步难以被充分认可，学

习成效难以在评价中有效凸显，最终限制了学生的全面发展，也

阻碍了大单元整体教学的良好实施。

三、真实问题情境驱动的小学语文大单元整体教学

策略

（一）聚沙成塔，构建情境化任务群体系

在小学语文大单元整体教学中，构建情境化任务群体系是教

学质量的保障。教师应善于挖掘真实且富有吸引力的问题情境，

将零散的学习任务串联起来 [11]。以三年级下册的“中华传统文

化”大单元，其课文内容十分丰富，包括《元日》《清明》《九月

九日忆山东兄弟》《纸的发明》《赵州桥》《一幅名扬中外的画》等。

此时，教师若以“如何保护和传承古代文明”为核心情境，就能

有效整合各项学习任务。在课堂上，通过角色扮演、小组讨论等

互动形式，让学生充分参与其中。如学生扮演古人过节，沉浸式

感受传统节日的氛围，加深对古诗词文化背景的理解；动手制作

传统宣纸，亲身体验古代工艺，了解纸张制作工艺的奥秘。这样

的情境化任务群，使学生在解决实际问题的过程中，将知识学习

与实践操作紧密结合。他们不仅能掌握课本知识，还能在具体情

境中灵活运用，提升实践能力。比如，引导学生思考利用现代技

术手段保存和传播文化遗产，鼓励他们动手制作传统工艺品，这

既能激发学生的创新思维，又能培养团队协作精神。通过构建这

样的体系，一个个看似孤立的知识“沙粒”，汇聚成牢固的知识

“高塔”，让学生在真实情境中感受知识的魅力，实现知识的深度

内化与迁移，真正提升语文综合素养。

（二）情境交融，激发学生主动学习意愿

激发学生主动学习意愿是提升小学语文教学质量的关键，而

情境交融的教学方式能有效达成这一目标。因此，在大单元整体

教学中，小学语文教师在创设真实问题情境时，须充分考量学生

的年龄特点与情感需求。以五年级上册“一花一鸟总关情”大单

元为例，单元内课文包括《白鹭》《落花生》《桂花雨》和《珍珠

鸟》等，这几篇文章主要都是借具体事物抒发情感。对此，教师

可播放动物困境求生视频，引发学生同情心，抛出“我们能为动

物做些什么？”的真实问题情境，让学生情感与情境紧密相连。

视频中动物面临的挑战，能激发学生保护动物的强烈愿望。除了

创设情境，教师还应组织实践活动，如校园植物养护、设立鸟类

喂食站等，让学生亲身参与自然保护。在这一过程中，学生既能

深入理解课文中对动植物情感的表达，还能学会从不同视角看待

生活事物，培养同理心与社会责任感。教师还可以引导学生思考

如何通过自身行动保护当地野生动植物，鼓励他们策划公益活

动，呼吁更多人参与生态环境保护。这样的教学方式，不仅能让

学生树立正确环保意识，在实践中感受奉献的快乐，还能极大地

激发他们主动学习的意愿，为他们未来成为有担当的社会公民筑

牢根基。通过情境交融，让学生在情感驱动下主动探索知识，实

现知识学习与品德培养的有机统一 [12]。

（三）策略协同，推进大单元教学深度融合

在真实问题情境驱动的小学语文大单元整体教学中，策略协
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同是实现深度融合的关键。教师应综合运用多种教学策略，打破

学科界限，丰富教学内容与形式。在主题整合环节，教师要深挖

教材主题内涵，不能局限于表面知识。以“自然之美”大单元为

例，教师不仅要讲解课文中对自然风光的描写，还要引导学生思

考自然对人类生活、文化的深远影响，让学生从不同角度理解主

题。同时，注重与其他学科内容的关联，拓宽学生的知识视野。

跨学科融合是推进大单元教学深度融合的重要手段。教师应积极

与美术、音乐等学科合作 [13]。比如在“文学与艺术的碰撞”大

单元中，讲解古诗词时，结合对应的国画作品，让学生在品味诗

词意境的同时，欣赏国画中笔墨勾勒出的诗意画面，感受文学与

艺术的相通之处。还可以引入音乐，通过古曲配乐朗诵，让学生

从听觉角度加深对诗词情感的体会。通过这样的策略协同，语文

大单元教学不再是孤立的知识传授，而是多学科知识相互渗透、

相互促进的学习过程。学生能在丰富的学习体验中，提升综合素

养，学会从不同学科视角分析问题、解决问题，真正实现大单元

教学的深度融合，培养适应未来社会发展的综合能力。

（四）多元评价，强化学习成效反馈机制

多元评价是强化学习成效反馈机制的重要举措。传统单一的

评价方式难以全面衡量学生在大单元学习中的收获，而多元评价

能够从多个维度对学生进行综合考量。从学习过程维度来看，教

师要关注学生在课堂讨论、小组探究中的参与度和表现。比如在

讨论课文主题时，观察学生是否积极发表观点，能否有理有据地

阐述自己的想法，以及在团队合作中是否善于倾听他人意见，发

挥自身优势 [14]。在作品创作方面，除了传统的书面作业，教师

可以设计丰富多样的创作任务。像让学生根据课文内容创作一幅

插图，通过画笔展现他们对课文场景、人物的理解；或者创作一

首歌曲，用旋律表达对课文情感的感悟。这些作品能直观体现学

生对知识的内化和创新运用能力。小组合作也是关键评价维度。

教师可以组织小组项目，让学生在合作中共同完成任务，如编排

课本剧。在这个过程中，评价学生的团队协作能力、沟通协调能

力以及解决冲突的能力。通过多元评价，教师能更准确地把握学

生的学习成效，及时给予针对性的反馈。学生也能从全面的评价

中，清晰了解自己的优点与不足，从而受到激励，更加积极地参

与学习活动，充分发挥创造性思维。这种多元评价方式，完善了

学习成效反馈机制，为学生的语文学习提供有力支持，促进其在

大单元学习中不断成长进步 [15]。

四、结语

综上所述，真实问题情境驱动的小学语文大单元整体教学具

有不可忽视的价值。具体实施中，小学语文教师应通过构建情境

化任务群体系，优化真实问题情境激发学生情感，协同运用多种

教学策略，以及实施多元评价强化学习成效反馈机制等一系列举

措，让学生在真实问题情境中积极主动地学习语文知识，提升综

合素养，进一步推动小学语文教育的高质量发展。
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