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高职院校课程思政的资源配置与调控策略研究
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摘      要  ：  �课程思政教育资源是高职院校育人实践中的重要组成部分，当前，高职院校在课程思政育人的实践中，将课程思政教

育资源充分开发、利用恰当、配置合理、调控有效尤为重要。本文探析了课程思政的资源配置的概念与特征；分析了

“时间、空间”两个维度、“纵向、横向”两个角度实现大学思想政治教育资源效益最大化的策略；提出了高职院校课

程思政教育资源优化配置的四大路径，以期提升高职院校立德树人的实效性。
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Abstract  :  � The educational resources of ideological and political education in curriculum are an important part 

of the educational practice in higher vocational colleges. Currently, in the practice of ideological 

and political education in curriculum in higher vocational colleges, it is particularly important to fully 

develop, appropriately utilize, rationally allocate, and effectively regulate the educational resources of 

ideological and political education in curriculum. This paper explores the concept and characteristics 

of the resource allocation of ideological and political education in curriculum; analyzes the strategies 

to maximize the benefits of ideological and political education resources in universities from two 

dimensions of "time and space" and two perspectives of "vertical and horizontal"; and proposes four 

major paths for the optimal allocation of educational resources of ideological and political education in 

curriculum in higher vocational colleges, with the aim of enhancing the effectiveness of moral education 

in higher vocational colleges.
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引言

加强和改进大学生思想政治教育是当前高等教育学界关注的话题。课程思政教育资源是高职院校育人工作中重要的组成部分。当

前，高等职业院校在课程思政育人的实践与探索中，如何将课程思政教育资源充分开发、利用恰当、配置合理、调控有效，彰显出明显

的育人效果，尤为重要。
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一、高职院校课程思政的资源配置的内涵与特征

课程思政的资源是指高校进行人才培养的活动中，一切能够

被高校工作者利用的、有助于提升立德树人根本任务的物质、文

化和信息等各种要素的总和。课程思政教育资源大致包括物质资

源、精神资源和人力资源三类。物质资源是指运用到大学生思政

教育活动中的各种物质和设施，包括资金支持、图书资料、教学

设备等 [1]。精神资源是指服务于大学生思想政治教育的价值意识

和心理素质等因素的总和，包括制度资源、价值理念等。人力资

源指的是参与到高校三全育人全过程的教师、管理人员、学生

等。高校课程思政资源配置具有内隐性、继承性、时代性三大

特征。

二、高职院校课程思政资源调控策略

从经济学的角度看，资源配置是指各类资源依据其内在价

值、功能用途等特性在不同部门间的分配。课程思政教育资源配

置是指高校在开展思政教育时，需对其所需的各类课程思政教育
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资源进行科学调配与整合。从时间和空间层面展开，同时兼顾纵

向与横向两个维度，旨在实现教育资源功能与效益的最优化的调

配活动。基于此，在特定社会资源总量不变的前提下，需关注三

个关键点，即选择生产对象、制定生产方式、明确分配对象，以

实现资源配置的最优效率。此外，高职院校的课程思政教育资源

配置应基于一个根本目标，即通过优化资源配置与整合，提升育

人实效，着力推动学生全面发展 [2]。

三、高职院校课程思政教育资源优化配置的路径

高职院校课程思政教育资源的配置要系统整合社会生活中的

各类思想政治教育载体，促进高校与社会思政教育资源的深度融

合与良性互动，构建多方协同、全面覆盖的立体化育人体系 [3]。

（一）创新高校思想政治教育资源理念

课程思政教育资源观是对课程思政教育资源的形成机制、发

展态势、功能价值及未来走向的系统认知。确立新型课程思政教

育资源观，旨在推动高校实现传统与创新的有机统一，通过实践

探索推动资源观念的现代化转型，高职院校需要确立课程思政教

育资源的系统思维。

树立课程思政教育资源的整体观念。课程思政教育资源是一

个校内与校外、局部与整体的“双环统一体”[4-6]。在课程思政

教育环节中，教育者所调用的都是具有独立性、平行性的资源形

态。这些资源又同时具备相互依赖、相互支撑和相互依存的“整

体性”。因此，高职院校在配置课程思政教育资源时，不仅要关注

个体资源的特性，还应注重各类资源整合后的整体效益。协调好

课程思政教育工作者之间的协作关系，推动资源间的有效互动与

协同。

第二，树立课程思政教育资源的效益观念。高职院校课程思

政教育目标的实现应充分考虑、衡量资源成本的投入与教育效益

产出的平衡性、协调性。因此，高职院校在推进课程思政教育

时，必须充分关注资源成本的核心作用，将成本管理融入思想政

治教育资源配置的各个环节。既要强化教育工作者的成本意识和

效率观念，持续优化成本管理体系，又要引导其在教学实践中遵

循教育规律和学生实际，力求以最小的成本投入实现最优的教育

效果 [7]。

第三，树立课程思政教育资源的创新发展观念。高校课程思

政教育资源具有“因时而变、因势而动”的特点，其品类、数

量、规模因时而变，其效能也因时而动。社会发展观作为“自变

量”不断发生改变，高校的课程思政教育资源观作为“因变量”，

随之而动。这就要求高职院校进行课程思政教育资源分配时，秉

持系统化、辩证性、全面性和协调性的理念。一方面，基于现有

资源，持续开发与创新课程思政的新型资源，扩大资源的总体规

模；另一方面，不断优化和升级课程思政教育资源的结构，全面

提升思想政治教育资源的质量水平。       

（二）整合社会、学校和家庭“三位一体”的教育资源

实现立德树人的根本任务是一项系统性工程，需要学校、家

庭、社会等多方协同发力。在高校进行课程思政教育资源配置

时，首要任务是明晰资源系统内各要素与层次间的关联，从全局

视角出发，统筹协调各方资源，构建起科学、合理的课程思政教

育资源配置体系 [8-9]。

社会教育资源。中华民族优秀的传统文化、新时代党的创新

理论等都为高校课程思政育人提供了丰富的资源。深入发掘其中

蕴含的思想精髓与道德教育资源，助力学生形成正确的人生观、

价值观和世界观。宣传、践行党的创新理论，通过多维度、多途

径将理论资源转化为教育优势，拓宽这些资源在大学生思想政治

教育中的应用广度，提升其在思政教育中的影响力和感染力。

第二，学校教育资源。高职院校利用丰富教育资源，形成多

维合一的育人合力势在必行。一是“因地制宜、‌本山取土”。充分

挖掘并有效利用学校物质资源的教育价值，发挥其内在价值和审

美导向的育人作用。二是“与时俱进、与时偕行”。整合与利用好

课程思政教育资源是迎合学生自身发展规律的“应然”，通过创

新教育手段，提升教育的精准性和感染力，从而有效增强学生的

获得感的“实然”[10]。

第三，家庭教育资源。家庭教育资源对大学生的成长具有正

面、持续、潜移默化的引导作用。一般而言，家庭教育资源包括

家长教育观念、互动方式等多个方面。然而现实中，部分学生所

在家庭存在的认知误区在于习惯把大学生的教育交给学校和社

会，忽视了家庭教育资源对其成长的不可或缺性 [11]。

整合这三方教育资源的关键策略包括：一是建立信息共享机

制，确保三方之间能够及时传递信息、分享资源；二是加强合作

与交流，通过组织联合活动等方式，促进三方之间的深入合作；

三是形成合力育人机制，明确三方在育人过程中的责任和义务，

形成互补优势、共同发展的良好局面。

（三）构建高校课程思政教育资源的综合互补模式

综合互补是课程思政育人教育资源有效配置的一种重要模

式。课程思政育人教育资源的综合互补性是指高校为实现立德树

人根本目标，使用各种资源和手段，最终达到培育出德智体美劳

全方位发展的人才的过程。这些资源包括传统的思政课程资源和

专业课程中蕴含的思政元素，整合和优化这些资源，可以形成协

同育人的整体效应。

第一，从时间维度来看，如何依据并充分利用课程思政教育

资源的时间特性，优化配置不同阶段的资源，实现高校思政教育

“纵向”资源的互补与协同，促进资源的有效整合，尤为重要。在

实践中，须妥善处理大学生思政教育资源中的时间关系，包括历

史资源与现实资源的互补与融合，通过优化配置，构建两者互补

共生的模式。课程思政教育的现实资源是对历史资源的传承与发

展，应运用整体联系的思维方法，注重历史与现实的有机结合，

既汲取二者各自的优势与不足，又充分挖掘互补性，并将其有效

整合，使两者相辅相成、协同增效。

第二，从空间维度来看，空间是构建课程思政教育资源互补

的“横向”模式的关键。在横向空间上实现课程思政教育资源的

互补与整合，一是注重空间布局的科学性，即通过合理配置资源

在空间上的分布，实现资源的有效互补与整合。主要体现在资源

的种类搭配、数量分配和结构设计的合理性，也包括不同空间内
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配置的资源是否具备功能上的互补与协同关系。二是强调资源配

置的联动性，即确保分布在不同空间的思政教育资源之间形成有

机联系，而非杂乱无章、缺乏关联的简单堆砌。换言之，分布在

不同空间的课程思政教育资源应在保持相对独立性的同时具备相

互关联性，从而实现资源的协同效应 [12]。

（四）用好高职院校课程思政育人的教育网络资源

随着信息时代的发展，网络为传统的高校思想政治教育注入

了新的活力，与此同时也带来了新挑战。这要求高职院校充分利

用好网络思想政治教育资源，趋利避害、去粗取精。面对丰富、

多元的网络教育资源，高职院校在人才培养中要做到合理配置资

源创新使用手段，不断提升高职院校思政工作的实效性。

第一，打造多维网络育人平台，互联互通多元共享。高职院

校应充分利用网络资源搭建多维育人平台，一是从纵向维度出

发，自上而下地整合各级思政教育网络资源，以教育部、团中央

等相关网站为核心，形成顶层指引；二是从横向维度出发，加强

同一区域各高校之间的网络思政教育资源整合，促进校际间的合

作交流，实现分层共享。具体而言，可采用“3+4+N”网络育人

模式，以全国高校思想政治工作网、易班网、中国大学生在线作

为“三驾马车”进行重点建设；以学校官方微信、抖音、B站、广

播站等“四个平台”作为短视频等网络文化作品推广的主渠道进

行分类建设；以本地网络传媒等“N个主流媒体平台”作为扩大

学校影响力的外宣渠道进行形象建设 [13-14]。

第二，提升大学生网络参与度，协调参与共建共享。近年

来，网络短视频颇受大学生的青睐，高职院校应充分调动学生的

主观能动性，发挥其在高校网络文化建设中的优势，优化高校网

络文化管理建设。具体而言，高职院校聚焦学生特点，指导学生

参与网络媒体建设，打造“3个一”网络教育资源参与模式，即

创建一批校园网站、一批网络作品、一种网络文明。以校园“青

媒”等一批官方微信为制高点，立足校园，激起学生共鸣。为青

年发声，传播具有正能量且相对及时的讯息，引领校园思潮；建

优一批网络育人栏目，打造“微宣讲”“就业宝典”等校级网络育

人栏目。

四、结束语 

优化高职院校课程思政的资源配置与调控是高职教育的重要

课题。高职院校经过长期探索，取得一定进展，但仍有差距。必

须深化改革，从树立全新的思政教育资源观念、整合“三位一

体”的教育资源、构建资源的综合互补模式、用好思政育人的教

育网络资源四个方面入手，形成资源配置优化机制，进一步提升

人才培养质量，为社会主义现代化建设提供人才支撑。
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