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OBE理念下人工智能专业实践探索—以“自然语言

处理”课程为例
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摘      要  ：  �为适应大模型领域技术的飞速发展，夯实人工智能专业学生知识基础，实现理论与技术有目标的综合培养。本文结合

国内外大模型的技术变革趋势，分析了人工智能专业的自然语言处理课程教学过程中人才培养的目标理念、课程大纲

内容设计与实践环节等多方面展现出的重要问题。以本校人工智能系自然语言处理及实践课程教学为例，观察总结并

分析实践课程教学过程中的问题。在 OBE理念下，通过新旧模型的技术特点、设计方案和应用效果对比分析，凝练技

术发展路线，激发学生实践创新意识，同时鼓励学生分享交流设计理念。在完成课程实践内容的过程中达成应用型人

才的培养目标，是人工智能专业方向教学改革的有效探索。
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Abstract  :  � In order to adapt to the rapid development of technology of large scale language models, consolidate 

the knowledge foundation of students majoring in artificial intelligence, and achieve comprehensive 

training of theory and technology. This paper combines the trend of technological change in large 

scale language models to analyze the issues presented in the teaching process of natural language 

processing courses, including the goal concept of talent cultivation, curriculum content design, and 

practical aspects. Taking the natural language processing and practical courses in the Department of 

Artificial Intelligence at our school as an example, we analyze the problems in the teaching process 

of practical courses. Under the OBE, we compare and analyze the technical characteristics, design 

schemes, and application effects of all models, condense the development path of technology, 

stimulate students' practical and innovative consciousness, and encourage students to share and 

exchange design concepts. The goal of cultivating applied talents can be achieved in the process of 

completing course practice content, this is an effective exploration of teaching reform in the field of 

artificial intelligence.
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一、OBE理念在人工智能专业教学课程中的价值

成果导向教育模式（Outcome based Education, OBE），也

称为目标导向教育或需求导向教育，该理论由美国学者 Spady于

20世纪80年代在其撰写的书籍《基于产出的教育模式：争议与

答案》中提出 [1]，该理论聚焦学生在教学中获得实质性技能和经

验，在许多教育教学相关领域获得高度认可，逐渐形成一套完善

的教育理念 [2-5]。我国教育领域从1996年以来也逐渐关注 OBE理

念，相关教改实践论文也逐年增长，如图1所示。

人工智能专业是我国高等教育新兴专业，主要包括自然语言
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处理、图像识别和机器人等领域。其中自然语言处理课程融合了

历史学、语言学、逻辑、数学、计算机科学和自动化等多门学

科，是近十年该领域热门研究方向之一 [6-9]。而随着 ChatGPT、

DeepSeek和 Manus等大模型产品的相继发布，给人类生产生活

带来了革命性变化，各个产品的版本升级更是百家争鸣。自然语

言处理技术作为文本类大模型的基础，技术的飞速迭代也使人工

智能专业培养方案亟须改进，对应的工程实践应用部分应摒弃单

一理论或算法的验证 [10-12]。OBE教育理念以学习成果和目标为导

向，当前我国面临百年未有之大变局，社会经济等发展急需类似

大模型等技术的升级，也是改善国计民生的变革性需求 [13-15]。因

此，应在人工智能的高等教育体系中坚持融合适应社会经济技术

发展需求的教育目标，培养兼具高水平理论和技术的综合人才。

二、当前教学模式下自然语言处理课程中的问题

自然语言处理经历了四个时代的技术革新，分别是规则时

代、基于统计技术、深度学习模型时代以及当前的大模型时代。

技术的迭代伴随着计算机硬件设备的发展，出现阶段性交替发展

的特点。统计技术演变到深度学习，再到大模型时代，其中的间

隔仅经历了十余年，速度之快需要人工智能专业的教育教学内

容、方式和目标随时更新。因此，通过总结发现在当前的传统教

学理念下自然语言处理课程的仍有以下三方面不足。

（一）教学大纲核心内容陈旧

自然语言处理领域在人工智能研究有若干细分方向，如：文

本识别，语音识别和机器翻译等，近十年的发展端到端和注意力

机制等技术逐渐替代了深度学习和统计技术。但通过观察，部分

自然语言处理课程重点内容仍停留在基于规则和基于统计的方

法，前沿技术讲解占比较小。另外，课程对应的实践环节仍以单

一理论或算法验证为主，缺少工程角度的自然语言处理实践项

目，没有从社会生产实际需求出发学习相关技术。以上问题会导

致学生未掌握最前沿的自然语言处理技术和工程能力，在未来的

就业或科研环境中脱节。

（二）教学方式单一

自然语言处理的高速发展仅四十余年， 近十年逐渐成为

影 响 国 家 科 技 发 展 的 重 要 力 量。 深 度 学 习 模 型 如 LSTM、

Transformer都以自然语言处理中的机器翻译为验证背景，而且

衍生了若干图形化展示方案，理论和实践教学示例丰富。通过观

察部分授课仍是理论、作业、实践的传统方式，而自然语言处理

是一种从语言学到数学模型的抽象转换，传统的讲解方式晦涩难

懂，缺少视觉上的理解加强，未能以多模态的方式和技术手段讲

解核心内容，会影响课程的授课效果，降低学生的学习积极性和

热情。

（三）学生对知识内容理解的深度不够

通过对自然语言处理课程授课过程的观察和调研，发现较多

同学通过网络检索对应作业或实践题目的代码，简单的改进即可

完成内容，然后将对应内容拼凑形成作业或实践项目报告。当与

学生交流作业或项目思路时会发现他们并未理解其中的算法或模

型原理，仅仅是通过调用已有的程序包或函数即可。因此，需要

调整作业或实践项目的考核方式。

三、OBE理论下自然语言处理课程改革策略及效果

将 OBE教学理念融入自然语言处理教学过程中，强调理论教

学和实践教学的成果和目标，在理论教学阶段融入最新的技术理

论，在实践项目中应进行广度和深度扩展。OBE理念下自然语言

处理课程教学改革框架如图2所示。

（一）提高教学大纲中新技术的占比

在 OBE理念下，对于规则技术和统计阶段技术应简单介绍，

这部分技术内容在工程实践中应用占比很低，部分技术是深度学

习和大模型阶段的基础，酌情重点介绍。改进后的课程大纲提升

了卷积神经网络、LSTM及 Transformer改进模型、大模型技术

的介绍和讲解，尤其是大模型产品的基础技术，同时配合对应技

术论文授课，将理论授课、工程实践和科研有机结合，极大提升

了学生学习的热情和积极性。

（二）多模态方式授课

在授课过程中，充分利用了视觉、语音和手势等方式的应用

工具或技术，发挥人工智能各类产品的各种模态形式的优势。通

过授课观察及课后的交流发现学生更容易集中听课的注意力，也

同时会选择自己喜欢的模态方法进行工程实践。其中以语音和手

势的方式完成实践项目的占比较高。

（三）实践增加交流互动环节

作业或实践题目选择以小型项目的形式，要求学生组队完

成。在考核方式中增加交流互动环节，作者应可以完整的讲解项

目设计思路和技术路线，而不是以实验报告为主要考核依据。通

过该方法的执行，学生进一步加深了对理论和模型的理解，效果

良好。
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> 图 2自然语言处理课程教学改革框架
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四、总结

自然语言处理作为大模型技术发展的基础课程，在高等教育

教学中应更注重工程应用和目标导向，同时以生产生活中的真实

需求为牵引，实现有目标的培养社会需求的综合型应用人才。在

教学过程中融合 OBE理念，通过快速迭代理论技术、增加多模态

授课方式和引入项目制交流互动环节，在授课过程中取得了良好

的反馈，提升了学生的学习热情并在相关学科竞赛中收获了丰富

成果。通过本文的实践证明，在自然语言处理课程中引入 OBE理

念，紧随大模型技术迭代的快速步伐，是人工智能专业教学改革

的良好探索。
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