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摘      要  ： � 本文深入探究了“以研促教，以教促研”这一先进教学理念在“材料科学基础”课程教学中的应用与实践，旨在通过

构建一种互动性强、创新性高的教学模式，有效提升教师的课程教学质量与学生的学习成效，让教师能够在教学的过

程中发现问题、实践问题，从而为科学的研究与发展提供新的视角和动力，推动学科研究的不断深入与发展的同时激

发学生科研兴趣和创新精神的教学模式，以期为社会培养出更多具备扎实专业基础、良好的实践能力和创新意识的材

料科学人才。
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Abstract  :  � This paper deeply explores the application and practice of the advanced teaching concept of 

"promoting teaching through research and promoting research through teaching" in the teaching of 

the "Fundamentals of Materials Science" course. The aim is to construct an interactive and highly 

innovative teaching model to effectively improve the teaching quality of teachers and the learning 

outcomes of students. Teachers can identify and practice problems during the teaching process, 

thus providing new perspectives and impetus for scientific research and development. This teaching 

model can promote the continuous deepening of disciplinary research and stimulate students' scientific 

research interest and innovative spirit, with a view to cultivating more materials science talents with a 

solid professional foundation, good practical ability and, innovative awareness for society.
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引言

中共中央国务院印发《教育强国建设规划纲要（2024 － 2035年）》明确指出提升教师专业素质能力。健全教师教育体系，扩大实

施国家优秀中小学教师培养计划，推动高水平大学开展教师教育，提高师范教育办学质量。加强义务教育班主任队伍建设。完善高水平

职业教育教师培养培训和企业实践制度，提升“双师型”教师队伍建设水平。面向全球聘任高水平师资，加强教师培训国际交流合作，

健全高校教师发展支持服务体系。强化教师全员培训，完善国家、省、市、县、校分级研训体系。[1]高校应该走符合国家发展的道路，

这样才能够培养出更多材料科学的人才。

一、“以研促教，以教促研”理念下的“材料科学基

础”课程教学的意义

（一）促进教学内容的实时更新与深度拓展，提升教学的前

沿性

在“材料科学基础”课程中，教师不仅需要关注国际学术界

的新发现、新技术和新理论（新型功能材料的开发、高性能合金

的设计、纳米材料的制备与表征技术），还需要将所发现的知识

通过自我学习的方法整合到课程的教学中，让学生能够学会这些

前沿知识，拓宽学生的学术视野，激发他们对未知领域的好奇

心，引导学生认识到科学研究对于推动社会进步的重要性，为未

来的学术生涯的发展打下坚实的基础。[2]
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（二）构建教学与科研的良性互动机制，促进人才培养质量

的全面提升

教学与科研不再是孤立的两个领域，而是相互渗透、相互

支持的有机整体。学生在参与科研项目的过程中不仅能够学会

如何查阅文献、设计实验、处理数据、撰写报告等基本技能，

还能够在使学生在实践中，明白自己哪些方面的不足，需要深

刻的钻研，提高自己哪方面的知识。[3]教师也会在这一过程中

来不断地反思检验自己的研究成果，想到一些新的思路，提高

教学的质量， 促进师生之间的交流与合作， 形成良好的学术 

方向。[4]

二、“以研促教，以教促研”理念下的“材料科学基

础”课程教学的策略

（一）高校教学实践与科研创新的深度融合

高校在“以研促教，以教促研”这个教学理念的引领下，为

使教学实践的反馈与需求得到更好的发展，激发教师的科研创新

能力，推动学科的向更前沿的方向探索与知识更好地更新可从下

面三个方面进行阐述：

1.教学实践中的问题导向，激发科研创新的灵感

教师在讲到马氏体相变时，会发现学生可能会对相变的驱

动力、形核机制以及相变速率如何受温度、压力和化学成分等

因素的影响感到困惑。[5]教师可以将学生困惑的点转化为潜在的

科研研究方向。教师首先可通过与国外专家学者沟通的方式来

了解到当前相变研究的前沿动态和未解决的问题。当教师对国

外的资讯有一定的了解后，其次还可以通过查找相关资料与国

内学者的交流的方式来开拓自己的视野。[6]最后，在充分调查之

后，教师可以设计实验来探究特定条件下相变的微观机制或者

利用先进的计算材料科学方法模拟相变过程，以此向更深层次

的理解。教学实践中的问题导向作用，可以使教师以更加开放

和创新的态度去面对学科挑战，从而在科研道路上不断探索和 

突破。[7]

2.教学互动中的思想碰撞，促进科研创新的深化

在课堂上，教师可以通过引导学生参与讨论、案例分析、实

验设计等教学方式，激发学生的批判性思维和创作能力，加深学

生对课堂内容的理解，为教师提供宝贵的科研思路。[8]例如：学生

在探讨材料的力学性能时，可能会提出关于材料强度与韧性平衡

的新见解，这些见解虽然不成熟，但往往蕴含着创新的火花。教

师可根据学生提出的观点与学生进行深入的交流，捕捉这些创新

的点，并在课下与其它学科的教师讨论是否有研究的价值，以此

来促进该领域知识的交叉融合，形成教师与学生，教师与教师思

想的碰撞。[9]

3.教学成果的转化应用，验证并提升科研创新的价值

教师可以将自己在科研取得的最新成果、技术方法、实验

数据等融入教学内容当中，将此作为教学资源的一部分，这不

仅会丰富教学内容，还能够增强教学的时效性和针对性，更好

地鼓励学生参与到科研项目当中，锻炼学生的实践能力，提升

学生的科研能力和创新能力，使科研创新的价值也能够得到验

证和提升的同时提升教学的质量和学生的学习体验，促进教学

与科研的深度融合，从而形成“教学相长、科研共进”的良性 

循环。[10]

（二）材料科学基础课程教学与科研互动实践

在“以研促教，以教促研”这一先进教学理念中不仅强调的

是科学研究对教学的促进作用，也强调（注重）的是教学事件对

科学研究的反哺效应，以此形成一种更好的循环状态。[11]以“材

料科学基础”课程中晶面指数的教学为例，教师可以先介绍国

内外学者在研究晶面指数标注方法上的最新进展（创新的标注

技巧和高效的计算方法），以此来丰富教学内容，激发学生的

学习兴趣和探索精神。当学生有一定的了解后，教师可在课堂

中教学的过程中设计一系列开放性的问题让学生下节课进行回

答，如“如何更准确地标注复杂晶体的晶面指数？”“晶面指数

与材料的性能之间有何关联？”等，当学生有一定的探索欲望，

他们会利用课下的时间自主地进行查阅文献、实验验证，到课堂

上进行回答。[12]在下节课中有的学生回答到，需要利用现代晶

体学软件和可视化工具，建立精确的晶体结构模型，通过模型直

接观察晶面与晶轴的相对位置，从而确定晶面在各晶轴上的截

距，并计算其倒数，依据这些倒数比例的最小公倍数来确定晶面

指数；还有的学生回答到晶面指数不仅反映了晶体内部结构的特

征，还直接影响着材料的物理和化学性质（晶面指数的变化也可

能导致材料硬度、韧性等力）。之后，教师可让学生找寻找机会

参与到科研项目中来加深对晶面指数的理解，使学生在参与的过

程中可以运用到所学的知识进行晶面指数的标注与计算，从而

提高他们的实践能力和问题解决能力，推动学生对知识的深入 

理解。[13]

（三）教学角色转变下的“材料科学基础”课堂互动策略

教学角色的转变，不仅体现在教师从知识的传授者向学习的

引导者和促进者的身份的转换上，也体现在学生从被动接受者向

主动学习者的角色转变中。[14]例如：教师在“晶体缺陷与性能

关系”这一章节的教学中，可以通过转变教师与学生位置关系的

方式来促进学生知识的学习。首先教师可以提出“某种特定类

型的晶体缺陷如何影响材料的硬度？”“如何通过调整制备工艺

来控制晶体缺陷的形成，从而优化材料的性能？”等问题。其

次，教师可将学生分成不同的小组，每个小组选择一个相关的问

题进行讨论，教师在这一过程中需要对学生提供指导和帮助，

使学生构建出正确的知识体系，提升学生的参与度。最后，教

师会选择代表上讲台进行发言。课后教师会让学生根据这节课的

学习写一篇收获的文章，来考察他们对于晶体缺陷与性能关系的

理解，对于团体关系的收获。教师通过引导学生探讨未知问题的

方式，可以使学生更好地发挥自己的主体作用，乐于参与当课堂 

当中。[15]

三、结束语

教师通过引入科研成果、创新教学方法、设计实践项目等策
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略，使学生们的自主学习能力、批判性思维以及解决复杂问题的

能力得到了显著提升。在本文的探究中可以看到提出的策略，旨
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在为教育事业做出一定的贡献，推动材料科学基础课程向更远和

更深层次的方向发展。


