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一、调研访谈 制定培养方案

把“基于‘讲好中国故事’的高校来华留学生国际传播能力建

设”作为一个长期项目来抓，学校重视，学院主管 [3]。国际文化交

流学院成立专门的团队，首先与学校相关职能部门、培养单位的领

导、老师进行座谈，听取他们对该项目建设的意见、建议；与各个

学院的留学生代表座谈，初步了解他们的基本情况和真实想法。然

后，通过问卷调查的形式具体了解不同国家的留学生对讲好中国故
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摘      要  ： � 近年来学界对国际传播能力的研究主要集中在以下三个方面：一是聚焦国际传播能力理论建设，二是聚焦“讲好中国

故事”的理论研究，三是聚焦国际传播和“讲好中国故事”的实践与思考。其中高校国际传播能力建设方面的研究主

要集中在基于国际传播能力的高校学科建设和人才培养研究以及国际传播能力视角下的多元课程体系构建研究，暂时

还没有专门针对来华留学生国际传播能力建设的相关成果 [1]。
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Abstract  :  � In recent years, the research on international communication capacity in the academic circles mainly 

focuses on the following three aspects: First, it focuses the theoretical construction of international 

communication capacity. Second, it focuses on the theoretical research of "telling China's story well". 

Third, it focuses on the practice and of international communication and "telling China's story well". 

Among them, the research on the construction of international communication capacity in colleges 

and universities mainly focuses on the research the construction of disciplines and talents in colleges 

and universities based on international communication capacity and the research on the construction 

of diversified curriculum system under the perspective of international communication capacity. is no 

relevant achievement that specifically targets the construction of international communication capacity 

for international students coming to China.
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事的各要素以及对撰写中国故事文本的看法；深入到留学生活动的

每一个现场，观察、体验、记录他们的经历，他们的故事，及时与

他们沟通交流，收集中国故事素材 [4]。在此基础上，结合前人研究

成果和他人实践经验，制定培养方案，包括培养目标、课程设置、

教学进程安排、实践环节安排、教学方法与手段和考核评价办法。

我们初步的想法是应至少开设如下三大类课程：1.通识教育课程，

包括汉语课、中国概况、中国文化、中国历史、中国社会、中国文

学、中国艺术、中国书法、中国人文地理、中国科学技术、中国

来华留学生群体是助力中国塑造良好国家形象、提升文化软实力的生力军，他们具有天然的语言和身份优势，培养他们讲好中国故

事的国际传播能力，可以为中国的对外宣传工作添砖加瓦，可以提供促进中国文化走出去的路径 [2]。同时，加强高校来华留学生国际传

播能力提升路径研究还可以为高校留学生培养工作提供可资借鉴的崭新模式。因此，我们应该做好顶层设计，吸引更多的留学生参与其

中。回国后这些留学生将成为中国对外宣传的友好使者，帮助中国在国际上、在各国民众心目中树立起积极、正面、负责任的大国国家

形象。
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与世界；2.实践体验类课程，包括和中国学生的交流活动，去博物

馆、艺术馆、科技馆、工厂、社区、高新技术产业园区和当地有名

的人文自然景点参观考察，为留学生创造机会深入中国家庭体会中

国的传统节日文化，举办国际文化节，开办专题文化讲座；3.其他

相关课程，主要涉及多媒体制作、自媒体传播、ChatGPT类人工智

能技术、演讲与口才、礼仪与形象、时事热点问题等 [5]。上述课程

有些以前对中国学生开设过，但现在教学对象和培养目标均发生了

变化，有的课甚至是第一次开设。因此每门课的教学大纲必须重新

编写，以适应和满足来华留学生国际传播能力建设的要求。另外，

我们将采取形成性评价与总结性评价相结合的方式，对留学生的每

门课程进行考核打分。成绩优异者，将作为各类奖学金、评优、比

赛和大型活动的重点推荐人选，同时其优秀视频作品也会被推荐至

各大网站和各类媒体。全部课程结束并考核合格后，学校将为参加

该项目的留学生颁发结业证书，并核定“合格、良好、优秀”三个

等级。

二、数字赋能 创新教学方法

教学有法，教无定法，贵在得法。鉴于培养对象自身的特点

以及该项目的特殊性，总的教学原则一定是在建构主义学习理论

的指导下，“以学生为主体”，强调自主学习和终身学习。我们

初步认为任务驱动法、案例教学法、现场教学法、翻转课堂、合

作学习是合适的教学方法，可以尝试 [6]。但具体到不同类型的课

程，甚至是每门课，究竟该使用哪种或哪几种教学方法，又该如

何使用，可操作性及教学效果如何，则都需要认真研究。

以汉语课的主题式任务教学法为例，每个主题由若干仿真实

语境下的交际任务组成。学生在教师设计的一系列活动中完成任

务，不仅操练了生词、语法等语言项目，同时锻炼了语言交际能

力、解决问题的能力和批判性思维能力 [7]。而且由于从语料到场

景就是现实生活，学生学习运用的是活生生的语言，他们今后在

课堂之外就可以直接用这些学到的语言说话做事，达到交际目

的。在教学模式上，以 ChatGPT类人工智能技术为辅助，把课

前预习、课中教学和课后评估相结合，把字词句与段落篇章相结

合，把语言文化知识与语言交际能力相结合，把知识学习与讲好

中国故事相结合，真正培养出具备熟练的汉语口头与书面表达能

力、具备较好的文学和文化素养、能胜任国际汉语教学与中外文

化交流工作的国际化、复合型、高素质专门人才 [8]。换句话说，

我们就是要搭建“政府－组织－社区－学校”四级平台，建立

“教师－学生－数字资源”学习共同体，创建以“培养跨文化交际

能力和讲好中国故事能力”和“培养审辨式思维（批判性思维）、

创造性、沟通协作和情商品格”为最终目标的将非正式学习与课

堂教学相结合的教学模式 [9]。

三、“三位一体” 提升传播能力

（一）政府－组织－个体三位一体

政府强化顶层设计，面向国际官方受众、国际公共组织受众

和国际民间受众，全面主导传统中国的文化故事、现代中国的发

展故事、全球中国“一带一路”故事的大叙事，构建“官方－

公共－民间”三重话语空间，提升中国的国际话语权和文化软 

实力 [10]。

中外语言交流合作中心、中国人民对外友好协会、企业、社

会团体、高校及其他各类机构、组织应优化多部门协同机制，成

立智库，构建多主体协作的国际传播生态 [11]。

来华留学生个体有语言优势，有身份优势，有传播能力优

势，他们既是中国文化的传播受众，也可以成为讲好中国故事的

传播主体。不管是具有突出领导力、号召力、表达力的领袖和精

英，还是平平无奇的平凡“草根”，他们都积累了丰富的跨文化

交际经验，具备更强的跨文化传播能力，他们可以根据本国民众

关心和感兴趣的话题，结合自己在中国的所见所闻所历，用当地

目标受众喜闻乐见的方式、用讲故事的形式传递中国声音，做中

国对外宣传的友好使者 [12]。

（二）宏观－中观 -微观三位一体

讲好中国故事主要有三个层次，宏观上要讲好中华民族伟大复

兴和国家繁荣富强的故事，中观上要讲好中国城市、乡村发展以及

中国人在各行各业创新的故事，微观上要讲好中国老百姓各个年龄

层美好生活的故事。我们侧重于提升来华留学生在中观和微观层面

上讲好故事的传播能力，可以先从“讲好学校故事”开始，到“讲

好城市故事”，再到“讲好省区故事”，直至“讲好中国故事”，

循序渐进，逐层推动，最终形成一个完整的故事体系 [13]。

来华留学生，特别是学历生，至少在中国学习生活四年，有

些可能时间更长。他们在求学期间一定会经历很多事，刚来中国

时对气候、食物、学校的作息制度等各方面不适应，语言交流存

在障碍，学习上更是困难重重，继而对未来充满迷茫，甚至出现

轻微的心理问题，萌生出退学、回国、放弃的念头，他们身边的

中国老师、朋友帮助他们渡过这一道又一道难关，创造出许许多

多的“学校故事”。再比如来华留学生以各类文体活动、社团活

动和社会服务活动为契机，在活动过程中认识人、发现事、感受

爱。华中师范大学的“洋雷锋”志愿服务队春运期间在武汉的高

铁站、地铁站开展志愿服务，感受中国春节浓浓的“回家”氛

围，感受发生在城市里日新月异的巨大变化；他们利用暑假前往

湖北恩施山区开展志愿支教活动，体验中国社会主义新农村建设

繁忙而生机勃勃的景象，了解中国政府和社会各界为振兴农村经

济、为改善山区孩子的教育环境所做的努力；他们志愿担当武汉

网球公开赛和世界军运会的服务工作，见证武汉的日益开放和国

际化；他们定期去武汉市的一所为农民工子弟开办的学校 ——

春苗小学教孩子们英语，认识春苗小学的校长、学生和学生家

长……他们有所见，有所闻，有所历，必然会有所感。在他们讲

中国故事时，从发生在自己身边或身上的小事着眼，可以讲中国

人的故事，也可以讲自己和中国人之间发生的故事。从身边的小

事说起，从亲身经历的事情说起，才能有感而发，也更能引起目

标受众的共鸣，增强传播效果 [14]。

（三）智库－学科－媒体三位一体

要坚持“智库－学科－媒体”三位一体的建设提升路径。密
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切与智库的联系，以汉语言文学、国际政治学和国际关系学等学科

为依托，积极为来华留学生搭建各类媒体平台，培养他们的媒体意

识，提高其数字应用技术，从而最终促成他们国际传播能力的提

升，成为“中国文化走出去”的生力军。尤其要重视提高来华留学

生自媒体创作，包括短视频制作的水平，这种国际传播的话语方式

不仅使得信息传播更加移动化、‌社交化、‌可视化，还拓展了国际传

播的广度和深度，‌为塑造和展示中国形象提供了新的平台和途径，

是促进民心相通、推动构建人类命运共同体的强大助力 [15]。
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四、结语

我们将逐步摸索、形成一套成熟的高校来华留学生国际传播

能力建设模式，为其他高校同类项目的开展提供模板，为各兄弟

高校创新来华留学生培养模式提供参考，为来华留学生回国后讲

好中国故事培养人才，为提高中国的国际传播影响力、中华文化

感召力、中国形象亲和力、中国话语说服力、国际舆论引导力和

推动构建人类命运共同体贡献绵薄之力。


