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一、当前中职思政课堂教学存在的偏差

2020年1月，教育部以文件形式公布了《中等职业学校思想

政治课程标准》（2020年版）[2]，明确将培育思想政治学科核心素

养作为思政教学的根本目标，旨在彰显思想政治独特的学科育人

价值。遗憾的是，随着实践的深入，中职思政课堂教学却出现了

一些值得注意的偏差。
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摘      要  ： � 自《中等职业学校思想政治课程标准》（2020年版）问世以来，培育思想政治学科核心素养成为中职思政课堂教学的

主旋律。但随着实践的深入，教学却出现了不同程度地重学科轻专业、重理论轻实践、重形式轻内容等偏差。学习和

践行陶行知先生的生利主义思想，有利于认清出现偏差的根源在于割裂了思政课学科属性与生利价值的内在关系，故

宜从把准思政课程价值定位、锻造“生利”之教师、淬炼课堂实施过硬本领等方面予以矫正。
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Abstract  :  � Since the promulgation of the "Standard for Ideological and Political Courses in Secondary Vocational 

Schools" (2020 Edition), cultivating core competencies in ideological and political subjects has become 

the main theme of ideological and political classroom teaching in secondary vocational schools. 

However, with the deepening of practice, teaching has shown deviations to varying degrees, such as 

emphasizing the discipline of ideological and political subjects while neglecting professional aspects, 

emphasizing theory while neglecting practice, and emphasizing form while neglecting content. Learning 

and practicing the thought of "benefiting life" proposed by Tao Xingzhi can help us recognize that the 

root cause of these deviations lies in the severance of the intrinsic relationship between the disciplinary 

attributes of ideological and political courses and the value of "benefiting life". Therefore, it is advisable 

to correct these deviations by accurately positioning the value of ideological and political courses, 

forging teachers who can "benefit life", and enhancing the practical skills for classroom implementation.
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（一）重学科轻专业，普高化倾向较明显

新版课程标准不仅创造性地定义了“政治认同、职业精神、

法治意识、健全人格、公共参与”等学科核心素养，而且还配套

出台了相应的学业质量水平要求，中职思政课的学科属性得到了

空前强化。因应此势，不少任课教师选择了“以本为本”，课堂

上讲知识、划知识，课后背知识、考知识，甚至照搬照抄普通高

中思想政治应试教育的那一套做法，完全忽视了学生所在的专业

引言

陶行知先生是伟大的人民教育家，其所著《生利主义之职业教育》堪称中国职业教育的开山之作 [1]，是认识和理解职业教育作为类

型教育的经典论著。尽管作品成文于百年以前，但其对职业教育的本质揭示对于廓清当下中职思政课堂教学种种模糊认识，重新把准中

职思政课堂教学改革方向仍具有重要的现实意义。
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背景和职业学校所肩负的“生利”使命 [3]，中职思政课应有的课

程功能被人为地窄化。

（二）重理论轻实践，知识本位主义抬头

理论联系实际是思想政治课程的基本要求，在职业学校尤其

要与学生的“充分生利”本领相联结 [4]。但审视当下的中职思政

课堂教学，特别是《哲学与人生》的教学中，以概念的解析、原

理的阐述、思维导图的绘制等为表现的知识性学习依旧占据着课

堂的大部分时间，“我讲你听”依旧是课堂的主色调。这不仅有违

新版课程标准的实践要求，而且也有悖于职业学校“按事施教”

的基本原则。

（三）重形式轻内容，活动育人价值待提升

新版课程标准最大的亮点是将思想政治课程定性为活动型课

程，并将议题式教学作为中职思政课程改革的关键抉择。[5]课堂

上，学生在议题的引领下，通过开展序列化形式多样的课堂活

动，在活动中完成知识的自主建构，能力的深度锻炼，素养的

有效生成。这不仅契合了陶行知先生的“做”中教，“做”中学

思想 [6]，也体现了美国实用主义哲学家杜威先生主张的活动教学

论。然而，实际教学中，不少思想政治课堂教学却出现了不同程

度地变形走样，甚至异化为各种花式表演的秀场。尤为吊诡的

是，很多所谓的高质量展示课和观摩课恰恰是这类活动的重灾

区，“活动”所承载的课程意义被严重削弱。

二、当前中职思政课堂教学存在偏差的原因剖析

中职思政课与普通高中思想政治共同作为中等教育的必修课

程，在知识体系和内容结构上存在着天然的一致性，具有鲜明的

学科属性，将培育思想政治学科核心素养作为思政教学的根本目

标是思想政治作为一门学科的必然要求 [7]。然而，二者虽“师出

同门”，却因分属不同的教育类型，故其使命必然有所不同。“职

业作用之所在，即职业教育主义之所在。职业以生利为作用，故

职业教育应以生利为主义。”[8]因此，中职思政课除了要坚守自

身的学科属性外，还应当凸显其“充分生利”的功能。当前，

中职思政教学中存在的种种偏差无不在于二者在实践上出现了

不同程度地割裂。之所以如此，其原因又可以细分为以下三个 

方面：

（一）新版课程标准的刚性约束力

2020版课程标准终结了沿用逾十年的《中等职业学校德育教

学大纲》。其显著变化有三：其一，将课程名称由“德育”修改为

“思想政治”，与普通高中保持了一致，以凸显其特有的学科特

征。其二，将培育学科核心素养作为课程的主要任务 [9]，以凸显

其特有的学科育人价值。其三，将思想政治定性为活动型课程，

并将议题式教学作为教学实施的主要方法。新版课程标准颠覆了

过去的教学大纲，在体例设置和行文风格上与《普通高中思想政

治课程标准》高度趋同，学科属性得到了空前强化。[10]尽管中职

版课程标准在学科核心素养凝练、模块化教学内容选取以及学业

质量水平定位上做了差异化处理，但整体上依旧是学科分量重于

类型特质，这为实践上向普高看齐提供了基础。[11]

（二）思政课教师的自我强化

过去很长一段时间由于中职思政课程定位存在偏差，内容与

实践脱节，一定程度上导致了课程排他性不足，进而引发思政专

业教师自我效能感普遍较低，迁延日久，必然造成思政教学效果

长期低迷徘徊，难有起色。新版课程标准则明确将思想政治定义

为一门学科，并以学科核心素养凸显思想政治学科独特的育人价

值，由此也带动了思政任课教师专业价值的水涨船高。反之，思

政任课教师专业化的发展也进一步增强了思政学科价值的张力，

二者双向奔赴，彼此成就，而职业教育的“充分生利”功能却在

无形之中沦为了附属品。[12]

（三）不同类型考试的压力传导效应

2014年12月，江苏省教育厅印发了《关于建立江苏省中等职

业学校学生学业水平测试制度的意见（试行）》，标志着江苏省

中等职业学校学生学业水平测试制度的正式建立。思想政治（当

时称“德育”）作为公共基础课被首次纳入全省统考。继之，思

想政治与语文、数学、英语一并作为市级以下层面期中期末统考

的必考科目组，并形成制度。近年来，随着新版课程标准的逐步

落地，中职思政课统考形式渐趋规范，内容趋向标准，成绩的应

用场景不断扩容。2022年江苏省中等职业学校学业水平测试成

绩被首次用作江苏省职教高考报名的基本条件。受此影响，中职

思政课的应试压力必然与日俱增，任课教师和考生自然无法等闲

视之。

三、中职思政课堂教学改进的策略

当前中职思政课堂教学出现的上述偏差，究其根本，其弊非

在新版课程标准本身，也非相关的考试制度，而在执教者自身的

认知和具体实施的“最后一公里”。因此，要想扭转当前中职思

政课堂教学中的种种不良倾向，就必须在“正心”和实施上下

功夫。

（一）对标“生利”，把准思政课程价值定位

在陶行知先生看来，职业教育的核心价值就是“生利”，即

“生有利之物”或“生有利之事”。思想政治课在“生利”的贡

献度上虽不及专业课那样直接和显性，但其应有的课程价值不应

被低估。在职业学校里，专业课更主要地是要解决“做什么”和

“怎么做”的问题，但对于“为什么做”这个问题则显得供给不

足。而“为什么人的问题，是一个根本的问题，原则的问题。”

这恰好给思政课提供了用武之地。“思政课的本质是讲道理。”教

师通过创设情境、引入典型案例、开展主题讨论等手段，持续引

导学生不断意识到“生利”的目的不仅仅在于“利己”，更要把

学到的本领去“利群”，确保每一位学生都能成为社会主义合格

建设者和可靠接班人。

（二）跨界增值，锻造“生利”之教师

陶行知先生认为“职业教师以生利之经验学术教法三者为资

格。”于当下的语境来看，“职业教师”更近似于今天的专业课

教师。尽管思政课教师在身份界定上虽不属于专业课教师，但作

为职业学校的一分子，同样肩负着培养学生“充分生利”之重
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任，因此中职思政课教师亦应具备“生利之经验”“生利之学识”

和“生利之教授法”。然而，思政课毕竟不属于“职业课程”，

故若以此要求思政课教师，难免失之偏颇。但先生所提的师资要

求并非完全只针对专业课教师，对于思政课教师也有重要的启迪

意义。当前，中职思政课教师应主动跳出思政课自身学科的小天

地，自觉学习授课对象所在专业的人才培养方案，了解学生专业

成长的来龙去脉，科学寻找出思政课与专业课的结合点，充分做

好“思专融合”的大文章。同时，应主动学习和了解学生所学的

专业知识，学说“内行话”，找到“共同语言”，切实与包括专

业课在内的其他课程同向同行，同频共振，共同画出立德树人的

最大同心圆。[13]

（三）拥抱大赛，淬炼课堂实施过硬本领

2010年，教育部在沈阳举办了首届全国中等职业学校信息化

教学大赛。2018年，大赛正式升格为“全国职业院校技能大赛教

学能力比赛”。大赛聚焦增值学生的“充分生利”本领，紧盯产业

发展的新趋势，突出考查参赛选手课堂教学实施能力，着力锻造

“能说会做善导”的新时代“职业教师”团队。几年来，教学大赛

已经深刻地重塑了包括思政课在内的职业院校一线课堂生态，成

为了教师教学能力提升的催化剂，优秀教师团队集聚成长的推进

剂，名师辈出的孵化器。[14]事实证明，动员千遍不如参赛一次。

思政课教师只有实际下场参赛了，才能深切地感受到学习的重要

性，才能真正地领悟到“学科”与“课程”的内在差异，才能切

实地增强培育新时代“生利之人”的使命自觉。[15]

当前，数智化浪潮方兴未艾，新质生产力蓬勃涌现，重温陶

行知先生的“生利主义”思想，有利于我们从源头上厘清思政学

科属性与“生利”功能的本质关系，防止在教学实践上滑向单纯

的“知识主义”或狭隘的“工具主义”泥淖，切实将总书记的

“思政课是落实立德树人根本任务的关键课程，思政课作用不可替

代”殷殷嘱托落到实处。
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