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跨学科融合视角下《金属锈蚀的防护与利用》
项目化作业设计模型构建

史学慧 1，谢巧红 2

1.山西省太原市第三十九中学校，山西 太原  030012

2.大唐现代双语学校，山西 晋中  030600

摘      要  ： � 随着教育理念的不断更新与发展，跨学科融合已成为教育领域的重要趋势。本文以多学科交汇的视角，深入探讨并阐

述了《金属锈蚀的防护与应用》这一项目化任务设计框架的建立过程。通过整合化学、物理、材料科学与工程学等跨

学科知识，精心规划了一系列兼具实用性和革新性的项目式任务，其目标在于强化学生综合运用知识及应对问题的能

力。探讨了项目导向任务规划的特性、紧迫性、面临的挑战及其解决方案，为金属腐蚀防护与应用的教学模式创新提

出了新颖的观点与实践路径。

关  键  词  ：  �金属锈蚀；跨学科融合；项目化作业；综合应用能力

Construction of Project Operation Design Model of Metal Rust Prevention and 
Utilization From the Perspective of Interdisciplinary Integration

Shi Xuehui1, Xie Qiaohong2

1.The 39th Middle School of Taiyuan City, Taiyuan, Shanxi  030012

2.Datang Modern Bilingual School Jinzhong City, Jinzhong, Shanxi  030600

Abstract  :  � With the continuous renewal and development of education concept, interdisciplinary integration 

has become an important trend in the field of education. This paper discusses and expounds the 

establishment process of the project task design framework "Metal Rust Prevention and Application" 

from the perspective of multi-disciplines. Through the integration of interdisciplinary knowledge in 

chemistry, physics, materials science and engineering, a series of practical and innovative project-

based tasks are carefully planned to strengthen students' ability to use knowledge and solve problems 

in a comprehensive manner. This paper discusses the characteristics, urgency, challenges and 

solutions of project-oriented task planning, and puts forward a novel viewpoint and practice path for 

the innovation of teaching mode of metal corrosion protection and application.

Keywords :    �metal rust; interdisciplinary integration; project operation; comprehensive application 

ability

引言

金属锈蚀是材料科学、化学与工程学等多领域共享的关注点它不仅关乎金属材料的性能与寿命，还可能引发安全事故并造成环境污

染。因此，探索金属锈蚀的防护与应用具有显著的实践价值。然而，传统教学模式通常着重于理论概念的讲解，而忽略了实践技能的锻

炼。项目导向的任务规划作为一种革新的教育策略，能够高效整合跨学科信息，增强学员的全面实践技能。本文旨在探索如何从多学科

融合的角度构建《金属锈蚀的预防与应用》主题的项目化学习活动设计框架。

一、《金属锈蚀的防护与利用》项目化作业设计的

特点

（一）多学科知识融合

项目式作业规划侧重于跨学科的整合。例如，若深入探究金

属生锈之因，应借助化学理论解析氧化还原过程与电化学腐化机

制；于制定预防策略之际，则需融汇材料科学与工程学原理，甄

作者简介：史学慧，出生年月日：1976.4.18，女，汉族，籍贯：山西太原，本科，职称：中教一级，研究方向：初三化学。

选恰当的涂层材质及防腐手段。这种多领域的知识交汇有益于提

升学生整合思考与应对难题的能力 [1]。

（二）实践性强

项目导向的任务规划侧重于实际操作。例如，学员能够通过

实验来考察各类条件下金属的氧化进程，量化腐蚀速度，并探究

其背后的影响因子。经由实际操作，学生能更生动地掌握金属氧

化的原理及其保护策略，进而提升其实验技巧与实践操作能力。
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（三）创新性要求高

项目导向的任务规划激励学子展开创新性之思索与发掘。例

如，当学生提出新颖的防护策略之际，他们应全面权衡物料开支、

施工复杂度以及生态准则，以期制定出既经济实惠又高效的防护手

段。这种革新的需求有益于培育学生的创新意识与实践能力。

（四）强调团队合作

项目式任务规划往往采取团队协作的方式实施。学生应于小

组内分配角色，协同达成作业目标。这种团队协作的模式有益于

熏陶学生的合群意识与交流技艺，且能让学员在彼此切磋中相得

益彰，携手进阶。

二、《金属锈蚀的防护与利用》项目化作业设计的必

要性

（一）符合课程改革的要求

当前教育革新着重培育学生的本质素养与全面才能。项目导

向的任务规划，作为一项革新的教育方法，能有效地达成此目

的。借助多领域的知识整合与动手实践，学生能够有效增强其科

学素养与实务技能，为日后的学业与职业发展奠定稳固根基 [2]。

（二）适应社会发展的需求

伴随科技的跃进与社会的变迁，金属锈蚀问题愈发引人关注。

各领域均亟须掌握金属腐蚀防护与应用技术的专业人才。借助项目

化作业的规划，学员得以深入探究金属腐蚀的原理与防护策略，习

得必要的技能与手法，从而为日后的职业生涯打下坚实基础。

（三）激发学生的学习兴趣

传统的理论授课经常显得单调无趣，不易点燃学生的求知热

情。而项目式的任务规划则以问题为核心，借助实际操作与团队

协作，使学生能在轻松愉悦的环境中汲取知识。此种教育方法能

激发学生的探究热情与好奇心，进而提升其参与学习的主动性和

积极性。

（四）培养学生的创新思维

项目式任务规划积极营建革新环境，全力激励学子勇于超越

传统框架，展开富有创意的思辨与实践。在实践任务的推进中，

学员们凭借对实际挑战的观察，开始构建新颖的保护策略，从多

方位思考，探索独创的应对方法。随着未来社会的快速发展与变

革，持续的创新成为驱动其前进的核心力量。在项目化运作模式

下培育的创新潜能，对于促进科技、文化等多个领域的持续繁荣

与发展，扮演着至关重要的角色 [3]。

三、《金属锈蚀的防护与利用》项目化作业设计的现

存问题

（一）跨学科知识整合难度大

跨领域知识融合在项目式学习任务规划上宛如一座难以逾越

的高峰。在学界范畴内，各类学科仿佛独具特色的独立领地，分

别蕴含专属的知识架构与研究途径。以自然科学领域为实例，其

核心在于运用精确的试验与数学理论解析自然界之法则；与此相

对，历史学主要致力于整理与解析文献资料，以此揭示人类社会

演变的轨迹。在着手项目化任务规划之际，整合这些迥异于底层

结构与分析策略的知识体系，实为一项艰巨挑战。不仅需深刻探

析各学科知识的本质，还需精确掌握其内在的关联，并精巧地构

筑纽带，确保各类知识相辅相成、共同发力，最终构建起结构紧

凑、条理清晰的全面知识架构。此环节要求设计师拥有广博的跨

学科技能，并展现出卓越的组织协调才干，面临着极大的考验。

（二）实践操作条件受限

实施操作作为项目导向型任务规划中不可分割的核心步骤，

对于学生知识运用及实践技能的提升具有举足轻重的作用。然

而，在实践过程中，往往受到实验装备和实验环境的双重限制。

某些高度复杂及创新性的试验，往往要求具备极高精确度与专门

化的高端实验装置，同时还需要获取一些稀有且成本高昂的化学

试剂。但学校受限于经费预算、由于资源获取路径等制约，实验

室常面临设备配置不全的挑战。在此情境下，即便学生对实验充

满热情并构思出巧妙的实验方案，却因缺乏必要的仪器与试剂，

导致无法全面实施实验。最终致使实验产出偏离预设目标，显著

妨碍学生深化知识理解及技能熟练度的提升，进而阻遏项目导向

作业的教学目标的实现 [4]。

（三）创新性要求高，学生难以适应

项目化任务规划极度强调革新性，这确实为学生设定了较高

的难度门槛。在漫长的传统教育体系熏陶之下，学子们已适应于

被动吸收信息，面对既定挑战时倾向于运用既有的解决方案套

路。这种惯性使他们难以顺应项目化工作对创新的期待。在原创

性思考领域，学子们往往被传统思考模式所束缚，欠缺勇于冲破

既定规则的胆识。他们缺乏从多维度审视问题、寻觅独到突破口

的能力。至于创新策略方面，鉴于平时练习不足，学生们对于诸

如脑力激荡、反向思考这类创意技巧了解匮乏。这样一来，当被

期待呈现新颖见解、构思别具一格解决策略时，他们往往感到无

能为力，难以产出具备创意的工作成果，从而在项目实施过程中

的创新需求面前遭遇挑战 [5]。

（四）团队合作中存在问题

团队协作在项目化工作规划中扮演着至关重要的角色，但在

实际操作过程中常遭遇各种挑战。其次，团队成员间的职责分配

往往呈现模糊不清的局面。缺乏明确的任务规划导致部分任务重

复由多人执行，消耗了人力资源和时间；与此同时，某些核心步

骤因无人承担而未能得到有效推进，从而对总体成果产生了负面

影响。此外，沟通环节的挑战亦不容忽视。团队内部沟通管道不

畅，导致资讯传播延宕，有时因沟通技巧不足或误解，产生重大

资讯失真，进而使后续作业偏离既定路径。

（五）评价体系不完善

项目导向任务规划的评估架构向来繁复多元，涉及学生作品

演示、集体合作、创意演绎及难题应对技巧等多个维度的评估指

标。然而，当前的评估机制存在明显缺陷。另一方面，评估准则

不够明确，例如对创新成就的评判标准、团队成员贡献的度量难

以具体化，导致教师在评价过程中多依赖个人主观臆断，从而产

生评价结果不稳定且公信力不足的现象。另一方面，现有的评估
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机制主要依赖于传统的笔试成绩及教师评定，未能充分考量学生

的实际操作能力、口头阐述等多维度表现，因此无法全面反映学

生的综合能力水平。此外，评估结果的回授往往存在滞后现象，

学生在提交作业后需等待较长时间才能获取反馈，从而错失了即

时调整和提升的良机，难以依据反馈适时改良个人表现，这严重

削弱了项目式作业对学生成长的推动效用。

四、《金属锈蚀的防护与利用》项目化作业设计的

策略

（一）加强跨学科知识整合

为增强跨学科学习融合，可实施以下举措：首先，组建多领

域的教学小组，让来自不同学术背景的教师协同规划实践性学习

任务；其次，创建跨学科的学习材料库，包括教科书、实例和实

验等内容；最后，举办跨学科的教育活动，如论坛、演讲会和实

验操作等。借助这些策略，能够高效地融合各学科的智慧，构建

出一个全面的知识架构。例如，当探究金属氧化的原理时，可集

结化学教育专家与材料科学教授协作授课。化学讲师可阐述氧化

还原反应与电化学侵蚀机制，而材料科学导师则能剖析金属材质

的组织与特性。借助多领域的教学集体与教育资源，学生能够更

为深入地掌握金属腐蚀的机制及其影响要素 [6]。

（二）优化实践操作条件

为提升实际操作环境，可实施以下方法：首要是强化实验室

构建与管控，确保实验器材与试剂的品质与供应量均有所提升；

其次是创建虚拟实验系统，借由信息技术重现实验流程与成果；

最后是开展校外实践课程，包括实地考察工厂与实验室等。借助

这些策略，能够有效应对实际操作环境受限的挑战。例如，探究

金属锈蚀现象时，可通过虚拟实验环境实现仿真试验。依据给定

的实验变量与设定，能够拟合出各类情境下金属的腐蚀现象及其

腐蚀速度。采用此类模拟实验手段不仅能够缩减实验设施与耗材

的投入，还能增强实验的精确度与安全性 [7]。

（三）培养学生的创新思维

为了培育学生的创新能力，可实施以下方法：首先，布置富有

创意的学习项目与难题，以点燃学生的好奇心与创新热情；其次，

供应先进的学习材料与工具，例如创新实验室、创新工作坊等设

施；最后，举办多样化的创新活动与竞赛，比如科技创意比赛、创

业创新计划等。借助这些策略，能够有效促进学生形成创新意识并

提升其实践能力。例如，在推出新颖的防护策略之际，可提出富有

挑战性的议题，譬如“如何构建一种兼具经济实惠与高效能的金属

防锈涂覆层？”借助这样的构题方式，能够激活学生的创新意识与

探索热情。此外，还能提供一些革新的学习素材与工具，比方说创

意实验室与创意工坊，以供学子实践与发掘 [8]。

（四）加强团队合作与沟通

为了强化团队协作与信息流通，可实施下列举措：首先，明

晰团队成员的角色与任务分配，以保障工作的顺畅推进；其次，

构建高效沟通体系，包含定期集会、电子邮件互动等形式；最

后，促进团队成员间的合作意识与交流技能提升，可通过开展团

队拓展训练、沟通技巧研讨会等活动实现。借助这些策略，能够

有效地应对团队协作过程中出现的挑战。例如，在执行项目化任

务期间，能够清晰界定团队成员的任务分配与责任范畴。每位成

员承担各自的任务与板块，以保障工作的顺畅推进。此外，可构

建高效沟通平台，包括定期集会与电子邮件互动，以保障团队成

员间资讯的即时流通与协作。此外，亦可规划若干团建运动及交

流技艺培育，以增进团队成员的合作意识与沟通技能 [9]。

（五）完善评价体系

为了优化评估机制，可实施以下策略：首先，确立清晰的评

估准则，以保证评价过程的公正与精确度；其次，引入多元化的

评估手段，涵盖作品演示、口头陈述、实验记录等多种形式；最

后，适时公布评估结果，并提供针对性的建议，以助于学生修正

与进阶。借助此类举措，能够有效优化评估机制，全方位展现学

生的核心素养与才干。举例而言，若要评估项目化任务，则应确

立清晰的评估准则。这些准则能够涵盖理解深度、实际操作技

艺、创意理念以及团队协作等维度。此外，可采纳多样化的评估

手段，包括作品呈现与口头阐述，以让学生展现其学习成就与体

会。此外，亦能即时回授评估成果，引领学生成长与优化。通过

优化评估机制，能够更加精准地衡量学生的全面素质与技能 [10]。

五、结语

随着教育改革的持续推进，跨学科融合在培养学生综合素养

方面的重要性愈发凸显。本文以多学科交汇为切入点，深入探究

了《金属腐蚀的预防与应用》主题的项目式学习任务框架的创

设。通过整合化学、融合物理、材料科学与工程学等跨领域知

识，规划了一系列兼具实用性和革新的项目式任务。这些练习的

目标在于提升学生整合运用知识的能力以及应对问题的策略，同

时激发其创新意识与全面素养的发展。
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新文科知识溢出的基本效应与理论逻辑
——基于扎根理论分析
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摘      要  ： � 随着新文科理念的提出和新质生产力的发展，社会对于文科人才提出了更高的要求。知识溢出作为新文科建设过程中

的核心机制，对于新文科的发展起着关键作用。通过搜集20所文科高校在新文科建设方面的数据资料，运用扎根理论

的研究方法，构建了一个包含外部环境、内部动力、知识催化和知识输出四部分的理论模型。最后提出了促进新文科

发展的策略，包括：促进知识交流与共享、推动实践教学与社会合作和培养创新思维与跨界能力。

关  键  词  ：  �新文科；知识溢出；扎根理论；策略

引言

2018年，《关于高等学校加快“双一流”建设的指导意见》明确提出，“立足学校办学定位和学科发展规律，打破传统学科之间

的壁垒” [1]；2018年，教育部、科技部、工业和信息化部等13个部门决定实施“六卓越一拔尖”计划2.0，全面推进新工科、新医科、

新农科、新文科建设。2020年11月，教育部新文科建设工作组发布了《新文科建设宣言》，明确提出要构建“世界水平、中国特色”

的文科人才培养体系 [2]。因此，我国推进新文科改革是新时代背景下加快培养紧缺人才的必然要求 [3]，也是促进新质生产力增长的必然

选择。

新文科建设通过创新、整合和协作的方式，培养具备全面知识和创新思维的优秀人才 [4]。新文科立足于科技革命和社会发展的需

求，强调跨学科、跨领域交叉融合，用新的手段和思维方式探索人才培养的新模式 [5]。总体来说，我国新文科发展呈现出内容多元交

叉、专业和人数规模庞大、兼具双重属性与功能以及数字化、数智化等特点 [6]。

新文科在传统文科的基础上实现了重大突破，主要体现在以下三方面：在对文科学生的要求上，新文科强调培养学生主动获取和

运用知识、发现并解决问题、团队协作以及创新性思维等多方面能力 [7]；在传统文科的改革上，新文科建设要求将大数据、人工智能、

区块链等信息技术和文科专业衔接，建设一系列新兴的交叉学科 [8]；在校企合作上，新文科建设鼓励高校通过与企业合作建立产学研平

台，从而促进复合型人才的培养，加速知识的创新与扩散。

在新文科建设中，知识溢出机制发挥着核心作用，对新文科的发展至关重要。基于此，本研究在揭示新文科知识溢出效应的关键要

素和理论逻辑，并提出相应的促进策略。

Basic Effects and Theoretical Logic of Knowledge Spillover in New Liberal 
Arts - Based on Grounded Theory Analysis

Qin Xiuming, Cao Maojia

Liaoning Normal University, Dalian, Liaoning  116000

Abstract  :  � With the introduction of the concept of new liberal arts and the development of new productive forces, 

society has put forward higher requirements for liberal arts talents. Knowledge spillover, as the core 

mechanism in the construction of new liberal arts, plays a key role in its development. By collecting 

data on the construction of new liberal arts from 20 liberal arts universities, and using the grounded 

theory research method, a theoretical model consisting of four parts: external environment, internal 

motivation, knowledge catalysis, and knowledge output, was constructed. Finally, strategies to 

promote the development of new liberal arts are proposed, including promoting knowledge exchange 

and sharing, promoting practical teaching and social cooperation, and cultivating innovative thinking 

and cross-border abilities.

Keywords :    �new liberal arts; knowledge spillover; grounded theory; strategy
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一、研究设计

（一）研究方法

本研究采用扎根理论作为主要研究方法。通过文献分析收集

一手资料，经过整理、分类、比较和归纳后，进行编码和数据整

合，最终构建理论框架，以明确新文科发展的未来方向。

研究的具体流程如图1所示：

 > 图1 研究流程

（二）资料收集

本研究的资料主要来源于全国范围内的20所高校，包括10

所文科类高校和10所综合类高校，以确保研究的广泛代表性和可

靠性。通过查询学校官网和新闻报道，收集了与教学、科研、师

资、设施等相关的数据，筛选出与知识溢出、新文科建设相关的

部分。在此基础上对资料进行编码，提取整合关键概念和类别，

最终构建出完整的理论框架。

二、编码体系建构

（一）开放式编码

开放式编码是对原始资料进行分解比较、概念化和类属化

的细致过程 [9]，通过逐句分析资料，提炼出核心概念并归纳为

基本范畴。最终形成26个基本范畴和104个开放式编码，如表1

所示：

表1 开放式编码（部分示例）

Table 1 Open coding (partial examples)

（二）主轴式编码

主轴编码是指在开放性编码所获得的初始范畴基础上，进一

步建立范畴间的联系，挖掘潜在的逻辑关系，以展现资料中各个

部分之间的有机联系 [10]。通过对初始范畴的归纳，本研究形成了

6个主范畴，具体见表2。

表2 主轴式编码

Table 2 Spindle coding

（三）选择性编码

选择性编码，也称为核心编码，是指从所有已发现的概念类

属中挑选出一个具有关联性和概括性的“核心类属”，以统领其

他范畴 [11]。经过反复比较和归纳整合，从主范畴中提炼出核心范

畴，最终形成四个关键维度：外部环境、内部动力、知识催化和

知识输出。

 > 图1 选择性编码

 > Figure 1 Selective coding

在知识溢出中，外部环境是支撑基础，包括社会经济发展需

求、全球化与国际合作和数字化转型三部分。随着社会经济的进

步，人们对生活品质的要求不断提高，这促进了文化产品的创新

与发展。全球化的趋势加强了各国之间的文化和经济交流合作，

加速了新文科领域的研究合作。数字化转型借助人工智能、大数

据等技术，推动了文化知识的广泛传播和高效应用。

内部动力是新文科发展的驱动力量，包括教育政策与资金

支持、跨学科整合两个关键因素。教育政策和资金为新文科建

设提供了坚实的发展基础和物质保障，跨学科整合引入了多样

化的研究方法和视角，为解决复杂的全球性问题提供了新的思

路和策略。二者相互协同，形成了驱动新文科发展的强大内部 

动力。

知识催化是推动新文科发展的关键环节，包括教育模式转型

和知识溢出与共享。教育模式的转型为学生和研究人员提供了更

丰富的学习资源和创新环境。知识溢出与共享指通过学术交流会

议、开展在线课程等方式，使得最新的研究成果得以迅速传播，

促进学术界和社会大众之间知识的广泛共享。

知识输出是新文科发展的核心成果，主要体现在推动新质生

产力发展和构建知识生态系统两方面。一方面，新文科通过研究

和实践助力传统产业转型升级，催生新兴产业，推动经济多元化

和可持续发展。另一方面，新文科的研究成果在社会、文化、教

育等领域广泛应用，促进了知识的广泛流动和共享，形成了一个

充满活力的知识生态系统。
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（四）理论饱和度检验

理论饱和是指在数据收集到一定阶段时，继续收集的资料不

再能带来新的理解或发现。为确保模型的可靠性，将所预留的3所

高校新文科建设的资料进行概括总结，未发现新的概念范畴，可

以判断理论基本达到饱和状态，停止资料收集。

三、结论与分析

（一）外部环境

1.社会经济发展需求

社会对知识深度、技能广度及思想创新性的需求日益复杂多

样，新文科需要紧跟时代步伐，培养能够适应快速变化社会需求

的复合型人才 [12]。如中国人民大学交叉科学研究院聚焦党和国家

的现实与未来急需，以国家“急难愁盼”问题为导向，体现了新

文科教育对国家战略需求的积极回应 [13]。

2.全球化与国际合作

在全球化和国际合作不断深化的当下，新文科教育需要全方

位提升学生的全球视野、跨文化交流能力和国际合作能力。通过

访学、邀请国际学者授课、开展合作研究、参与国际会议等形

式，新文科教育积极推动中外学术对话，加速教育和研究的国际

化进程。

3.数字化转型

在数字化和数智化发展的背景下，新文科教育强调学生的数

字素养的发展，要求学生能够理解、运用并批判性地评估数字技

术及其数据。利用大数据分析、人工智能等一系列工具，可以高

效处理复杂庞大的数据集，这为文科学术研究提供了新的视角与

方法。复旦大学通过建设一批文科实验室，如国家级新闻传播实

验教学示范中心、信息系统与金融工程实验室、模拟法庭专业教

学实验室以及经济学教学创新实验室等 [14]，这些实验室的建立体

现了新文科教育在技术融合方面的深度和广度。

（二）内部动力

1.教育政策与资金支持

教育政策和资金支持为新文科建设奠定了坚实基础并指明了

方向。教育政策为新文科的构建设定了框架和标准，体现在推动

课程改革、教师专业发展、研究资助以及学术合作等方面。如华

东师范大学通过深化课程思政的示范专业－团队－课程－研究建

设，形成了循序渐进、本研螺旋上升、师生发展同频共振的课程

思政模式 [15]。资金支持则通过对基础设施的投入、提供奖学金和

助学金以及资助创新研究项目，直接推动了新文科领域的教学和

研究活动，降低了学术探索的经济门槛。

2.跨学科整合

跨学科整合通过促进不同学科间的知识、理论、方法和技术

的融合，催生创新知识和解决方案 [16]。例如，复旦大学通过建立

多学科选修课程模块，如“法律与金融商务”“数字经济与法律”

及“知识产权”，强调培养学生在不同领域的专业知识和技能，

以适应多变的市场需求和职业挑战。

（三）知识催化

1.教育模式转型

教育模式转型通过项目式学习、翻转课堂和跨学科课程设计

等创新方法，将传统以教师为中心的教学模式转变为更灵活的以

学生为中心的学习模式 [17]。如华东师范大学构建了金字塔型的通

识教育课程体系，以“人类思维与学科史论”课程群为塔尖，引

导学生跨越学科界限，促进学科交叉融合，是跨学科课程设计的

生动实践。

2.知识溢出与共享

知识溢出与共享指的是知识在不同学科和领域之间交换和流

转的过程，这种共享的知识促进了新的发现和创新思维，打破了

传统学科间的界限，推动了跨学科的对话和合作。通过促进不同

学科和领域的知识交汇和融合，知识溢出与共享为培养具有广泛

视野和创新能力的新文科人才提供了重要支持。

（四）知识输出

1.发展新质生产力

发展新质生产力是新文科建设的必然目标。在此过程中，创

新人才通过跨学科教育在深化专业知识的同时，也拓宽了视野，

成为推动科技进步和社会发展的核心力量。同时，新文科的知识

输出促进了高校、研究机构与企业间的紧密合作，加速了学术成

果的实际应用，在一定程度上促进了新技术迭代和产业升级。

2.构建知识生态系统

构建知识生态系统包含多元化知识的引入、跨界合作的促

进、知识共享平台的建设及持续知识更新与反馈机制。这种生态

系统不仅促进了学术创新和多学科融合，优化了教学模式，而且

加快了学术成果向社会应用的转化，为社会进步搭建了坚实的知

识桥梁。新文科建设通过这种方式，能够实现知识的最大化利用

与价值转化。

五、知识溢出促进策略

（一）促进知识交流与共享

在平台建设上，搭建跨学科交流平台能够有效促进不同学科

背景的学者和学生汇聚交流，从而拓宽视野、激发新思想。在学

术交流上，定期举办学术研讨会和讲座，邀请行业内外的专家学

者共同探讨前沿问题，能够有效促进知识的传播与应用。在知识

共享上，可以开放学术资源、推动研究成果公开出版，以及鼓励

学者分享研究方法和数据。

（二）推动实践教学与社会合作

一方面，通过翻转课堂、虚拟仿真教学，学生可以将理论知

识应用于实际场景，提升问题解决能力；另一方面，与企业和研

究机构紧密合作，为学生提供实习和项目合作机会，使其接触真

实工作环境，从而积累实践经验。

具体而言，新文科教学可以增加实践环节的比重，通过实地

考察、实验和项目实践等方式增强学生的实践能力。同时，建立

产学研合作机制，与企业和研究机构共同开展项目，既为学生提

供实践机会，也为合作方提供人才和知识支持。
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（三）培养创新思维与跨界能力

为培养学生的这些能力，可从以下几方面入手：一是优化跨

学科课程设计，通过整合多学科知识，更新学生的知识系统。如

将人工智能、大数据深入到文科课程体系中，建立兼备硬件环境

和网络学习空间的校园生态。二是创新教学方法，因学科目标施
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教，采用案例教学、问题导向等新型教学模式，鼓励学生独立思

考和创造性解决问题。三是设立创新项目和奖励机制，为学生提

供创新研究的资金支持，并对优秀成果给予奖励，激发学生的创

新热情。
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一、少数民族大学生铸牢中华民族共同体意识价值

意蕴

我国是一个统一的多民族国家，各族人民亲如一家、勠力同

基金项目：云南林业职业技术学院科研项目：云南高职院校中华民族共同体意识培育现状与路径优化（KY（QN）202330）
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高职院校少数民族大学生中华民族共同体意识培育研究
——以昆明市10所高职院校为例

霍冬芳，季敏婷，王菊

云南林业职业技术学院，云南 昆明  650031

摘      要  ： � 深化民族团结进步教育，铸牢中华民族共同体意识，为实现中华民族伟大复兴的中国梦凝心聚力，是新时代高校思想

政治工作的重要使命。本文以昆明市10所高职院校少数民族大学生为研究对象，通过问卷调查法，了解高职院校少

数民族大学生中华民族共同体意识的培育现状，分析存在的问题及其原因，并提出了相应的优化路径。建议从“知、

情、意、行”四个环节协同推进，通过优化课程体系、丰富校园文化、加强思想引领和组织实践活动等，提升育人实

效，教育和引导各族大学生将中华民族共同体理念深植于心、实践于行。

关  键  词  ：  �中华民族共同体意识；少数民族；高职院校；培育路径

Research on the Cultivation of the Chinese National Community Consciousness 
among Ethnic Minority College Students in Higher Vocational Colleges 

——Based on the Survey of 10 Higher Vocational Colleges in Kunming City
Huo Dongfang, Ji Minting, Wang Ju

College of Cultural Tourism, Yunnan Forestry Technological College, Kunming, Yunnan  650031

Abstract  :  � Deepening the education of ethnic unity and progress, and solidifying the awareness of the Chinese 

ethnic community, are important missions for the ideological work of universities in the new era, aiming 

to gather strength for the realization of the Chinese Dream of the great rejuvenation of the Chinese 

nation. This paper takes minority college students from 10 vocational colleges in Kunming as the 

research object, understands the current situation of the cultivation of the Chinese ethnic community 

awareness of minority college students in vocational colleges through questionnaire surveys, 

analyzes the existing problems and their causes, and proposes corresponding optimization paths. It 

is suggested to promote coordinated advancement from the four aspects of "knowledge, emotion, 

intention, and action", improve educational effectiveness, and educate and guide students of all ethnic 

groups to deeply embed and practice the concept of the Chinese ethnic community through optimizing 

the curriculum system, enriching campus culture, strengthening ideological guidance, and organizing 

practical activities.

Keywords :    �consciousness of chinese national community; ethnic minorities; higher vocational 

colleges; cultivation pathways

心是实现中华民族伟大复兴的重要保证。高校作为人才培养的摇

篮，汇集了各个民族的青年学子，在铸牢中华民族共同体意识的

大背景下，无疑是新时代民族工作的主阵地 [3]。新时代，铸牢少

数民族大学生中华民族共同体意识，对于传承和弘扬中华民族精

引言

党的二十大报告鲜明指出，要以铸牢中华民族共同体意识为主线，坚定不移走中国特色解决民族问题的正确道路，全面推进民族团

结进步事业 [1]。少数民族大学生，是推动民族地区高质量发展、繁荣稳定的核心力量，更是建设社会主义现代化国家、实现民族复兴的

蓬勃力量。在新时代，全面贯彻党的民族政策，深化民族团结进步教育，加强高职院校少数民族大学生的中华民族共同体意识培育工

作，培养有技能、有理想、有抱负的高素质应用型人才，是高职院校落实民族团结教育的重要政治任务的现实需要 [2]。
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神、维护国家统一和促进民族团结、实现中华民族伟大复兴、为

民族地区注入发展动力等方面具有重要的时代价值。在高职院校

扩招及招生改革的大背景下，高职院校的生源愈加多元化和多样

化，越来越多的少数民族学生有机会进入高等院校学习。少数民

族大学生作为民族地区未来发展的中坚力量，肩负着传承和弘扬

民族文化、促进民族地区经济发展、维护民族团结和社会稳定的

重要使命，他们的中华民族共同体意识状况，深刻影响着民族地

区乃至整个国家的发展进程 [4]。

高等职业教育阶段的大学生正处在一个人的思想政治观念与

国家民族意识形成的关键时期，大学生的中华民族共同体意识状

况及其培育深刻地影响着国家和民族的未来，高职院校作为培养

和引导学生意识形态的主阵地，必须抓住此关键时期，教育和引

导各族大学生铸牢中华民族共同体意识，增强国家的向心力，凝

聚起中华民族伟大复兴的磅礴伟力。

二、高职院校少数民族大学生中华民族共同体意识的

培育现状分析

本次研究采用问卷调查法，面向云南林业职业技术学院、昆

明冶金高等专科学校、云南交通职业技术学院等10所高职院校少

数民族大学生发放了调查问卷，收到了有效问卷349份，涵盖彝

族、白族、哈尼族、壮族、傣族等21个少数民族，有效样本基本

情况详见表1。

表1　有效样本基本情况统计

类别 项目 人数 百分比 类别 项目 人数 百分比

性别
男 123 35.24%

政治

面貌

中共党员（含

预备党员）
3 0.86%

女 226 64.76% 共青团员 138 39.54%

民族

彝族 116 33.24% 群众 204 58.45%

白族 66 18.91% 其他 4 1.15%

哈尼族 45 12.89%

年级

大一 202 57.88%

傣族 21 6.02% 大二 126 36.10%

壮族 33 9.46% 大三 21 6.02%

苗族 15 4.30%

专业

类别

自然科学类 19 5.44%

傈僳 15 4.30% 人文社科类 26 7.45%

其他 38 10.89% 艺术类 26 7.45%

户口

性质

农村 847 87.05% 医学类 26 7.45%

城市 126 12.95% 其他 252 72.21%

（一）高职院校少数民族学生对中华民族共同体意识认知

情况

调查问卷显示，大部分学生对中华民族共同体意识是比较了

解的，约43%的学生表示“非常了解，能清晰阐述其内涵和意

义”，近50%的学生处于“比较了解，知道大概内容”（图1），

这表明学校在中华民族共同体意识的普及教育方面取得了较好的

成效。少数民族大学生们主要通过学校课程教学、学校组织的活

动（如讲座、主题班会等）、网络媒体、家庭长辈教导、社区宣

传等途径来了解铸牢中华民族共同体意识，学校、家庭和社会三

者在少数民族学生认知形成过程中发挥了协同作用。

 > 图1 中华民族共同体意识认知情况

（二）高职院校少数民族学生对中华民族共同体意识情感认

同及行为自觉

大部分少数民族大学生认为中华民族共同体意识对个人成长

和发展极其重要，是个人发展的核心价值观之一，对 “五个认同”

认同程度很高，超过90%学生深刻认识到伟大祖国是一个统一

的整体，对中华民族和中华文化祖国怀有深厚的热爱和忠诚，表

现出了极高的民族自豪感和归属感。调查问卷显示，在日常生活

中，约80%的少数民族大学生能够尊重不同民族的风俗习惯和文

化差异，并且积极促进各民族交往交流交融。当遇到涉及民族关

系的问题时，86%表示会主动担当起维护民族团结的责任，选择

通过合理方式解决问题。

在行为自觉方面，绝大部分学生愿意主动学习和了解中华民

族共同体意识相关知识，对学校或班级组织的中华民族共同体意

识相关活动表现出较高的积极性，其中约62%的学生表示，总是

会参加中华民族共同体意识相关活动，并且积极促进各民族交往

交流交融，这表明他们在日常生活中不仅尊重不同民族的风俗习

惯和文化差异，还主动参与促进民族团结的活动。

（三）高职院校中华民族共同体培育情况

高职院校在中华民族共同体意识培育方面采取了多种措施，

取得了显著成效。高职院校整体上对该意识的培育在课程设置方

面给予了高度重视，问卷数据显示，约90%的学校开设了关于中

华民族共同体意识相关课程，这为学生提供了系统学习的平台。

超过95%的学校每学期都会开始与中华民族共同体意识相关的活

动，58%的学校能够经常开展（每月多次）相关活动，且学生对

活动评价整体较好。同时，大部分教师教学过程中总是会且深入

透彻地渗透中华民族共同体意识教育，70%的学生认为老师教师

在教学过程中“总是会，且讲解深入透彻”，但高职院校在活动

开展、教师渗透和校园宣传等方面仍有改进空间，详见表2。

表 2　高职院校中华民族共同体培育现状表

培育
选项 数量 占比

培育
选项 数量 占比

方面 方面

课程

开设

是 320 91.69%
学校

重视
非常重视 245 70.2

否 29 8.31% 程度 重视 104 29.8

活动

开展

频率

经常开展 

（每月多次）
202 57.88%

新闻

媒体

及宣

传栏

内容

几乎没有 57 16.33%

偶尔开展 

（每学期几次）
129 36.96% 很少 52 14.90%

很少开展 

（每年一两次）
13 3.72% 有时有 112 32.10%

几乎不开展 5 1.43% 非常多 128 36.67%
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培育
选项 数量 占比

培育
选项 数量 占比

方面 方面

活动

评价

内容丰富，形式多

样，很有吸引力和

教育意义

266 76.22%

教师

教学

渗透

总是会，且讲

解深入透彻
246 70.49%

内容和形式尚可，

但仍有改进空间
70 20.06%

经常会，但不

够深入
84 24.07%

内容空洞，形式单

一，效果不佳
9 2.58% 偶尔会提及 19 5.44%

没有参加过， 

不了解
4 1.15% 几乎不会提及 0 0.00%

三、少数民族大学生中华民族共同体意识培育中存在

的问题

高职院校在少数民族大学生中华民族共同体意识培育工作中，

在师资、活动、评价机制和课程设置等方面都存在不同程度的问

题。有64.44%的学生认为相关教育活动缺乏创新和吸引力，其次是

评价机制不完善、课程设置不合理和师资力量薄弱等问题（图2）。

同时，也有部分学生认为学校在利用新闻媒体和宣传栏等宣传渠道

时，存在形式内容陈旧、覆盖不全面，缺乏吸引力等问题。

38.97%

62.75%

46.13%

37.54%

3.72%

0.00% 20.00% 40.00% 60.00% 80.00%

 > 图2 铸牢中华民族共同体意识培育存在的不足

在校园环境中，多种因素交织影响着少数民族大学生之间的交

流与融合，问卷显示，经济差异、生活习惯、文化习俗、学习成绩

是影响各民族大学生交流交往交融的主要因素。高职院校的少数民

族学生大多来自贫困地区，经济条件、教育资源相对薄弱 [5]，通用

语言水平有限，加之文化背景差异、饮食生活习惯不同等问题，可

能存在与教师、同学交流互动较少，参加社团活动的频率低，课外

活动参与程度低等问题，阻碍了各族学生交流互进。

四、铸牢高职院校少数民族大学生中华民族共同体意

识的实践路径

（一）强化思想淬炼，筑牢思想根基

思想是行动的先导，认识是前进的指南 [6]。高职院校应将铸牢

中华民族共同体意识为主线，不断夯实各民族共同团结奋斗的思想

基础，以“中华民族一家亲，同心共筑中国梦”为总目标，将铸牢

中华民族共同体意识教育全面融入育人全过程，构建系统完备的工

作体系。通过优化课程体系，将中华民族共同体意识教育有机融入

思政课程与专业课程，形成全方位、多层次的课程体系，帮助学生

系统掌握相关知识，帮助学生树立正确的价值观和民族观，引导他

们将个人发展与中华民族的伟大复兴紧密联系起来。

（二）厚植爱国情怀，凝聚奋进力量

优秀的高校校园文化不仅能够彰显学校精神，还是学生家国

情怀建构之所，具有促进学生对中华民族形成归属感、关怀感和

使命感等独特价值 [7]。少数民族大学生往往具备较强爱国情怀含

义及较强思想情感，他们所具备的求知欲望较强，但整体思维形

式较为单一，存在较为明显的群体特征 [8]。通过校园文化建设，

营造浓厚的中华民族共同体意识氛围，同时，充分利用网络媒

体、专题讲座、主题班会等多元渠道，增强对中华民族大家庭的

归属感与认同感，构筑各民族共有精神家园 [9]。

（三）淬炼意志品质，强化责任担当

高职院校要通过思想引领和价值塑造，砥砺学生的意志品

质，强化其责任担当意识。将铸牢中华民族共同体意识教育、国

防和国家安全教育、党建带团建和队建等内容有机融合，开展主

题鲜明的思想政治教育活动，组织学生参与社会实践、志愿服务

等活动，激发学生的民族自豪感和责任感。引导学生关注社会热

点问题，帮助学生树立正确的价值观和民族观，将个人发展与中

华民族的伟大复兴紧密联系起来，增强学生对民族团结的责任感

和使命感，使其在实践中坚定维护民族团结的意志信念。

（四）学思践悟，深化民族团结

实践是检验中华民族共同体意识培育成效的最终标准，高职院

校应积极搭建实践平台，引导学生将中华民族共同体意识内化于心、

外化于行。可组织学生深入民族地区开展社会调研、志愿服务、文化

传承等活动，为民族地区发展建言献策，鼓励他们在实践中积极促进

各民族交往交流交融。同时，建立完善的评价机制，发挥榜样示范引

领作用，激励学生在日常生活中自觉践行中华民族共同体意识，成为

民族团结的积极传播者、坚定维护者和有力践行者。

教育和人才培养是国家发展、民族振兴的基础。牢牢把握新

时代党的民族工作的主线，铸牢中华民族共同体意识，推动新时

代党的民族工作高质量发展，是全面推进中华民族伟大复兴的基

础性工程，是助推中国式现代化的应有之 [10]。高职院校要遵循大

学生思想政治教育工作认知规律，从“知、情、意、行”四个环

节协同推进，帮助少数民族学生从思想上认同、在行动上实践，

为实现中华民族伟大复兴汇聚起各民族团结奋斗的磅礴伟力。
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体教融合背景下高职体育教育改革策略探析
陈延民

吉林水利电力职业学院，吉林 长春  130000

摘      要  ： � 在新的时代背景下，素质教育理念的提出和应用越来越成为教学改革的新趋势，受到各个教学主体的充分重视，体育

素养作为素质教育的重要组成部分，在学生综合能力发展上面有着不可或缺的重要作用，也成为教学改革的重要切入

点。高等职业教育是培养职业人才的重要阵地，是向国家和企业输送人才的关键渠道，应秉持与时俱进的办学理念，

充分重视并积极推动体育教学改革，以适应新时代对高素质职业人才的需求。除此之外，体教融合的教学背景也为高

职体育教学提供新的思路和方向，强调体育和教育的紧密结合，致力于实现体育育人，是落实立德树人根本任务的重

要路径，也成为推动高职体育教育改革的重要契机。在此背景下，本文将从体教融合的背景解读入手，逐步深入到对

高职体育教育教学改革的策略探讨上来，以期提升体育教学质量和成效，促进学生实现综合素质全面发展。

关  键  词  ：  �体教融合；高等职业教育；体育教学

Analysis on the Reform Strategy of Higher Vocational Physical Education 
under the Background of the Integration of Physical Education

Chen Yanmin

Jilin Polytechnic of Water Resources and Electric Engineering, Changchun, Jilin  130000

Abstract  :  � Against the backdrop of a new era, the proposal and application of quality-oriented education 

concepts have increasingly become a new trend in educational reform, receiving full attention from 

various educational entities. Physical literacy, as an important part of quality-oriented education, 

plays an indispensable role in the development of students'  comprehensive abilities and has become 

a significant entry point for educational reform. Higher vocational education is an important field for 

cultivating professional talents and a key channel for supplying talents to the country and enterprises. 

It should uphold a contemporary educational philosophy, fully value and actively promote the reform 

of physical education to meet the needs of the new era for high-quality professional talents. Moreover, 

the educational background of the integration of sports and education provides new ideas and 

directions for higher vocational physical education, emphasizing the close integration of sports and 

education, and is committed to realizing the educational role of sports, which is an important path 

to implement the fundamental task of fostering virtue and cultivating people. It has also become a 

significant opportunity to promote the reform of higher vocational physical education. Against this 

backdrop, this article will start with an interpretation of the background of the integration of sports and 

education, gradually delve into the strategies for the reform of higher vocational physical education 

and teaching, with the aim of improving the quality and effectiveness of physical education, and 

promoting the comprehensive development of students' overall quality.

Keywords :    �integration of sports and education; higher vocational education; physical education 

teaching

引言

体教融合是近年来新型的教学理念，着重阐述了体育和教育的紧密联系，指向体育教学和其他学科相互融合，不但注重体育教学

对学生身体素质、体育精神等的培养，还要求体育教学发挥其特有的育人功能，成为促进学生综合素质全面发展的重要渠道 [1]。具体来

说，体教融合将体育知识和其他科目教学相结合，促进学生身体素质和专业知识实现同步发展，如培养学生良好的团队精神、身体素质

等，同时也呈现在学生个人兴趣和职业发展上来，对学生职业素养有着积极的影响，在高等职业教育中显现出很强的实用性。但是，体

教融合在高职体育教学中的应用仍处在探索阶段，存在着诸多挑战与不足，如何让契合体教融合的发展背景，为学生提供更高质量的体

育教学服务，成为教师重要的时代课题。
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一、体教融合背景下高职体育教育改革的意义与方向

（一）体教融合背景下高职体育教育改革的意义

体教融合背景下进行高职体育教学改革能契合职业教育教学

目标，有利于提升教学质量。具体来说，高等职业教育的目标是

培养能够适应产业需求的高素质技术技能人才，是培养职业人才

的重要渠道，与之相对的，高职体育教学也向学生职业发展需求

靠拢，帮助学生更好地应对了未来职业生涯中可能面临的挑战和

困难 [2]。体教融合的教学理念和这一要求不谋而合，体教融合延

伸体育教学目标，将拥有一定的体育技能、身体素质等因素与学

生职业竞争力相结合，从而大大提升高职院校教学质量。在此基

础上，体教融合对高职教师提出更高的工作要求，希望教师能不

断提升自身教学能力，如跨学科知识体系、现代化教学理念等，

探索更多样化的教学方法，与其他教育角色形成教育合力，共享

教学资源，实现高职体育教学革新发展，为整体质量提升奠定

良好基础。体教融合对学生综合素质养成也有着积极的推动作

用 [3]。体教融合的教学理念在基础体育教学的基础上融入其他学

科优势，强化对学生精神世界的熏陶与培养，有利于学生养成身

体育的良好习惯，树立正确的教育观念，更好地指导运动技能的

养成，也为未来面对复杂的职业生活提供良好的心理素质。

（二）体教融合背景下高职体育教育改革的方向

在体教融合的背景下，高职体育教育改革应着力于优化教学

内容与结构，提升教学方法与手段，进一步增强体育教学的质量

和互动性。其一，重视学生在教学中的主体地位，在教学中贯

彻以人为本的教学理念，实现因材施教 [4]。学生是课堂教学的主

体，在体教融合的背景下，高职体育教育改革应从学生的实际需

求出发，以学生的兴趣爱好、身心发展特点、认知规律为依据，

以高等职业教育办学理念、人才培养方向为补充，制定更有针对

性的教学策略，为学生提供针对的教学手段和模式，使教学更加

灵活多变，促进学生在体育课堂中主动参与，同时，从学生实际

情况出发设置教学模式，也能提升体育教学的实用性，真正实现

体育育人。此外，教师可以根据学生个体差异，灵活调整教学方

法和内容，通过践行因材施教原则、实施分层教学等形式，实现

个性化教学，全面满足不同学生的成长需要。其二，从院校实际

情况出发。高职院校和普通高校存在差异，高职院校之间在办学

特色、资源配备、教学优势等方面也各有不同，因此在施行体教

融合理念的过程中，院校和教师应从自身的实际出发，挖掘并发

挥自身的教学特色和优势，采用“因地制宜”的教学理念，增强

体育教学改革的针对性和可操作性。例如，通过加强校企合作、

实现与社会组织的联动扶持等形式，充分挖掘当地优质教学资

源，最大限度地发挥体教融合的教育优势 [5]。

二、体教融合背景下高职体育教育改革路径探索

（一）深化教学内容，融合职业发展

体教融合是体育和教育的深度结合，是依托体育教学促进学

生全面发展的重要举措，从高职院校体育教学实际情况来说，教

师可以从学生职业化发展道路入手，促进体育教学和专业素养的

深度融合，促进学生实现综合能力全面发展 [6]。从内容来看，体

育教师可以从学生专业设置出发，挖掘学生专业内容中的体育元

素，寻找体育教学和专业发展之间的契合点，进而设计与学生未

来职业路径紧密相关的体育活动与课程。例如，空乘类专业对学

生身体形态提出更高的要求，教师可以从学生形体训练和运动协

调性入手，设计诸如瑜伽、健身操等课程，优化学生身体协调性

和整体仪态，为学生的职业发展提供助力。除了职业发展要求

外，教师还可以从学生情感需求和心理状态入手，例如针对机械

制造类专业的学生，可以设置团队合作类的体育项目，如篮球、

足球等，从而提升学生良好的沟通能力和协作精神，为他们步入

社会打下基础。从课程设置来看，在体教融合的背景下，高职体

育课程呈现精细化、多元化的趋势，但是学生学习时间和精力是

有限的，学校可以通过设置选修课的形式，让学生能根据自身兴

趣爱好、基本能力、职业方向等进行需要自由选择，达到个性化

学习的目的，也能进一步呈现出体育教学的育人要求 [7—8]。在这

一过程中，教师应为学生提供必要的帮助和指导。例如，教师可

以从参考学生个人学习计划、未来职业需求为学生推荐合适的选

修课程，并鼓励学生勇于挑战自我，不要自我设限，积极尝试跨

专业选修体育课程，拓宽自己的视野，这一形式既能提升学生学

习兴趣和积极性，培养良好体育素养，也能引导学生发掘职业潜

能，促进自我成长与突破 [9]。

（二）创新教学手段，激发学生兴趣

传统的高职体育教学手段一般为教师演示、学生模仿，学生

围绕单一的体育项目，不断进行重复练习，虽然能针对性地增强

学生的体育素养，但是存在一定的片面性和局限性，难以体现体

教融合对学生“教育”的要求，针对这一问题，院校和教师可以

从教学手段出发，为学生提供更多元、更新奇的教学手段，增强

教学的趣味性和互动性 [10]。首先，探索信息化教学在高职体育教

学中的应用。随着信息技术的快速发展，现代化教学技术越来越

成熟，呈现出独特的教学优势。教师可以引入虚拟现实技术、多

媒体等现代化教学设备，为学生提供更生动的教学体验。例如，

在体育知识理论教学中，教师可以引入多媒体设备，通过音频、

视频、图片、三维动画等多样化教学资源，将抽象的知识具象化

地呈现出来，使得体育理论变得更加直观易懂，深化学生对理论

的理解 [11]。在体育实践教学当中，由于高职院校场地、设备、经

费等限制，或者出于对学生安全考虑，部分体育项目难以实施，

此时教师可以引入虚拟现实技术，根据学生实际需求模拟不同体

育项目场景，为学生提供安全的模拟环境，让学生在虚拟环境中

体验到真实的运动感受，还能避免真实运动中的风险和损耗，让

学生体验丰富的运动项目，提高教学效果。其次，加强体育教学

“第二课堂”的建设和应用 [12]。第二课堂是学生展现个性和提升

能力的重要舞台，包括社会实践、社团活动、体育竞赛等多种形

式，教师可以加强第二课堂建设，实现理论与实践的深度结合、

体育和教育的紧密融合，充分发挥学生的主观能动性，促进全面

发展。与中小学相比，高职院校的学生课余时间更长，自由度也

更强，院校可以深入学生课余时间，加强社团建设，培养学生体
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育兴趣和特长，养成健康的体育习惯，养成终身体育的理念。

（三）完善考评机制，提升教学质量

教学评价是体育教学的重要环节，是检验教师教学质量和学

生学习成效的有力工具，教师可以借助评价结果对教学改革的参

考价值，将体教融合的理念融入到教学评估体系中，不仅关注学

生体育技能掌握情况、体育素养养成进度，还要重视学生专业发

展、精神品质等非体育领域的表现，构建更为科学、更契合的评

价体系 [13]。一方面，教师可以构建综合性的评价标准。教师应保

留对学生体育能力的评价标准，如体力、速度、耐力、柔韧性和

敏捷度等体能要素，并适当调整其在学生综合评价中的权重，引

入更多反映学生职业素养方面的指标。需要注意的是，由于学生

专业发展的差异性，教师在设定评价标准时也应充分考虑不同专

业的特点和要求，设置个性化、多元化的评价标准，以确保评价

的适用性。例如，在制造类专业增加对学生专注力、团队合作能

力等的考察，在艺术类专业中增设学生身体协调性等，充分发挥

体育在学生专业发展和成长中的作用，促进学生体育能力和职业

素养的同向同行 [14]。另一方面，教师可以开发过程性评价体系。

传统体育考评方式以阶段性评价为主，但是体育测验受外界因素

影响较大，并且难以检验学生精神世界发展和内在素质是否提

升，因此可以将学生在体育课上的学习过程作为重要评价标准，

通过学生课堂活跃度、团队协作能力、运动技能发展等持续性表

现，建立更为全面的评价机制。教师还可以借助这一机制，时刻

观察学生表现，及时进行鼓励、调整教学计划，促进学生实现综

合能力全面发展，进一步保障体教融合的成效。

三、结语

综上所述，高职院校是培养职业人才的摇篮，体育作为高职

院校的基础课程，在学生全面发展的过程中产生不可忽视的影

响，在新的时代背景下面临着教学改革的严峻挑战，体教融合理

念的提出和实施，为高职院校体育教学改革提供了新的视角和方

法 [15]。体教融合是一种现代化的教育理念，能更好地适应新时

代背景对学生素质教育的要求，基于体教融合理念的高职教学改

革具有现实意义和广阔前景。高职院校应深度解读相关政策，明

晰体教融合的概念和要求，认识到体教融合背景在高职院校体育

教学中应用的可行性和必要性，进而从各个教学环节入手，通过

丰富教学内容、创新教学手段等形式，提升体育教学的质量和效

率，促进学生体育核心素养和综合能力发展，培养出身体素质和

专业能力并重的优质人才，为同时高等职业教育教学事业与时俱

进、为实现高质量发展贡献一份力量。

参考文献

[1]郑泉．体教融合背景下的高职体育教学路径研究［C］//河南省民办教育协会．河南省民办教育协会2024年学术年会论文集（下册）.重庆电讯职业学院；2024:2.DOI:10.26914/

c.cnkihy.2024.041334.

[2]杜艳美．体教融合视域下高职模块化体育课程构建［J］．当代体育科技，2024,14(27):132-135.DOI:10.16655/j.cnki.2095-2813.2024.27.035.

[3]黄继章．“体教融合”视域下高职体育人才培养模式革新［J］．就业与保障，2024,(08):130-132.

[4]王晟楷．体教融合背景下的高职体育教学路径研究［J］．新课程研究，2024,(21):67-70.

[5]肖杨．体教融合背景下模块化高职体育课程建设研究［J］．当代体育科技，2024,14(17):133-135+140.DOI:10.16655/j.cnki.2095-2813.2024.17.036.

[6]段妍君．体教融合视域下高职体育教学改革路径探究［J］．学周刊，2024,(19):17-20.DOI:10.16657/j.cnki.issn1673-9132.2024.19.005.

[7]刘晓阳．体教融合理念支持下的高职体育教学新路径研究［J］．当代体育科技，2024,14(13):126-129.DOI:10.16655/j.cnki.2095-2813.2024.13.032.

[8]孙儒平．体教融合背景下高职体育教育改革策略探析［J］．开封大学学报，2024,38(01):57-60.

[9]李钰锐．高职体育教学在“体教融合”大背景下的创新策略研究［C］//中国智慧工程研究会．新时代背景下社会与经济可持续发展研讨会论文集。重庆商务职业学院；2024:2.

DOI:10.26914/c.cnkihy.2024.005027.

[10]陈燕兰．体教融合视域下高职体育教学改革路径探究［J］．佳木斯职业学院学报，2023,39(11):100-102.

[11]冯庆雨，孟升，贾淼，等．“体教融合”视域下高职体育教学改革的实践与探索［C］//中国体育科学学会．第十三届全国体育科学大会论文摘要集——专题报告（学校体育分

会）。河南工业职业技术学院；2023:3.DOI:10.26914/c.cnkihy.2023.069538.

[12]陈慧敏．体教融合背景下高职院校体育竞赛体系构建研究［J］．冰雪体育创新研究，2023,(03):185-188.

[13]崔俊杰．体教融合背景下高职院校体育教育发展对策研究［J］．中国多媒体与网络教学学报（中旬刊），2023,(01):37-40.

[14]何光丰．体教融合背景下高职体育课模式转变的思考［J］．体育视野，2022,(07):47-49.

[15]王秀红．体教融合背景下高职体育课模式转变思考［J］．科技风，2021,(15):49-50.DOI:10.19392/j.cnki.1671-7341.202115021.



2025.6 | 019

基金项目：国家自然科学基金面上资助项目（12172146）

作者简介：崔新光副教授先后分别在北京航空航天大学、清华大学和德国海德堡大学获得流体力学专业方向的学士、硕士和博士学位，并先后在新加坡南洋理工和美国伯克利国家实

验室从事科研工作。现为华中科技大学航空航天学院呼吸多相流课题组组长，主要从事以呼吸多相流为主的医工航交叉研究。现任世界华人生物医学工程协会终身会员、中国力学学

会会员、中国生物工程学会高级会员、中国颗粒学会青年理事、中国颗粒协会气溶胶专委会常务委员、中国颗粒学会吸入颗粒专委会委员、中国解剖学会智慧解剖学分会委员等。担

任 Medicine in Novel Technology and Devices 杂志的 section editor以及其他数个杂志的编委和审稿人。主持 /参与近20个世界前沿项目，共发表50余篇 SCI文章，获得专利7项，

出版译著一本。

#与第一作者具有同等贡献，*通讯作者，电子邮箱：xinguang_cui@hust.edu.cn

面向医工航交叉的多相流理论及应用基础课程的
教学实践

崔新光 1*，胡麟 1#，李毅超 1，管汉雄 2，周莹 2，胡玉娜 2，张进华 2，韩自强 3

1.华中科技大学，航空航天学院，湖北 武汉  430074

2.华中科技大学，同济医学院，湖北 武汉  430074

3.航宇救生装备有限公司，武汉创新中心，湖北 武汉  430074

摘      要  ： � 本文在当前医工航多学科交叉形势下，分析了多相流理论及应用基础课程的教学实践在学科交叉方面存在的问题，并

进一步阐述了如何在实践中促进课程教学的改革，从而更好地利用多学科交叉优势，推动多相流理论及应用的科学研

究与教学实践的发展。
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Abstract  :  � In the context of the interdisciplinary education of medical engineering and aerospace, this article 

analyzes the challenges faced in the teaching practices of  fundamentals of multiphase flow theory 

and application course from an interdisciplinary perspective. Furthermore, it elaborates on strategies for 

promoting curriculum reform in practice, aiming to better leverage the advantages of interdisciplinary 

collaboration to enhance scientific research and teaching practices related to multiphase flow theory 

and applications.
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引言

随着社会对科技创新的要求日益提升，实现多学科之间的交叉与优势互补已经成为一种必然的趋势。近年来，生物信息学、数字医

学等新兴学科取得的丰硕成果，都是交叉科学研究的产物 [1]。我国在空间站建设以及载人登月 [2]等方面的工作亟须大量掌握医工航交叉

学科知识的人才。多相流理论及应用基础虽然是流体动力学方向的传统课程 [3]，但是当与人体呼吸系统、航天航空环境结合以后，就具

有了医工航交叉的特点。然而，现有多相流理论及应用基础课程在教学实践中的学科交叉融合程度尚显不足。因此，笔者对面向医工航

交叉学科的多相流理论及应用基础的课程体系和人才培养策略进行了探索和研究，引导学生在课程学习过程中学会发现问题、领会研究

问题的方法，培养具备跨学科知识和创新能力的复合型人才，同时推动多相流理论及应用的科学研究向更深层次迈进。
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一、课程教学实践在学科交叉方面的难点

（一）教材选择

虽然新医学、新工科、航空航天和交叉科学成为当前的热门

学科并拥有广泛的发展前景，但是目前缺乏面向医工航交叉的教

材 [4-5]。多相流是一门传统的课程，虽然国内著名高校有大量优

秀的教材介绍多相流的基本理论知识 [6]，但是还未见面向医工航

交叉的教学参考书。国外已经有了医工交叉方面的教材 [7]，如墨

尔本皇家理工大学屠基元教授编写的《Computational Fluid and 

Particle Dynamics in the Human Respiratory System》。然而，

这本教材也仅介绍了多相流、医学和数值仿真的交叉科学的知

识，仍然缺乏航空航天方面的相关知识。

（二）教学内容

目前课程教学内容主要侧重于传统的多相流基本理论和经典

应用案例，虽然涵盖了多个学科的基础知识，但各学科知识之间

的融合较为生硬，缺乏有机整合，未能充分体现医工航等不同学

科领域中多相流问题的独特性和复杂性。例如，在讲解人体呼吸

系统的时候，没有人体呼吸道模型来展示呼吸道的生理解剖结构

和生理特性；在讲解宇航员在太空环境下工作的时候，无法讲解

太空舱的内部结构。

（三）教学方法

当前的医工航交叉学科的教学主要是课堂讲解为主，教师往

往从自身学科背景出发进行授课，教学方法和思维方式较为单

一，缺乏对不同学科教学方法的融合和借鉴。例如，在理论推导

和公式讲解时，通常注重数学逻辑和理论分析，而忽视了结合医

学、航空航天等学科中直观的实验现象、实际工程案例和数值模

拟结果进行讲解，使得学生对抽象的多相流理论理解困难，无法

将理论知识与实际应用有效联系起来，不利于培养学生的跨学科

分析和解决问题的能力。

二、课程教学改革的实践策略

（一）科教融合，聚焦前沿

针对多相流研究的前沿性问题，教学团队采用科教融合 [8]的

方法，践行教育部《关于深化本科教育教学改革全面提高人才培

养质量的意见》的文件精神，增强本科生课程内容的前沿性，并

通过高质量的课程学习强化本科生的科学素质培养。

针对目前国内缺乏符合医工航交叉学科教材的问题，课程教

学团队引入了澳大利亚的一本教材，出版了译著《人体呼吸系统

的计算流体与粒子动力学》，并同时采用双语教学。然而，该教

材没有包含航空航天领域的理论知识和实用案例。因此，课程教

学团队在上述译著以及前期教学经验的基础上，进一步积累教学

素材，为将来出版更加符合医工航交叉的多相流教学要求的教材

做准备，并形成了初稿。

（二）优化内容，目标导向

课程教学团队以目标为导向加强课程建设，立足经济社会发

展需求和人才培养目标，优化重构教学内容与课程体系。例如，

在现有教学课件的基础上改进内容，增加动画演示的教学素材，

特别是在医学、载人航天领域的教学素材。

引入跨学科案例，例如，讲解航空航天飞行器在高空稀薄大

气层中多相流的气液固相互作用现象及其对飞行性能的影响、结

合航空航天发动机的热管理系统探讨多相流在高温高压环境下的

传热强化和优化设计方法等前沿案例。

（三）改革方法，活跃课堂

课程教学团队尝试形式多样的教学方法和手段。例如，通过

和同济医学院放射科和呼吸科的医生合作，进行线上远程教学、

开展医学方面的知识教学；通过对人体模型的医学参观，来深入

了解人体的结构；通过科技馆的航空航天领域区块的参观，来让

学生对载人航天有进一步的认识。

三、课程案例分析

考虑到学科交叉课程的教学难点，课程教学团队在遵循上述

课程建设理念的基础上，开展了多相流理论及应用基础课程的建

设，具体如下：

（一）教学目标

知识目标：使学生了解航空航天领域的需求和多相流的特

征，掌握多相流的经典计算方法和仿真试验方法。

技能目标：在学习多相流计算和仿真方法的基础上，将相关

理论迁移应用到医学、航空航天等技术领域中，拓展学习深度，

强化解决实际问题的能力。

思维目标：以课程的教学内容为核心，通过课程学习，使学

生了解多相流算法研究的演进脉络和多学科交叉的应用技巧。

（二）教学素材

（1）改进原有教学大纲。在原有课堂课时基础上，增加课

外学时。课外学时主要用于医学和航空航天领域的实践教学。计

划安排附属医院的主任医师进行有关呼吸道医学图像的现场教

学，主要讲解医疗成像原理以及利用医疗图像诊断呼吸道疾病；

另外，组织航空航天领域专家完成有关先进飞行员装备的课堂教

学，讲解飞行员面罩的相关原理以及面临的问题。

（2）翻译此领域的经典英文版著作《Computational Fluid 

and Particle Dynamics in the Human Respiratory System》 为

《人体呼吸系统的计算流体力学与粒子动力学基础》[9]，并将此书

的中文和英文书籍同时作为课堂教材，有利于开展双语教学。此

外，组织有经验的教师总结现有教材的优缺点，规划一本英文教

材，并联合国际学者进行撰写。

（3）组织采购适用于医工航交叉学科教学的教具，如肺泡模

型、人工肺工作原理演示模型以及天宫空间站模型。[10]同时，利

用 CT图像构建呼吸道模型，通过3D打印技术打印人体上气道模

型和人体上气道－气管树模型，并收集关于多相流应用和教学的

视频资料。[11]

（三）教学方法

（1）在每次课程之前，让学生利用大约5分钟时间进行课程

复习，让学生把复习内容写在纸上，作为课堂作业和课程成绩的
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一部分。然后再点几名同学进行上节课内容的回顾，并加以评论

和互动。等学生回顾完上课的内容以后，再引出下节课学习的内

容，这样就起到一个承上启下的过程。[12]

（2）强化师生间的互动，启发学生积极思考，唤醒学生的表

达兴趣。在课堂当中主动地引导学生进行思考，进行发问，唤醒

学生的表达兴趣。对学生的回答问题保持一个开放的态度，即使

他们回答的错误或者答案不够准确，但还是要鼓励学生们多说。[13]

在课堂当中，经常组织学生进行小型的讨论，可以让学生更深入

地了解相关知识。

（3）本课堂不但包括多相流的理论知识，也包括多相流在环

境、医学和航空航天领域的应用。因而，本课程大约用16个学时

讲解理论，8个学时讲解数值技术，8个学时讲解应用。通过这样

的教学设计，达到学生把理论和实际应用结合的目的。[14]

（4）在每次课程结束前，都带领学生进行课程复习，不留课

后作业。每节课结束之前的复习，作为课程复习的一部分，节省

了学生的业余时间。更重要的是在课程结束之前，带领学生进行

整个课程复习，使得学生对整门课程有一个比较好的理解。[15]

四、结论

通过此次教学实践的改革，多相流理论及应用基础课程的教

学质量得到了进一步提高。同时，扩展了多相流理论在医工航领

域的知识边界，并提高了学生的课程兴趣，这些教学实践经验也

为开展医工航方面的工作奠定了较好基础。虽然本课程的教学改

革实践取得一定成效，但是仍然存在着医工航交叉融合不够强，

教学素材不够成熟等弱点，因而有必要在现有成果的基础上，继

续深入进行教学改革。
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一、新时代背景下高职院校创新学生管理工作的必

要性

（一）有利于深化立德树人根本任务

学生管理是高职院校教育管理工作的重要组成部分，也是渗

透思政教育的重要渠道。基于此，高职院校要把思政教育作为学

生管理工作的重中之重，针对“00后”大学生身心发育特点开

展思政教育，例如加强理想信念教育，让学生坚定报效祖国的信

念、增强他们政治认同感和社会责任感，有利于落实立德树人根

本任务，让学生肩负起中华民族伟大复兴的使命 [1]。

新时代高职院校学生管理工作创新路径探究
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摘      要  ： � 随着我国职业教育改革的进一步深化，高职院校学生管理工作改革迎来了新契机，让人工智能赋能学生管理工作，提

高学生管理工作水平。本文分析了新时代背景下创新高职院校学生管理工作的必要性，剖析了高职学生管理工作面临

的挑战，提出要打造智能化学生管理工作平台、推进“一站式”学生社区改革、加强学生思政教育和建立多元化学生

教育管理评价体系，以期全面提升高职学生管理工作质量。
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Abstract  :  � With the further deepening of the reform of vocational education in China, the reform of student 

management in higher vocational colleges has ushered in a new opportunity, so that artif icial 

intelligence can empower student management and improve the level of student management. This 

paper analyzes the necessity of innovating the student management of higher vocational colleges in 

the new era, analyzes the challenges faced by the management of higher vocational students, and 

proposes to build an intelligent student management platform, promote the reform of the "one-stop" 

student community, strengthen the ideological and political education of students and establish a 

diversified student education management evaluation system, in order to comprehensively improve the 

quality of the management of higher vocational students.
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（二）有利于促进职业教育高质量发展

随着人工智能、大数据和云计算等现代信息技术的飞速发

展，高职学生管理数字化、智能化转型是必然趋势 [2]。这一背景

下，高职院校要积极推进学生管理工作信息化、智慧化转型，借

助智慧校园平台开展学生社会实践、顶岗实习、研学旅行、职业

技能大赛和创新创业培训，满足学生个性化学习需求，激发他们

自主学习积极性，提高他们综合能力，有利于促进职业教育高质

量发展。

（三）有利于提高职业人才培养质量

高职院校是培养高素质职业人才的重要摇篮，不仅要抓好通

引言

高职院校是我国高等教育的重要组成部分，肩负着培养高素质职业技能人才的重任，对国民经济振兴、乡村振兴建设具有重要意

义。近几年来，我国高职院校招生规模不断扩大，学生数量逐年攀升，无疑给学生管理工作带来了新挑战，例如学生自治组织发展受

限、学生管理工作效率不高等问题。基于此，高职院校要积极应对新挑战，把人工智能、大数据等技术融入学生管理工作中，提高管理

工作效率，加强学生思想政治教育，提高他们道德素养，积极推进学生社团、学生会发展，提高学生自治管理水平，加快和谐校园建

设，进一步提高学生管理工作质量。



2025.6 | 023

识课程、专业和职业技能教学，还要关注学生职业道德素养教

育，培养更多德才兼备的职业人才 [3]。创新学生管理方式有利于

优化高职院校人才培养模式，督促学校推进“一站式”学生社区

发展，鼓励学生进行自治，提高他们自主管理能力和创新能力，

积极弘扬工匠精神，培养学生精益求精、追求卓越、开拓创新的

工匠精神，有利于提高高职院校人才培养质量 [4]。

二、新时代下高职院校学生管理工作面临的新挑战

（一）互联网对学生道德素养造成了冲击

“互联网 +”时代下，西方文化大量涌入微博、抖音和 B站

等社交平台，对高职学生价值观、人生观造成了冲击，导致部分

学生出现了崇洋媚外的问题，对传统文化缺乏认同感、理想信

念不够坚定 [5]。同时，网络游戏、短视频等网络文化质量参差不

齐，对大学生道德素养造成了冲击，导致部分学生出现了金钱至

上、利益至上和贪图享乐等问题，这给学生思政教育工作带来了

不小的挑战。

（二）学生自治组织发展不畅

虽然高职院校都成立了多元化学生社团、学生会，但是这些

学生自治组织发展并不顺利，主要体现在以下两个方面。首先，

学生社团与学校团支部、党支部之间缺少合作，在学生中缺少威

信，难以参与到学校文化建设、管理工作中。其次，学生自治组

织活动形式单一，难以满足学生学习、娱乐和社交等需求，活动

内容没有对接学校思政教育、社会实践活动，影响了学生自治组

织发展与服务质量 [6]。

（三）学生管理工作模式单一

目前高职院校学生管理工作模式比较单一，一方面学生管理

工作信息化程度有待提高，没有与智慧校园、校园服务、教务管

理等系统衔接起来，影响了教育管理、学生评价等数据共享，无

形中影响了学生管理工作效率和满意度 [7]。另一方面，高职院校

学生管理工作更注重行为管理、专业课成绩，对思政教育、劳动

教育、心理健康教育重视度有待提升，难以贯彻以生为本、因材

施教理念，影响了学生德智体美劳全面发展。

三、新时代高职院校学生管理工作创新路径

（一）积极打造智能化、信息化学生管理平台

“互联网 +”时代下，高职院校要积极推动学生管理工作信

息化改革，引进人工智能、大数据和云计算等技术，打造智能

化、综合化学生管理平台，促进专业课教学、德育教育、社会

实践和学分管理等数据共享，进一步提高学生管理工作效率和

质量 [8]。首先，学校要积极出资建立一体化、智能化学生管理平

台，把学生管理和教务管理、学分管理、社会实践、创新创业和

人才培养等工作衔接起来，实现学生管理信息化工作的全面覆盖

和高效运转。例如学校可以设置辅导员、专业课教师和学生账

号，便于教研室发布排课表、社会实践信息和评优标准；便于专

业课教师和辅导员更新学生学习成绩和学分，全面提升学生管

理工作质量 [9]。其次，学校可以在微信公众号、线上教学平台设

立学生服务于反馈模块，接受学生对学校食堂、宿舍和图书馆服

务建议，以及他们对师德师风、社会实践和校园安全等问题的反

馈，便于及时了解学生需求，帮助他们解决学习和生活中遇到的

问题，为他们提供安全、便捷、人性化的校园服务，全面提高学

生校园归属感。

（二）扶持“一站式”学生社区发展

新时代下高职院校要积极建立“一站式”学生社区，以学生

需求为工作目标，引导学生参与社区管理，创新学生自治管理模

式，促进学生社区与学校各级学生管理部门之间的合作，提高学

生校园生活幸福感。例如学校可以邀请学生会、二级学院团支

部、党支部、学生社团参与“一站式”学生社区管理与服务工

作，围绕学校食堂、宿舍、超市、图书馆、实验室和教室管理与

服务开展工作，由学生会、宿舍长和学生代表征集学生对食堂物

价、卫生与菜品口味等的建议，根据学生满意度评价和建议调整

食堂管理模式 [10]。此外，“一站式”学生社区还可以开展职业规

划、就业服务和资助育人工作，邀请优秀毕业生、企业家举办创

新创业讲座，帮助本校学生解决在就业、创业过程中遇到的困惑

和问题；还可以为贫困生推荐校外工作岗位，把资助和思政教育

相结合，鼓励贫困生自立自强、艰苦奋斗，发挥出“一站式”学

生社区育人价值 [11]。此外，学生社区开展公益心理健康服务活

动，邀请专业心理咨询师为本校学生提供专业化心理测试、心理

咨询，关爱学生心理健康，把心理关爱做到学生身边，提高“一

站式”学生社区服务质量。

（三）全面优化高职学生思政教育方式

高职院校要立足职业教育特色，加强学生思政教育，把思政

教育和专业课教学、校园文化建设和社会实践等衔接起来，让学

生接受思政教育熏陶，从而提高他们道德素养。第一，学校要积

极开展工匠精神教育，督促辅导员、思政教育和专业课教师积极

渗透工匠精神教育，弘扬我国大国工匠精益求精、精雕细琢、追

求卓越、开拓创新的工匠精神，为学生树立良好榜样，从而提高

他们职业道德素养 [12]。例如学校可以在微信公众号、微博等平台

推送纪录片《大国工匠》片段，展现各行各业涌现的大国工匠，

弘扬他们扎根劳动一线、兢兢业业、默默奉献、精益求精的职业

态度，端正学生世界观、人生观和价值观，激励他们树立职业技

能报国的远大志向。第二，学校还可以督促二级学院团支部、学

生会和辅导员联合组织公益活动，组织学生参与交通志愿者、社

区志愿者活动，让他们协助交警维持交通秩序、整理街道两旁的

共享单车和共享电车、宣传交通安全知识；还可以组织学生深入

周边社区，让他们指导老年人使用智能手机、宣传防电信诈骗知

识，培养他们尊老爱幼、遵纪守法、吃苦耐劳等美德 [13]。

（四）完善学生教育管理评价体系

首先，高职院校要贯彻以人为本管理理念，优化学生教育管

理评价体系，关于学生全面发展，逐步完善学生评价指标，把学

生学术成绩、科研能力、实践能力、综合素质评价、职业发展规

划等纳入评价体系，构建多维、全面的评价指标体系，促进学生

德智体美劳全面发展。此外，学校还要动态调整评价指标，根据
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各个专业学生就业质量、人才需求等调整评价指标，重点关注企

业人才需求，增加职业技能、创新能力等评价比重，培养创新

型、实践性职业人才 [14]。其次，学校可以采用多元化评价工具，

一方面可以借助大数据、人工智能开展过程性评价，对学生线上

学习、线上测试、社会实践等学习过程进行评价，并对学生企业

实习过程进行评价，让企业参与到教学评价中，激发企业参与产

教融合、校企合作的积极性，进而提高职业人才培养质量 [15]。

另一方面，学校可以通过学生自我评价、学生调查、教师评价等

方法获取学生综合素质方面的评价指标，对学生专业知识、职业

技能、职业道德、科研创新等能力进行评价，及时发现专业课教

学、学生学习过程中存在的问题，全面提高教育评价质量，促进

高职学生全面发展。

四、结语

总之，高职院校要积极应对新时代挑战，推进学生管理工作

改革，积极打造智能化、信息化学生管理平台，提高学生管理工

作效率和质量；扶持“一站式”学生社区发展，引导学生进行自

治，提高校园服务质量。同时，学校还要全面优化高职学生思政

教育方式，培养德才兼备的职业人才；完善学生教育管理评价体

系，提高学生管理工作质量，促进职业教育高质量发展。
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一、问题的提出

中共中央办公厅、国务院办公厅2023年印发的《关于加强新

时代法学教育和法学理论研究的意见》明确提出：“要加快培养

具有国际视野，精通国际法、国别法的国际法治紧缺人才。”[1]

在相关部门推动下，国内诸多知名高校加快建立涉外法治研究基

地；在实务界，司法部组建全国千名涉外律师人才库、涉外仲裁

人才库。除此之外，近年来，国家已经启动国家财政资金布局国

际组织研究与人才培养，国家留学基金管理委员会已有国际组织

项目通道，实施国际组织实习奖学金等资助通道，稳步推进中共

国际组织人才培养。在百年未有之大变局的时代，如何理解全球

治理背景下涉外法治人才培养路径？国际法治人才如何在全球治

理领域中发挥作用？法学教育界如何在相关课程上找到因应之

策？目前依然存在诸多不足。因此，本文以法学教育界高质量培

养国际公务员为背景，围绕新时代法学教育的使命与责任，通过

论证与建构，立足国情世情深入研究国际法治人才培养路径。[2]

基金项目：湖南省社会科学基金西部项目：实体清单制度的外交属性与制裁功能研究（22YBX008）；邵阳学院本科教学改革研究项目：“双一流”背景下小规模限制性在线课程

（SPOC）在国际私法教学中的改革与实践研究（2024GJ02）
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国际法治人才培养路径研究
范知智

邵阳学院法商学院，湖南 邵阳  422000

摘      要  ： � 推进国际法治人才培养是新时代法学教育的使命和责任。从“供给侧”和“需求侧”两个维度来看，当前我国国际法

治人才培养存在严重不足。国际法治人才培养是贯彻习近平法治思想的重要内容，国际公务员将成为中国高质量国际

法治人才培养的新风口。聚焦境外涉外法治人才培养在课程设置与平台建设等经验，立足中国具体实践，国际法治人

才培养应以跨文化交流能力为核心，推进“法学 +”学科体系建设，拓宽国际法治人才的市场需求，构建新时代国际

法治人才培养体系。

关  键  词  ：  �国际法治人才；课程体系；跨文化交流能力；国际公务员

二、当前加强涉外法治人才培养路径研究的必要性

加强国际法治人才培养是加快推进新文科建设的重要推手，

也是服务国家战略的重要保证。

（一）加强国际法治人才培养是推进新文科建设的重要推手

《新文科建设宣言》要求文科建设应立足国情、守正创新。

国际法治人才培养乃新文科建设之重要内容。[3]

1.新文科建设的出发点与落脚点乃人才培养，实践能力培养

乃国际法治人才培养的基本要求之一。如果国际法治人才无实践

能力，则对其的培养就是纸上谈兵。通过建立涉外实践基地、模

拟涉外仲裁与法庭等方式，不但可以提高涉外法治人才的实践能

力，而且可以增强新文科建设的实用性。[4]

2.“交叉学科”的国际法治人才培养方式有利于培养更具竞争

力的涉外法治人才。此种培养方式能够将国际法学和其他专业深

度融合，能够扫除学科障碍，紧贴社会发展，以应对新时代涉外

领域的机遇与挑战，提高新文科建设的整体水平。[5]
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Fan Zhizhi
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Abstract  :  � Promoting the cultivation of international legal talents is the mission and responsibil ity of legal 

education in the new era. From the two dimensions of "supply side" and "demand side", there are 

serious deficiencies in the training of international legal talents in China. Focusing on the experience 

of overseas foreign-related legal talents training in curriculum setting and platform construction, and 

based on China's specific practice, the training of international legal talents should focus on cross-

cultural communication ability, promote the construction of the discipline system of "law +", expand the 

market demand for international legal talents, and build a new era international legal talents training 

system.

Keywords :    �international legal talents; curriculum system; cross-cultural communication ability; 

international civil servant



教育研究 | EDUCATIONAL RESEARCH

026 | EDUCATIONAL THEORY AND RESEARCH

（二）加强国际法治人才培养是服务国家重大战略的重要

保证

国际法治人才培养乃是全面依法治国的重要内容，其作为国

际法治建设的重要保障，对于服务实现国家战略具有重要的理论

与实践意义。具体体现在以下几个方面：

1.加强国际法治人才培养为国际化营商法治环境奠定了基

础。近年来，我国颁布且实施了《外商投资法》等法规，为完善

市场化、法治化、国际化的营商环境提供了法律保障。但是，知

识产权的国际保护和交易环境的国际化在营商环境中也至关重

要，这就需要国际法治人才熟悉法律法规，运用知识为市场交易

主体保驾护航。加快国际法治人才培养，一方面可以推进高水平

对外开放；另一方面可以优化国际化营商环境。

2.加强国际法治人才培养能为全球数据治理提供中国方案。

在全球化与信息化飞速发展的当下，高水平对外开放乃是中国发

展的重要战略之一，这对涉外法治人才培养提出了更高层次的要

求。随着日趋频繁的国际贸易与投资活动，涉外法务日益复杂，

不但涉及到传统法律问题，还包含数据保护、网络安全等新兴法

律问题。这就要求国际法治人才运用国际法学等专业知识，处理

数据跨境流动等纠纷。[6]在加强数据跨境流动治理与提升我国数

据管理能力方面，加强国际法治人才培养，为全球数据治理提供

“中国方案”，能促进我国数据治理国际法治发展，保障数据安全

与合规。

三、当前国际法治人才培养具体障碍

（一）国际法治人才培养体系层次模糊

关于国际法治人才培养，大多数高校只在本科阶段制订国际

法治人才培养方案，但是四年的法学本科教育难以让学生成为高

水平国际法治人才，如何考取国际法学硕士研究生成为法学教育

界共同面对的难题。在激烈的研究生入学考试中，大部分落榜学

生选择就业。他们大多数因为学历限制等原因不能继续从事国际

法治工作，导致四年专项培养前功尽弃。[7]

除此以外，诸多高校硕士层面的涉外法治人才培养方案更趋

模糊，甚至没有此类方案。在博士研究生教育层次，大部分法学

博士研究生在研究涉外法治方面非常欠缺，除国际法专业博士研

究生外。[8]因此，如何完善现行国际法治人才培养体系，构建“本

硕博”一体化国际法治人才培养的长效机制与科学体系，是教育

行政部门和各人才培养单位亟须解决的现实问题。[9]

（二）国际法治人才培养实践能力薄弱

受成文法法学教育理论之影响，在课程教学与考核方式方

面，疏于实践能力之培养，注重理论知识之传授。对英美法与比

较法教学之忽视，学生面对复杂的英美法判例体系难以游刃有

余。近几年，由于新冠疫情暴发，各大高校与国外高校合作减

少；与此同时，我国国际事务部门对高校国际法治人才培养也缺

乏必要的支持。虽然国家留学基金委员会也出台了《国家留学

基金资助全国普通高校学生到国际组织实习选派管理办法（试

行）》，但是也不能够彻底解决学生去国际组织实践难的问题。[10]

（三）学科体系和课程体系不完善

在学科体系方面，国际法在法学学科建设上仍然处于劣势。

从国际角度来看，国际法分支达五十门以上，但是我国一般按照

传统分支分为国际公法、国际私法、国际经济法。在课程体系方

面，我国国际法学课程安排存在不足。《普通高等学校法学类本科

专业教学质量国家标准》采取“10+X”培养模式，明确法学专业

核心课程设置。“10”指法学专业必设的专业必修课，“X”指各

高校可根据自身特色从国际私法、国际经济法、经济法等九门课

程中选择5门以上作为专业必修课。这种模式，使国际法课程体系

处于劣势地位，不利于涉外法治人才的培养。

四、当前涉外法治人才培养具体路径

（一）改革人才培养方案，坚持“破”与“立”相统一

加快构建中国特色法学学科体系为涉外法治人才培养提供了

契机，如何实现涉外法治人才培养目标，教育界需有“破旧立

新”的智慧与勇气，才能起到“重剂起沉疴”的良效。国际法治

乃复合型法治，涉及经济贸易、科技、金融、知识产权、网络、

生态环境、太空、极地、海洋等领域，包含国际立法、执法、法

律服务等多环节；所以，对于国际法治人才的培养，单纯依靠法

律知识背景很难应对与处理复杂的国际法律事务。基于此，有条

件的高校可考虑实施“法学 +”双学位培养方案，加快推进法学

和外语、新闻、经贸等其他专业的交叉融合。诸如，西北政法大

学和西安外国语大学进行的“法学 +德语联合学士学位项目”、

中国政法大学和北京外国语大学进行的“法学 +英语联合学士学

位项目”、华东政法大学聚焦“重点培养学生维护国家主权、发

展利益和安全利益”专门制定培养方案就是对国际法治人才培养

模式的有益探索。[11]

（二）打破高校与社会间的屏障，推进法学教育与国际法治

实践融合

在百年未有之大变局背景下，我国国际法治人才面临数量与

能力不足双重困境，我们必须认识到国际人才培养的紧迫性。针

对国际法治人才培养和国际法治实践需求不一致问题，高校可以

将实务部门的优质实践教学资源引进来。日本高校培养选拔人才

去国际组织工作的方式值得借鉴：1965年，联合国开发计划署设

立青年专业人员项目提供后备人才；自1974年起，日本通过该项

目派遣了1700多人赴国际组织，最终73%被录用为国际公务员。

日本高校通过设立各类国际组织人才培养项目，培养了大量国际

组织人才。譬如，日本早稻田大学设立“以社会贡献和体验学习

为主的国际人才培养项目”、日本广岛大学和美国德克萨斯大学

合作设立“国际公务员培养特别项目”等等。[12]此种“订单式”

人才培养方式，可保证涉外法治人才培养的数量与质量。所以，

我们要特别注重和国际组织、国内国际法治部门共建实习基地，

切实从“供给侧”解决国际法治人才培养的难点，从根本上扭转

国际法治人才培养供给不足的被动局面。

（三）推进多元探索，共享高校课程资源

国内诸多法学院校虽然设置国际法学课程，但是现有课程体
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系难以支撑学生在国际组织实习乃至任职。有学者指出，中国对

国际法律人才的培养课程体系偏宏观，学生难以体会到微观实

践。国际法律人才的培养应强调具体领域具体问题。[13]我们可

以考虑在高校设置《国际组织和国际公务员》课程，让学生快速

建构国际法和国际组织基本框架，以及国际公务员招考所需要的

基本知识与技能。本课程可以分为国际组织、国际公务员、国际

组织公文写作与国际组织竞聘实务4大模块。第一大模块涵盖国

际组织基本理论、国际组织的作用、中国在国际组织中的作用等

内容，可以在现有国际公法学课程内容上进行迁移教学。第二大

模块包含国际组织的人事制度、国际公务员选拔要求、中国和国

际公务员等内容，该模块在法学教学中很少涉及，现有法学课程

内容很难做到迁移教学。第三大模块包含应聘写作、工作公文板

块，前者主要针对个人简历、青年专业人员考试等考试进行专题

讲解；后者主要涉及学生应聘后的工作场景，如会议记录、日常

邮件沟通、正式法律文件等公文写作方面的实战训练。第四大

模块主要包括面试技巧、国际组织模拟、国际组织与中国方案三

大板块；此模块强调学生们的口头表达能力，与第三模块书面表

达能力形成互补。其中，国际组织和中国方案是该课程的点睛之

笔，在该板块中，可以引导学生以问题为导向，选取国际热点问

题，引导学生思索中国方案的国际标准文本与模范法律文本等。

在教学过程中，在有条件的基础上，邀请国际组织工作人员或者

实习生进行线上与线下分享，也可通过教师总结经典案例进行分

享，这样不但能够调动学生的学习兴趣，而且可以拉近国际组织

的距离。

由于国际法治专业师资力量薄弱与实践资源不足，单纯依靠

某一高校难以实施大规模高质量培养，故而可以考虑成立教育联

盟，打破高校间的壁垒，推动培养模式互学互鉴，课程资源共建

共享，共同拓展教育教学资源，促进产教融合与国际交流合作。

五、结语

国际法治人才培养对于维护国家利益、积极参与全球治理、

推动构建人类命运共同体具有重要的支撑作用。[14]加强涉外法治

人才培养，乃推进我国国际法治研究利长远、固根本的基础性工

作。积极参与全球治理是世界对中国之召唤，同时也是中国向世

界贡献方案的机会。国际公务员将成为高质量培养国际法治人才

的新风口。在中国式现代化进程中，我们需要在专业上突出复合

型与应用型的人才培养观，在文化底蕴上加强中华优秀法律文化

与域外法治文明的融合，以有效推进国际法治人才培养，为我国

积极参与全球治理保驾护航。[15]
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一、学生中心

为吸引优质生源，无机非专业依托学校和学院，建立了完善

的线上 +线下招生宣传体系，提升社会和学生对专业的认知度和

认可度。近5年，无机非专业生源质量和数量不断提升，招生录取

分超过当地本科线50分以上，学生对专业的认知度和认可度达到
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摘      要  ： � 近年来，重庆科技大学基于“学生中心、产出导向、持续改进”工程教育理念，扎实开展无机非金属材料工程专业建

设，该专业分别于2017和2024年连续2次通过中国工程教育认证。本文介绍了重庆科技大学无机非金属材料工程专

业的建设情况，以期为我国普通高校材料类专业建设提供有益参考。
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90%。

无机非专业坚持以学生为中心，依托校院系三级学生指导体

系，促进学生全面发展。在常规专业课程体系基础上，无机非专

业建立了“项目化、全过程、多主体、分层次”的科创能力培养

体系，形成完整的“三位一体”学生培养体系。

在校院系三级学业跟踪评估体系基础上，无机非专业还通过

引言

1989年，美英等6国的民间工程团体发起和签署了《华盛顿协议》[1]，该协议已成为当前最具影响力的教育互认协议，我国于2016

年成为该协议正式会员 [2]。工程教育认证以“学生中心、产出导向、持续改进”为理念 [3, 4]，针对“学生、培养目标、毕业要求、课程

体系、师资队伍、持续改进、支持条件”提出了具体标准 [5, 6]，是全球工程教育质量保障体系的重要组成 [7, 8]。截至2023年底，我国共

有321所高校的2395个专业通过工程教育专业认证 [9]，有力促进了我国新工科建设 [10-13]。

重庆科技大学现有工学、理学等7个学科门类，设置本科专业70个，其中工学专业41个，13个专业通过了工程教育专业认证 [14]。

重庆科技大学无机非金属材料工程专业（以下简称“无机非专业”）始建于2005年，近年来学校基于工程教育理念，扎实开展专业建

设。目前，该专业为国家一流本科专业建设点，2017和2024年连续2次通过中国工程教育认证 [15]。本文从“学生中心、培养目标、毕

业要求、课程体系、师资队伍、持续改进、支持条件”七方面，介绍无机非专业建设实践情况。
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每学年的科创能力培养项目答辩，全面了解学生的学业情况，评

估学生的工程实践能力和就业竞争力，确保学生能达到毕业要

求。近10年，无机非专业学生毕业状况优良，学位授予率超过

98%，就业率高于95%。

二、培养目标

通过走访调研社会人才需求，组织开展校内外专家论证，无

机非专业科学确定人才培养目标。无机非专业的培养目标通过网

络宣传、新生入学宣传、课堂教学宣传、座谈会等途径面向社会

公开。此外，无机非专业会结合专业特点与行业需求，跟踪毕业

生职业发展情况，邀请行业 /企业专家、毕业五年以上学生、专业

教师，定期评价专业培养目标，根据反馈及时修订培养目标。

三、毕业要求

在深刻理解工程教育认证12项通用标准要求基础上，无机非

专业组织教指委成员、专业负责人、专任教师、企业兼职教师、

用人单位、在校学生、往届毕业生等进行讨论，制定了如下12条

毕业要求。

要求1: 掌握本专业领域的数学、物理、化学、工程基础和专

业知识，用于解决无机非工程相关领域的复杂工程问题。

要求2: 能够应用数学、自然科学和工程科学的基本原理，发

现、阐述、分析无机非工程相关领域的复杂工程问题，获得有效

结论。

要求3: 能够运用所学的知识设计复杂工程问题的解决方案，

在进行无机非工程相关设计时体现创新意识，能综合考虑社会、

健康、安全、法律、文化、环境等因素。

要求4: 掌握无机非领域的科学原理与方法，具备设计、实施

本专业领域工程实验的能力，能够针对复杂工程问题设计研发方

案和技术路线并实施；在对实验数据进行综合分析与解释后，得

到合理有效的结论。

要求5: 能够针对无机非工程领域的复杂问题，开发、选择

与使用恰当的技术、资源、工具、技术，并能理解现代技术的局

限性。

要求6: 能够基于无机非工程相关背景知识进行合理分析，

评价工程实践和解决方案对社会、健康、安全、法律、文化的影

响，并理解应承担的责任。

要求7: 能够运用相关理论知识，理解和评价针对无机非工程

相关领域复杂工程问题对环境、社会可持续发展的影响。

要求8: 具有人文社科素养、社会责任感，能够在无机非工程

相关领域实践中理解并遵守工程职业道德和规范。

要求9: 能够在无机非及其交叉学科背景下的实践活动、创

新创业、素质竞赛等团队中独立承担、协同完成以及策划组织

项目。

要求10: 能够就专业领域问题与同行及社会公众进行沟通交

流，具有较强的交往能力、一定的国际化视野和跨文化交流与合

作能力。

要求11: 理解并掌握工程管理原理与经济决策方法，并能

应用。

要求12: 对自主学习和终身学习有正确认识，具有适应发展

能力。

四、持续改进

无机非专业建立了完善的持续改进机制。通过学生评教、督

导检查、学生评学、课程目标评价、问卷调查、企业走访、专家

座谈、研讨等方式定期进行课程体系和课程质量评价；采用学生

成绩分析法、问卷调查法、毕业生座谈等评价方法，定期开展毕

业要求达成情况评价；对毕业生、用人单位等相关利益方定期开

展问卷调查，分析和评价专业培养目标达成情况。

无机非专业根据内外部评价结果，分析培养方案和课程教学

过程中存在的问题，及时反馈给相关责任人，持续改进人才培养

过程涉及的各个环节。

五、课程体系

无机非专业以毕业要求为依据，经充分考虑和论证，设计制

定课程体系。无机非专业课程体系由通识教育课程（53学分）、

学科基础课程（38分）、专业教育课程（83学分）、第二课堂（2

学分）四大部分组成，学生在学期间必须修满专业培养方案所规

定的176 学分，课程先行后续详见图1。

 > 图1无机非专业课程体系先行后续关系

根据重庆科技大学人才培养方案修订制度，无机非专业通过

现场论证、函询方式征询企业和行业专家意见，每四年对培养方

案进行修订一次，每两年进行一次微调。

六、师资队伍

无机非专业高度重视师资队伍建设，现有专任教师18人，生

师比为10：1，企业或行业兼职教师32人。专职教师中，具有博

士学位占77.7％，具有企业或相关工程实践经验占83.3%，具有高

级职称教师占比66.6%，师资队伍年龄、学位、职称、学缘等结构

合理，专业契合度高，工程经历丰富，适应专业高素质应用型工

程技术人才培养需求。
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七、支持条件

重庆科技大学拥有充足的教学资源，保障无机非专业人才培

养需求。无机非专业所在学院建有5个省部级科研平台和6个校级

教学平台，先后在重庆国际复合材料有限公司等20余家企业建立

了实习实训基地，可为学生实践能力培养提供坚实保障。

近5年，无机非专业教学经费总支出2759.8万元，平均每年

投入551.96万元，其中购建教学设备费用1753.4万元；日常教学
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八、结语

本文从“学生中心、培养目标、毕业要求、课程体系、师资

队伍、持续改进、支持条件”七方面，介绍了工程教育认证指引

下的重庆科技大学无机非金属材料工程专业建设实践情况，以期

为我国普通高校材料类专业建设提供有益信息参考。
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在新时代背景下，劳动教育与就业指导对于大学生的成长成才愈发关键。将二者进行有机融合，是全员、全过程、全

方位育人的要求，有利于提高教学效率与效果，促进学生的全面发展。本文针对地方高校教育教学现状，分析了劳动

教育与就业指导课程教学融合的意义，探讨了当前地方高校劳动教育与就业指导过程中存在的问题，并提出了相应的
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Abstract  :  � As an important component of China's higher education system, local universities bear the responsibility 

of cultivating high-quality applied talents and serving local economic and social development. In the 

context of the new era, labor education and employment guidance are becoming increasingly crucial 

for the growth and success of college students. The organic integration of the two is a requirement 

for all staff, the whole process, and all-round education, which is conducive to improving teaching 

efficiency and effectiveness, and promoting the comprehensive development of students. This 

article focuses on the current situation of education and teaching in local universities, analyzes the 

significance of integrating labor education and employment guidance courses, explores the problems 

existing in the current process of labor education and employment guidance in local universities, 

and proposes corresponding educational and teaching reform strategies, aiming to provide reliable 
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引言

在高校教育体系中，劳动教育是中国特色社会主义教育制度的重要内容，决定了社会主义建设者和接班人的精神面貌、劳动价值取

向和劳动技能水平；就业指导能够帮助大学生更好地了解就业市场，规划职业生涯，顺利实现从校园到职场的过渡，最终成功就业 [1]。

然而，当前地方高校在劳动教育与就业指导课程的实施过程中，存在着诸多问题，制约了课程育人与课程思政功能的充分发挥。如何将

劳动教育与就业指导课程有机融合并进行改革创新，提高课程教学质量，培养适应社会需求的创新型、应用型人才，是地方高校亟待解

决的重要课题。
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一、地方高校劳动教育与就业指导课程教学融合的

意义

（一）促进课程内容交叉融合，提高教学效果

劳动教育涵盖了劳动观念、劳动技能、劳动习惯等多方面内

容，而就业指导课程涉及职业认知、职业规划、求职技巧等领

域。将两者有机融合，能够实现课程内容的优势互补。例如，在

讲解劳动技能时，可以结合具体职业岗位的要求，使学生明白不

同职业所需的劳动技能差异；在进行职业规划教学时，融入劳动

价值观的引导，帮助学生树立正确的职业观。这种交叉融合能够

让教学内容更加丰富、系统，避免教学的片面性，使学生在学习

过程中更容易理解和掌握知识，从而提高教学效果 [2]。

（二）培养学生正确劳动观念，增强社会责任感

劳动教育与就业指导课程的融合有助于培养学生正确的劳动

观念。在劳动教育中，学生通过亲身参与劳动实践，体验劳动的

艰辛与快乐，认识到劳动是人类生存和发展的基础。在就业指导

课程中，引导学生将劳动观念与职业选择相结合，使学生明白无

论从事何种职业，都需要通过辛勤劳动来实现自身价值 [3]。通过

这种融合教育，学生能够深刻理解劳动的价值，尊重不同职业

的劳动者，增强社会责任感，在未来的工作中积极为社会做出

贡献。

（三）提升学生职业素养和能力，奠定就业基础

劳动教育注重培养学生的实践能力、创新能力和团队协作能

力等，这些能力是职业素养的重要组成部分。就业指导课程则侧

重于培养学生的求职技巧、职业规划能力和职场适应能力。将两

者融合，能够全面提升学生的职业素养和能力。例如，在劳动实

践活动中，学生可以锻炼自己的沟通能力、应变能力以及解决问

题的能力，这些能力在今后的求职过程中至关重要。同时，通过

就业指导课程的学习，学生能够更好地将劳动教育中培养的能力

与职业需求相结合，明确自己的职业发展方向，为未来的就业奠

定坚实的基础 [4-5]。

二、地方高校劳动教育与就业指导课程融合现状

（一）课程设置不合理

目前来看，许多地方高校对劳动教育和就业指导课程的重视

程度还不够，课时安排较少。劳动教育课程往往被视为“副课”，

穿插在其他课程之间，难以保证足够的教学时间。就业指导课程

通常在大三年级开设，学生在短时间内需要学习掌握大量的就业

知识和技巧，导致学习效果不佳。此外，一些地方高校的劳动教

育与就业指导课程之间缺乏有机衔接，尚未形成一个完整的课程

体系 [6-8]。劳动教育课程主要侧重于理论知识的传授和简单的劳

动实践活动，与就业指导课程中的职业规划、求职技巧等内容联

系不紧密。就业指导课程则更多地关注就业市场的信息和求职方

法，忽视了劳动教育对学生职业素养的基础性作用。这种课程体

系的不系统性，使得学生在学习过程中难以将劳动教育与就业指

导的知识进行整合，无法形成全面的职业规划与发展观念 [9]。

（二）教学内容与实际需求脱节

随着科技的飞速发展和社会的不断进步，劳动的形式和内容

发生了巨大变化，新兴的劳动形态如数字化劳动、创意劳动等不

断涌现。但是，部分地方高校劳动教育课程的教学内容仍然停留

在传统的劳动观念和简单的劳动技能传授上，缺乏时代性和创新

性，导致学生所学的劳动知识与实际社会需求脱节，无法满足未

来职业发展的需要。其次，很多高校就业指导课程的教学内容过

于宽泛，教师在教学过程中通常采用统一的教学大纲和教材，向

学生传授通用的求职技巧和职业规划方法，没有充分考虑到不同

专业学生的就业方向和职业特点。此外，就业指导课程对地方经

济社会发展的需求关注不够，未能结合地方产业结构和就业市场

的实际情况，为学生提供有针对性的就业指导，导致学生在求职

过程中难以找到与自己专业和兴趣相匹配的工作 [10]。

（三）教学方法单一

在劳动教育与就业指导课程的教学中，许多教师仍然采用传

统的讲授式教学方法，以教师为中心，学生被动地接受知识。在

这种教学模式下，教师往往是课堂的主导者，学生缺乏主动参与

和思考的机会，学习积极性不高。特别是在劳动教育课程中，实

践教学环节本应是培养学生劳动技能和劳动习惯的重要途径，但

由于教学方法单一，实践教学往往流于形式，学生无法真正体验

到劳动的乐趣和价值 [11]。另外，部分教师对新技术的掌握和应用

能力不足，仍然依赖传统的黑板、粉笔等教学工具，教学内容的

呈现方式单一，无法吸引学生的注意力。

（四）师资力量不足

劳动教育与就业指导课程具有较强的专业性和综合性，需要

既具备劳动教育知识又熟悉就业指导业务的专任教师。然而，目

前地方高校中这类教师十分匮乏。劳动教育课程的教师大多由其

他学科教师或辅导员兼任，他们缺乏系统的劳动教育理论和实践

培训，对劳动教育的目标、内容和方法了解不够深入。就业指导

课程的教师也存在类似问题，部分教师缺乏企业工作经验，对就

业市场的实际情况了解不足，无法为学生提供有效的就业指导。

另外，地方高校对劳动教育与就业指导课程教师的培训机制也不

够完善，缺乏定期的专业培训和进修机会，导致教师难以接触到

最新的教育理念和教学方法，无法及时更新自己的知识结构和教

学技能。

三、地方高校劳动教育与就业指导课程融合教学策略

（一）优化课程设置，构建系统化教学体系

劳动教育与就业指导相辅相成，地方高校与教师应深刻认识

到二者的相通性，重视二者的有效融合，进一步优化劳动教育与

就业指导课程的设置，打造系统化的教学体系。对此，首先需要

合理安排课程课时。劳动教育课程应贯穿大学教育的全过程，从

大一新生入学开始，就设置相应的劳动教育课程，并根据不同年

级学生的特点和需求，逐步增加课程的深度和广度。就业指导课

程也应进行全程化设计，从大一到大四，分阶段、分层次地开展

教学活动。例如，大一阶段可以开设职业探索课程，帮助学生了
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解不同职业的特点和要求；大二阶段可以开设职业规划和职业素

养提升课程，引导学生制定合理的职业规划，并培养学生的职业

能力；大三和大四阶段则可以开设求职技巧和就业政策解读课

程，帮助学生顺利就业。学校与教师应致力于打破劳动教育与就

业指导课程之间的壁垒，构建有机衔接的课程体系 [12]。在课程设

计上，应充分考虑两者之间的内在联系，将劳动教育的内容融入

就业指导课程中，同时在劳动教育课程中渗透职业规划和就业意

识的培养。例如，可以开发一门综合性的“劳动与职业发展”课

程，将劳动观念、劳动技能、职业规划、求职技巧等内容进行整

合，形成一个完整的课程体系。还可以通过开设选修课程、专题

讲座等形式，丰富课程内容，满足不同学生的需求。

（二）更新教学内容，增强针对性和实用性

教学内容是开展教学活动的基础，科学、实用的教学内容，

是教学有效的保障。在推进地方高校劳动教育与就业指导课程劳

动教育课程教学改革的进程中，学校与教师应重视教学内容的革

新，保证教学内容的针对性和实用性，以提升整体教学效果。劳

动教育的教学内容应紧跟时代步伐，及时反映社会发展和科技进

步对劳动和对劳动者的新要求。除了传统的劳动技能和劳动观念

教育外，还应增加新兴劳动形态的内容，如人工智能、大数据、

云计算等领域的劳动知识和技能。也要注重培养学生的创新精神

和创业能力，引导学生树立正确的劳动价值观和职业观。例如，

可以组织学生参加科技创新实践活动、创新创业大赛等，让学生

在实践中体验劳动的创新价值。其次，就业指导课程应根据不同

专业学生的特点和就业方向，制定个性化的教学内容。教师要深

入了解各专业的培养目标和就业市场需求，结合实际案例，为学

生提供有针对性的职业生涯规划和就业指导 [13-14]。要加强与地方

政府、企业的合作，了解地方产业结构和就业市场的动态变化，

将地方经济社会发展的需求融入就业指导课程中。例如，可以邀

请地方企业的人力资源专家来校举办讲座，介绍企业的用人需求

和招聘流程；组织学生参加地方企业的实习和实践活动，让学生

了解地方就业市场的实际情况。

（三）创新教学方法，激发学生的学习兴趣

在新时期教育改革背景下，诞生了一系列的新兴教学手段与

教学方法，对于教学质量和教学效率的提升大有裨益。对此，教

师应积极引入多样化的教学方法，如案例教学法、项目驱动教学

法、小组讨论等，以激发学生的学习兴趣和主动性，进而提升教

学效率。基于案例教学法，教师可以选取实际的劳动案例和就业

案例，引导学生分析和讨论，培养学生的问题解决能力和职业判

断能力。应用项目驱动教学法，可以让学生通过参与实际的劳动

项目和职业规划项目，锻炼学生的实践能力和团队协作能力。小

组讨论则可以促进学生之间的交流和思想碰撞，培养学生的沟通

能力和创新思维。在此基础上，地方高校与教师还应充分利用信

息技术，打造数字化教学平台，丰富教学资源，提升教学效果。

教师可以通过在线教学平台发布教学资料、布置作业、开展在线

讨论等，拓展学生的学习空间和时间；同时，可以利用虚拟仿真

实验、多媒体教学等手段，为学生提供更加直观、生动的学习体

验 [15]。例如，在劳动教育课程中，可以通过虚拟仿真实验让学生

体验不同类型的劳动场景；在就业指导课程中，可以制作多媒体

课件，展示求职面试的技巧等。

（四）完善师资队伍，提升教师的能力素养

师资水平对教学效果有直接影响，要保证地方高校劳动教育

与就业指导课程教学质量的提升，必须重视师资队伍的建设，不

断提升教师的能力素养。地方高校应加强劳动教育与就业指导课

程专业教师队伍建设，通过引进、培养等方式，充实教师队伍。

可以引进具有劳动教育、职业指导等专业背景的教师，优化教师

队伍结构，也要加强对现有教师的培训和培养，鼓励教师参加相

关的学术研讨会、培训课程和企业实践活动，提高教师的专业水

平和实践能力。还可以聘请企业的人力资源专家、劳动模范等担

任兼职教师，为学生传授实际的劳动经验和职业技巧。同时，学

校还应建立健全教师培训机制，定期组织教师参加专业培训和进

修活动，使教师能够及时了解最新的教育理念和教学方法，更新

自己的知识结构。
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一、休闲体育教育的特征

作为一种独特的运动学习项目，休闲体育教育重在放松学习

者的身心，培养体育运动兴趣和爱好，契合终身体育的需求，其

主要特点体现在以下方面 [1]。

（一）实践性

休闲体育教育的重点是心理调节、技术操作与肌肉发力，注
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摘      要  ： � 在全民健身背景下，休闲体育受到大众的关注和重视，休闲体育教育在青少年成长和发展中的作用日益突出。青少年

处在身心健康发展的黄金阶段，如何发挥休闲体育教育的作用，培养青少年体育运动兴趣、体育素养，促进青少年全

面发展，成为青少年体育教育发展的重要问题。本文分析休闲体育教育的特点、青少年体育素养的内涵以及二者之间
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为青少年体育素养的培养和提升提供参考。
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development of youth physical education. This paper analyzes the characteristics of leisure physical 
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dimensions of activity form, teacher training, customized education, family education and education 

evaluation, in order to provide reference for the cultivation and promotion of teenagers&#039; physical 

literacy.
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重参与性和实践性，倡导学习者在教育活动中，一方面获得身心

放松和趣味体验，另一方面掌握实践技能。休闲体育教育强调实

践性，有助于青少年在学习和实践中，轻松地掌握体育技能，提

高运动能力和身体素质。

（二）社会性

休闲体育教育具有极强的社会属性，主要开展形式有团队协

作、俱乐部交往、校外实践等，有助于青少年融入社会，认识更

引言

休闲体育教育是一种新兴的体育活动形式，指的是在非正式环境中，开展的体育教育活动，主要目标是培养个人社交能力，促进身

心健康发展。相较于传统竞技体育项目，休闲体育更关注参与者的体验感，而不是竞赛结果和成绩。休闲体育形式具有多样性，典型的

有瑜伽、舞蹈、健身活动、户外运动等，适合各个年龄段青少年群体参与。青少年处在身心发展的重要阶段，体育素养在青少年综合素

质中占据着重要地位，包含社会交往能力、心理素质、身体素质等方面。由此，研究休闲体育教育对青少年体育素养的影响具有重要的

现实意义和理论价值。
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多新朋友，扩大社交圈，增强社会适应能力与团队协作能力 [2]。

（三）趣味性

休闲体育教育不仅注重教练员的知识传授和技能指导，还主

张学习者选择和开发自己感兴趣的体育运动，培养自己的体育爱

好，找到适合自己的体育活动形式。休闲体育教育的趣味性，有

助于改变青少年对传统体育教育的刻板印象，重新激发其对体育

活动的兴趣，促使其形成良好运动习惯。

（四）创新性

休闲体育教育保留了传统体育指导内容、竞赛活动形式，在

此基础上以创新形式，吸纳了最新的娱乐性的体育活动项目 [3]。

这种创新性，有助于吸引青少年注意力，激发青少年的探索精

神，锻炼其思维能力和协调能力。

二、青少年体育素养的内涵及其重要性

（一）青少年体育素养的内涵

体育素养是在体育活动中表现出的体育知识、运动技能、学

习态度和价值观综合体，还包括在体育活动中习得的知识，塑造

的品德、意识、行为和个性等，主要包括以下几个方面：

1.体育健康知识：青少年要了解一些人体运动规律、运动心

理学、运动生理学方面的知识。这些知识是青少年理解体育活

动，科学、安全地参与体育锻炼的基础。

2.运动技能：青少年要掌握基础性和专项运动技能，基础动

作技能包含走、跑、跳、投、掷等，专项运动包含球类、体操

等。这些运动技能是青少年参与体育锻炼的主要学习内容，青少

年可以通过学习运动技能，提高运动能力和身体素质 [4]。

3.体育态度：青少年要具备积极的体育态度，要对体育活动

充满浓厚的兴趣，乐于参与并体验体育带来的乐趣。拥有良好体

育态度的青少年，往往能够形成健康的生活与运动习惯。

4.体育价值观：青少年应具备正确的体育价值观，要认识到

体育学习和锻炼对个人成长、身体素质、心理健康等方面的作

用。正确的体育价值观是青少年追求更高体育锻炼目标，实现全

面发展的导向 [5]。

（二）青少年体育素养的重要性

青少年体育素养的重要性主要体现在以下几个方面：

1.推动体育强国建设

提升青少年体育素养是建设体育强国的重要一环。青少年是

国家和民族的希望。党的二十大报告指出，要大力开展全民健身

活动，重视青少年体育工作开展，促进竞技体育与群众体育发

展，促进体育强国建设 [6]。体育强国的建设需要加快体教融合步

伐，培养青少年的体育素养，使其了解体育的作用，主动参与各

种形式的体育锻炼，找到自己喜爱的体育项目，体验体育锻炼带

来的愉悦与健康，从而形成良好的体育锻炼习惯。由此，加快休

闲体育教育发展，引导学生参与体育活动，提高体育素养，有助

于培养身心健康的社会主义接班人，推动体育强国建设步伐。

2.提升社会交往能力

提升青少年体育素养有助于锻炼社会交往能力。在“互联网 +”

环境下，青少年对虚拟网络的关注度不断提高，容易被各种虚拟社

交、虚拟游戏吸引，甚至沉迷网络社交，荒废学业 [7]。健康社交关系

的建立需要青少年真正接触社会人群，通过参与体育活动，提高体育

素养，有助于扩大日常社交圈，接触到现实中的伙伴和朋友，锻炼社

会交往能力。

3.培养坚韧意志品质

提升体育素养的过程有助于培养青少年坚韧品质的培养 [8]。

在体育学习和锻炼中，青少年需要面对新知识、新环境、新困难

和挑战，通过个人不懈努力，以及团队同伴的鼓励和支持，培养

勇于挑战、坚持不懈、顽强拼搏的精神品质。

4.促进全面发展

提升体育素养的过程有助于青少年实现全面发展。体育运动

环境具有开放性，通过参与体育活动和训练项目，青少年能够在

运动中开阔视野，拓展思维方式，改变固有的认知，实现人格、

品德和行为重塑，实现全面发展 [9]。

三、休闲体育教育对青少年体育素养的影响分析

（一）休闲体育教育对青少年体育知识的影响

休闲体育教育为青少年提供习得体育健康知识的平台，通过

多样化的体育项目和活动形式，帮助青少年积累体育健康知识，

提高体育知识水平。在休闲体育教育中，青少年可以不再局限于

传统学校体育学习内容，自由接触自己感兴趣的新兴体育项目，

了解各种体育项目规则、战略战术、技术动作和著名运动员，上

述知识有助于青少年理解体育的价值，调动其参与体育活动的积

极性 [10]。同时，休闲体育教育注重休闲性，提供了自由体验和放

松的条件，有助于培养学生自主探索、学习意识，使其在主动参

与和探索的过程中，习得新体育健康知识。这种自由探索的学习

方式，有助于培养学生积极的体育学习态度和良好的体育运动习

惯，从而提升其体育知识水平。

（二）休闲体育教育对青少年运动技能的影响

休闲体育教育提供了开放性的技能学习、交流和展示平台，

有助于提高青少年运动技能。在休闲体育教育中，青少年可以在

课余时间，选择一门或多门体育项目，主动学习和练习该项目的

基本动作和专项技能 [11]。在技能交流和展示环节，掌握了休闲运

动技能的青少年能够取得良好的运动成绩，产生继续打磨和提升

运动技能的动机，不断地实现自我挑战，反复地在运动技能上实

现自我超越。

（三）休闲体育教育对青少年体育态度的影响

休闲体育教育提供了轻松愉悦的体育学习氛围，有助于培养青

少年积极体育态度。在休闲体育教育中，青少年可以自由选择运动

场地，在轻松愉悦的体育氛围中，参与体育锻炼活动。这种自由选

择和锻炼机会，有助于激发青少年对体育学习的热情 [12]。休闲体育

教育拥有多种游戏和比赛活动，鼓励青少年带着轻松的心态，展开

个人或团队竞争，有助于培养其积极体育态度和正确价值观。

（四）休闲体育教育对青少年体育价值观的影响

休闲体育教育倡导青少年认识自我、发展自我，有助于青少
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年认知体育锻炼的意义，发现体育对个人成长的作用，促使其塑

造正确的价值观 [13]。休闲体育教育包含公平竞争、规则意识、

团队竞争、互相尊重等德育元素。在休闲体育教育中，青少年能

够一边学习体育知识，练习体育技能，一边潜移默化地接受体育

中德育元素的熏陶，形成尊重对手、遵守规则、友爱同伴等价

值观。

四、提升青少年体育素养的休闲体育教育策略

（一）开发休闲体育教育活动形式，培养学生体育学习自信心

为了培养和提升青少年体育素养，体育教育部门、学校和体

育教师（教练员）要重视休闲体育教育活动形式的开发和推广，

从青少年年龄段、性格、个性爱好出发，创新性地开发多样化的

休闲体育项目。学校和社会各界应携手，根据青少年的年龄特

点，面向小学、中学、大学群体，开发不同难度的休闲体育项

目，如攀岩、啦啦操、健身操、户外探险等活动项目，并定期开

展休闲体育比赛和成果展示活动，为青少年展示自己体育学习成

果提供舞台，培养其体育学习自信心和成就感。

（二）加强休闲体育教育师资培训，促进休闲体育进校园

师资培训是休闲体育教育推广的关键。要发挥休闲体育教育

的作用，社会各界应设置休闲体育教育师资培训专题，制定专门

的考核制度 [14]。体育职能部门应与学校、体育专家合作，商讨

和明确休闲体育教师（或教练员）的资格标准，通过加强专题培

训，完善和实施资格考核制度，培训专业化的休闲体育师资队

伍，严格实施师资准入和管理标准。学校可以邀请社会教练员、

专业运动员担任休闲体育教师，针对校园资源、社会资源和自然

资源，开发休闲体育项目，促进休闲体育进校园。

（三）推动休闲体育定制教育发展，丰富课外体育服务内容

青少年兴趣爱好具有较大差异，休闲体育教育应实现个性化

和定制化教育。要面向不同年龄段青少年群体，开展休闲体育调

研活动，了解他们感兴趣的休闲体育项目，定制休闲体育活动内

容、服务和活动方案。对于热爱户外活动的青少年，组织徒步、

钓鱼、野营、滑雪等活动；对于习惯水上运动的青少年，组织划

船、水上帆船、冲浪等活动。学校可以以班级、年级为单位，定

制休闲体育项目内容，让学生自愿报名参加，利用假期休闲时

间，开展休闲体育锻炼，丰富课外体育服务内容。

（四）融合休闲体育教育与家庭教育，创设良好体育锻炼氛围

休闲体育教育要融入家庭教育中。学校应加强与家长的联

系，通过新媒体和家长会渠道，宣传休闲体育对青少年身心发展

的影响，鼓励家长与学生一同参加休闲体育，营造家校合作的体

育教育氛围，让亲子共享休闲运动的乐趣，为青少年体育学习和

体育素养提升提供良好的育人环境 [15]。

（五）构建休闲体育教育评价体系，激励青少年提升体育素养

为检验青少年体育素养提升水平，学校应建立休闲体育教育

评价体系，改变以成绩为主的评价手段，以激励性、表彰性评价

为主，激励学生在现有基础上，继续努力。具体而言，要设置体

育知识技能、身心健康、社交能力、自我认知等评价内容，设置

技能展示、技能测试、自我总结、家长评价等环节，评估学生体

能、心理、技能等方面的发展水平，并充分利用评价反馈结果，

针对性地给予休闲运动处方，激励他们不断提升体育素养。

五、结论与展望

经过教学实践表明，休闲体育教育对于提升青少年的体育素

养具有积极作用。学校和社会各界应重视休闲体育教育实施和推

广，深入探索和创新休闲体育教育组织方式、实施方法，通过丰

富活动形式、培训师资队伍、定制教育项目、实现家校协同、探

索个性评价等方式，向青少年提供更多体育学习机会和锻炼资

源。未来，休闲体育教育将在青少年体育素养提升中发挥更加重

要的作用，促进青少年体育素养全面提升。
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一、双因素理论

（一）双因素理论的内涵

双因素理论，被称为“保健——激励理论”，是由美国心理

学家赫茨伯格于1959年提出。该理论将影响工作满意度和工作

动机的因素分为两类，即激励因素和保健因素 [1]。激励因素指能

够激发员工内在工作热情和动力的因素，如成就感、晋升机会、

个人成长等，当这些因素得以满足时员工会感到满意进而产生更

高的工作绩效；保健因素则是指那些防止员工产生不满情绪的因

素，如工资待遇、工作条件、人际关系等，如果这些因素员工得

不到满足则会产生不满 [2]。

（二）双因素理论与高职青年教师专业化培养的适应性

双因素理论为高职院校青年教师专业化培养提供有益启示。

在培养过程中，学校要先关注保健因素，即为教师提供合理的工
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作待遇、完善的培训体系等，以消除青年教师的不满情绪，确保

他们能安心工作，专注于专业发展 [3]。同时，学校还要关注激励

因素，如为青年教师提供明确的职业发展路径、给予科研支持以

及及时的认可与鼓励，以激发他们的工作热情与内在动机，促进

其专业成长与职业发展 [4]。高职院校通过综合运用保健因素与激

励因素，可以有效提升青年教师的工作满意度和绩效表现，推动

其专业化培养目标的实现 [5]。

二、双因素理论视域下高职青年教师队伍建设中存在

的不足

（一）保健因素方面

1.工作薪酬与福利满意度不足

青年教师作为高职院校教学科研的主力军，往往承担着繁重

引言

《关于全面深化新时代教师队伍建设改革的意见》中明确提到2035年教师综合素质、专业化水平、创新能力均要大幅度提高，因

此，深入探究高职青年教师专业化发展路径，具有重要的现实意义。本文以双因素理论为指导，探讨高职院校如何通过运用保健因素与

激励因素，为青年教师构建有利于其专业化成长的良好环境，进而推动高职院校整体教育质量的提升。
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的教学任务与科研压力，部分学校的薪酬水平却未能充分反映其

工作价值与贡献 [6]。除基本薪酬外，福利制度也是影响青年教师

工作满意度的重要因素。然而，部分学校在福利制度方面尚存

不足，如有的学校缺乏完善的社会保险、带薪休假制度或是这

些制度的执行力度不够，导致青年教师难以享受到应用的福利 

待遇 [7]。

2.管理制度不健全

部分高职院校在评价青年教师时将其科研成果作为评价指

标，没有从教学质量、学生满意度、师德师风等方面综合评估。

这种单一的评价体系难以全面反映青年教师的工作表现和价值，

容易导致青年教师产生挫败 [8]。另外，一些高职院校的奖励价值

不够灵活、晋升渠道不通畅，为青年教师提供培训和发展的机会

方面存在不足，影响其工作的积极性和职业发展。

3.工作环境与资源有待优化

部分高职院校由于资金或历史原因，教学设施相对落后，无

法满足现代教学的需求。例如，有些学校实验室设备陈旧、多媒

体设备不足、智慧平台建设滞后等，这些都限制了青年教师在教

学过程中创新能力与实践能力的发展 [9]。此外，部分学校还存在

教学资源分配不均的现象，一些热门或重点专业能够获得更多的

教学资源支持，而一些冷门或新兴专业可能会面临资源短缺的

问题。

（二）激励因素方面

1.缺乏明确的职业发展计划

职业晋升是激励青年教师积极工作、不断提升自我的重要动

力。然而，部分高职院校在职业晋升机制方面存在不足，如晋升

标准不明确、晋升渠道不畅通、晋升过程不透明等，导致青年

教师在职业晋升过程中面临诸多困难，难以获得应有的认可和 

回报 [10]。

2.教学与科研支持不足

部分高职院校在教学培训体系上可能存在不足，如培训内容

与实际需求脱节、培训形式单一、缺乏个性化指导等，难以满足

青年教师的成长需求 [11]。此外，部分高职院校的教学评价体系可

能存在过分强调科研成果而忽视教学质量、评价标准模糊等，导

致青年教师难以获得公正的评价和认可。科研支持方面，一些高

职院校在科研经费分配上可能存在不足，青年教师难以获得足够

的经费支持；在科研平台建设上部分学校实验室条件差、仪器设

备落后、科研团队实力不足等，进而影响其科研活动的开展和成

果的产出；在科研指导方面可能存在不足，缺乏经验丰富的导师

或科研团队内部沟通不畅等问题 [12]。

3.工作成就感与认可度低

高职青年教师往往承担着繁重的教学和科研任务，同时还要

面对学生管理、社会服务等多重压力。这种高强度的工作压力使

得他们难以充分投入到教学和科研工作中，从而难以获得预期的

成就感 [13]。无论是教学成果还是科研成果，其产出都需要较长时

间，且反馈周期也相对较长。这种特性使得青年教师难以在短时

间内看到自己的工作成果，进而降低了他们的成就感。与普通高

校教师相比，高职教师在社会上的认可度相对较低。这种认可度

的差异不仅体现在薪酬待遇上，还体现在社会地位、职业声望等

方面。

三、双因素理论视域下高职青年教师专业化发展的有

效路径

（一）优化保荐因素，提供稳定的工作环境

1.改善工作条件

高职院校要优化教学设施与资源，加大资金投入力度，更新

教学设施，如实验室设备、多媒体教学工具等，确保青年教师能

够使用到先进的教学工具，提升教学效果和学生的学习兴趣；建

立或完善科研实验室、研究中心等科研平台，为青年教师提供良

好的科研环境和必要的科研设备；促进教师之间的交流和合作，

建立和谐的团队氛围 [14]。通过组织团队建设活动、学术研讨会等

方式，增强教师之间的凝聚力和归属感。

2.完善薪酬与福利制度

一方面，高校应建立科学合理的薪酬体系。薪资结构应包含

基本工资、绩效工资、津贴补贴等，基本工资应保障教师的基本

生活需求，而绩效工资应根据教师的教学成果、科研成果等多方

面因素予以评定，以体现其工作绩效。其次，学校或教育机构定

期对薪酬水平进行市场调研，并根据调研结果适时调整薪酬标

准，确保高职院校青年教师的薪酬水平在市场上应具有一定的竞

争力，能够吸引和留住优秀人才。

另一方面，学校可为青年教师提供全面的社会保险和住房公

积金缴纳，保障其未来的养老、医疗等需求，减轻其后顾之忧。

据国家规定和学校实际情况，为青年教师提供充足的带薪休假时

间，鼓励其合理安排工作与休息，有效提升青年教师的工作满意

度和归属感。

（二）激发激励因素，促进青年教师专业发展

1.明确职业发展规划

青年教师需要对自己从专业能力、兴趣爱好、性格特点等进

行全面的自我评估，以了解自己的优势和不足。根据自我评估结

果，结合学校发展需求和个人实际情况，设定切实可行的职业发

展目标。学校可以邀请经验丰富的老教师或专家为青年教师进行

职业规划培训或咨询解答。同时，积极为青年教师创造更多的实

践机会和发展平台。

2.加强教学与科研支持

教学层面，高职院校应为青年教师提供系统的教学技能培

训，包括教学方法、课程设计、课堂管理等方面的培训，帮助青

年教师掌握先进的教学理念和教学技巧；实施教学导师制度，为

每位青年教师配备一名经验丰富的老教师作为导师。导师通过一

对一的指导，帮助青年教师解决教学中的实际问题，提升其教学

能力。

科研层面，学校可通过设立青年教师科研基金、科研项目配

套经费等方式，减轻青年教师的经济负担，激发其科研热情。同

时，搭建高水平的科研平台，为青年教师提供良好的科研环境和

条件。这包括建立科研实验室、科研团队、科研数据库等，为青
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年教师提供必要的科研资源和支持。

（三）综合施策，构建良好的发展生态

1.加强师德师风建设

加强师德师风建设意味着要引导青年教师树立正确的职业价

值观，强化其作为教育者的使命感与责任感，通过制定明确的师

德规范、构建科学的评价机制、开展系统的教育培训以及营造尊

师重教的文化氛围，全面提升青年教师的职业道德素养。同时，

结合双因素既保障青年教师的基本工作条件与待遇得到满足又要

通过表彰奖励、职务晋升等激发青年教师提升师德师风的内在动

力，将师德表现作为重要的激励因素，促进其在专业化道路上不

断前行。

2.促进校企合作与产教融合

通过参与企业的实际项目，青年教师能够深入了解行业发展

趋势和市场需求，锻炼其解决实际问题的能力，从而增强其教学

的针对性和实用性。校企合作与产教融合有助于青年教师了解企

业文化、行业规范和社会责任，提升其职业素养和职业道德水

平，为培养高素质技术技能人才奠定坚实基础 [15]。此外，为了

激发青年教师参与校企合作与产教融合的积极性，学校可以建立

相应的激励机制，如设立专项奖励基金、提供晋升机会和薪酬待

遇等。

四、结束语

总而言之，双因素理论为高职青年教师专业化发展路径的研

究提供了深刻的理论支撑和实践指导。通过综合运用保荐因素与

激励因素，高职院校不仅能够有效满足青年教师的基本需求，消

除其后顾之忧，还能够充分激发其内在动力，促进其在教学、科

研及社会服务等方面的全面发展。
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产教融合共同体视域下校企合作冠名班模式探索与实践
——河源技师学院“富马班”案例研究
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摘      要  ： � 产教融合共同体是深化产教融合、优化校企资源配置的重要举措，也是促进职业教育高质量发展的重要途径。技师学

院肩负着培养实践型职业人才的重担，要积极构建产教融合共同体，深化校企合作，联合创办校企合作冠名班，提高

职业人才培养质量。本文立足于产教融合共同体背景，以河源技师学院“富马班”为例，阐述了技师学院构建校企合

作冠名班的重要性，剖析了当前校企合作冠名班发展过程中存在的问题，提出要校企共建“富马班”班、校企共建课

程体系、弘扬企业文化和完善学生企业见习模式，以期完善校企合作冠名班发展模式、提高协同育人质量。

关  键  词  ：  �产教融合共同体；校企合作；冠名班；育人模式；实践路径
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in Heyuan Technician College
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Abstract  :  � The industry-education integration community is an important measure to deepen the integration of 

industry and education, optimize the allocation of school-enterprise resources, and also an important 

way to promote the high-quality development of vocational education. Technical colleges bear the 

heavy responsibility of training practice-oriented vocational talents, and actively build an industry-

education integration community, deepen school-enterprise cooperation, and jointly create school-

enterprise cooperation named classes to improve the quality of vocational talent training. This article 

is based on the background of the industry-education integration community, taking the "Fuma 

Class" of Heyuan Technical College as an example, elaborating on the importance of technical 

colleges building school-enterprise cooperation named classes, analyzing the problems existing in 

the development process of current school-enterprise cooperation named classes, and to build the 

"Fuma Class" jointly by schools and enterprises, jointly build a course system, promote corporate 

culture, and improve the mode of student enterprise intern, in order to improve the development 

model of school-enterprise cooperation named classes and improve the quality of collaborative  

education.

Keywords :    �industry-education integration community; school-enterprise cooperation; named 

class; talent cultivation mode; practice path

引言

产教融合共同体是产教融合高度发展的成果，是实现跨界联合，打破政、企、校边界，形成多元共同治理模式的新型组织形态，是

促进职业教育高质量发展的必然选择。技师学院要立足产教融合共同体背景，拓展校企合作深度和广度，联合企业创办校企合作冠名

班，优化校企协同育人模式，校企联合开发课程体系、制定育人方案，促进岗位技能和专业课教学的衔接，组织学生深入企业实习，提

高学生岗位技能。本文以河源技师学院“富马班”为例，阐述了该校联合河源富马硬质合金有限公司建设“富马班”的路径，明确了双

方在模具制造专业“富马班”建设中的育人职责，培养更多高素质技术技能人才、能工巧匠，为产业发展、企业发展奠定扎实人才基

础，实现学校与企业的双赢。
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一、产教融合共同体视域下技师院校构建校企合作冠

名班的必要性

（一）有利于优化校企协同育人模式

校企合作冠名班创新了校企合作模式，搭建起了技师学院和

企业合作的新桥梁，有利于优化校企资源配置，让企业深度参与

到专业群建设、实训教学、人才培养和师资队伍建设中，最大限

度发挥出校企合作冠名班的育人优势 [1-2]。我校积极与河源富马硬

质合金股份有限公司（以下简称“富马公司”）合作，建立了“富

马分校”“技师工作站”“技能大师工作室”，让企业深度参与专

业教学和人才培养工作，进一步深化模具制造专业教学改革，提

高学生职业技能，有利于提高校企协同育人质量。

（二）有利于提高模具制造人才培养质量

产教融合共同体促进了产业发展、岗位技能和专业课教学的

衔接，拓展了校企合作内容和范围，为校企合作冠名班创办与发

展奠定了良好基础 [3]。我校与富马公司联合创办了“富马班”，依

托“富马班”优化模具制造专业课程体系、人才培养方案，邀请

企业技术人员参与“富马班”教学工作，让学生跟随企业师傅学

习岗位技能，帮助学生掌握模具加工、智能制造等行业新动态、

新技能，培养他们精益求精、追求卓越、严谨认真的工匠精神，

有利于提高模具制造人才培养质量。

（三）有利于优化教育资源配置

产教融合共同体视域下，技师学院与企业之间的合作不再局

限于顶岗实习，逐步拓展到课程体系建设、人才培养、实训基地

建设和就业创业教育中，有利于优化教育资源优化配置，缓解学

校办学资金不足的问题，改善校内实训基地环境，逐步提高实训

教学质量和学生岗位技能。我校组织“富马班”学生深入富马公

司参观学习，让他们近距离参观圆棒、模具等车间工作流程，让

他们了解智能制造生产线、模具设计与加工流程，最大限度利用

企业教育资源，从而提高校企合作育人质量。

（四）有利于深化“三教改革”

构建产教融合共同体是深化“三教改革”的重要渠道，也是

促进校企合作冠名班发展的重要保障 [4-5]。基于此，技师学院要以

产教融合共同体为跳板，联合企业建立校企合作冠名班，联合企

业推进模具制造专业教材、教师和教法改革，一方面要参照岗位

技能完善模具制造专业课程体系、推进“1+X”证书制度建设，从

而提高模具制造专业教学质量。另一方面要校企要联合培养“工

学一体化”教师，邀请企业技术人员参与“富马班”教学工作，

组织本校教师深入企业挂职锻炼，提高教师实践能力、丰富教师

专业知识储备，提高师资队伍水平，有利于提高技师学院“三教

改革”质量 [6]。

二、产教融合共同体视域下校企合作冠名班发展现状

（一）校企合作“冠名班”资源配置不平衡

广东省智能制造业发展迅速，技能人才缺口比较大。但是省

内职业教育资源、产业资源分布不均衡，珠三角地区制造业企业

数量多，人才缺口大，技师学院在选择合作企业时可以“择优录

取”，为构建产教融合共同体、校企合作冠名班奠定了良好基础。

但是粤北地区制造业发展要滞后于珠三角地区，优秀企业数量较

少，技师学院可以选择的合作企业数量较少，对校企合作“冠名

班”发展造成了阻碍 [7-8]。

（二）“冠名班”人才培养和企业的需求不匹配

企业和技师学院在“冠名班”教学中存在一些分歧，企业更

注重学生是否可以胜任岗位工作、是否可以压缩用人成本，对他

们文化知识、人文素养等要求并不高，在教学中更加急功近利。

而企业则要求学生具备良好专业知识、扎实职业技能和良好职业

道德素养，这导致校企双方在“冠名班”教学工作中存在分歧，

影响了“冠名班”人才培养质量，难以满足企业人才需求。

（三）校企合作“冠名班”合作深度推广不够

目前技师学院“冠名班”多以开班挂牌、企业提供奖学金和

实习岗位等合作方式为主，合作深度推广不够，主要体现在以下

两个方面。第一，企业只是为学校提供了资金和顶岗实习岗位，

并没有参与到“冠名班”课程开发、人才培养方案设计、实践教

学中，导致教学内容与生产过程脱节。第二，学校没有组织教师

深入企业挂职锻炼，影响了教师实践能力发展，也忽略了聘请企

业技师担任兼职教师，无形中影响了“冠名班”教学和人才培养

质量。

（四）校企合作“冠名班”师资力量有待提高

在校企合作“冠名班”师资建设上，技师学院普遍面临师资

短缺。现有教师虽负责课程，但多缺乏企业实战经验，导致“工

学一体化”能力（即理论与实践相结合能力）提升有限 [9]。企业

虽有丰富经验和技术，却未充分参与课程开发、教学及实践，教

师培训与课程支持不足，沟通协作薄弱。这导致“冠名班”课程

内容滞后、方式单一，学生综合素质和实践能力难以提升。因

此，加强“工学一体化”教师队伍建设，深化校企合作，是提升

“冠名班”教学质量的关键。

三、产教融合共同体视域下校企合作冠名班实践路径

（一）积极弘扬企业文化，培育学生工匠精神

产教融合共同体视域下，技师学院要把企业文化融入校企合

作冠名班教学与班级管理工作中，加深学生对企业文化、企业制

度的了解，从而培养他们团队协作、爱岗敬业和工匠精神。我

校“富马班”积极融入富马公司“以质立厂、以人为本”的文化

理念，把这一企业文化理念融入班级管理、文化建设和教学工作

中，督促班主任带领学生学习企业文化，提高学生职业道德素

养。“富马班”班主任要积极把班级管理内容和企业制度、企业文

化对接，参照企业岗位技能标准、企业制度制定班级制度公约，

培养学生遵规守纪、团队协作精神。例如班主任可以成立班级学

习小组，实行“总经理（班长）负责制”，参照企业不同岗位绩

效考核指标对学生进行评价，平衡好专业课、职业技能和职业道

德素养教育之间的关系，促进学生德智体美劳全面发展 [10-11]。

此外，班主任还要积极培育学生工匠精神，组织他们深入企业观
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摩企业技师精密零部件设计与制作过程，让他们学习企业技师精

益求精、追求卓越、开拓创新、爱岗敬业的工匠精神，为他们树

立良好职业榜样，激励他们树立职业技能报国的远大志向，提高

“富马班”教学和育人质量。

（二）校企共建“富马班”，制定人才培养方案

技师学院要积极构建产教融合共同体，邀请企业参与校企合

作冠名班教学与管理工作，联合制定人才培养方案，进一步提高

校企协同育人质量 [12]。第一，我校与富马公司携手制定“富马

班”人才培养方案，明确模具制造专业人才培养目标、职业技能

和职业道德培养标准，明确校企双方在“富马班”教学和育人工

作中的职责。例如我校与富马公司签订模具制造专业人才培养协

议，要求学生掌握硬质合金原理、加工工艺和精密零部件加工技

能；鼓励教师参与到企业技术研发工作和岗位实践中，提高他们

创新能力和科研精神，培养“工学一体化”教师队伍，为提高模

具加工人才培养质量奠定良好基础。第二，我校还联合企业设立

了“富马班”奖学金计划，设立不同级别奖学金，激励“富马

班”学生勤奋好学、培养他们的竞争意识。目前“富马班”奖学

金每学年评选一次，由班主任推荐并上交申报材料，年级总成绩

前十名，每人发放奖学金300元 /人；年度总成绩前11-15名，

每人发放奖学金200元 /人，合计4000元 /年，并为优秀学生推

荐工作机会，以此激发模具制造专业学生自主学习积极性，提高

“富马班”人才培养质量。

（三）校企共建课程体系，完善模具专业教学体系

我校与富马公司携手制定“富马班”课程计划，分为职业化

课程和专业综合课程两大模块，由企业和学校共同开展教学工

作，促进产业发展、岗位技能和课程教学的衔接。例如职业化课

程包括了：企业发展战略、企业文化宣讲、素质拓展活动和认识

9S管理，均由企业负责教学工作，提高学生职业道德素养，帮

助他们制定职业生涯规划。专业综合课程包括了：硬质合金定义

与分类、硬质合金生产流程、超精密刀具概论和硬质合金刀具加

工，由企业技术人员负责实训教学，学校安排跟班教师，做好企

业授课教师的服务工作、做好 PPT、教案等教学资料搜集和整理

工作，提高“富马班”教学质量。此外，我校还根据企业人才需

求、行业发展调整课程体系，及时更新课程教学内容，联合企业

优化实训教学内容、创新实训教学方法，让学生及时了解模具加

工领域新理念、新技术和岗位技能，提高他们综合能力 [13-14]。

（四）全面革新并优化学生企业岗位实习体系，大幅提升学

生职业技能水平

聚焦于我校模具制造专业“富马班”，我们已实施一系列创

新策略，旨在深化学生对专业的理解，并精准导航其职业道路。

自项目启动之初，学校与富马公司便携手构建合作桥梁，精心策

划并执行了一系列活动，包括专业发展规划讲座、企业实习指南

及就业前景展望，为学生铺设了一条通往成功的道路。

例如，我们安排学生探访富马公司的核心车间，如圆棒、模

具生产部门，让学生得以亲身体验一线工作的魅力。在这里，企

业资深技师亲自上阵，通过生动直观的操作演示与细致入微的讲

解，让学生提前领略到岗位的实际需求及企业的招聘标准，为他

们未来的职业选择提供了宝贵的洞见。

更关键的是，我们将岗位实习无缝嵌入专业教育计划之中，

以“富马班”为范例，严格遵循培养方案，频繁组织学生参与企

业实战。在真实的工作场景中，学生们不断精进技能，提升综合

素养 [15]。实习期间，我们还特别安排了由企业专家讲解硬质合金

知识、行业趋势及企业文化等内容的课程，进一步拓宽学生的专

业视野。

这一系列精心设计的举措，为学生打造了一个全面、多维的

实习与学习平台，助力他们在未来的职场竞争中崭露头角，成为

行业中的佼佼者。

四、结语

总之，技工院校要积极构建产教融合共同体，携手企业创办

校企合作冠名班，积极弘扬企业文化，培育学生工匠精神，为企

业输送德才兼备的技能人才；校企共同制定冠名班人才培养方案

和课程标准，明确人才培养目标和育人职责，构建协同育人模

式，提高人才培养质量。同时，学校还要与企业共建课程体系，

促进产业发展、岗位技能和课程内容的对接，完善模具专业课程

体系；完善学生企业见习模式，提高学生职业技能，完善校企合

作冠名班育人模式，促进职业教育高质量发展。
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一、人工智能赋能职业教育高质量发展的核心需求

在新时代背景下，人工智能技术的迅猛发展，不仅为职业教

育带来了新的发展机遇，也为解决当前职业教育中存在的诸多问

题提供了可能。[1]职业教育的核心目标在于培养适应社会需求的技

术技能人才，而这一目标的实现离不开对教育内容、教学方法以

及评价体系的不断优化。人工智能技术的应用，能够有效促进这

些方面的创新与变革。通过智能化的教学资源管理，可以实现教

育资源的精准匹配，满足不同学生的学习需求；借助智能分析技

术，能够对学生的学业表现进行实时监控，为个性化教学提供数

据支持；利用虚拟现实技术构建沉浸式的学习氛围，让学生在有

针对性的学习环境中获取知识，提高职业教育效果。[2]

二、基于人工智能驱动的职业教育高质量发展的实践

载体

（一）优化教育制度

在职业教育领域，通过深入分析职业教育的需求与特点，结

合人工智能技术的优势，可以构建更加科学、合理的教育制度，

以促进职业人才的全面发展。[3]优化课程教学机制与教育制度，旨

在充分发挥人工智能的核心教学优势，同时拓展其教育功能，为

职业院校的课程教学结构与教育模式带来根本性的变革。在课程

教学机制方面，职业院校应充分利用人工智能技术，实现个性化

人工智能赋能职业教育高质量发展研究
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教学。在教育制度方面，职业院校应建立一套适应人工智能教育

的制度体系，包括课程设置、教学管理、评价机制等方面。[4]课程

设置上，应将人工智能相关课程纳入教学计划，不仅涵盖理论知

识，还应包括实践技能，以培养学生的综合能力。教学管理上，

应建立灵活的教学管理模式，支持学生自主学习与合作学习，鼓

励创新思维与实践能力的培养。评价机制上，应采用多元化评价

方式，既关注学生的知识掌握情况，也重视其实践能力与创新能

力的培养。

（二）整合教育资源

职业院校在整合人工智能教育资源时，需要紧密结合不同专

业、不同学科的教学特点和教育内容，统筹学生的学习需求，提

高教育的综合效力。[5]具体而言，院校应建立一套科学的资源筛选

机制，确保所选用的人工智能教育资源具有良好的教育价值和适

用性。在筛选过程中，职业院校应注重资源的多样性和层次性，

满足不同层次学生的学习需求。此外，在学科建设方面，职业院

校应将人工智能教育资源融入课程体系，构建跨学科、跨领域的

课程模块同时，院校还应鼓励教师开展人工智能教学研究，探索

新的教学方法和模式，提高教学效果。在资源更新方面，职业院

校应建立动态的资源管理机制，定期评估现有资源的适用性和有

效性，及时淘汰过时的资源，引入新的资源，不断优化资源内

容。例如，国家职业教育智慧平台就通过构建“云 -网 -端”架

构，实现了全国范围内优质教育资源的共享。该平台集成了大量

高质量的在线课程、虚拟实训环境、教学资源库等，覆盖了各个
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专业领域，满足了不同层次、不同类型的职业教育需求。[6]通过对

平台上的教学资源进行智能分类和推荐，分析学生的学习行为，

进而为不同学生推送符合其学习习惯的学习资料和教育资源，提

高了学习的针对性和有效性。平台可以根据学生的学习进度和掌

握情况，自动调整课程难度，推荐相关学习资料，帮助学生查漏

补缺，提高学习效果。

（三）革新教育技术

随着科学技术的发展推进，职业教育引入动态化的人工智能

教育技术及工具，有助于教育方式的多元化和教育内容的精准

化，同时对提高教师的专业教学素养有着重要的作用。以治趣医

教云为例，通过大数据和机器学习算法，能够构建多种虚拟病人

模型，这些模型可以模拟真实病人的症状、体征和病史，甚至能

够根据学生的操作反馈进行动态调整。例如，学生在进行问诊

时，虚拟病人会根据学生的提问内容，给出相应的回答，这不仅

考验学生的临床思维能力，还能够帮助他们掌握与患者沟通的技

巧。在诊疗决策环节，虚拟病人会根据学生的诊断结果，展示可

能的治疗方案及其效果，从而帮助学生理解不同治疗方案的优

劣，培养其临床决策能力。[7]教师作为教育活动的主导者，其对人

工智能技术与工具的掌握程度直接影响着教学效果。[8]一方面，

通过组织定期的专业培训，邀请职业教育的专家学者更新先进的

教育成果和教学理念，帮助教师及时了解并掌握人工智能技术的

发展趋势。另一方面，构建一个开放共享的在线学习平台，提供

丰富的学习资源和实践机会，鼓励教师自主学习，不断提升个人

技能。

三、人工智能赋能职业教育高质量发展的路径研究

（一）完善职业教育内容的评估机制

在职业教育体系中，教育内容的评估不仅是衡量教学效果的

重要手段，也是指导教学改革、提升教学质量的基础。通过引入

人工智能技术，可以实现对教育内容的全面、精准评估，为职业

院校的教学活动提供科学依据。目前各种智慧校园教学 AI系统，

利用 AI人工智能的计算机视觉识别技术，可对学生的多种微表情

及玩手机、低头、睡觉、交头接耳、趴桌子、举手、站立等动作

进行识别，实时监测分析学生上课情况，为教学综合评价提供依

据。另外智慧校园教学 AI系统能够探索教学数据的常态化采集、

尝试创建精准化大数据模型、对教学行为进行智能化分析，采取

精细化的教学举措，辅助教师精准分析学情、开发课堂教学资

源、生成教学问题和任务、反馈教学成效、设计个性化作业，促

进教师教学能力提升。在学习效果评估方面，人工智能利用自然

语言处理、图像识别等技术，可自动快速批改学生的作业、论文

和试卷，并给出详细的分级和建议，减轻教师的工作量，同时提

高批改的准确性。人工智能还通过对学生学习过程和结果数据的

深度分析，精确评估学生的学习风格、兴趣、能力和知识掌握情

况，为每个学生量身定制学习计划和资源，帮助教师更准确地把

握学生的学习状态，发现学习难点与需求，及时调整教学内容和

策略。

（二）构建职业教育智能化实训平台的框架

通过智能化的实训平台，能够实现教学内容与实际工作场景

的无缝对接，提高学生的职业技能和就业竞争力。在这一过程

中，智能技术的应用不仅能够提升教学效率，还能促进教学模式

的创新，为学生提供更加个性化、高效的学习体验。智能实训平

台能够模拟真实的工作环境，通过 VR、AR等技术，为学生提供

沉浸式的学习体验。[9]例如，在医疗护理专业领域，AR技术可以

用于模拟手术过程，让学生在虚拟环境中进行手术操作练习，提

高手术技能和应急处理能力。在智能化实训平台的支持下，职业

院校可以更好的与企业开展合作，实现产教融合。企业可以通过

平台提供实际工作中的项目和任务，让学生在真实的工作场景中

进行实训。例如，企业可以将实际的生产任务转化为实训项目，

让学生参与到企业的生产过程中，了解企业的运作模式和工作流

程。这种校企合作模式不仅能够提高学生的实践能力，还能增强

学生的就业竞争力，为企业输送更多高素质的技术人才。此外，

智能化实训平台还可以促进教师角色的转变，教师不再是单一的

知识传授者，而是成为学生学习的指导者和引导者。例如，教师

可以利用平台的数据分析功能，发现学生在某一技能点上的薄弱

环节，针对性的进行辅导和训练。[10]同时，教师还可以利用平台

提供的教学资源，设计更加丰富多样的教学活动，激发学生的学

习兴趣，提高教学效果。

（三）丰富职业教育的智慧教育工具

智慧教育工具从多个维度丰富了职业教育内容，智慧教育工

具的应用涵盖了课程设计、教学实施、学习评估等多个方面，

为学生提供了个性化、智能化的学习环境。在课程设计方面，

人工智能技术能够根据行业需求和岗位技能要求，智能生成课

程内容，确保课程的实用性和前瞻性。通过分析大量的行业数

据和岗位信息，AI可以为职业院校提供精准的课程建议，帮助

学校及时调整课程设置，确保学生所学知识与市场需求保持同

步。[11]同时，AI还可以根据学生的学习基础和兴趣偏好，为他

们推荐个性化的学习路径，提高学习的针对性和有效性。在教学

实施过程中，智慧教育工具如虚拟实验室、在线实训平台等，

为学生提供了丰富的实践机会。虚拟实验室利用仿真技术，模

拟真实的工作环境，使学生能够在虚拟环境中进行操作练习，

提高实际操作能力。[12]这些人工智能工具不仅打破了时间和空

间的限制，还大大降低了实训成本，提高了实训效率。再者，

学习评估是职业教育中不可或缺的一环，智慧教育工具在此方

面同样发挥着重要作用。基于大数据和机器学习的智能评估系

统，能够对学生的学习过程进行准确的数据分析，从而为教师

的教学提供精准的指导方向。同时，智能评估系统还能依据学

生的学习情况，动态化的调整教学内容难度，确保教育进度契

合学生的学习轨迹。[13]此外，智慧教育工具还促进了师生之间

的互动。在线讨论平台、智能问答系统等，为师生提供了便捷

的沟通渠道。学生可以通过这些平台随时向教师提问，教师也

能及时解答学生的疑问，形成良好的师生互动氛围。如此，不

仅有助于解决学习中的问题，还能增强学生的学习积极性和参 

与度。
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四、结束语

总之，人工智能技术能够有效提升职业教育的教学质量，为

培养更多高素质技术技能型人才提供了有力支持。[14]人工智能

赋能职业教育高质量发展的路径主要包括完善职业院校教育内容
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评估机制、深化职业教育面向职业人才岗位实训的智慧教育模

式、丰富职业教育的智慧教育工具等，对此，教育界、政府、

企业等多方力量应共同参与，形成合力，推动人工智能技术在

职业教育领域的深度融合，为实现职业教育的高质量发展贡献 

力量。[15]
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一、课程主要问题分析

当前课程作为“数字电路与逻辑设计”的实验课程，主要存

在硬件基础知识薄弱、教学方法缺少对特定器件选型和配置讲
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面向应用型人才培养的“数字电路实践”
课程教学改革
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摘      要  ： � 针对应用型人才专业能力和实践应用能力的培养需求，“数字电路实践”课程从基础验证实验到综合设计实验和学生

自主选题模式的改变，在教学上从理论讲授为主到采用定期讲授和实时团队讨论相结合的方式，增加答辩、企业专家

评分、自评和互评方式优化考核机制。学生们主动思考具体生产实践需求，增加方案创新性和应用价值，还加强团队

交流和协作能力，达到了课程预期改革目的。

关  键  词  ：  �数字电路实践；综合性设计性实验；以学生为中心；教学模式改革

The Teaching Reform of "Digital Circuit Practice" Course  
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Abstract  :  � In order to meet the training development of applied talents' professional abil ity and practical 

application ability, the digital circuit and logic design course has changed from basic verification 

experiment to comprehensive design experiment and adopted the student selection mode. In teaching 

method, regular teaching and real-time team discussion are adopted. Oral presentation, enterprise 

expert evaluation, self-evaluation and mutual evaluation mechanisms are adopted in assessment. 

Students take the initiative to think about the specific production practice needs, increase the program 

innovation and application value, and strengthen the team communication and collaboration ability, to 

achieve the expected reform of the course.

Keywords :    �digital circuit practice; comprehensive design experiment; student-centered; teaching 
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授，实验内容综合性偏少，评价指标较为单一等问题。具体问题

如下：

基础课程：我校的计算机科学与技术、物联网专业缺少《电

路分析》《模拟电路》等硬件基础课程，对电容电阻电感等基本

引言

当前政府工作报告明确要建强应用型本科高校，增强中西部地区高校办学实力 [1]。高素质应用型人才培养应具备扎实的专业能力和

突出的实践应用能力，注重社会生产或社会活动的专业知识转化 [2-4]。为满足应用型人才建设培养需求，在“数字电路实践”课程教学

中推行了教学改革，提高教学水平和学生实践能力。“数字电路实践”是成都大学计算机科学与技术和物联网工程专业的基础课程，是

“数字电路与逻辑设计”的综合实验课程。学生通过自主设计，旨在掌握使用专用工具，分析问题和模块化设计思路，电路调试和实验

方法。创新性的教学改革以综合项目设计实验取代基础性验证实验，以学生为中心 [5]，构建“团队协作－问题分析－方案设计－仿真验

证”的新型教学路线。不仅提高学生的积极性和动手能力，还能增强团队沟通和凝聚力。
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元器件特性理解不深刻，也难以掌握二极管三极管等器件结构特

性，从而无法快速选型和使用触发器和计数器等高端器件 [6]。

教学方法：传统工科实验课程讲授内容以理论为主，注重器

件特性和配置，学生的主体地位不明确，问题分析和实践方面不

足 [7]-[9]。同时，受限于教学方法，学生调研和查阅资料常采用课

本翻阅或广撒网的方式，有效信息难以获取且效率低。

实验内容：基础性和验证性内容较多，比重大，综合性和自

主设计部分较少，实现了对理论知识的验证，缺少了针对具体生

产和多样化需求的问题分析和方案设计，不利于学生实践能力 

提升 [10][11]。

评价指标：通常采用实验结果数据作为实验过程唯一评定准

则。面对综合实验和团队协作难以合理评价，比如无法体现团队如

何协作解决问题，从而难以做到高效协作和创新解决方案 [12][13]。

二、教学改革的实践方法

教学大纲和人才培养方案为本课程改革提供了总体依据，因

此，根据上述问题可以从实验内容、教学方法和评价指标进行

实践。

（一）综合性设计实验

从基础实验内容改成综合项目设计和学生自主选题模型，从

个人实验到团队协作完成。以学生为中心，重点关注团队进展和

具体分工，以问题促学习，实现综合能力增强。

综合实验针对四种复杂应用场景：交通控制、医药制造、智

能家居和新能源汽车监测。实验内容涵盖了计数、定时、编解

码、状态控制、判断和显示等需求。如日常生活中复杂路况下交

通灯控制，不仅涉及主干道状态，还有红绿灯状态，需要进行逻

辑设计和状态简化，通过实验有效掌握和应用理论知识。学生在

5-6课时进行 Multisim学习，方案设计，模块测试，联合调试。

在1-2课时进行方案优化和答辩准备。高效完成复杂的多功能方

案设计和专业工具使用。

（二）实验过程管理

面对综合设计实验，采用专业的 Multisim软件，实时验证方

案有效性 [14][15]。为学生们构建主流设计流程：需求分析、模块划

分、器件选型、仿真实现和仿真调试。1）要明确电路设计的目标

和功能需求，定义输入和输出信号的类型、数量和特性。2）电

路设计划分为若干功能模块，并绘制系统框图，明确各模块之间

的信号流向和连接关系。3）根据电路设计的需求选择合适的定时

器、计数器和显示器等。4）在 Multisim软件中合理规划选定器件

位置，正确连接和配置。仿真设置包括仿真时间和步长，以及设

定电路的初始条件。5）仿真调试时，观察电路的工作状态，通过

示波器观察电路输出与设计状态是否一致。

实验完成后采用 PPT和现场演示方式，简要汇报团队分工、

设计方案和依据、器件特性、遇到的问题和解决方法。最后撰写

详细的实验技术文档，展示实验内容和数据分析。

（三）定期讲授和实时讨论

学生自主选题自主设计方案，设计思路差异较大，甚至对同

一器件具体配置也有差异。教学上采用共性问题定期讲授，个性

问题团队讨论。具体而言，对硬件基础知识，如常用的555定时

器，十进制计数器74LS160，LED等面向学生讲授常见配置和基

本原理。对 Mulitisim工具连接错误、调试方法在实验进行到调试

阶段进行讲授，保证学生阶段性过程高效开展。

针对个别团队的需求和问题，如多个计数器连接和配置问

题，特定 LED显示异常，异步计算器定时混乱，与团队成员单独

讨论和调试，从而，有效提升学生整体解决问题的能力和降低团

队间设计方案干扰。

（四）完善考核机制

完善考核机制将能促进团队协作和学生们的积极性。传统的

实验报告和单一过程分，不能充分发挥学生们创新思维，也难以

促进学生们快速学习和改进。通过现场答辩和讲解，展示团队方

案和成果。采用企业专家和课程老师提问，各团队自评和互评结

合的考核方式，如图1所示。其中实验报告、答辩、专家评分、团

队自评和团队互评分各占40%，10%，20%，10%，20%。专家根

据学生 Multisim成果进行评分和问答，促进学生对专业工具和实

践能力提升。团队自评和互评促进学生们的学习积极性，对其他

团队方案快速理解和讨论，更为公平公正。学生们还能主动思考

满足具体生产实践需求，增加方案创新性和应用价值。

 > 图1：课程考核分数占比

（五）实验成果

 > 图2：学生综合实验成果

学生自主选择综合实验进行方案设计、器件选型、仿真和调

试取得很好的效果，实验成果如图2。通过学生反馈和实验过程

交流，自主选题综合实验在初始阶段有一定难度，难以流程化分

析和模块化分解。但综合实验设计能激发学生的兴趣，勇于挑战

和敢于交流，积极查阅专业资料进行方案设计。同时，团队间相

互配合，主动与其他团队沟通。尤其是在遇到独立模块测试，模

块联调，增强了协作能力和动手实践能力。部分团队主动搭建
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硬件实物，实现仿真和硬件结合，还积极参与了单片机等硬件 

竞赛。

三、总结

面向应用型人才对专业能力和实践应用能力的重点培养需
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求，“数字电路实践”课程实验改革采用综合设计实验和学生自主

选题的模式，在教学上采用定期讲授和实时团队讨论相结合的方

式，高效解决具体设计和使用问题。在考核机制上采用答辩、自

评和互评方式，激发了学生学习兴趣和积极性。该课程还加强团

队交流和协作解决问题能力，掌握了使用 Multisim专业仿真工具

设计方案，从而达到了预期改革目的。
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一、银行存款余额调节表编制中存在的问题 [4]

（一）对未达账项理解不清晰

未达账项是编制银行存款余额调节表的关键。学生基础知识

不扎实影响对编制原理的理解。学生在学习过程中，对于企业已

收银行未收、企业已付银行未付、银行已收企业未收、银行已付
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基础会计教学视角下银行存款余额调节表的
快速编写策略
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摘      要  ： � 在基础会计教学中，银行存款余额调节表的编制是一项重要且具有一定难度的内容。本文从基础会计教学视角出发，

深入分析银行存款余额调节表编制过程中存在的问题，详细阐述快速编写的策略，旨在帮助学生更好地理解和掌握这

一重要会计技能，提升教学效果，为其今后的会计学习和实践工作奠定坚实基础。通过对相关理论和实践案例的研

究，总结出一套系统、实用的教学方法和编写技巧，助力学生在面对银行存款余额调节表编制时能够更加准确、高效

地完成任务。
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Abstract  :  � In the teaching of basic accounting, the preparation of the bank reconciliation statement is an important 

and somewhat difficult content. From the perspective of basic accounting teaching, this paper deeply 

analyzes the problems existing in the preparation process of the bank reconciliation statement and 

elaborates in detail the strategies for rapid preparation. It aims to help students better understand and 

master this important accounting skill, improve the teaching effect, and lay a solid foundation for their 

future accounting learning and practical work. Through the research on relevant theories and practical 

cases, a set of systematic and practical teaching methods and preparation techniques are summarized 

to assist students to complete the task more accurately and efficiently when facing the preparation of 

the bank reconciliation statement.

Keywords :    �basic accounting teaching; bank reconciliation statement; quick writing strategy

企业未付这四种未达账项的概念常常混淆，不能准确判断经济业

务属于哪种未达账项类型，导致在编制调节表时出现错误。

（二）缺乏系统的编制方法 [5]

在实际教学中，很多学生在编制银行存款余额调节表时缺乏

系统的方法和步骤。他们往往只是机械地按照教材上的例题进行

模仿，没有真正理解编制的原理和逻辑。当遇到稍微复杂的题目

引言

基础会计作为会计学科的入门课程，旨在向学生传授会计的基本概念、原则和方法 [1]。银行存款余额调节表的编制是基础会计教学

中的一个重点和难点内容。[2]它不仅涉及到企业银行存款日记账与银行对账单的核对，还要求学生理解未达账项的产生原因和处理方法。

掌握银行存款余额调节表的编制方法 [3]，对于学生理解企业货币资金的管理、保证会计信息的准确性具有重要意义。然而，在实际教学

过程中，学生往往对这部分内容理解困难，编制过程中容易出现错误。因此，探讨基础会计教学视角下银行存款余额调节表的快速编写

策略具有重要的现实意义。
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或实际业务时，就会无从下手。

（三）教学内容上，理论与实际脱节 [6]。

教材侧重理论讲解，举例简单理想化，和实际业务的复杂性

差距大。学生学会了课本上的简单案例，面对真实多样的银行业

务，如电子支付、银行手续费等特殊业务产生的未达账项，就不

知如何处理。而且，对未达账项的讲解深度不足。只是简单介绍

四类未达账项概念，未深入分析形成原因、对企业财务的影响，

以及长期未达账项的潜在风险。

（四）教学方法上，传统方式占主导。

教师多采用讲授法，在黑板上演示编制过程，学生被动接

受，缺乏主动思考和实践操作。这种单向教学使学生积极性不

高，对知识理解不深。并且，实践教学环节薄弱。虽然有些学校

安排了模拟实验，但实验资料单一，缺乏真实场景和数据，学生

无法体验到实际工作中的困难和挑战。

二、银行存款余额调节表快速编写策略

（一）巧用口诀记忆未达账项

巧用口诀记忆未达账项是一种行之有效的方法。未达账项是

由于企业和银行记账时间不一致等原因导致的一方已入账而另一

方未入账的款项。为帮助学生更好理解和记忆，教师可总结简单

易记的口诀 [7]：“企收银未收，调增银行；企付银未付，调减银

行；银收企未收，调增企业；银付企未付，调减企业” 。以“企

业收银未收”为例，企业收到款项已记账，但银行因流程等原因

尚未入账，此时就需要调增银行对账单余额，使其与企业实际情

况相符。通过口诀记忆，学生能快速判断未达账项，提高编制

效率。

（二）采用“T”型账户法编制 [8]

采用“T”型账户法编制银行存款余额调节表，直观且有效。

首先，分别开设企业银行存款日记账和银行对账单的“T”型账

户。将期初余额填入账户相应位置，这是后续操作的基础。以企

业银行存款日记账“T”型账户为例，左方登记增加额，右方登记

减少额。然后，依据经济业务发生情况，将企业已收、已付和银

行已收、已付的金额，分别填入对应的“T”型账户。比如企业收

到客户转账，就在企业银行存款日记账“T”型账户的左方登记相

应金额。

完成金额登记后，计算“T”型账户的期末余额。通过对比企

业和银行“T”型账户的期末余额，确定未达账项的金额。若企业

银行存款日记账余额与银行对账单余额不一致，就需找出未达账

项，据此编制银行存款余额调节表 [9]。这种方法能让学生清晰地

看到双方资金变动，便于发现问题、解决问题，大大提升编制的

准确性和效率。

三、案例分析

在会计领域，银行存款余额调节表的准确编制是确保财务信

息真实可靠的关键环节。下面通过具体案例，深入剖析“巧用口

诀记忆未达账项”和“采用“T”型账户法编制”这两种策略的实

际应用。

案例背景：

ABC公司20XX年6月30日银行存款日记账余额为320,000

元，银行对账单余额为345,000元。公司会计需要编制该月的银

行存款余额调节表，以核对账目差异。

（一）巧用口诀记忆未达账项

在梳理未达账项时，会计运用口诀“企收银未收，调增银

行；企付银未付，调减银行；银收企未收，调增企业；银付企未

付，调减企业”。经仔细核对，发现以下情况：

1.企业于6月29日收到客户转账20,000元并已入账，但银行

因系统升级延迟，尚未将该笔款项入账，此为“企收银未收”，

按照口诀，需调增银行对账单余额 [10]。

2.6月30日，企业开出一张15,000元的支票用于支付货款，

企业已记账，银行因尚未处理该支票，未进行扣款，属于“企付

银未付”，应调减银行对账单余额。

3.银行于6月30日收到一笔企业的应收账款30,000元，并

已入账，但企业尚未收到通知，未进行账务处理，即“银收企未

收”，要调增企业银行存款日记账余额。

4.银行在6月30日扣除了企业的账户管理费5,000元，企业

未收到扣费通知，未记账，属于“银付企未付”，需调减企业银

行存款日记账余额。

（二）采用“T”型账户法编制

会计分别开设企业银行存款日记账和银行对账单的“T”型账

户 [11]。将期初余额320,000元填入企业银行存款日记账“T”型

账户的借方，345,000元填入银行对账单“T”型账户的贷方。

根据上述未达账项，在“T”型账户中进行登记：在企业银行

存款日记账“T”型账户中，借方登记“银收企未收”的30,000

元，贷方登记“银付企未付”的5,000 元；在银行对账单“T”

型账户中，贷方登记“企付银未付”的15,000元，借方登记“企

收银未收”的20,000元。经过计算，企业银行存款日记账调整后

的余额为320,000+30,000-5,000 =345,000元；银行对账单调

整后的余额为345,000+20,000-15,000 =350,000元。

通过此次案例可以看出，巧用口诀能快速准确地识别未达账

项类型，明确调整方向；“T”型账户法则以直观的方式呈现资金

变动，便于核对和计算。两者结合，大幅提高了银行存款余额调

节表编制的准确性与效率，有助于企业及时发现财务问题，保障

财务工作的顺利进行。 

运用快速编写策略，根据口诀判断调整方向，借助“T”型账

户法清晰呈现资金变动，经计算调整，准确编制出银行存款余额

调节表，使学生清晰掌握策略应用。

四、教学实践效果

在基础会计教学领域，传统的银行存款余额调节表编制教学方

法，常使学生在复杂的未达账项和繁琐的编制步骤中感到困惑，学

习效果欠佳。为改善这一状况，我们在教学过程中应用了上述快速
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编写策略，并通过多样化的方式全面检验学生的学习效果。[12]

课堂练习环节，是检验学生即时学习成果的重要窗口。在应

用新策略后，学生们不再像以往面对题目时一脸茫然，而是能够

迅速投入思考。他们能快速分辨出未达账项究竟属于企业已收银

行未收、企业已付银行未付，还是银行已收企业未收、银行已付

企业未付。在运用“T”型账户法编制调节表时，也更加得心应

手，步骤清晰，计算准确。

课后作业则是对课堂知识的巩固与拓展。学生们在完成作业

过程中，进一步加深了对银行存款余额调节表编制的理解。他们

不再把作业当成一种负担，而是积极主动地运用所学策略去解决

问题。以往作业中常见的错误，如未达账项判断失误、调节表数

据计算错误等明显减少。

考试是对学生学习效果最全面、最客观的检验。与以往考试

相比，学生在银行存款余额调节表编制相关题目上的得分有了显

著提升。错误率大幅降低，许多学生能够完美解答此类题目，这

充分证明他们已熟练掌握这一重要知识点。

在基础会计教学中应用快速编写策略 [13]，不仅让学生在银

行存款余额调节表编制这一知识点上取得了优异成绩，更重要的

是，提升了他们对基础会计的学习兴趣和自信心。这一策略为基

础会计教学注入了新的活力，为学生打开了深入学习会计知识的

大门，对提高整体教学质量具有重要意义。

五、结论

在基础会计教学体系里，银行存款余额调节表的编制是一项

核心内容，其快速编写策略对于提高学生的学习效果和会计实践

能力，有着举足轻重的作用。银行存款余额调节表编制涉及诸多

复杂的未达账项，学生很容易在这一环节产生混淆。

巧用口诀记忆未达账项，能化繁为简。比如 “企业已收银

行未收，企业未付银行已付；银行已收企业未收，银行未付企业

已付”，短短几句口诀，将未达账项的四种情况清晰概括。学生

通过反复诵读口诀，在脑海中构建起清晰的未达账项框架，能

更轻松地识别不同类型的未达账项，为后续编制工作奠定坚实 

基础。

采用“T”型账户法编制银行存款余额调节表，更是一种行

之有效的策略 [14]。“T”型账户直观展示了企业银行存款日记账

和银行对账单的增减变动情况。学生通过将各项经济业务准确填

入“T”型账户，能清晰地看到双方的差异所在，进而分析出未

达账项的具体内容。这种方法将抽象的会计数据以可视化的方式

呈现，让学生更加清晰地理解编制原理，使复杂的编制过程变得

有条不紊。在实际操作中，学生能够更加熟练地运用“T”型账

户法，准确计算出调节后的余额，大大提高了编制的准确性和

效率。

在今后的教学中，教师肩负着不断探索和创新的重任。一方

面，要持续总结教学经验，深入分析学生在学习过程中遇到的问

题和困难，针对性地调整教学策略；另一方面，要关注行业动态

和会计法规的更新，将最新的知识和实践案例融入教学中，优化

教学方法。例如，利用现代信息技术，通过模拟会计软件操作、

线上案例分析等方式，为学生提供更加丰富多样的学习资源，让

学生在实践中不断提升会计素养和综合能力 [15]。
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一、利用教学视频，优化教学内容

在线教学平台为高等院校篮球教学提供了前所未有的机遇，

尤其是通过利用互联网中丰富的教学视频资源。这些视频内容

新颖、技术动作精准，能够为高校体育教师开展教学活动提供

强有力的辅助。其一，教学视频的多样化内容能够满足不同水

平高校生的需求。[1][2]对于初学者，通过观看基础动作的分解视

频，逐步掌握正确的站姿、手部姿势和传球力量等关键要素。视

频中的慢动作回放和多角度展示，让高校生可以反复观察和模

仿，直至完全掌握技术要领。对于进阶高校生，可以观看更高

难度的技术动作和战术配合视频，进一步提升他们的实战能力。

例如，通过分析 NBA比赛中的经典战术配合，高校生可以学习

到高水平运动员在比赛中的决策过程和执行细节。其二，高校体

育教师还可以利用移动设备对教学过程进行拍摄，随后将其上传

至相关在线教学平台，供高校生巩固学习。在传球技术视频中，

高校体育教师可以从站姿、手部姿势、传球力量等方面进行详细

探讨，让高校生了解每个细节，真正理解动作的要领。通过这种

个性化的教学视频，高校生可以在课后反复观看，加深对技术动

作的理解和记忆。除了基础技术训练，高校体育教师还可以选择

新媒体技术融入高等院校篮球教学路径研究
李宗烈

中国地质大学（北京）体育部，北京  100083

摘      要  ： � 随着信息技术的迅猛发展，新媒体技术在教育领域的应用越来越广泛，为高等院校篮球教学提供了新的路径。基于

此，本文旨在探讨新媒体技术在高等院校篮球教学中的应用，通过分析当前高等院校篮球教学现状，结合新媒体技术

的特点，提出了一系列有效的教学路径，为高等院校篮球教学提供了新的思路，也为其他体育项目的教学提供了借

鉴。通过新媒体技术的融入，高等院校篮球教学将更加高效、有趣，有助于培养高校生的篮球技能和体育精神，促进

其全面发展。

关  键  词  ：  �新媒体技术；高等院校；篮球教学

New Media Technology into College Basketball  
Teaching Path Research

Li Zonglie

Physical Education Department, China University of Geosciences, Beijing  100083

Abstract  :  � With the rapid development of information technology, new media technology has been increasingly 

widely used in the field of education, providing a new for college basketball teaching. Based on 

this, this paper aims to explore the application of new media technology in college basketball 

teaching. By analyzing the current situation of college teaching and combining the characteristics 

of new media technology, a series of effective teaching paths are proposed. This provides new 

ideas for college basketball teaching and offers for the of other sports. Through the integration 

of new media technology, col lege basketbal l  teaching wil l  be more eff icient and interesting, 

which helps to cultivate students' basketball skills and spirit, and promotes their comprehensive  

development. 

Keywords :    �new media technology; colleges and universities; basketball teaching

一些国内外篮球比赛的精彩片段，利用视频剪辑软件，将自己录

制的解说内容插入视频中。[3]通过这种方式，高校体育教师可以

对比赛中的关键技术和战术进行重点剖析，帮助高校生更好地理

解比赛中的实际应用。例如，高校体育教师可以在视频中详细讲

解某个球员在关键时刻的决策过程，以及他如何通过精准的传球

和合理的跑位，为球队创造得分机会。这种结合实际比赛的教学

方法，不仅能够提高高校生的理论知识，还能增强他们的实战 

能力。[4]

总之，通过丰富的视频资源和个性化的教学内容，高校生可

以更直观地理解技术要点，提高学习效果。同时，高校体育教师

也可以通过录制和上传教学视频，实现教学资源的共享和优化，

进一步提升教学质量和高校生的学习体验。

二、教学资源共享，提升教育质量

在新媒体技术的助力下，教学资源共享在高等院校篮球教

学中的应用显得尤为关键。[5][6]通过各类在线教学平台， 高校

体育教师能够对篮球教学内容进行系统化的分类整理，例如，

跑位、投篮、过人等技术动作，这些内容不仅能够以文字形式
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呈现， 还可以辅以高清视频、 动画模拟、 图文解析等多种形

式，使得教学资源更加丰富多元。借助在线平台，高校体育教

师可以将这些教学资源进行整合与归档，形成一个完整的教学

资料库，供高校生和高校体育教师随时查阅和使用，大大提高

了教学资源的利用效率。一方面，在线教学平台不仅能够支持

教学资源的上传与下载，还能实现资源的实时更新。高校体育

教师可以根据教学进度和高校生反馈，及时调整和补充教学内

容，确保教学资源的时效性和针对性。与此同时，平台还支持

资源的标签化管理，通过关键词搜索，高校生可以快速找到自

己需要的学习资料，提高了学习的便捷性和自主性。[7][8]例如，

高校生可以通过搜索“投篮技巧”关键词，快速找到相关的教

学视频和图文解析，进行有针对性的学习和练习。另一方面，

教学资源共享不仅仅局限于高校体育教师与高校生之间，随着

当前教学资源的不断拓宽，相关教学讲座、培训等也可以通过

在线平台与高校生进行共享。例如，高等院校可以邀请知名篮

球教练或运动员进行线上讲座，分享他们的训练经验和比赛心

得，这些宝贵的经验对于高校生来说具有极高的参考价值。通

过在线直播或录播的方式，高校生可以随时随地参与到这些讲

座中，与讲师进行互动，提出自己的疑问，获得专业的指导和 

建议。

总之，通过新媒体技术的应用，教学资源共享在高等院校篮

球教学中发挥了重要作用。在线教学平台不仅能够实现教学资源

的高效整合与归档，还能促进高校体育教师与高校生之间的互动

交流，拓宽教学资源的获取渠道。这不仅提高了教学质量和效

果，也为高校生提供了更加丰富和便捷的学习体验，有助于他们

更好地掌握篮球技能，提升综合素质。

三、开展课程讨论，满足个性教学

在新媒体技术的辅助下，高等院校篮球教学的讨论与教学答

疑环节得到了极大的丰富和优化。通过教学平台，高校体育教师

能够创设专门的讨论区，鼓励高校生就特定的篮球技术问题展开

讨论。在讨论区中，高校生可以自由地提出自己的疑问和观点，

与其他同学进行互动和辩论。例如，对于转体过人时的重心变

化，高校生可以分享自己在实际训练中的体会，探讨如何在快速

移动中保持平衡。通过这些讨论，高校生能够从不同的角度理解

技术动作，从而在实践中更加灵活地运用。同时，高校体育教师

也可以及时回应高校生的疑问，提供专业的指导和建议，帮助高

校生纠正错误的动作，提高技术水平。讨论与教学答疑环节不仅

有助于高校生掌握技术动作，还能培养他们的团队协作能力和沟

通能力。[9]在讨论过程中，高校生需要倾听他人的观点，表达自己

的看法，这有助于提高他们的表达能力和批判性思维。通过与同

学的互动，高校生可以学会如何在团队中协作，共同解决问题。

这种团队协作精神对于篮球运动尤为重要，因为篮球是一项高度

依赖团队合作的运动。[10]为了进一步激发高校生的积极性，高

校体育教师可以设置一些激励机制，例如评选最佳讨论帖、优秀

问题等，以表彰那些积极参与讨论的高校生。这些激励措施不仅

能够提高高校生的参与度，还能增强他们的自信心和成就感。同

时，高校体育教师还可以定期组织线上或线下的讨论会，邀请高

校生分享自己的学习心得和经验，进一步促进高校生之间的交流

和学习。

总之，通过新媒体技术的融入，高等院校篮球教学的讨论与

教学答疑环节变得更加丰富和高效。高校生不仅能够在讨论中获

得更多的知识和技能，还能培养创新思维和团队协作能力，为未

来的篮球生涯打下坚实的基础。

四、设计教学作业，便捷考核测验

教学作业与测验是检验高校生学习效果的重要手段，对于

篮球课程而言，其作业设计应当兼顾理论与实践，确保高校生

能够全面掌握篮球技能。[11][12]在新媒体技术的辅助下，高校体

育教师可以更加灵活地设计作业内容，提高高校生的学习兴趣

与参与度。对于篮球专项体能训练，高校体育教师可以设计一

系列体能训练任务，如耐力训练、力量训练、速度训练等，要

求高校生按照训练计划进行练习，并记录训练数据。平台可以提

供训练数据的统计与分析功能，帮助高校生了解自己的训练效

果，激发高校生的训练积极性。高校体育教师也可以通过平台

查看高校生的训练数据，了解高校生的学习情况，及时调整训

练计划。针对篮球基本战术学习，高校体育教师可以布置观看

相关国内外篮球比赛视频的作业，利用平台智能观看设置，要

求高校生全程观看比赛，观看时长达到规定时间后，平台系统

方可认定高校生已完成作业。观看过程中，平台可以提供比赛

分析工具，帮助高校生更好地理解比赛战术，提高观赛效果。高

校体育教师还可以设计相关问题，要求高校生在观看比赛后进行

思考与回答，加深高校生对战术的理解。[13][14]例如，高校体育

教师可以要求高校生分析比赛中某支球队的进攻策略，或者探讨

某位球员在关键时刻的表现，鼓励高校生从不同角度思考问题，

提高高校生的分析能力。在测验方面，高校体育教师可以利用在

线平台设计多样化的测验题目，如选择题、填空题、简答题等，

全面考察高校生对篮球知识的掌握情况。测验题目可以涵盖篮球

规则、基本技能、战术理论等内容，确保高校生能够全面掌握篮

球知识。平台可以提供自动批改功能，减轻高校体育教师的工作

负担，提高测验效率。同时，平台还可以提供测验结果的分析

报告，帮助高校生了解自己的学习情况，查漏补缺，提高学习 

效果。[15]

总之，新媒体技术为高等院校篮球教学提供了丰富的资源与

工具，高校体育教师可以充分利用这些资源与工具，设计多样化

的教学作业与测验，提高高校生的学习兴趣与参与度，促进高校

生全面发展。

五、结束语

总之，利用教学视频辅助教学活动，可以提高高校生对篮球

技能的理解和掌握；教学资源共享则为高校生提供了丰富的学习
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资源，拓宽了学习渠道；讨论与教学答疑环节，通过线上平台，

促进了师生之间的互动交流，增强了教学效果；教学作业与测验

则通过在线平台，实现了教学评估的及时性和有效性。这些路径
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一、重构护理专业中高职衔接课程体系建设的重要性

（一）满足医疗行业对高素质护理人才的需求

随着社会经济的发展和人口老龄化的加剧，医疗行业对高素
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护理专业中高职衔接课程体系重构的实践与探索
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摘      要  ： � 护理专业作为一个关注人类健康和疾病护理的学科，相比其他专业更加强调人文关怀、团队合作、终身学习、职业道

德和责任感，其专业性和实践性都非常强，且不同层次护理教育的知识、能力和素养衔接度也非常高。因此，在中高

职护理教育的衔接过程中，必须更加符合职业规律，强调综合能力的有效递进。其中，建设科学、合理的中高职衔接

课程体系至关重要，这不仅关乎护理教育质量的提升，也关系到护理学生的全面发展及职业生涯的规划，更是满足医

疗卫生事业快速发展和大健康产业对高素质护理人才需求的关键，同时也能提高公众对护理职业的认知和尊重。本文

将重点阐述护理专业中高职衔接课程体系的建设现状，探讨重构护理专业中高职衔接课程体系的重要性，并提出具体

的建设性策略。
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Practice and Exploration of the Reconstruction of the Curriculum System  
for the Transition between Nursing and Vocational Education

Liu Jianhong
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Abstract  :  � As a discipline that focuses on human health and disease care, nursing emphasizes humanistic care, 

teamwork, lifelong learning, professional ethics, and a sense of responsibility more than other majors. 

Its professionalism and practicality are very strong, and the knowledge, abilities, and qualities of 

nursing education at different levels are also highly connected. Therefore, in the process of connecting 

vocational nursing education, it is necessary to be more in line with professional laws and emphasize 

the effective progression of comprehensive abilities. Among them, it is crucial to establish a scientific and 

reasonable curriculum system for connecting secondary and vocational education. This not only relates 

to the improvement of nursing education quality, but also to the comprehensive development and career 

planning of nursing students. It is also the key to meeting the rapid development of the medical and 

health industry and the demand for high-quality nursing talents in the big health industry. At the same 

time, it can also enhance public awareness and respect for the nursing profession. This article will focus 

on the current situation of the construction of the curriculum system for the transition between nursing and 

vocational education, explore the importance of reconstructing the curriculum system for the transition 

between nursing and vocational education, and propose specific constructive strategies.

Keywords :    �nursing profession; transition between secondary and higher vocational education; 

curriculum system construction

质护理人才的需求不断增加，传统的分离式中高职衔接课程体系

已无法满足学生的学习需求与行业的人才要求。对此，加强中高

职衔接课程体系的连贯性和系统性，能够帮助学生在中职阶段打

下坚实基础，然后在高职阶段进一步拓宽知识面，增强自身专业

引言

构建一个连贯、系统的中高职护理专业课程体系，不仅能够避免教育内容的重复和脱节，提高教育资源的利用效率，还能够确保学

生在不同阶段都能学习到既符合其学习特点，又贴近工作实际的学习内容。通过对中高职衔接课程体系进行优化，培养出更多具备扎实

理论基础，拥有丰富实践经验的护理专业人才，从而满足医疗行业对高素质、技能型护理人才的需求。同时，这也能够促进护理教育质

量的整体提升，增强护理专业的吸引力和竞争力，为护理事业的可持续发展提供源源不断的人才力量。
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能力 [1]。比如，在中职阶段应强化对学生基础医学知识和基本护

理技能的传授；而在高职阶段，则应侧重于深化专业知识，让学

生在实践中掌握更先进的护理技术和方法，从而培养出一批具备

扎实理论基础、丰富实践经验和良好职业素养的护理专业人才，

满足大健康产业对多层次、多样化护理人才的需求。

（二）提升职业教育护理专业的教育教学质量

通过重构中高职衔接课程体系，可以确保护理专业的教学内

容在不同阶段之间实现有效衔接，避免知识断层和技能重复 [2]。

循序渐进的教学内容有助于学生构建完整的知识体系，提高学习

效率，从而全面提升护理教育质量。护理专业是一门实践性很强

的学科。优化中高职衔接课程体系建设，应更加注重理论与实践

的深度融合 [3]。通过加强实践教学环节，比如，在中职阶段，为

学生提供充足的护理单项技能学习机会；而在高职阶段，增强如

护理综合实训、急危重症护理等对学生综合实践和创新能力要求

较高的教学，以提高学生的操作技能和解决实际问题的能力。

二、护理专业中高职衔接课程体系建设现状

（一）护理专业中高职衔接课程体系建设规划仍需优化

一方面，部分中职学校和高职院校在护理专业的教学内容、

教学方法以及教学资源上缺乏共识。不同院校、不同地区对护理

专业人才需求的认识存在差异，导致在课程体系设计时采取的策

略并不一致，甚至出现重复或简单叠加的情况。这种情况下，护

理专业学生在中高职衔接时难以形成有效的学习链条，无法实现

知识与技能的无缝对接 [4]。另一方面，缺少全国范围内统一的护

理专业中高职衔接课程体系标准。虽然部分地区或院校已经尝试

构建符合本地特色的中高职衔接课程体系，但这些体系的可移植

性和普适性较差，没有一个权威的、全国统一的标准，使得中高

职院校在护理专业衔接课程体系建设上的工作难以协同，这不利

于实现护理专业人才培养目标的贯彻落实。

（二）护理专业中高职衔接课程体系建设实施有待加强

护理专业的中高职衔接课程体系建设是提高护理人才培养质

量的重要环节，但在实际操作过程中面临诸多挑战 [5]，其中，实

施环节仍有许多需要提升的地方。当前，中高职院校更注重本阶

段的教育教学工作，对中高职衔接课程的重视程度不足，进而教

学资源的分配存在不公平现象，甚至导致这部分实践教学环节的

资源相对匮乏。例如，中高职衔接课程只开设了理论方面的升学

衔接课程，对于人文关怀、职业道德方面相对缺乏。另外，中职

与高职的护理专业教师素质参差不齐，部分教师中高职衔接课程

的教学能力也略显薄弱，影响了衔接课程内容的深度与广度，进

而影响了学生衔接效果 [6]。当前，护理行业急需紧缺的是具备高

级护理技能的人才，但中高职衔接的课程体系建设往往注重理论

知识的传授，忽略了对学生实践技能的培养。这种情况下，学生

在进行中高职衔接时难以形成科学、系统的知识技能思维能力。

（三）护理专业中高职衔接课程体系建设缺乏适当的评价标准

缺乏明确和统一的评价体系，会使得护理专业中高职先进课

程质量难以保证，学生的学习成果难以评估，从而影响整个衔接

课程的效能和提升。无论是中职最后一学期，还是高职第一学

期，护理专业课程的设计都是根据预定的教学目标来设置课程内

容和教学活动，但在实践中，由于缺乏明确的评价标准，课程目

标往往难以量化或具体化，导致教学活动难以围绕明确的目标展

开，并没有突出对中高职两个学段进行衔接，以及教育内容的递

进。另外，学生是课程实施的主体，其学习效果直接反映了课程

的质量 [7]。然而，如果缺少针对中高职衔接的评价标准，就很难

对学生的学习过程和学习成果进行准确评估。这不仅会导致教学

调整无法及时进行，也会影响到学生学习动力的维持和提升。

三、护理专业中高职衔接课程体系建设性实践策略

（一）优化护理专业中高职衔接课程体系建设顶层设计

在护理专业中高职衔接课程体系建设过程中，规划方案的统

一性对于确保教育质量和效果至关重要。首先，规划方案应当明

确整合中高职阶段护理专业的人才培养目标和规格，确保各阶段

教育内容和培养目标的一致性 [8]。这些目标应涵盖知识技能、职

业素养及继续教育的能力发展，同时要考虑到行业发展趋势和未

来人才需求。首先要建立一个既包含中职阶段基础护理知识，也

包括高职阶段专业实践技能的课程框架，这样的课程体系能够确

保学生从中职阶段就开始适应未来的职业生涯，对护理专业的理

解和兴趣得到持续激发。其次，要注重课程内容的实用性与前瞻

性，课程内容不仅要覆盖护理专业的基本理论和基本技能，还应

包括最新的护理技术和相关的健康管理知识，以及团队合作、终

身学习、社会责任感的综合素质培养。例如，可以将护理专业中

高职衔接课程分为基础公共课、专业基础课、专业核心课三大模

块 [9]。其中，基础公共课方面，侧重于中职必修课程，减少高职

阶段的课时比重；专业基础课则要体现循序渐进；专业核心课强

调中职打好基础，高职强调融会贯通。此外，为了保障教学质

量，中职和高职院校都需要吸引和培养一批既懂得理论又擅长实

践的“双师型”教师。通过师资培训和交流活动，提升教师的专

业技能和教学方法的现代化水平，提升中高职衔接课程的教学质

量。最后，中高职院校还应加强与医院、医疗机构的合作，将实

习基地延伸到更多的单位护理岗位，使学生能够在真实的工作环

境中学习和应用所学知识。

（二）明确中高职护理专业衔接课程体系人才培养目标

首先，需要明确中职和高职护理专业在人才培养目标上的层

次性和连续性。

中职护理人才培养目标应包括：一是要求学生能掌握护理专

业的基础理论、基本知识和基本技能；具备基本的护理操作能力

和临床思维能力。二是要求学生树立正确的职业观念，为未来的

护理职业生涯打下基础。三是培养学生的学习兴趣和自主学习能

力，为升入高职阶段学习做好准备。高职护理人才培养目标应包

括：一是要求学生能更加系统掌握护理学的基础理论、基本知识

和专业技能；具备一定独立处理临床常见疾病和紧急情况的能

力。二是培养学生良好的人文素养、职业道德和创新意识 [10]。

三是要求学生明确自己职业定位，在毕业时具备能够从事临床护
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理、社区护理、健康保健等工作的能力。为实现这一目标，中高

职护理专业衔接课程体系应体现层次性和进阶性。中职学段作为

职业入门教育，应注重学生通用能力、基本职业能力和职业素质

的培养，课程设置上应涵盖“入门、通识、基础”的公共基础课

程和专业课程。高职学段则作为职业关联性教育，应对接岗位新

技术、新规范和优质护理新要求，注重学生综合职业能力和职业

发展能力的培养，课程设置上应涵盖“提升、综合、拓展”的专

业平台课程、专业核心课程 [11]。此外，还应根据护理工作的特点

及技能型、应用型、复合型人才定位，教学活动应重视人文护理

教育，加大人文类课程的比重，适当增加心理学、社会学和一些

艺术欣赏类课程，以满足学生多样化学习需求，培养全面发展的

高素质护理人才。通过明确人才培养目标及定位，构建基于职业

能力进阶的中高职一体化课程体系，可以有效促进中高职护理专

业的衔接与发展。

（三）强化护理专业中高职衔接课程的多元开展

在探索和实践护理专业中高职衔接课程体系的建设过程中，

全面推进多层次、全方位的课程实施策略显得尤为重要。①明确

目标与要求。首先要确立明确的课程建设目标和具体要求。这包

括对课程内容、教学方法、评价机制等方面的明确规定，确保所

有师生对目标有统一的认识和期望。②提升教师能力。教师是课

程建设的关键因素，要通过组织教师培训、引进专业人才、促进

教师专业成长等方式，不断提升教师的教学能力和专业水平，为

高质量课程的实施提供坚实的人才支持。③创新教学方法与手

段。采用多元化的教学方法，如案例教学、项目教学等，可以

增强学生的综合实践能力和实际操作技能 [12]。④现代信息技术

助力。如充分利用在线精品课程、远程教学等工具，可以拓宽教

学资源，提高教学效果。⑤搭建早实践、多实践平台。构建校企

合作、校内外实习基地等实践教学平台，让学生能够在真实的工

作环境中学习和实践，是提升学生职业能力的有效途径。此举不

仅能够增强学生的职业素养，还能帮助他们更好地适应未来的工

作。此外，中高职院校还可以开设“3+2”分段贯通培养模式，即

学生在中职学校完成三年中职课程后，通过考核升入高职学院继

续学习两年，以实现中高职教育的无缝衔接 [13]。这不仅能提升课

程体系的优化和整合，还可以引入模块化设计，将护理专业理论

知识与实践技能教学有机结合。在此过程中，中职院校还可与医

院、医疗机构等进行合作，共同开发课程和制定教学计划，进一

步提升护理职业技能人才的培养质量。

（四）构建护理专业中高职衔接课程体系建设评价机制

构建护理专业中高职衔接课程建设评价机制是提高教育质

量、促进学生全面发展的关键措施。评价机制的建立需要围绕几

个核心方面展开：明确评价目标、设计科学合理的评价指标、实

施动态调整和反馈机制。首先，评价目标应与护理专业教育的培

养目标紧密结合，包括知识技能掌握程度、实践能力、职业道德

和团队协作等方面。通过设定具体、可量化的评价指标，使评价

过程更加精准有效 [14]，例如，可以采用问卷调查的方式收集学

生对课程内容的理解程度；通过模拟考试或实际操作测试来评估

学生的专业技能水平；利用360度反馈法了解学生在团队合作中

的表现等。其次，评价指标应涵盖学生学习过程中的各个环节，

如理论学习、实践操作、案例分析、临床实习等。同时，指标设

置应注重多维度评价，既要考查学生的知识理解能力，也要关注

其解决实际问题的能力。指标应当具备操作性和可比性，以便于

实施评价。随着护理专业发展的不断深入和学生需求的变化，原

有的评价指标可能无法完全满足当前教学的需要。因此，建立动

态调整机制，定期对评价指标进行修订和优化，是非常必要的。

此外，还可以引入行业专家参与评价标准的制定，确保评价体

系能够反映最新的职业要求和技术发展趋势。同时，要建立及时

反馈机制，确保评价结果能及时反馈给学生和教师，为教学和学

习提供指导 [15]，可以通过召开师生座谈会或使用在线平台等方

式实现，在反馈过程中，不仅要指出存在的问题，还要给出具体

的改进建议，帮助学生找到提升的方向和方法。最后，在实施评

价时，应采用多元化的手段和方法，如自我评价、同伴评价、教

师评价以及第三方评价等，以全面反映学生的学习情况。多元评

价可以有效避免单一评价方式的局限性，提高评价的公正性和全

面性。例如，可以鼓励学生相互之间进行互评，培养他们的批判

性思维能力和同理心，邀请校外专家参与课堂教学，并对学生的

表现给予客观评价，利用信息技术手段收集大量数据支撑决策制

定等。
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一、研究背景和研究方法

直播电商作为新兴的销售模式，凭借其实时互动、个性化推

荐等特点，迅速吸引了大量消费者和商家的关注。在这样的背景

下，如何有效地培养掌握直播电商及直播知识与技能的专业人

才，成为了教育领域面临的重要问题。近年来，国内外关于直播

电商的研究逐渐增多，但相关的教学模式研究相对较少，尤其是

在产教融合视域下的创新与探索方面 [1]。

本研究采用文献研究法和案例分析法作为主要的研究方法。

通过对国内外相关文献的深入阅读和分析，系统梳理直播电商及

产教融合的理论基础与实践现状，为本研究提供理论支撑和参考

框架。本研究还将采用案例分析法来探讨直播电商类教学模式的

具体应用情况和效果。选取典型的直播电商类教学案例进行深入

分析，通过对比分析不同案例中直播电商类教学模式的构建和实

施策略，以及这些策略对教学效果的影响。为保证研究的科学性

和客观性，本研究还将结合定量分析和定性分析的方法。通过设

计问卷调查和访谈等手段收集数据，运用统计学方法对案例进行

结果反馈分析，从而增强研究结果的可信度。

产教融合视域下直播电商类教学模式的
创新与探索

刘洁

上海震旦职业学院，上海  201900

摘      要  ： � 本文主要探讨了在产教融合视域下直播电商类教学的创新与探索。首先，梳理了直播电商类教学在学校和企业中的应

用情况，分析了当前直播电商类教学存在的问题和挑战，如教学模式单一、教学资源匮乏等。其次，本研究采用文献

研究法和案例分析法作为主要的研究方法。最后，提出了基于产教融合视域的直播电商类教学设计方法，并详细阐述

了其实施步骤，并对该教学模式进行了评价和展望。

关  键  词  ：  �直播电商；产教融合；教学创新

二、产教融合视域下直播电商类教学模式目前存在的

问题

1.课程实践内容缺乏、理论与实际应用联系不足。目前，

许多教育课程过于侧重于理论教学，而忽视了实践操作的重要

性。这种偏重导致了学生在毕业后面临理论与实际工作脱节的 

问题。

2.教师行业经验缺乏、跨学科能力不够。教师是教育质量

的关键因素， 但目前教师队伍中普遍存在缺乏行业经验的问

题。这限制了教师将最新的行业动态和实践技能传授给学生的 

能力。

3.直播技术迭代快、教学设备和场地不足。随着信息技术的

飞速发展，直播技术已经成为教育领域的一个重要工具。然而，

许多教育机构在教学设备和场地上投入不足，无法跟上技术迭代

的步伐。

4.期末评价方式单一、课程联动薄弱。传统的期末评价方式

往往以考试为主，这种方式忽视了学生在整个学期中的学习过程

和能力发展。

Innovation and Exploration of Teaching Mode of Live Streaming E-commerce 
under the Perspective of Integration of Industry and Education

Liu Jie

Shanghai Aurora College, Shanghai  201900

Abstract  :  � This paper mainly discusses the innovation and exploration of live-streaming e-commerce teaching 

from the perspective of the integration of industry and education. First of all, the application of live 

e-commerce teaching in schools and enterprises is reviewed, and the problems and challenges 

existing in current l ive e-commerce teaching are analyzed, such as single teaching mode and 

lack of teaching resources. Secondly, this study uses the literature research method and the case 

analysis method as the main research methods. Finally, the teaching design method of live streaming 

e-commerce based on the integration of industry and education is proposed, and the implementation 

steps are elaborated in detail, and the teaching mode is evaluated and prospected.

Keywords :    �live streaming e-commerce; integration of production and education; teaching 

innovation

基金项目：本文系2024年上海震旦职业学院校级科研创新课题“产教融合视域下直播电商类教学模式的创新与探索”（课题编号 :SHZD2024002）阶段性成果。
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三、产教融合视域下直播电商类教学的实践应用

在产教融合的实践探索中，多种模式和路径被广泛尝试。其

中包括校企合作、工学结合、产业导向的课程开发、实习实训基

地建设等。这些措施不仅为学生提供了更加贴近实际、更具应

用价值的学习机会，也为企业输送了符合市场需求的高素质人

才 [2]。同时，企业也通过参与教育教学活动，如提供实习岗位、

共建实验室等方式，参与到人才培养过程中来 [3]。

（一）案例分析

案例一：某职业技术学院根据市场企业的需求，结合现有的

教学设计，针对电子商务专业，设计了一套完整的直播教学方

案，包括直播平台的选择、直播内容制作、直播中的互动机制

等。通过实践发现，这种课堂设计方式，极大提高了学生的学习

兴趣和参与度，尤其是在实战演练环节，增强了学生的实际操作

能力。

案例二：某企业与高校合作，共同开发了一门关于直播电商

的专业课程。该课程不仅涵盖了理论知识，还包括了大量的实践

操作，如直播拍摄、内容编辑、客户互动等。合作双方通过定期

评估学生的表现，及时调整教学策略，使得学生能够在真实的商

业环境中锻炼自己的直播电商技能。

案例三：针对直播电商类教学模式的创新性，某高校推出了

一个“虚拟直播”项目，让学生在没有实际直播条件的情况下，

也能通过模拟软件体验直播电商的全过程。该项目帮助学生理解

直播电商的基本流程和核心技巧，同时也为学生提供了一个无风

险的实践环境。

以上案例表明，直播电商类教学模式在实践中能够有效提升

学生的学习动力和实操能力，但同时也需要注意模式的持续优化

和适应性调整。

（二）实施效果评价

在直播电商类教学模式的应用过程中，通过对多个案例的深

入分析和广泛调研，我们可以从几个关键维度，以问卷调研的方

式评估其实施效果。这些维度包括学习者满意度、知识技能掌握

程度、实践能力提升、就业竞争力增强以及对产教融合模式的适

应性等方面 [4-5]。

调研结果显示，上述教学模式显著提高了学习者的满意度。

学生反馈表明，他们不仅学到了最新的市场趋势和电商平台操作

技巧，还获得了实时互动的机会，这极大地激发了他们的学习兴

趣和参与度。此外，教师也表示，虚拟直播项目为他们提供了更

多与学生沟通的机会，使得教学过程更加灵活和个性化。

在知识技能掌握程度方面，通过对比传统教学模式下的期末

考核结果，可以看出直播电商类教学模式有效促进了学生的理论

知识和实践技能的双重提升。特别是在电商运营、网络营销策略

等领域，学生展现出了较强的理解和应用能力。

实践能力的提升是直播电商类教学模式的另一个显著优势。

通过案例分析和模拟直播项目，学生有机会将所学知识应用于实

际情境中，这不仅增强了他们解决实际问题的能力，也为他们未

来的职业生涯打下了坚实的基础 [6]。

就业竞争力的增强体现在毕业生的就业率和就业质量上。数

据显示，实操课程软件的毕业生在就业市场上更受欢迎，更容易

找到与直播电商相关的工作岗位。这说明该教学模式成功地帮助

学生掌握了市场需求和行业趋势，提高了他们的职业竞争力 [7-8]。

四、直播电商类教学模式的优化与发展

（一）优化策略

直播电商类教学模式的持续优化是提升教育质量和适应市

场需求的关键 [9-10]。针对当前存在的问题，以下是一系列优化

策略：

1. 强化师资队伍建设：邀请具有丰富直播电商实践经验的行

业专家参与教学过程，不仅可以提供最新的行业知识，还能增加

课程的实践性和互动性。

2. 整合资源，构建多元化教学平台：利用现有的网络平台和

工具，如直播软件、在线教育平台等，为学生提供实时的直播电

商类教学内容和交流空间。

3. 实施项目驱动的学习方法：通过真实或模拟的直播电商项

目，让学生在实践中学习和应用直播电商的各项技能，从而加深

对理论知识的理解和应用能力的培养。

4. 加强跨界合作：与电商企业、高校及研究机构建立合作关

系，共同开发符合行业需求的课程内容，为学生提供更多实习和

就业机会。

5. 定期评估与反馈：建立一套完善的评估体系，定期对教学

模式的效果进行评估，并根据评估结果调整教学内容和方法，确

保教学模式的持续优化。

6. 培养创新思维和团队协作能力：鼓励学生在学习过程中发

挥创造性思维，通过团队项目合作，培养学生的团队协作能力和

解决问题的能力。

7. 注重成果展示与交流：组织学生参与直播电商相关的竞

赛、展览等活动，为学生提供展示自己所学知识和技能的平台，

同时也增加了与其他学者和行业人士交流的机会。

通过上述实施策略的执行，可以有效地推动直播电商类教学

模式的实施，不仅能够提升学生的专业技能和实践能力，还能促

进直播电商教育的创新与发展 [11]。

（二）发展方向

随着数字经济的快速发展，直播电商作为一种新兴的销售模

式正逐渐成为市场的主流。在产教融合视域下，直播电商类教学

模式的未来发展方向可以从以下几个方面进行探索：

1. 技术创新与应用深化：继续推动直播技术与人工智能、大

数据等先进技术的融合，提高直播内容的个性化和互动性。通过

技术手段优化用户体验，增强观众的参与感和购买欲望。

2. 课程内容与实践相结合：加强理论与实践的结合，开发更

多实用性强的课程内容，让学生在学习过程中能够紧密联系市场

需求，提升其实际操作能力和创新思维。

3. 跨界合作拓宽视野：积极寻求与不同行业的合作机会，通

过跨界项目实训，拓宽学生的知识领域和职业视野，为他们将来
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在直播电商行业中发挥更大的作用奠定基础。

4. 国际化发展策略：考虑到全球化的趋势，直播电商类教学

模式应更加注重国际视野的培养，引入国外的先进理念和成功案

例，为学生提供更广阔的学习平台和就业机会。

5. 持续跟踪评估与反馈机制：建立完善的评估体系，对教学

模式的有效性进行持续跟踪和评估。根据反馈信息及时调整教学

内容和方法，确保教学模式的时效性和前瞻性。

6. 关注社会责任与伦理道德：在追求商业成功的同时，不忘

强调社会责任感和伦理道德规范的教育。引导学生认识到直播电

商活动中可能存在的问题，如虚假宣传、侵犯消费者权益等，并

学会如何避免这些问题。

通过上述方向的深入探索和实施，直播电商类教学模式有望

在未来实现更加健康、可持续的发展，为学生提供更多元化的学

习机会，同时也为直播电商行业输送更多具备专业知识和实践能

力的人才 [12-13]。

五、不足与展望

在本次研究中，虽然对产教融合视域下直播电商类教学模式

的创新与探索进行了深入分析，但仍存在一些不足之处。这些不

足主要表现在以下几个方面：

1. 数据收集和案例选择的局限性。由于时间和资源的限制，

本研究所采集的数据和案例数量有限，可能无法全面反映直播电

商类教学模式的多样性和复杂性。因此，未来的研究应扩大样本

量，增加更多地区和不同类型高校的案例分析，以获得更为全面

和深入的理解。

2. 实施效果评价体系的不完善。虽然对直播电商类教学模式

的实施效果进行了初步分析，但缺乏一个系统化、科学化的评价

体系。未来研究需要建立一套完整的评价指标体系，包括教学质

量、学生满意度、就业率等多维度指标，以更准确地衡量教学模

式的效果。

3. 技术和市场变化的影响考量不足。直播电商领域的技术和

市场正在快速发展变化，这对教学模式的设计和实施提出了新的

挑战。未来的研究应关注新技术（如人工智能、大数据分析等）

在直播电商教学中的应用，并分析市场趋势对教学内容和方法的

影响，以保持教学模式的前瞻性和适应性。

展望未来，随着直播电商行业的不断壮大和技术的日益成

熟，相信会有更多的机遇和挑战出现 [14]。教育者和研究者应持续

关注行业动态，不断优化和创新教学模式，以培养适应未来市场

需求的高素质人才。同时，也应加强跨学科、跨领域的研究，推

动产教融合在直播电商教育领域的深入发展 [15]。
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一、人工智能时代机器学习课程现状与问题

《机器学习》课程设置与课时安排遵循各大院校实际情况，

算法内容包括线性模型、决策树、朴素贝叶斯理论、支持向量

机、神经网络和聚类等监督学习与无监督学习的基本算法 [2-3]。

基金项目：本文项目来源于吉林大学本科教改项目：AIGC背景下的“机器学习”课程教学模式与教学方法研究，项目号：2023XZD073。

人工智能时代机器学习课程教学
改革思路与实践策略
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摘      要  ： � 工业4.0背景下，为适应国家对于人工智能、机器学习提出人才培养新目标，研究如何以学生为中心，引领深度思考、

自主探究与综合实践，显然是非常必要的。人工智能赋能机器学习课程改革，不断推陈出新、缓和矛盾，以先进的理

念与技术形成方案，推进机器学习课程改革、教学模式创新，值得我们深入探索与实践。因此，本文探讨人工智能时

代机器学习课程改革的全新思路与实践策略，希望能够为广大一线教育者提供更多借鉴与参考。
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Teaching Reform Thinking and Practical Strategy of Machine Learning  
Course in the Era of Artificial Intelligence
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Abstract  :  � In the context of Industry 4.0, in order to adapt to the new talent cultivation goals proposed by the 

country for artificial intelligence and machine learning, it is obviously necessary to study how to put 

students at the center, lead deep thinking, independent exploration, and comprehensive practice. 

Artificial intelligence empowers the reform of machine learning courses, constantly innovating and 

easing contradictions, forming solutions with advanced concepts and technologies, promoting the 

reform of machine learning courses and innovative teaching modes, which is worthy of our in-depth 

exploration and practice. Therefore, this article explores new ideas and practical strategies for machine 

learning curriculum reform in the era of artificial intelligence, hoping to provide more reference and 

guidance for front line educators.

Keywords :    �artificial intelligence; machine learning; teaching reform; practical strategy

旨在深化学生算法认识并掌握，能够应用到实际生活与生产活动

中。但无论从课程设置方面，还是教学实际上，都能够找到不适

应人工智能时代教育发展的部分，急需优化改进。

当前的理论教学以知识点为核心，深入细节展开探讨，但也

暴露出诸多问题。首先，受学时数限制，学生课堂参与度低，教

引言

我国电子信息产业转型升级，迈向新时代与高端产业方向。其中，机器学习作为人工智能发展的坚实基础，对于计算机视觉、自然

语言处理等都有着支持作用，需要我们深入挖掘和有效利用。因而在人工智能时代创新机器学习课程教学方法与模式至关重要，必须基

于电子信息类专业课程基础，探讨适应性、时效性强的改革与创新策略，值得我们深入探索与实践 [1]。摒弃传统工科以教为中心，以练

习、做题为主要手段，而忽视综合实践与演练的教学模式，重新关注学生的真实能力水平，秉持开放性、包容性教育教学原则，创建优

良线上学习、自主探究、综合实践与仿真模拟的学习情境，已形成诸多方案。
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学过程多以教师讲授、学生被动听课为主，学生缺乏主动思考和

实践的机会。其次，学生学习目的性不明确，面对抽象的理论知

识，既不感兴趣也难以理解，只能进行“浅层学习”，对知识的

消化和长期保存效果差，导致“学了但又好像没学”的现象普遍

存在 [4]。这种理论教学模式，虽然能够系统地传授知识，但缺乏

对学生学习兴趣和主动性的激发，难以满足学生对知识深入理解

和应用需求。

实践课程主要是对于算法的演练，包括通过自主设计程序

来解决现实的问题，或达成某一任务目的。其主要考虑的是学

生的能力水平、兴趣偏好等方面差异，能够保证他们在完成任

务的同时提高成绩。但这一模块的实施也存在不少问题：一方

面，实验内容趣味不足、实效性差。许多学生即使厘清学习内容

脉络，但也缺乏对于专业实践的兴趣，很难在其他时间自主学

习和探索，是我们不愿意看到的。另一方面，实验形式规范性

差、管理实效性低。主要是部分学生出现应付差事的情况，难以

达到锻炼实践能力、思维逻辑的本质目的。这也使得许多学生无

法适应人工智能一类新工科方向的综合训练 [5-7]。这表明实践教

学在内容和形式上都需要改进，以提高学生的实践能力和创新 

思维。

课程考核多是阶段性测试、考试成绩。平时成绩占到三四成

左右，而期末的综合性测试占到六七成左右。这就导致学生忽视

日常实验实践，虽然出勤但开小差、玩手机、看课外书等现象频

发。同时，平时的作业就出现抄袭、应付问题，考试期间临时抱

佛脚自然难以避免。此外，学生平时学习松散，期末突击备考也

能取得不错成绩，导致考核无法准确评价学生的学习效果，学生

“考完就忘、不会运用”[8]。这显然是过于注重理论知识学习，忽

略了学生的平时表现和创新能力，不能适应人工智能时代下的人

才培养需求，急需改革和完善。

二、人工智能时代机器学习课程教学改革策略

（一）创新理论教学思路

深入机器学习课程内容，梳理相应的概念、模型评估方法指

标，对于记忆、理解与应用等初级层次的认知问题要求学生在课

程网络资源的支持下开展自主学习，同时完成在线测试和线下答

疑。此外，关注相应重点、难点，也就是涵盖分析、综合与创造

的高级认知问题，构建起自主性强、包容程度高的开放学习空

间，供学生或学习小组研讨。教师只需要在其中起到引领作用，

就能够转化学生为主体，促进学生应用算法解决实际问题。此

时，引入提前准备好的案例，让学生认识并熟练算法，提升对于

算法应用的能力，诸如分析问题、设计算法与程序实现等等。比

如说，通过 PaddlePaddle和 Tensorfow框架、深度学习和自然语

言处理等研究成果，以及“蓝桥杯”“中国软件杯”等竞赛真题作

为案例或作业 [9-11]。交由个别学生或学习小组进行研讨，既奠定

机器学习课程教学基础，又培养优良的自觉性和积极性，强化学

生的理论水平。教学方法亦然，诸如此类的还有任务驱动教学、

混合式教学等等，拓展经典的机器学习算法开展研究性学习，奠

定广大学生专业成长与职业发展的坚实基础。

（二）创新实验教学方法

首先，针对验证性实验，充分发挥学生的自主性，要求他们

利用课余时间独立完成。诸如反向传播算法、朴素贝叶斯算法以

及线性回归算法等基础实验，学生借助专门的教学平台，自行探

索算法原理、操作流程及结果验证。显然奠定学生坚实的理论基

础，还能够启发实验思路、循证思维，让学生在摸索过程中掌握

机器学习的基本工具与方法。其次，对于设计类型或者综合性的

实验，可以采用项目式教学方法，下放任务到各个小组中，形成

优良的实验探究氛围。这两类实验有一个共通之处，就是明确

一个问题交由学生去分析、研究和解决。因而组内成员相互配

合、权责分明，部分去搜集可靠的数据资料作为支撑，部分进

行整体分析、研究报告，形成确切的实验成果，部分负责展示

交流，把当前的成果分享出来 [12]。那么，学生便在相对开放的

空间内综合实践，解决更多机器学习应用在生活、生产方向的问

题，体现出编制算法程序的优势和适用性。最后，为进一步激发

学生潜力，引入信息技术、大数据平台以及人工智能设备等等，

设计丰富的教与学活动，带给广大学生新奇学习体验。比如说，

遇到机器视觉相关的前沿场景，设计了颇具难度的实验项目。我

们鼓励3—5人组成团队，围绕实验任务深度调研，形成有关的

实验方案设计、程序编写、调试和实验报告。组内定期举办讨

论会，也在线上渠道进行对接，助力学生在机器学习领域稳步 

提高 [13]。

（三）教学评价优化改革

人工智能时代背景下，对于机器学习课程的教学评价部分进

行优化势在必行。传统教学评价注重考试成绩，也关注学生在专

业方面取得的直接成果，是不够客观且忽视个体的。如今，依托

人工智能技术与平台，可以构建多元化的评价体系。知识考核

上，增加线上限时测验，对于机器算法学习原理、数据处理流程

等重点知识加强考核，明确分阶段考查，了解学生知识掌握动

态 [14]。同样的，实践能力评估，增加小组任务，让学生依据项目

完成度、模型准确率和代码规范性不断优化，这也是所谓评价的

几个关键点。甚至于学生课上的表现也增加到评定范围中，可以

看到学生端正的态度、严谨的治学要求，教师也鼓励大家定期反

思和反馈，活跃思维碰撞氛围。最重要的引入学生自评和互评环

节，对于个体、小组都可以加强利用，结合模型优化思路、机器

学习能力等等进行培养 [15]。定期收集学生反馈，据此微调评价指

标权重，让评价精准适配教学，全方位推动学生在机器学习领域

成长，契合时代人才需求。

三、结束语

总的来说，人工智能时代机器学习课程教学改革势在必行，

要求广大教师重构课程模式与教学体系，创建适合于学生独立思

考、自主探究、综合实践与模拟演练的教学平台，助力健康成长
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与全面发展。对于学生个体，也要聚焦专业基础、动手能力、创

新意识与综合素质培养，进行针对性与个性化教学。以人工智能
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一、财务管理课程案例教学存在的问题

（一）案例教材适用性较差

案例教材的实用性较差首先体现在案例教材的时效性不足方

面。商业环境变化较快，现有的财务管理案例教材往往无法做到

及时更新，这就导致其中的案例可能会滞后于实际市场动态和财

务管理实践，进而使得学生在学习过程中难以接触到最新的财务

管理案例，对最终的教学效果产生一定影响 [2]。其次是案例教材

的国际化程度有所不足。随着全球化的加速和跨国企业的增多，

财务管理教学必须向着国际化迈进。然而现有的财务管理案例教

材往往过于注重本土化案例，忽视了国际案例的重要性。这使得

学生在学习过程中难以接触到国际财务管理实践，限制了他们的

国际视野和跨文化交流能力的全面提升。最后，现有的财务管理

案例教材往往侧重于单一知识点的案例，缺乏综合性内容 [3]。这

财务管理案例教学问题及改进建议
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就导致学生在实际学习中无法将所学知识点进行有效整合，难以

形成一套较为完整的知识体系。

（二）教学手段单一

在案例教学法中，教师大多会采用简单的口头描述或者案例

材料展示方法，然后便引导学生开展讨论与分析，这种教学方式

虽然在一定程度上能够帮助学生理解案例内容，但缺乏足够的互

动性和实践性 [4]。学生往往只是被动地接受信息，而缺乏主动探

索和解决问题的机会。除此之外，案例教学与理论教学和实践教

学等内容的衔接不够密切，进而导致学生在实际学习过程中难以

形成较为系统的知识体系，并且部分教师开展案例教学时也未能

充分利用现代信息技术手段来丰富教学内容。

单一的教学手段不仅会影响学生的学习兴趣和积极性，同时

也会导致案例教学在财务管理课程中的应用价值受到影响 [5]。学

生会在案例教学中感到枯燥与乏味，从而难以投入足够的时间和

引言

在快速变化的全球经济环境中，财务管理作为企业运营的核心环节，其重要性不言而喻。随着市场竞争的加剧和企业对高效财务管

理需求的提升，如何培养具备扎实理论基础与丰富实践经验的财务管理人才成为教育界共同关注的焦点之一 [1]。而财务管理案例教学是

一种将理论知识与实际操作紧密结合的教学模式，能够通过模拟真实商业环境，增强学生的问题解决能力、决策分析能力及团队协作能

力，为学生未来职业生涯奠定坚实基础。因此，如何才能提高财务管理案例教学的开展效果成为教师所要思考的一个首要问题。
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精力去学习。同时，教学手段的单一也限制了教师在案例教学中

的创造性和灵活性，使得他们难以根据学生的需求和特点进行个

性化的教学设计和调整。

（三）教师实践经验不足

教师作为知识的传播者和学生成长的引导者，其个人经验和

专业素养直接影响到教学效果和学生的全面发展。当教师实践经

验不足时，他们可能难以将抽象的理论知识与实际情境相结合，

导致教学内容与实际需求脱节，难以激发学生的学习兴趣和积

极性。

缺乏实践经验的教师在面对复杂多变的教学情境时可能应对

各种突发情况。这会严重影响教学的连贯性和有效性 [6]。此外，

实践经验不足的教师可能难以为学生提供有效的指导和建议，尤

其是在学生遇到困惑或挑战时，他们难以及时给出切实可行的解

决方案，对学生的健康成长产生一定影响。

实践经验不足的教师在实际教学中会更多地依赖于传统的教

学模式和方法，缺乏创新和灵活性 [7]。最为关键的一点则是当教

师自身缺乏实践经验时，他们可能无法有效地引导学生参与实践

活动，进而导致学生在未来的学习和工作中缺乏竞争力，难以适

应不断变化的社会需求。

二、财务管理案例教学的改进策略

（一）优化案例选择与设计

首先，教师应确保所选案例具有较强的现实性和针对性。这

意味着案例应紧密贴合财务管理领域的实际问题，且能够反映当

前市场的变化和企业的真实运营情况。同时，案例的设计应充分

考虑学生的背景和兴趣，选择与学生生活或未来职业发展密切相

关的内容，以激发学生的学习兴趣和参与度 [8]。例如教师可以选

择一些知名企业如海尔集团的财务分析案例，这些案例不仅具有

代表性，而且能够让学生深入了解企业财务管理的实际操作和决

策过程。

其次，教师还要从丰富案例类型入手，除了传统的文字案例

外，还可以引入图表、视频、音频等多种媒介形式，使案例更加

生动和直观。在数字化时代下，教师应当积极尝试借助数字技术

开展教学工作，利用虚拟仿真案例或模拟经营软件，让学生在虚

拟环境中进行财务管理决策，从而更深入地理解财务管理的理论

和实践。这种互动性和实践性的教学方式能够提高学生的参与度

和学习效果 [9]。

最后，在案例设计中，教师还应当注意时效性与地域性。随

着市场的不断变化和企业的发展，财务管理领域的问题和挑战也

在不断更新。因此，在选择和设计案例时，应充分考虑其时效性

和地域性，确保案例能够反映当前的市场环境和企业的实际情

况。并结合当地的经济和文化背景，设计具有地域特色的案例，

以更好地适应不同地区的教学需求。

（二）创新教学方法和手段

通过创新教学方法与手段，能够有效激发学生的学习兴趣，

培养学生的创新思维与实践能力。例如教师可以采用项目式教学

法，通过团队合作解决实际问题，培养学生主动探索的意识与批

判性思考的思维，进而实现对所学知识的深入理解。其次，教师

也可以采用翻转课堂教学模式，将知识传授环节通过视频等多媒

体材料放在课外进行，而将课堂时间用于深度讨论、问题解决和

实践操作 [10]。这种模式促进了师生互动，增强了学生的自主学

习能力，同时也使得教师能够更精确地了解学生的学习需求，进

行个性化指导。最后，个性化学习也是当前教育改革的一个新方

向。借助大数据和人工智能技术，能够帮助教师详细分析每一位

学生的学习行为、兴趣偏好和能力水平，并为其量身定制学习计

划，提供更加精准的学习反馈，提高学生的学习体验感 [11]。

（三）完善教学评价体系

教学评价是教学任务中的一个关键环节，因此，教师在完善

评价体系时应当注重以下几点：其一是涵盖多元化的评价主体。

除了传统的教师评价外，还应引入学生自评、同伴互评等多主体

参与其中，这种多元化的评价主体能够更全面地反映学生的学习

情况和教师的教学效果，同时也能够增强学生的自我评价能力和

团队协作能力 [12]。

其次，评价内容应该涵盖知识、技能、情感态度、价值观、

合作能力等多个维度。只有这样才能确保评价结果能够更加科学

地反映出学生的综合水平，避免传统唯分数论所带来的局限性。

再次，在评价方法上，教师应当采用定量评价与定性评价相

结合的方式。定量评价可以通过考试成绩、作业完成情况等指标

进行量化评估；而定性评价则可以通过课堂表现、小组讨论、项

目作业等方式进行质性评估。这种结合的方式能够更准确地反映

学生的学习成效和教学质量 [13]。

最后，当得出最终的评价结果后，教师应当将结果及时向学

生进行反馈，并为其提供相应的指导与帮助，让他们能够找到自

己的优点与不足。

（四）加强师资队伍建设

教师是教学工作开展的基础，同时也是推动教育改革与发展

的中坚力量。因此，学校应当注重教师的专业成长与发展，并通

过定期组织教师培训、研讨会和学术交流活动，引导教师不断

更新教育观念，掌握现代教育理论和方法，提升其专业素养。

此外，学校还应当鼓励和支持教师参与课题研究，以科研促教

学 [14]。此外，学校还应当建立起教师成长档案，详细记录教师的

专业发展轨迹，为教师的个性化成长提供有力支持。

另外，学校还要不断优化教师队伍结构。根据学校发展需要

和学科特点，合理规划和配置教师资源，确保教师队伍的年龄、

学历、职称和学科结构科学合理。并通过引进高层次人才、培养

青年骨干教师等措施，提升教师队伍的整体实力。

最后，学校还要完善教师评价与激励机制。建立科学、公

正、全面的教师评价体系，既关注教师的教学成果，也重视教师

的师德师风、教育教学能力和创新能力。通过设立教学奖、科研

成果奖等激励机制，全面激发教师的工作积极性和创新精神。

（五）营造良好的学习氛围

首先，学校应当重视校园文化建设的重要价值，通过举办丰

富多彩的校园活动，如学术讲座、文化节、科技展览等，不仅拓
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宽学生的知识面，还能激发他们的探索欲和创造力。除了校园文

化以外，班级文化的营造也十分关键，任课教师应积极引导学生

参与班级建设，如共同制定班级规则、设计班级文化墙、组织班

级活动等，增强班级凝聚力，形成积极向上的班级风气 [15]。鼓励

学生之间互相帮助、共同进步，营造一个温馨和谐、相互激励的

学习氛围。其次，学校应当通过不断优化校园环境来为学生提供

舒适的学习空间。无论是教室的布局、图书馆的藏书、还是校园

绿化，都应体现出对学习的重视和对学生的关怀。良好的学习环

境能够有效提高学生的学习积极性。最后。教师应以平等、尊重

的态度对待每一位学生，鼓励学生表达自己的想法和疑问，营造

开放包容的课堂氛围，并积极利用现代信息技术手段，如在线学

习平台、智能教学系统等，为学生提供个性化学习资源，拓宽学

习渠道。同时，鼓励学生利用网络资源进行自主学习和探究，培

养他们的信息筛选和处理能力，以及终身学习的习惯。

三、结语

综上所述，财务管理案例教学在培养具有实际操作能力和解

决实际问题能力的财务管理人才方面发挥着至关重要的作用。教

师应当从优化案例选择与设计、创新教学方法和手段、完善教学

评价体系、加强师资队伍建设以及营造良好的学习氛围入手，积

极探索财务管理案例教学的有效路径，进一步提升财务管理案例

教学的质量和效果，为社会培养更多高素质的财务管理人才。
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一、新工科背景下中职机械专业跨学科教学创新的价

值意蕴

创新与创业结合为我国经济高质量发展提供动力。现代化技

新工科背景下中职机械专业跨学科教学创新路径探索
潘荣荣

慈溪职业高级中学，浙江 宁波  315300

摘      要  ： � 在新一轮科技革命的赋能下，自动化技术深刻改变了我们当前的生产生活方式，使得智能制造成为我国制造领域转型

升级的主攻方向。在此背景下，自动化技术与机械工程领域的深度融合对机械工程师提出了新的职业发展要求，这给

中职机械专业教学和人才培养带来新的挑战和机遇。同时，自动化技术的融合和应用进一步突显了中职机械专业教学

的跨学科融合特点。基于此，本文以新工科建设为导向，结合中职机械专业跨学科教学创新的价值意蕴，围绕机械专

业在教学创新中面临的现实困境，着重探讨了如何促进中职机械专业的跨学科教学创新，以期培养出符合中国“智

造”战略的创新型、应用型机械专业人才，使其更好地适应自动化时代机械领域的智能转型。

关  键  词  ：  �新工科；中职机械专业；跨学科教学创新

Exploration of Innovation Paths for Interdisciplinary Teaching in Vocational 
Mechanical Engineering under the Background of New Engineering

Pan Rongrong
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Abstract  :  � Empowered by the new round of technological revolution, automation technology has profoundly 

changed our current production and lifestyle, making intelligent manufacturing main direction of 

transformation and upgrading in China's manufacturing field. In this context, the deep integration 

of automation technology and mechanical engineering has put forward new requirements for the 

development of mechanical engineers, which brings new challenges and opportunities for the teaching 

and talent training of vocational mechanical majors. Meanwhile, the integration and application of 

automation technology further the characteristics of cross-disciplinary integration in the teaching of 

vocational mechanical majors. Based on this, this article takes the construction of new engineering as 

the orientation, the value of cross-disciplinary teaching innovation in vocational mechanical majors, 

focuses on the realistic difficulties faced by mechanical majors in teaching innovation, and discusses 

how to promote cross-disciplinary teaching innovation in vocational mechanical majors, in order 

to cultivate innovative and applied mechanical professionals who meet the requirements of China's 

"smart manufacturing" strategy, so that can better adapt to the intelligent transformation in the field of 

mechanics in the era of automation.

Keywords :    �new engineering; vocational mechanical major; cross-disciplinary teaching innovation

术助力制造企业向智能化、数字化转型，通过新旧动能转换实

现。创新涉及新技术、新方法的应用或新事物设计；创业则关乎

资源优化与再创造。新工科建设响应科技革命需求，培养机械类

卓越工程技术人才，促进交叉学科新型技术技能人才培养。

引言

新工科建设以培养交叉融合、创新型卓越工程人才为核心，以此为导向推动中职机械专业跨学科教学的创新，对于增强专业人才的

适应性、支撑性、创造性具有重要的意义和价值。学科交叉与协同融合成为当前中职机械专业深化改革的重要方向。同时，现代科技的

发展从根本上改变了当前社会结构的需求变化，传统机械学科难以满足现代产业智能转型升级对人才培养提出的新要求。因此，以新工

科建设为导向，以跨学科教学为抓手，促进中职机械专业教学的深化改革与创新至关重要。
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中职机械专业学生就业面广，涵盖制造业、新能源汽车等。

现代化数字技术如自动化与机械制造融合，打破传统人才界定，

提升综合实践能力与岗位适应力对机械专业学生至关重要。新工

科建设下，融入电子工程、自动化技术及创新创业教育，促进学

科交叉融合，满足智能制造时代人才培养需求，推动学生跨职

业、跨领域发展，为智能制造产业提供战略人才支持 [1]。

二、新工科背景下中职机械专业跨学科教学创新面临

的现实困境

（一）专业建设方向聚焦不足

专业建设是影响中职机械专业人才培养质量的核心要素。中

职学校机械专业资源相对有限，只能将资源聚焦于优势、有特

色、有潜力的发展方向上，才能在创新型人才培养中形成竞争优

势，进而为促进机械专业的内涵式建设吸引多元化的优秀师资和

生源。然而，受传统教育教学观念的长期影响，部分中职学校机

械专业在教育教学中过于重视培养学生的应用能力和知识技能，

而忽视了通过融入跨学科教学项目培养他们的创新思维和实践能

力，以至于机械专业在改革创新中难以形成竞争优势 [2]。这充分

反映出某些学校在建设机械专业时，未能跳出专业设置的传统定

位，也未能结合当前的社会发展寻求新的突破，进而严重制约了

学生个人潜能的发展。

（二）课程体系与产业需求脱节

专业课程体系的构建对于培养机械专业学生的科学思维、创

新能力、实践能力具有重要的影响。新工科背景下，中职机械专

业应以提高学生的创新精神和创新能力、综合实践能力为目标优

化课程体系，进而在突破传统知识框架的基础上，突显不同专

业、不同学科的交叉融合性。然而，在现代化技术的赋能下，制

造企业纷纷进入了数字化、智能化转型中，以至于部分中职学校

未能结合产业发展与转型对机械专业的课程体系进行重构，进而

导致教学内容滞后于智能制造技术的发展创新，教学内容与产业

缺乏融合性。而且，部分机械专业教师的教学视野较为狭窄，其

在设置课程体系和教学内容时难以突破传统框架的束缚，过于强

调专业本身，难以利用新兴技术引入实用性的跨学科教学内容，

从而导致学生掌握的知识技能与市场需求存在较大差距。

（三）教师跨学科教学能力不足

师资力量是影响中职机械专业跨学科教学创新的直接因素。

新工科背景下机械专业跨学科教学创新的推进要求教师具备丰富

的经验和较强的综合能力，这样才能在教学创新中引领学生更好

地掌握新兴技术和知识。事实上，中职学校机械专业的大多数教

师的专业背景相对单一，他们较为缺乏跨学科教学的知识和经

验，进而难以在跨学科教育中为学生提供全面的指导和支持。同

时，中职学校机械专业跨学科教学内容的更新速度较为滞后，教

师难以结合行业发展现状和未来发展趋势给予学生有效的教学引

导。最后，中职学校难以为机械专业教师提供科学全面的培训，

以至于他们难以获取行业内最新的发展动态，也无法更新自身的

教育教学方法 [3-4]。

三、新工科背景下中职机械专业跨学科教学创新的

路径

（一）依托产教融合优化课程体系

开发紧密贴合产业界的课程体系是中职学校机械专业引入跨

学科教学、深化教育改革的有效举措，也有助于从根本上提升机

械专业跨学科课程设置的前瞻性、时代性。为此，机械专业可以

借助校企合作平台、产教融合机制，利用项目导向教学法在跨学

科教学中引入真实的企业项目。开设项目导向课程为学生创设了

解决企业实际工程问题的真实环境。在这个具有挑战性的跨学科

项目实践环境中，学生不仅需要利用自身的专业知识去钻研企业

在机械制造过程中存在的技术问题，还需要学习如何与团队进行

高效配合，如何与客户进行有效交流，进而在此基础上提高项目

管理效率。例如，合作开发飞机燃油效率优化项目，增强实践能

力和团队精神。建立校企合作的工作坊和实验室，提供先进设备

使用、调试、维修的实战机会，让学生紧跟产业趋势和技术标

准。此外，定期邀请企业专家举办讲座，分享行业趋势和职业规

划建议，促进学生全面发展。[5-8]。

（二）基于学科交叉加强师资建设

师资队伍建设是中职机械专业推进跨学科教学创新的重要保

障，也是促使其结合社会需求提高人才培养质量的关键。对此，

中职学校可以结合机械专业的事例情况和科研团队的创新情况，

围绕工业互联网与智能制造技术、机器人与高端装备技术、精密

测量、激光加工等方向优化机械专业的师资布局，以及促进多学

科融合师资队伍建设，从而为机械专业的跨学科教学创新提供支

持保障。首先，中职学校应加大创新型、复合型人才引进力度，

以及加强对机械专业现有师资力量的培养力度。同时，在引入高

质量人才的过程中，中职学校应当秉持分层原则，例如，进入智

能制造类、控制类行业内的紧缺人才，并利用师带徒的方式对现

有的师资力量进行转化升级。其次，通过跨学科整合，引入具备

跨学科背景的教师和科研人员，组建跨学科教研组，定期研讨教

学策略，提升教学质量。最后，中职学校可以联合地方高端转呗

产业技术研究院等成立跨学科教学实践平台，借此依托产学研合

作机制在教学与研究的双向推进中促进跨学科交叉融合 [9-11]。加

强与企业、科研机构的产学研合作，对于提高中职机械专业教师

的创新思维、学术水平、跨学科教学能力具有重要的促进作用。

中职学校还需进一步完善激励和晋升机制，对机械专业教师在智

能制造领域的跨学科教学创新，以及其所获得科研成果进行适当

的奖励。这有助于充分激发教师的内在驱动力，促使其在跨学科

教学实践中进行踊跃创新。

（三）实施精准教学提升教学质量

精准教学是在新工科背景下，提升中职机械专业跨学科教学

质量的关键策略。它强调以学生为中心，通过数据驱动和个性化

学习路径，确保每位学生都能获得最适合自己的教育资源和成长

机会。利用大数据分析技术，对学生的学习行为、能力水平及兴

趣偏好进行精准识别，为每位学生定制个性化的学习计划和教学

内容。例如，智能系统监测学习表现，自动调整教学难度和进
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度。结合理论知识与实际情境，通过模拟真实工作场景、VR/AR

技术加深理解。实施翻转课堂模式，课前自主学习，课堂讨论、

解决问题和深度学习。构建线上线下融合的学习生态系统，线上

资源丰富、互动，线下侧重实验、交流和深度探讨。建立多元化

评价体系，引入项目报告、同伴评价等，全面评估学生能力。实

施即时反馈机制，调整学习策略，提升学习效果。[12-13]。

（四）利用双创教育深化教学改革

创新型人才是促进我国科技进步的重要资源。因此，在推进

机械专业跨学科教学的实践中，中职学校以双创教育为切入点深

化专业教学改革，不仅有助于提高交叉融合、创新型卓越工程人

才的培育质量，还能有效助力制造强国战略目标的全面落实，进

一步增强机械专业学生的创新思维、工程实践能力和职业竞争能

力。对此，中职学校可以循序渐进地将创新创业教育融入机械专

业教育中。跨学科交叉融合是新工科建设的特色内容。因此，促

进创新创业教育与机械专业教育的深度融合，能够让中职学校机

械专业在主动对接产业结构的基础上实现内涵式与高质量发展，

进而为满足智能制造产业的转型升级培养综合素质强的复合型、

创新型工程实践人才。宏观上，中职学校需将创新、创业能力纳

入专业标准与人才培养方案，打破传统教学局限，为创业与工程

实践提供支撑。微观层面，除开设双创课程外，还应指导学生结

合专业知识开展项目实践，锻炼创新思维与应用能力。同时，强

调教育精准、长效，结合机械专业特色，实施理实一体化课程。

通过定期举办科创竞赛等活动，提供实践机会，促进学生技能与

经验双提升，适应机械制造企业转型需求 [14-15]。

四、结语

总而言之，新工科背景下推动中职机械专业跨学科教学创新

具有重要的现实意义，这一举措是深化中等职业教育改革的必然举

措。中职学校作为培养创新型卓越工程人才的重要阵地，以跨学科

教学创新为抓手，在机械专业制定和实施恰当的课程体系和人才培

养方案，可以为我国机械专业的智能发展提供战略人才支撑。
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高职院校学生传统文化教育接受度与性别差异研究
苏秀芳，陈本敬，李霞

顺德职业技术学院，广东 佛山  528300

摘      要  ： � 研究目的：本研究旨在探究高职院校学生对传统文化教育的接受度及其性别差异。研究方法：采用问卷调查法，收集

了434名学生的有效数据，其中男生236名，女生198名，涵盖多个专业。研究结果：在外来文化了解方面，性别差

异显著，女性学生了解程度低于男性（p<0.001）。而在传统文化认知、经典阅读量、教学效果、校园活动评价和文化

自信方面，性别差异不显著（p>0.05）。在校园传统文化活动的喜好上，男女生表现出相似性，大多数活动的性别差

异不显著（p>0.05）。结论：高职院校学生对传统文化教育的接受度普遍较高，性别差异不大，表明传统文化教育在

高职院校中的推广是有效的，且性别不应成为影响教育接受度的因素。

关  键  词  ：  �高职院校；传统文化；性别

Study on Gender Differences in the Acceptance of Traditional Culture 
Education Among Vocational College Students

Su Xiufang, Chen Benjing, Li Xia

Shunde Polytechnic, Foshan, Guangdong  528300

Abstract  :  � Objective: This study aims to investigate the acceptance of traditional culture education among 

students in vocational colleges and explore the gender differences in this context. Methods: A 

questionnaire survey was conducted to collect valid data from 434 students, including 236 males 

and 198 females, across multiple majors such as Literature, Industry, Science, Medicine, Economics, 

Art, and others. Results: Significant gender differences were observed in the understanding of 

foreign cultures, with female students showing lower levels of familiarity compared to male students 

(p<0.001). However, no significant gender differences were found in the areas of positive recognition 

of traditional culture, classic reading volume, teaching effectiveness, evaluation of campus activities, 

and cultural confidence (p>0.05). Similarly, in terms of preferences for various types of campus 

traditional culture activities, male and female students exhibited high consistency, with most activities 

not showing statistically significant gender differences (p>0.05). Conclusion: The findings indicate 

that students in vocational colleges generally have a high level of acceptance of traditional culture 

education, with minimal gender differences. This suggests that the promotion of traditional culture 

education in vocational colleges is effective, and gender should not be considered a determining factor 

in educational acceptance. 

Keywords :    �vocational college; traditional culture; gender

在全球化和多元文化的背景下，传统文化教育在高职院校中扮演着越来越重要的角色。传统文化不仅是民族精神的载体，也是国

家软实力的重要组成部分。对于高职院校学生而言，传统文化教育不仅能够增强其文化自信和民族认同感，还能够促进其综合素质的

提升 [1]。然而，随着外来文化的冲击和现代社会价值观念的多元化，传统文化教育面临着诸多挑战，尤其是在学生接受度和性别差异方

面 [2]。因此，深入研究高职院校学生对传统文化教育的接受度及其性别差异，对于优化教育策略、提升教育效果具有重要的现实意义。

性别作为社会文化构建的一个重要维度，长期以来在教育领域中被认为是影响学习态度和行为的关键因素之一。在传统文化教育领

域，性别差异可能影响学生对文化价值的认同和接受，进而影响教育的普及和深入 [3]。研究表明，性别角色期望和社会化过程可能导致

男女学生在文化认知、情感态度和行为选择上存在差异 [4]。因此，探讨高职院校学生在接受传统文化教育过程中的性别差异，有助于我

们更深入地理解文化教育的普及性和针对性，为制定更加有效的教育措施提供依据。目前研究多集中在传统文化教育的重要性、内容、

方法和效果等方面，而对性别差异的研究相对较少。国外研究多从跨文化比较的角度探讨性别在文化教育中的作用 [5]，而国内研究则更多

关注传统文化教育的本土化和实践性问题。这些研究为本研究提供了理论基础和研究视角，但也指出了现有研究的不足，即对性别差异

的深入探讨和实证分析尚显不足。
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一、 研究方法及内容

（一）传统文化的界定

中华传统文化指中华民族创造和传承的一切物质财富和精神

财富的总和，是鸦片战争以前中国人创造的文化，是指在长期的

历史发展过程中形成和发展起来的，保留在中华民族中间具有稳

定形态的中国文化，包括思想观念、思维方式、价值取向、道德

情操、礼仪制度、风俗习惯、行为方式、生活方式、宗教信仰、

文学艺术、教育科技、文学典籍等 [6]。本研究所探讨中华传统文

化，包含但不限于以上列举之内容。本研究所称的“传统文化”

实际指向为优秀中华传统文化，为表达便利之故简述为“传统

文化”。

（二）研究对象

随机抽取顺德职业技术学院2022级和2023级共8个班级的学

生为研究对象。以问卷星的形式进行调查，学生的专业涉及到文

学、工业、理学、医学相关、经济学及艺术学等。将研究对象分

为男生组和女生组。所有参与者均为自愿参加，并在参与前签署

知情同意书。

（三）传统文化教育问卷调查

我们采用问卷就学生对于“文化自信”的认知、对于传统文

化的态度、传统文化知识掌握的情况、学校开展传统文化教育的

情况以及喜爱的学校传统文化校园活动的开展进行了调查。为了

确保数据准确、完 整，以及更科学有效地开展数据分析，我们对

参与调研的师生开展了访谈，对于一些问卷中的问题进行详细解

答，确保同学能正确理解题目的内容。

（四）统计分析

本研究采用 SPSS27.0数据分析软件对数据进行描述 性 统 计 

分 析。采用 x2检验对男生组和女生组进行对比检验。

二、研究结果

（一）研究者一般情况

参与者一般情况：有434名同学进行了有效的问卷回答，其中

男生236名（54.4%）、女生198名（45.6%）。 专业涉及到文学4

人（0.9%）、工业60人（13.8%）、理学159人（36.6%）、医学

18人（4.1%）、经济学26人（6.0%）、艺术89人（20.5%）及其

他专业78人（18.0%）等。

（二）两组传统文化教育情况对比

高职院校男生和女生在传统文化教育的认知和态度上表现出

一定的差异。在外来文化了解方面，性别差异显著（χ2 = 18.56，

p<0.001），表明女性学生对外来文化的了解程度低于男性。对传

统文化的积极认知、经典阅读量、教学效果、校园活动评价以及

文化自信的了解方面，虽然存在一些差异，但这些差异均未达到

统计学显著水平（p>0.05）。

（三）两组喜欢的校园传统文化活动的对比

职业院校男生和女生在对不同类型的校园传统文化活动的喜

好上表现出相似性，大多数活动的性别差异未达到统计学显著水

平（p>0.05）。具体而言，传统文化知识竞赛、传统礼仪舞蹈服

饰类展演、传统诗词比赛、传统曲艺以及传统节目晚会等活动，

男女生的参与偏好差异均不显著。虽然传统文化话剧的 p值接近

显著水平（p=0.109），但仍未显示明显的性别差异。

三、讨论

本研究通过对高职院校男生和女生在传统文化教育的认知、

态度及活动参与度的比较，揭示了性别在这一领域中的一些显著

差异和相似之处。在外来文化了解方面，研究发现女性学生对外

来文化的了解程度显著低于男性（p<0.001）。这一结果与以往的

研究相吻合，表明性别在跨文化认知上可能存在一定的差异 [7]。

女性学生可能由于社会角色期待、家庭背景或个人兴趣等因素，

对外来文化的接触和了解相对较少 [8][9]。然而，这种差异并不意味

着女性对跨文化的排斥，而可能是由于她们更倾向于关注本土文

化和传统价值观。因此，学校在进行跨文化交流和教育时，应考

虑如何为女性学生提供更多接触外来文化的机会，帮助她们拓宽

视野，增强全球意识。

尽管在对外来文化的了解上存在显著差异，但在对传统文化

的积极认知、经典阅读量、教学效果、校园活动评价以及文化自

信的了解等方面，男女生之间的差异并未达到统计学显著水平。

这表明，在传统文化教育的核心内容上，高职院校的学生无论性

别，都表现出相似的态度和认知水平 [10]。这一结果提示我们，传

统文化教育在高职院校中具有较强的普遍性和一致性，能够有效

地覆盖全体学生，而不受性别因素的影响。值得注意的是，虽然

这些差异不显著，但某些维度上的 p值接近显著水平，这提示我

们在未来的研究中可以进一步探讨这些潜在的性别差异 [11]。

在对校园传统文化活动的喜好方面，研究结果显示，男女生

在大多数活动中的参与偏好差异不大，均未达到统计学显著水

平（p>0.05）。具体而言，传统文化知识竞赛、传统礼仪舞蹈服

饰类展演、传统诗词比赛、传统曲艺以及传统节目晚会等活动，

本研究旨在通过问卷调查的方式，收集高职院校学生对传统文化教育的认知、态度以及对校园传统文化活动的喜好等数据，分析性

别在传统文化教育接受度中的作用。它不仅有助于揭示高职院校学生在接受传统文化教育过程中的性别差异，而且对于推动传统文化教

育的深入发展、促进学生全面发展具有重要的理论和实践价值。通过本研究，我们可以更好地理解不同性别学生对传统文化教育的需求

和反应，从而为教育者提供针对性的教育策略，优化教育资源配置，提高教育效果。此外，本研究还有助于丰富性别研究和文化教育领

域的理论体系，为后续研究提供新的视角和数据支持。
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男女生的参与度基本一致。这表明，高职院校的传统文化活动设

计较为成功，能够吸引不同性别的学生积极参与 [12]。此外，尽管

传统文化话剧的 p值接近显著水平（p=0.109），但仍未显示出明

显的性别差异，这可能是因为话剧作为一种综合性的艺术形式，

能够吸引广泛的受众群体，不受性别的限制。传统文化读书会和

讲座显示出一定性别差异，但是这一差异也未达到统计学显著水

平。 男性学生参与这类活动的比例略高于女性，但这可能更多地

反映了个体兴趣的差异，而非系统性的性别偏好 [13]。未来的研究

可以进一步探索为什么男性学生更倾向于参与读书会和讲座，是

否与他们的学习习惯、兴趣爱好或社交需求有关。通过深入了解

这些因素，学校可以更好地设计和推广适合不同性别学生的文化

活动。

本研究的结果为高职院校的传统文化教育提供了重要的实证

依据。首先，研究发现性别在传统文化教育中的影响并非如预期

那样显著，特别是在核心认知和态度方面，男女生的表现基本一

致。这提示我们在制定传统文化教育政策和课程设计时，不应过

度依赖性别差异，而是应更加关注学生的个体差异和需求 [14]。

其次，研究结果强调了传统文化教育的普遍性和重要性，表明无

论是男性还是女性学生，都需要通过系统的传统文化教育来增强

文化认同感和自信心。最后，研究还揭示了性别在跨文化认知上

的差异，提示学校在进行国际化教育时，应特别关注女性学生的

跨文化能力培养，帮助她们更好地适应全球化背景下的多元文化

环境。

尽管本研究提供了一些有价值的发现，但仍存在一定的局限

性。首先，样本仅来自一所高职院校，可能无法完全代表全国范

围内高职院校学生的整体情况。未来的研究可以扩大样本范围，

涵盖更多地区和类型的高职院校，以增强研究结果的普适性 [15]。

其次，研究主要基于问卷调查和卡方检验，未能深入探讨学生在

传统文化教育中的主观体验和情感反应。未来的研究可以通过定

性方法，如访谈或焦点小组讨论，进一步了解学生的真实感受和

需求。此外，研究还可以引入纵向设计，追踪同一学生群体在不

同时间点的文化认知变化，以更好地理解性别和其他因素在传统

文化教育中的动态作用。

总之，本研究通过对高职院校学生传统文化教育接受度的性

别差异分析，揭示了性别在这一领域中的复杂影响。研究结果不

仅为理论研究提供了新的视角，也为实践工作提供了重要的参

考。未来的研究可以在样本代表性、测量工具选择、研究设计和

多因素分析等方面进行改进，以进一步深化对高职院校学生传统

文化教育的理解。
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一、大数据背景下媒体融合发展趋势

（一）复合化传播主体

大数据时代到来，改变了传统的传播主体，其不再是媒体从

业者拥有绝对的话语权，受众也对于传播内容产生影响 [1]。甚至

“自媒体”的出现，也让更多人为自己发声，形成了复合化的传

播主体。那么，媒体从业者通过大数据，全面了解全新的内容需

求，将内容进行深度加工和处理，就能够发现新闻背后的实质。

更多媒体渠道支持多元化、丰富化媒体业态，值得我们深入探索

与实践。在内容上，音视频、图文等相辅相成，以可视化形式广

泛传播，增强了传播效率与质量水平 [2-3]。一方面，大数据让更多

人掌握优质的信息来源，另一方面，其也提供了个性化、多元化

的服务。可见，大数据时代下传播主体复合化，基于不同平台实

现了不同内容的广泛传播，使得不同媒体间互融互通。

（二）多维化传播渠道

一方面，传统媒体纷纷 “触网”，报纸、电视台等不仅拥

有官方网站，还深度开发移动端应用，借助大数据精准推送新闻

资讯，打破时间与地域限制，让受众随时随地获取信息。例如，

《人民日报》客户端依据用户浏览习惯，推送个性化时政要闻 [4]。

大数据背景下媒体融合发展趋势研究
文泽龙

广西职业技术学院，广西 南宁  530226

摘      要  ： � 大数据背景下，互联网与数字技术、人工智能蓬勃发展，已经进入了全新的大数据时代，新媒体也成为人们熟悉的重

要网络媒体。其是一种获取信息的渠道，但也给传统媒体带来巨大冲击和挑战。在新闻方面，关于新媒体的规划设

置，如报道形式、栏目设置等，有望实现新旧媒体的融合创新。甚至这样的发展已经成为一大趋势，兼具个性化、自

由化与多样性，对于媒体行业的转型与发展也有着积极意义。因此，本文探讨大数据内涵与特征，同时分析对于媒体

融合发展的影响，并提出未来发展的有效策略，希望能够为相关从业者提供更多借鉴与参考。
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另一方面，社交媒体成为传播新阵地，媒体借助微博、微信等平

台，以短视频、图文并茂等形式发布内容，引发用户分享互动，

实现裂变式传播，热门话题能瞬间吸引海量关注 [5]。诸如此类的

还有很多，使得各类新的传播渠道被打开，就此融入热点话题、

社会议题，引起了广泛的讨论和关注。多种渠道相互交织、相互

融合，基于大数据技术与数据资源，传播效能呈指数级增长。

二、大数据背景下媒体融合发展策略

（一）科学定位，做好媒体融合准备

大数据背景下，媒体融合发展对于媒体影响力与地位提升有

着重要作用。我们必须明确媒体发展在新形势下的定位功能，再

去了解大数据的核心优势和支持作用，才能够推动媒体融合与转

型，为媒体融合发展奠定坚实基础。反观传统媒体所涉内容范围

广泛，依托特定的渠道进行信息化、数字化处理，势必是一个长

期而艰巨的任务 [6-7]。这是否能够为新一代或者原有的受众接受

呢？答案也是不明确的。因此，首先从媒体的系统思维深入剖

析。为了挖掘传统媒体优势并促进转型升级，以全媒体语境为未

来生存与发展的基础条件，进行传统媒体与新媒体融合的创新思

Research on the Development Trend of Media Convergence  
under the Background of Big Data

Wen Zelong 

Guangxi Vocational and Technical College, Nanning, Guangxi  530226

Abstract  :  � In the context of big data, the Internet, digital technology and artificial intelligence are booming, and 

have entered a new era of big data. New media has also become an important network media that 

people are familiar with. It is a channel for obtaining information, but it also brings huge impact and 

challenges to traditional media. In terms of news, the planning and setting of new media, such as 

reporting forms and column settings, are expected to achieve the integration and innovation of old 

and new media. Even such development has become a major trend, combining personalization, 

liberalization, and diversity, which has positive implications for the transformation and development 

of the media industry. Therefore, this article explores the connotation and characteristics of big data, 

analyzes its impact on the development of media integration, and proposes effective strategies for 

future development, hoping to provide more reference and guidance for relevant practitioners.

Keywords :    �big data; media convergence; development strategy; development trends
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考。这既满足发展的实际所需，又兼顾传统媒体相关产业与核心

优势，使得广大基层群众也可以参与进来，满足最广大人民群众

的阅读需求。这是媒体融合发展获取数据支持又反馈于大众、提

供优质服务的最基本逻辑。其次，基于传统媒体的创新原则深入

分析。需要充分利用优质资源，不论在传统媒体还是新媒体语境

下，都以创新为根本性原则，探索未来发展的思路，提升媒体工

作的有效性 [8]。只有二者融合展现出优势、吸引了读者观众，才

能够迸发出新的活力，成为未来发展的一大趋势。最后，深入

经营与发展的总体方向，以媒体特色谋划与发展为目标，无论是

产品、结构，还是核心要素，都必须体现出较高的自觉性与思想

性。以此设计独特的、内涵的媒体产品，才能够“叫好”，奠定

未来信息传播与发展的坚实基础 [9-11]。我们应当充分明确媒体融

合的发展定位，利用好互联网、信息技术、大数据技术与人工智

能技术等等，为媒体行业的未来发展与繁荣保驾护航。

（二）增加受众，转变融合传播方式

利用大数据，可以获得热门专题、话题等的一手数据，经过整

理分析，便可知媒体融合的活动方向。那么，基于媒体融合就要充

分转化在报纸、广播、录音、电视等终端的用户需求，或是将其与

互联网用户、PC用户的需求融合起来，一致对外，尽显优势。突

破传统图文、画面等的局限，利用视频动画互动的方式促进信息传

播与交流，能够提高媒体融合质量与实际效果。例如，“三星堆新

一轮考古发现”新闻频频登上微博热搜，被央视、新浪等各大主流

媒体报道后，引发了全民关注热潮 [12]。这不仅是一次成功的媒体

融合信息展示，更有诸多亮点等待我们挖掘。这次报道中，对于考

古挖掘成果的展示，弘扬了科学精神、钻研精神。同样的，为后续

活动以及其他类似新闻报道提供全新的出路示范。通过5G直播、

AI呈现、大数据、媒体专题、8K高清、微博热搜、多终端……近

年来热门的技术与词条深度融合，带来了大规模、大范围的正向影 

响 [13-14]。其中，央视新闻在报道中创新的应用了 AI技术，合成的

三星堆青铜头像呈现在屏幕面前时，让观众有了一种触手可及、身

临其境的观感体验。那么今后展示此类物品，也可以通过 AI技术进

行虚拟层面的修复，或者是间接展示。甚至于形成专题活动，在虚

拟空间中展出，售卖相应的周边、虚拟产品与服务等，为广大群众

提供更多关于文化的信息体验，可谓一举多得。总的来说，媒体的

融合发展是未来的一大趋势，为媒体行业带来新的契机，也将带给

广大群众新的趣味体验与收获。

（三）人才培养，构建专业支持队伍

大数据时代，媒体融合发展对于相关从业人员提出了更多、

更高的要求。尤其是信息素养能力水平，在一定程度上就决定着

媒体融合发展的成败。因此，相关部门和机构与企业，必须加强

媒体从业人员的信息培训工作，使其除了专业的能力素质外，也

要拓展新型信息素养、数据应用素养。首先来看，基于新媒体专

题，区分其与传统媒体的不同，在培训中规划内容、资源模块，

使得新闻工作者认识到媒体融合是未来发展趋势。而他们只有提

高自身媒体融合素养才能够胜任岗位，并迎接新的变化与挑战。

以此重构媒体从业人员的工作思路，奠定媒体融合发展的坚实基

础。其次，基于信息技术专题，引入互联网、信息技术、大数据

技术与人工智能技术等等，不仅从理论方面展示，还配备相应的

系统和设备，支持多元实践 [15]。这为广大媒体从业者的工作提

供便利，也需要他们提高自身信息认识和应用能力，才能够掌握

媒体融合发展的关键，真正在后续管理实践中占据重要地位。最

后，基于职业素养专题，将前序内容与媒体人员的从业标准、职

业道德、思想与文化素质等融合起来。在培养活动中凝聚先进技

术力量，在原本的职业岗位内容中继续增加思想政治教育内容，

提高新闻工作者的认知视野、能力水平与综合素质，使其在实践

中掌握更多工作方法，共同推动媒体融合发展，共建未来现代化

转型与全面化发展的新旅途。

三、结束语

大数据时代背景下，传统媒体与新媒体信息传播路径多元且

开放，基于大数据技术更实现了高效传输、经济便利，是大数据

支持媒体融合的开端。在新媒体工作中，为了强调产品的独家

性、新颖性，以适度夸大，追寻热点话题，不断提升影响力。诸

如广播电视与新媒体的融合，构建包容、开放、协同的产业生

态，需要各类媒体机构、技术供应商、内容创作者积极参与，合

作共享资源，提高内容质量。因此，我们必须了解当前媒体融合

发展情况，并基于大数据技术积极构建创新模式，协同多方力量

推动新媒体应用和转型升级。
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一、大数据时代职本院校实训室管理优化的意义

（一）提升实训室整体性能，强化管理效率

目前来看，在职本院校实训室建设中融入大数据技术，可以

有效推进实训室的信息化建设，进一步完善其运行环境与各项功

能 [1]。比如，基于大数据应用下，实训室管理人员可以通过信息

化设施登记实训室使用人员和预约时间，并利用大数据技术分析

其使用频次，并合理安排使用时间。这能够大大提升实训室的管

理效率，进而增强职本院校的科研基础能力 [2]。

（二）丰富教学科研内容，提升学生实践能力

利用大数据技术赋能职本院校实训室的管理工作，可以进一

大数据时代下职本院校实训室优化管理分析
杨海燕

金华职业技术大学，浙江 金华  321007

摘      要  ： � 大数据技术的发展和应用已经极为广泛，而且其在教育领域的应用已显露成效。在此背景下，职本院校实训室进行信

息化建设也就成为了主要内容。学校要引进先进的大数据技术，应用大数据技术改善实训室日常管理，提高管理效

率。本文立足大数据时代，对职本院校实训室的优化管理展开了分析，希望提高实训室的管理水平，为同行提供借鉴

和参考。
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Optimization and Management Analysis of Training Rooms  
in Vocational Colleges in the Era of Big Data

Yang Haiyan

Jinhua University of Vocational Technology, Jinhua, Zhejiang 321007

Abstract  :  � The development and application of big data technology have become extremely widespread, 

and its application in the field of education has shown results. In this context, the informationization 

construction of vocational college training rooms has become the main content. The school should 

introduce advanced big data technology, apply big data technology to improve the daily management 

of training rooms, and enhance management efficiency. This article is based on the era of big data 

and analyzes the optimization management of vocational college training rooms, hoping to improve 

the management level of training rooms and provide reference and guidance for peers.

Keywords :    �big data; vocational colleges and universities; training room; management 

步提升实训室的教学与科研性能，进而丰富学校的教学与科研内

容。首先，实训室最核心的作用是开展实践活动所，以提升学生

的实践能力 [3-4]。基于信息化、大数据、数字化等先进技术的应

用，教师可以利用模拟系统引导学生展开实践活动，这能够在减

少实践成本的基础上，让学生体验实践的过程 [5-6]。

（三）推动实训室管理升级，实现标准化管理

基于大数据技术，有助于推动职本院校实训室管理的标准化

发展。在先进技术的支持下，可以对实训室的各项使用数据进行

分析并控制实训室使用的管理安排，同时还可以针对每一台设备

的入库时间、维修频率等进行精准化登记和分析，这可以为实训

室的标准化管理提供有效的数据支持，不仅能够提高管理效率，

引言

教育信息化是现代职业教育的重要组成，随着信息技术的发展，职本院校实训室管理的弊端日渐显露，这些对于实训室的正常运行

有所不利。大数据技术的发展使职本院校的管理手段更加多元，也可以提高管理效率。本文首先阐述了大数据时代职本院校实训室进行

管理优化的意义，随后指出了面临的问题，最后提出了职本院校利用大数据技术优化实训室管理的具体策略，借此发挥大数据技术的作

用，使其赋能实训室管理。



教育研究 | EDUCATIONAL RESEARCH

076 | EDUCATIONAL THEORY AND RESEARCH

还能够提高实训室的开放性 [7]。

二、大数据时代职本院校实训室管理存在的不足

（一）实训室开放度不足，资源共享机制缺失

职本院校实训室仍面临开放度不足和资源共享机制缺失的问

题，这导致了实训室的功能和作用无法得到充分发挥。另外，职

本院校实训室在管理层面相对封闭，这导致了交叉学习和资源共

享的困难，同时学生也难以拓宽实践的广度和深度。在大数据的

背景下，资源共享变得尤为关键，能有效地补充教学中的短板，

从而实现更佳的实训成果。因此，职本院校亟须改进管理策略，

增强实训室的开放性 [8]。

（二）实训室项目设置单一，利用率亟待提升

尽管在大数据时代，信息技术已经深入到高等职业教育中，

并且实训室融合了人工智能和云计算等技术，但实训室的项目设

置仍然过于简单，其利用效率相对较低，未能充分发挥其综合功

能，因此其利用率迫切需要提高。高等职业教育高度重视实践技

能的培养，但由于职本院校实训室的项目过于单一且教学内容分

散，没有建立起一个完善的教学体系，这导致了实训室的整体使

用效率并不理想。

（三）实训室信息化建设滞后，投入力度不足

在当前的大数据时代背景下，职本院校实训室在实训室信息

化建设方面的投入不足，缺乏先进的信息化设备和系统支持，难

以满足大数据处理和分析的需求。这不仅限制了实训室功能的充

分发挥，也影响了学生实践能力和创新能力的培养 [9]。

三、大数据时代职本院校实训室优化管理对策

（一）搭建实训室信息化平台

1.节能监控平台 

现代社会追求构建环境友好型社会，而且各行业都致力于实

现可持续发展，实训室的巨大能耗与该理念有所冲突，不应被忽

视，所以实训室节能减排工作刻不容缓。现阶段，大部分实训室

都使用了人工监控的方式，人工操作下的管理可能会出现空调、

照明等设备未能及时关闭电源的问题，这种情况是多方面因素决

定的 [10]。为此，这就需要职本院校实训室要搭建节能监控平台，

针对实训室运行中所产生的能耗进行动态监控，减少人工监控带

来的负面影响。若实训室节能监控平台能落地，设备使用状态、

空调温度控制、照明监控等系统都能实现自动监控，这些可促进

实训室精细化管理，对于营造节约型的工作环境大有裨益。

2.安全监控平台

实训室安全监控是管理者致力于解决的问题之一，这也是最

为关键的环节。实训室因为有大量专业设备，这些设备要在管理

中保证能正常应用，需要实训室防火、防毒、防水，以此强化设

备的安全保障。为实现这一目标，实训室需要有先进技术作为支

撑，对设备进行动态监控。传统的人力监管精力有限，无法兼顾

多台设备安全，依然会留下安全隐患。借助大数据技术，实训室

就可应用物联网技术或监控感应技术，对实训室进行全方位的监

控。在物联网或监控感应技术的加持下，关于设备或实训室环境

的相关数据都能被记录下来，便于管理者对后续工作进行优化调

整，将潜在危险尽早消除，保证实训室安全 [11]。

3.信息共享互通

大数据支持下的实训室优化管理，最终是希望能够满足实训

室的日常服务，最为直接的就是信息的共享与融合管理。从部门

调度方面来说，传统信息系统是独立管控的，并不能实现部门间

的流通，这会导致工作变得更加复杂和繁琐。大数据支持下的信

息化平台优化，可以使部门间的信息流通起来，将各部门融合为

一个整体 [12]。比如，实训室信息系统和教务系统精准对接后，

系统就可自动识别课表、实训记录等信息，还能及时记录师生的

考勤情况，这些都可以提高实训室系统数据利用率，最大化节约

人力成本。外语测试和训练实训室测试系统互通，能结合教师具

体的课程布置与专业特点，匹配对应的外语练习。从设备的耗材

方面来说，实训室管理引进大数据技术后，还能搭建设备耗材系

统，针对设备来源、使用情况、维修情况等进行记录。总体来

说，大数据为实训室多功能系统的创建提供了无限可能，这些从

很大程度上可以解决人工管理和监控带来的弊端 [13]。

（二）履行实训室管理职责

职本院校实训室的管理成效，与管理者的是否履行职责、管

理能力高低，有着极为紧密的关系。为提高实训室管理水平，就

要落实管理者相应职责。职本院校可成立管理小组，主要负责日

常实训室的建设和管理，明确各自责任，实现责任到人，构建二

级管理体系。另外，管理者应做到公平公正，切实履行自身职

责，一旦出现问题，进行必要的追责处理。除此之外，管理者要

对现行的管理与操作制度内容进行进一步完善，如设备使用、维

修等，要登记在册，做到有迹可查。实训室管理期间，相关人员

应定期接受学校培训，深化管理和设备维护方面的专业知识，同

时还要接受安全教育，严格遵守实训室规则，对于其中隐患积极

排查，搜集反馈意见。对于影响重大的行为，可进行通报，将实

训室安全隐患消除在萌芽之中 [14]。

（三）完善实训室管理队伍

尽管大数据支持下的实训室管理效率有所提升，不过管理的

成功与否和管理队伍依然密切相关。职本院校要提高实训管理水

平，完善实训室管理队伍，使其专业性和创新性兼具。工作安排

有时会造成人员流动，此时学校就要提前储备实训室管理人员，

对他们提前进行培训，提升其管理能力。相较于学校，企业往往

更能锻炼教师能力，不但能让教师巩固已掌握的教学知识，而且

也能提高管理水平。实训室管理中，以锻炼学生为目的，学生也

可参与到日常管理中，帮助教师分担压力。教师可以组织学生创

建管理团队，采用轮流的方式参与实训室管理，给教师留出更多

时间用于教学或科研。另外，职本院校也可成立计算机或网络小

组，学生负责组织，在学生协助管理实训室的过程中，不断提高

他们的实践能力，同时也能使期更具责任心。此过程，教师不可

完全放手，还是要及时给予指导，比如硬件检查和维修，规避学

生专业知识不足而带来的不良后果 [15]。
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（四）建立开放型高职实训室

开放型实训室是职本院校建设的根本目标，也是未来教育的方

向之一。学校需要突破实训室固有的管理模式和限制，特别是资源共

享方面。学校可以面向学生开放教学资源，使学生既可以提高实践能

力，也能培养自主实践意识。另外，职本院校还可和企业合作，共建

实训基地，企业负责提供专业人才和场地，学校负责提供科研团队，

实训基地要对校内学生开放，给学生更多学习的机会，进一步提高学

生社会服务能力。需要注意的是，开放型实训室管理有别于传统实

训，教师要将课上的更多时间留给学生，对时间进行合理分配，这样

不但可激发学生兴趣，也能调动他们参与实践的积极性。
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四、结束语

综上所述，大数据技术在教育领域的应用成效显著，而其与

实训室管理的融合也让现代管理更加多元和开放，这能够增加实

训室资产，提高日常管理效率。本文在简要阐述了大数据在实训

室管理中应用的意义和面临的困境后，提出了搭建实训室信息化

平台、履行实训室管理职责、加强实训室统筹规划、完善实训室

管理队伍、建立开放型高职实训室的策略，为职本院校实训室建

设积累充足的经验。
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一、新时代高职教育教学管理模式改革与创新的必

要性

随着社会经济的高速发展，各个行业之间纷纷提高了用人标

准。在此背景下，教育教学管理模式的改革与创新成为当前高职

院校的重点任务。然而，在多元化的时代背景下，信息的复杂化

新时代高职教育教学管理模式改革与创新路径探究
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摘      要  ： � 随着社会的发展和经济的不断增长，高职教育逐渐成为国家教育体系培养应用型人才的重要途径。在此背景下，高职

院校数量急剧增长，同时也呈现出生源多样化、需求个性化的特点，加上高职院校学生自我意识较强、自主学习能力

较差，这为高职学校的教育管理带来巨大的挑战。高职院校要从学生特点、教育特色和社会需求出发，构建适应新时

代发展需求的教育教学管理模式。对此，本文将从必要性和问题两方面进行分析，对新时代高职教育教学管理模式改

革和创新路径展开针对性探讨，以期为高职院校发展提供建设性思路。
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Abstract  :  � With the development of society and the continuous growth of economy, higher vocational education 

has gradually become an important way to cultivate applied talents in the national education system. 

In this context, the number of higher vocational colleges has increased rapidly, and it also presents 

the characteristics of diversified students and personalized needs. In addition, the students in higher 

vocational colleges have strong self-awareness and poor independent learning ability, which brings 

great challenges to the education management of higher vocational schools. Higher vocational 

colleges should start from the characteristics of students, educational characteristics and social needs 

to build an education and teaching management mode that meets the needs of the development of 

the new era. In this regard, this paper will analyze the necessity and problems from two aspects, and 

explore the reform of the teaching management mode and the innovation path of higher vocational 

education in the new era, in order to provide constructive ideas for the development of higher 

vocational colleges.

Keywords :    �teaching management mode; higher vocational colleges; institutionalization construction; 

employment demand

和外来化使得部分学生的思想观念发生了改变。由于高职院校的

学生缺乏控制力，容易被复杂的信息所干扰。因此，高职院校应

当不断加强教学管理工作，将优化教学体系、完善人才培养方

案、提升教师教学能力、增强学生综合素养等作为主要教育任

务，积极采取各种创新手段，引导学生规范行为习惯，形成正确

的价值观念和思想意识。此外，高职教师还应结合学生的实际需

引言

高职院校作为一种教育层次，是培养技能型和应用型人才的重要场所，并随着时代的发展取得了更加有效的进步。当前产业结构不

断变化，社会对于高素质、高技能人才的需求不断扩大，职业类型和岗位不断推陈出新。职业教育人才是国家发展和社会建设的重要主

体，这使得高职院校在教育体系及社会发展中愈加重要。随着高职教育规模的扩大和生源的增多，高职教育教学质量问题逐渐显现。为

了更好地适应社会和产业的需求以及职业教育发展速度，高职教育教学管理模式需要不断改革和创新。因此，高职院校应当与时俱进，

对教学组织、教学计划、教学质量和教学体系等方面进行全面革新。
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求和性格特点制定更加科学的管理计划，提升管理力度，健全他

们的思想品格，促使他们成为满足社会需求的优质人才。

二、高职教育教学管理中存在的问题

（一）教学模式单一

目前，高职院校存在教学模式单一的问题。由于受到传统教

学理念的影响，高职教师一般采用灌输式的教学模式，向学生传

授教材上固有的内容，缺乏对学生逻辑思维和自主学习能力的培

养，也没有开展多元化教学方式培养学生实践能力，使得部分课

程教学效果不理想。在传统的教学模式下，学生只能被动地接收

理论知识，然后再进行一系列知识练习 [1]。这样单一的教学模式

使得学生对理论知识有了很好的积累，但忽视了学生实践能力的

培养，学生无法真正深入掌握技能，难以更好地适应岗位需求。

（二）教师团队建设不足

目前，高职院校教师团队建设较为薄弱，部分教师刚从学校

毕业，虽然有着优秀的理论教学能力，但其实践技能及教学经验

较为欠缺。此外，在目前的教育体系下，教师年龄结构存在不平

衡问题，年轻化趋势较为明显 [2]。年轻教师逐渐成为高职院校教

育教学的“主力军”。然而，部分年轻教师教学经验不足、专业能

力欠缺。高职院校不仅需要学生掌握专业知识，还需要他们提升

实践技能，实现综合发展。而部分教师缺乏教学实践经验，对教

育发展规律认识不足，从而没有形成具体的教育教学发展方向，

这对高职教育教学的发展和人才培养具有一定的影响。

（三）教学管理制度不完善

教学管理制度是高职院校教学活动的重要组成部分，对于完

善教学体系、保障教学质量、优化人才培养和创新实践教学具有

重要的意义 [3]。然而，从目前的教学情况来看，高职院校教学制

度的制定通常较为形式化，并没有对教学情况和教学需求进行深

入分析，使得相关教学活动在教学课堂的开展效果不理想。教学

制度的不完善使得教学团队在教学过程中难以遵循科学的方式以

及教育特点进行有效的开展，从而导致教师无法明确教学目标和

优化教学过程，学生也难以激发兴趣去参与各项活动，从而从整

体上影响教学管理的发展 [4]。同时，部分高职院校教学管理制度

中缺乏科学性和合理性的教学资源配置和利用，使得教学效果不

理想。

三、新时代高职教育教学管理模式改革与创新路径

（一）重视顶层设计，建立部门协同发展机制

教学质量的提升是高职院校教育管理工作的核心，随着教育

行业的不断扩展，职业院校数量逐年增多，高职院校要想在激烈

的竞争中取得成绩，需要不断提升教学质量，关注教师队伍建设

工作，积极建立科学、合理的教学管理制度，从而进一步提升高

职院校的综合实力 [5]。

高职院校教学管理创新与改革不能仅仅停留在“表面”上，

也不能只依靠教育部门开展相关工作，院校的院系办公室、宣传

部门、党建部门、学生管理部门和教务部门也要充分发挥自身

的作用，尤其是学生管理部门，需要重点关注教育教学管理工

作 [6]。高职教育教学管理工作涉及内容较多，比如教学体系、教

学组织、教学质量和教学计划等，对学生未来的发展起到了实质

性的作用。首先，高职院校需要建立健全的监督机制，发挥各个

部门的协同作用，以学风建设作为主要方向，创新教学管理工

作，促使师生可以约束自身行为和思想观念，为学生的全面发展

提供坚实的基础。其次，在教育教学管理过程中，高职院校承担

着不同的教育责任，通过不同领域的实践和培训，将学生培养成

为专业知识和思想意识并行的高素质人才 [7]。最后，高职院校

应将校内的不同管理部门进行联合，并建立部门协同发展管理机

制，引导所有部门积极参与到学生教育、管理工作中，以此提升

教育教学工作有效性，以更好地发展职业教育。

（二）打造专业化教师团队，提高教学管理实效

在高职教育教学工作中，教师是院校开展教育工作人才培养

的主体，在整个教学过程中起着关键性引导作用 [8]。高职院校必

须从多个维度出发，全面加强师资队伍建设，培养教师的专业能

力和综合素养，从而更好地建设更好地教育环境。

首先，高职院校可以组织教师到企业挂职锻炼，深入了解行

业发展趋势、企业运营模式和先进技术，将理论知识与实践经验

相结合，提升教师的实践能力和行业认知 [9]。同时，教师可以将

最新的行业信息和技术引入课堂教学，使教学内容更加贴近实际

需求。此外，教师实践能力的提升，可以促使他们将学到的实践

经验融入课堂教学中，帮助学生提升实践技能和操作水平，从

而进一步促进学生全面发展。其次，在招聘教师时，院校除了

考察其学术背景和教学能力外，还应注重其实践经验和行业背

景 [10]。通过提高薪资福利、提供职业发展机会等措施，吸引更

多优秀人才加入师资队伍。对新聘用教师进行系统的岗前培训，

包括教学技能、职业道德、法律法规等方面的培训，以此加强教

师的师德师风建设，促使他们得到专业化发展；另外，通过新老

结对、教学竞赛、科研项目合作等方式，促进不同层级、不同年

龄层教师之间的交流与合作，形成优质的教师团队，共同推进教

学质量的提升。

最后，院校还可以鼓励专业教师积极推进教学研究，不断更

新知识结构，掌握最新的教学理念和教学方法 [11]。尤其是要加强

信息化教学能力的培养，利用现代信息技术手段，如在线教学平

台、虚拟仿真实验室等，丰富教学手段，提高教学效果。

（三）引用信息化技术，落实教学管理工作

目前，在新时代背景下，信息化技术在教育领域中被广泛地

应用，其自身的优势和应用价值受到越来越多教育工作者的关

注，其中包括高职院校教学管理工作 [12]。对此，在应用大数据技

术的过程中，教学管理工作者不仅需要更新自身的教学管理理念

和手段，还需要不断提升自身的数据挖掘能力和信息分析能力。

例如，通过对学生入学资料进行分析，高职教学管理工作者可深

入了解学生的性格特点、学习情况以及生活状况，从而判断学生

未来的发展走向以及教育管理的方式。通过实施不同的教育方

法，管理公布工作者可以有针对性地对学生进行帮助和教育，以
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此约束他们的行为方式和思想观念，促使他们得到真正的提升和

进步，从而实现自我价值 [13]。依据大数据技术，挖掘学生的基本

信息，不仅有利于高职院校教育管理者提高工作质量和效率，还

能根据具体的数据和信息对学生进行科学、合理地判断和有针对

性的管理，促使学生可以更好地度过大学生活。

（四）注重实践教学，实现专业化发展

高职院校专业教学中，实践教学的重要性不言而喻。实践教

学不仅可以使学生更好地掌握和理解所学知识，还可以最大程度

地培养他们的实操能力和解决问题的能力。在高职专业教学中，

积极开展实践教学将有利于提高学生的综合素质，促使他们更好

地适应行业发展的需要 [14]。一方面，在传统的教学管理模式下，

高职院校通常采用教材教学和课件教学为主要方式。在新时代背

景下，行业需求和时代特征不断变化，部分理论教学方式难以适

应目前社会的用人需求，也难以提升高职教育的整体影响力。因

此，高职院校在创新和改革教学管理模式的过程中，需要加大实

践教学建设，以此更好地适应各个行业的需求，提高职业教育的

影响力。比如，高职院校可以设置专业实训课程，结合行业发展

趋势和市场需求，及时更新课程内容和完善课程体系。教师在教

学体系的指导下，可以创新实践教学模式，通过项目教学法、翻

转课堂教学法、社会实践教学模式、实验操作等形式培养学生的

综合能力，促进他们全面发展。同时，高职院校还可以建立实践

教学基地，让学生在真实环境中进行专业实践学习，提升实践操

作技能，从而进一步实现自身的专业化发展。

另一方面，高职院校教育教学改革与创新需要以实践教学为

主要导向。通过开展科学、紧密的校企合作，高职院校可以了解

到企业的发展趋势，在人才培养上更好地满足行业需求，提高学

生的应用能力和实践能力，使其更好地满足产业的发展 [15]。首

先，校企合作可以通过实习和实训项目来实现。比如，高职院校

需要深入分析相关企业的岗位需求和发展前景，与企业共同制定

专业人才岗位落实培训和开展实训基地，为学生提供更真实和更

多元的实践机会，促使他们可以在工作中深化专业知识和技能。

通过在企业中实习，学生可以更深入地了解行业需求，提高综合

素养和就业竞争力，从而更好地适应社会需求。同时，在课程设

置方面，通过校企合作，高职院校可以结合企业的具体需求和岗

位变化，及时了解产业的发展特点和趋势，以此调整教学内容和

培养方案；另外，还可以将企业的具体操作项目引入到教学中，

以此提高学生的实践能力和技能水平。

综上所述，教学管理是高职教育工作中极其重要的一部分，

改革和创新高职教育教学管理模式是一项长期系统化、复杂化的

过程。高职院校需要结合自身教育特色、教学特点和学生的实际

需求，通过建立部门协同发展机制、打造专业化教师团队、强化

信息技术、注重实践教学等方式，推动教学管理模式的改革与创

新，促使高职教育工作更加有效化和规范化，以更好地为社会输

出应用型人才。
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一、中职计算机网络安全课程实验教学具有的特点 

在中职学校的教学活动中，计算机网络安全课程属于必不可

少的专业课程之一，其中实验教学发挥了重要作用，其具有较强

的专业性特点，注重提高学生网络安全素养，促进其实践能力 

发展 [3]。

第一，计算机网络安全课程的理论基础深厚，覆盖范围较

中职计算机网络安全教学中的实验教学设计与实施
张茂锋

南宁市第一职业技术学校，广西 南宁  530000

摘      要  ： � 随着社会经济的发展，市场的技能型人才需求逐渐增加，职业教育得到了良好的发展，而中职学校属于职业教育的重

要组成，其主要承担着培养技能型人才的责任。在信息时代背景下，计算机网络人才成为社会急需人才，对此，在中

职计算机网络安全教学中，需要调整实验教学活动，开展教学创新，为学生营造良好的知识探究环境。[1] 本文从中职

计算机网络安全教学的层面出发，论述了计算机网络安全实验教学特点，分析了调整教学活动的意义，并提出具体的

实验教学策略，旨在提高教学质量，为学生后续成长保驾护航。

关  键  词  ：  �中职；计算机网络安全教学；实验教学

Experimental Teaching Design and Implementation in Computer Network 
Security Teaching in Vocational Schools

Zhang Maofeng

Nanning first vocational and technical school, Nanning, Guangxi  530000

Abstract  :  � With the development of social economy, the demand for skilled talents in the market has gradually 

increased, and vocational education has developed well. As an important part of vocational 

education, secondary vocational schools are mainly responsible for cultivating skilled talents. Under 

the background of the information age, computer network talents have become the talents urgently 

needed by the society. Therefore, in computer network security teaching in secondary vocational 

schools, it is necessary to adjust experimental teaching activities, carry out teaching innovation, and 

create a good environment for students to explore knowledge. Starting from the level of computer 

network security teaching in secondary vocational schools, this paper discusses the characteristics 

of computer network security experimental teaching, analyzes the significance of adjusting teaching 

activities, and puts forward specific experimental teaching strategies, aiming at improving teaching 

quality and escorting students' subsequent growth. 

Keywords :    �secondary vocational school; computer network security teaching; experimental 

teaching

广。在实际的课程内容中，不仅包含计算机网络原理、标准等内

容，还对网络安全概念、技术等进行了深层次分析。其中在实验

教学中，可以从密码学、安全审计等角度出发，对网络安全知识

进行分析。另外，在课程教学活动中，重视与实践的融合，加强

引导活动，帮助学生掌握网络安全的应对措施。 

第二，看重专业技能培训。网络安全课程的实践教学，可以

帮助学生熟悉理论知识，提高其实践能力。对此，在实验教学环

引言

在信息时代背景下，社会竞争力通常可以表述为信息竞争力，其中信息技术发展，不仅为中职教学带来了机遇，同时也面临挑战。

为了满足社会的人才培养需求，在中职计算机网络安全课程的实验教学中，教师需要注重教学活动的优化，结合学生情况，把握实验教

学策略，积极创新教学活动，有效提升中职计算机网络安全教学质量 [2]。
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节，教师不仅重视学生对理论知识的理解，还重视培养其实践能

力，使学生形成良好的综合技能，从而有效处理未来学习、工作

中可能存在的网络安全问题。 

第三，注重学生安全意识的养成。在中职学校计算机网络安

全课程教学中，其中提及的网络安全问题，包括许多方面，如个

人、企业等，对此，教师十分重视培养学生安全意识。在实验教

学环节，教师通常对网络安全的意义加以明确，重视学生形成良

好习惯，培养其自我保护力。[4]

二、中职计算机网络安全教学中实验教学开展的意义

（一）促进网络安全意识提升 

中职学校的计算机网络安全课程，实验教学的开展，有助于

提升学生网络安全意识，培养其技能水平。在信息时代背景下，

网络安全成为突出的社会问题，受到各界广泛关注，因此，中职

学校可以开展实践，优化实验教学活动，帮助学生明确网络安全

防控的价值，从而促进其健康成长 [5]。 

第一，实验教学活动有助于培养学生网络安全观念。在当今

时代背景下，网络安全成为基本技能之一，社会群体需要掌握基

本的安全意识。中职学校开展的实验教学活动，可以使学生亲身

体验计算机网络安全事件，感受其带来的危害，从而帮助学生认

识到网络安全防护的重要性，并熟悉网络安全概念、原则等，有

效对个人信息安全加以防控。 

第二，实验教学可以培养学生网络安全素养。[6]在计算机网络

安全教学中，教师不仅教学理论知识，还注重培养学生的实践能

力，并不断积累经验。对此，从实际网络安全课程层面出发，可

以借助理论、实践的有机融合，设置多元化实验教学内容，鼓励

学生参与到实验过程中，亲身感受维护网络安全的步骤，加深对

相关技能的认知。 

（二）培养创新素养 

在培育计算机专业人才的过程中，教师需要注重计算机网络

安全教学的开展，通过实验教学活动，切实提高学生专业水平，

并培养其创新与实践能力 [7]。 

第一，实验教学的开展，有助于提升学生专业水平。信息技

术的发展，网络安全受到社会各层面的重视，其中个人信息、企

业数据等，都需要网络安全技术作为支撑。对此，在中职计算机

课程教学中，教师需要从学生角度出发，帮助其熟悉计算机网络

安全知识、技能，切实提升其基础素养。[8]教师借助系统性网络安

全课程，可以帮助学生认识到网络安全原理、技术等，使其有效

面对未来工作挑战。

第二，促进学生创新能力提高。网络安全领域具有挑战、创

新特点，教师需要开展实践探索，鼓励学生使用新技术、新方法

等，有效应对实际问题。在实验教学环节，教师可以进行育人方

式的优化，鼓励学生对知识进行思考、探索，有效培养其创新

性思维能力。此外，在实验教学环节，教师激励学生参与到网

络竞赛、技术创新中，鼓励学生参与实践，切实提升自身创新 

素养。

三、中职计算机网络安全教学的实验教学实施策略

（一）优化课前活动，做好实验准备 

中职学校在计算机网络安全实验教学中，为了有效提高学生

自学能力，帮助其进行自我管理，需要加强网络平台的使用，打

破时间、空间束缚，从而提升课前活动的启发性。在课前教学过

程中，教师可以梳理教学资源、评价标准等，并将其上传到网络

平台，帮助学生更好的获取知识，拓展学习资料。[9]通过资料的

丰富，可以加强引导活动，帮助学生对网络安全实验内容加以了

解，为其后续实验的开展奠定基础。在实验准备环节，教师可以

使用信息平台，如微信、钉钉等，将知识预习内容加以展示，鼓

励学生参与到课前预习中。在教学的准备过程，教师需要关注实

验操作内容，梳理其重难点信息，鼓励学生结合相关内容进行预

习。针对学生的课前测验情况，教师需明确其存在的不足，了解

学生作业完成状况，客观合理的评价其认知情况，结合学生实

际，针对性完善专业教学 [10]。

（二）创新课堂教学，提升育人效果 

第一，教师需要重视教学情境的构建。在教学活动开始后，

教师可以使用生动的教学情境，提高学生知识探究热情。其中教

学情境具有多样性，可以借助网络安全挑战、案例以及故事情节

等。其中教师可以将校园网络作为背景，假设受到网络攻击，造

成了一些问题，如隐私泄露、服务中断等。具体在情境创设环

节，教师可以设置开放性问题，有效激发学生好奇心，加以引导

活动，鼓励其思考问题解决技巧。情境的导入，可以活跃课堂内

容，将知识与实际问题联系起来，切实提升学生参与实验的次

数 [11]。 

第二，重视分组交流、完善实践操作。在实验教学过程中，

分组拓展属于重要环节，其目标在于鼓励学生借助团队合作，有

效应对挑战性任务。其中教师可以使用教学平台，将学习任务加

以公布，涉及项目需求、步骤。在小组内学生可以开展交流，对

项目需求进行分析，并制定科学合理的计划，明确网络安全防控

措施。在学生小组中，学生可以扮演不同类型角色，如网络管理

者，负责对网络进行整体性管理；不同部门的网络用户。[12]在教

学情境引进后，教师可以进行启发式教学活动设置，鼓励学生小

组成员开展交流，从而营造良好的实验环境。该过程的实施，重

视团队交流与思维的碰撞，切实提高学生问题解决能力。同时，

教师可以借助网络平台，帮助学生明确学习任务，并进行简单的

说明。在以上环节，教师可以借助网络平台，实时监控学生状

况，及时发现并纠正问题，从而切实提升教学成效。 

第三，开展总结、归纳活动。在学生完成实验任务后，教师

需注重引导工作，激励学生不断总结归纳单元内容。其中学生可以

回顾实验任务，加深对其关键内容的认识。同时，教师需要引导学

生，不断整理实验作业思路，加深对相关操作方法、对策的认识。

借助总结和归纳的开展，可以帮助学生掌握更多的专业知识，对网

络安全产生系统性认识，帮助学生养成良好的知识学习框架 [13]。

（三）调整考核活动，明确教学情况 

在中职计算机网络安全的实验教学中，考核活动可以总结与
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评价学生，判断学生的知识掌握情况，并分析其应用能力。教师

在实际的教学任务设置过程中，可以将任务与考核标准进行公

布，帮助学生提前熟悉考核内容，帮助其做好准备工作。其中考

核标准包括多个层面，如专业、社会等能力，有助于直观展示学

生素养。在实际的任务实施环节，教师可以使用网络平台，加深

对学生操作流程的认识，如团队合作、操作等。[14]同时教师需重

视引导工作，鼓励学生合理评估自身表现，直观展示自身优势、

不足，切实提升学生认知能力。教师还可以采取引导的方式，激

励学生小组开展互评活动，为评价活动提供不同视角，直观展现

出学生小组贡献、合作等效果。在实际课程考核结束后，教师与

学生可以根据知识学习，进行总结回顾活动，真正做到经验的共
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享，切实提升学生计算机网络安全能力。

四、结束语

综上所述，中职学校通过对计算机网络安全教学进行调整，

设计与实施教学活动，可以加深对学生情况的了解，进行网络

安全教学调整，加深对学生对知识的理解，切实提高其安全素

养。在实验教学过程中，教师需要重视课前、课堂以及课后等环

节，开展针对性调整，有效培养学生综合素质。[15]教师开展进

一步探索活动，可以有效创新实验教学，为教学革新与优化注入 

活力。
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一、研究背景

党的二十大报告明确提出“推进教育的数字化”，标志着推

进教育数字化已经成为国家重要战略目标。2023年2月，教育部

副部长吴岩在世界数字教育大会高等教育平行论坛的致辞中提到

“加快数字转型，重塑数字育人新范式”。在此背景之下，为回应

我国高等教育内涵式发展的要求，线上教育与线下教育的混合已

成为显著趋势，但混合式教学容易出现形“混”而实不“合”的

现象。

SPOC与对分课堂是当代教学环境中，针对传统教学模式的局

限与不足而提出的新型课堂形式。SPOC结合了线上与线下教学的

优势，注重小规模、特定人群的教学，旨在提高学生的学习自主

性和参与度。对分课堂通过将教师的讲授与学生的自主学习相结

合，分配课堂时间让学生在课后进行内化吸收，再在课堂上进行

讨论与交流，从而有效培养学生的思维能力、探索能力和自主学

习能力。前者是来自西方的教学模式，主要应用在线上教育；后

者是诞生于本土的教育智慧，主要面向传统线下课堂的革新；这

两种教学模式都有其各自的优势。

但目前学术界对于二者的混合应用还处于初级阶段，相应研
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“SPOC+对分课堂”：一种新混合教学模式的理论探索
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摘      要  ： � 随着教育数字化成为国家战略目标，线上教育与线下教育的混合趋势日益显著。因此本文提出的“SPOC+对分课堂”

混合教学模式，融合了两种教学模式的优势，通过课前线上学习、线下课堂讲授与讨论、课后线上巩固与反馈三个环

节，设计教学架构，在此基础上形成“P-A-R-P-C-D-S-C八阶段教学闭环”，构建了“教”与“学”以及“权”

与“责”之间的动态平衡，力图实现教师与学生“双主体协同成长”。

关  键  词  ：  �SPOC；对分课堂；混合教学模式

究处于稀疏状态，本课题将增益此方面的学术探索。因此，本文

构建了一种新的教学模式，即“SPOC+对分课堂”混合教学模

式，力图促进“教”与“学”以及“权”与“责”的之间的动态

平衡，实现教师与学生“双主体协同成长”，推动线上教学资源

与线下面对面课堂在内容、逻辑和形式上的真正融合，为高等教

育数字化教与学提供了有益借鉴。

二、SPOC线上教学模式的理念与实践

（一）SPOC线上教学模式的理念

SPOC教学模式由 Armando Fox教授提出 [1]，这种模式主要

针对在校学生，先利用相关教学平台提供视频和课件等教学资源

供学生自主学习并完成测试，教师根据测试结果了解学生学习情

况，再有针对性地通过线下面授解决重点难点问题，组织讨论和

翻转课堂延伸所学内容，形成线上线下混合式教学模式 [2-3]。目前

SPOC教学有三种形式：同步 SPOC、异步 SPOC和独立 SPOC。

同步 SPOC是指学生完全跟随一门正在开课的 MOOC进行学习

的一种 SPOC形式；异步 SPOC是指教师拷贝一门已经结课的

MOOC课程内容，并根据自身的教学需求和学生特点进行修改和

SPOC+Split Classroom: A Theoretical Exploration  
of a New Blended Teaching Model

Zhong Sijie, Guo Hao

School of Law and Politics, Guangdong Ocean University, Zhanjiang, Guangdong  524088

Abstract  :  � With the digitization of education becoming a national strategic goal, the trend of mixing online and 

offline education is becoming increasingly significant. Therefore, the "SPOC+Split Classroom" hybrid 

teaching mode proposed in this article integrates the advantages of two teaching modes. Through 

three stages of learning in the front line of class, offline classroom teaching and discussion, and online 

consolidation and feedback after class, a teaching architecture is designed. Based on this, a "P-A-

R-P-C-DS-C eight stage teaching loop" is formed, and a dynamic balance between "teaching" and 

"learning" as well as "power" and "responsibility" is constructed, aiming to achieve the "dual subject 

collaborative growth" of teachers and students.

Keywords :    �SPOC; split class; mixed teaching mode
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补充的一种 SPOC形式；独立 SPOC是指教师单独创建一门新的

SPOC课程，这种形式则适用于那些需要完全自主设计课程内容、

教学进度和评估方式的情况。

（二）SPOC线上教学模式的实践

随着在线学习的不断发展，SPOC课堂形式在国内外的高等

院校及培训机构中得到了广泛的应用和推广。高校利用 SPOC平

台，对已有的课程资源进行整合和优化，提高课程的质量和教学

效果。学生可以通过网络平台进行自主学习，然后在课堂上与教

师和其他同学进行深入的讨论和实践。国内学者对 SPOC教学模

式的研究主要集中在探讨如何将其与传统的教学模式深度融合，

如张胜虎采用 SPOC模式教授概率论与数理统计 [4]，李丽霞等采

用 SPOC模式教授高级医学统计学 [5]，郭桂珍等采用 SPOC模式教

授高分子物理 [6]，均取得了较好的成效。

SPOC课堂形式的提出，不仅继承了 MOOC的教学设计、内

容设计、学习方式、互动交流、资源整合等课程特性，潮洛蒙等

进一步指出 SPOC混合式教学模式可为教师和学生搭建亲密的交

互环境，有效激发学生学习兴趣、主动性和自觉性，培养分析问

题、解决问题的能力 [3]。SPOC课堂形式的提出是推进教育变革的

应时之举，有望在未来发挥越来越重要的作用。

三、对分课堂线下教学模式的理念与实践

（一）对分课堂线下教学模式的理念

对分课堂由复旦大学心理学系张学新教授在2014年提出，对

分课堂教学模式核心理念是“权责对分”，对课堂教学的权力和责

任进行了重新划分，注重把课堂教学时间进行合理分配，即教师讲

授一半课堂时间，学生以讨论的形式完成另一半课堂时间，强调师

生、生生之间互动，提倡学生自主性、个性化学习，把课堂学习从

“让我学”向“我要学”转变，给学生自主内化吸收的时间 [7]。

在对分类型方面，存在当堂对分、隔堂对分和混合对分三种

情形，其中当堂对分是在当次课堂，针对当次课堂的内容进行对

分；隔堂对分是本堂课讨论上堂课的教学内容；混合对分是当堂

对分与隔堂对分的结合；隔堂对分为大多数，可根据教师、课程

和学生实际自由选择 [8]。目前，对分课堂已经被国内教师普遍认

可与实践。

（二）对分课堂线下教学模式的实践

经过若干年的实践，诸多研究指出这种教学模式有助于取得

良好的教学成效。陈丹 [9]认为对分课堂有助于提高大学生学习英

语的主动性和积极性，促进学生能力的全面发展，提升了大学英

语教学质量。徐梦洁和张学新 [10]认为对分课堂让教师既能精讲美

学理论，又能让学生在参与中获得美的领悟、探索和体验，具有

很强的操作性和实践性 [15]。

张学新在心理学研究方法与实验设计课中尝试表明，大多数

学生对“对分课堂”目标认同度、达成度评价很高。陈志超等在

“马克思主义基本原理概论”课程中运用表明，在生成性动态化

自主构建中，学生从被动到主动转换，思政理论在学生知、情、

意、行、信中真正落地 [11]。许多学科课程教学运用表明，“对分

课堂”展示了较强的普适性及明显的有效性 [9]。

四、“SPOC+对分课堂”混合教学模式的理念与实

践策略

（一）“SPOC+对分课堂”混合教学模式的理念

本文将充分吸收上述两种教学模式的优点，构建一种新的混

合教学模式：“SPOC+对分课堂”混合教学模式。这种融合模式

既保留了 SPOC的在线学习优势，如资源丰富、个性化学习路径

等，又吸收了对分课堂的互动讨论特点，如深入讨论、思想碰撞

等。在这样的教学模式下，学生可以在课前通过 SPOC平台进行

预习和初步理解，然后在课堂上与教师和同学进行深入讨论和互

动，实现知识的内化和能力的提升。这种教学模式不仅提高了教

学的效率和个性化程度，还极大地激发了学生的学习兴趣和积极

性，为大学教育注入了新的活力和动力 [12]。

一方面，SPOC以其独特的优势脱颖而出。它不仅能够为学生

提供丰富多样的在线学习资源，如高质量的教学视频、详尽的课件

资料以及针对性的练习题，还能够根据学生的学习进度和能力水

平，为其量身定制个性化的学习路径。这种个性化的学习体验使得

学生在课前能够进行充分的预习和初步理解，为后续的课堂学习打

下坚实的基础。同时，SPOC平台上的即时反馈机制也能够帮助学

生及时了解自己的学习状况，从而调整学习策略，提高学习效率。

另一方面，对分课堂作为一种创新的教学模式，强调线下课

堂的深入讨论和互动。在这一模式下，教师将课堂时间合理分

配，一半用于讲授新知识，另一半则留给学生进行讨论和互动。

这种教学方式不仅促进了学生之间的思想碰撞和观点交流，还激

发了学生的批判性思维和创新能力。通过讨论，学生能够更加深

入地理解所学知识，并将其内化为自己的认知体系，从而提升学

习能力和综合素质。

（二）“SPOC+对分课堂”混合教学模式的实践策略

“SPOC+对分课堂”混合式教学模式实施过程主要包含三

个教学环节：课前教学准备及线上学习、线下课堂讲授与课堂讨

论、课后线上巩固与反馈。

1.课前准备与线上学习

首先，教师通过网络筛选及录制等方式选定适合的线上资

源。线上资源的准备可分为三种情况：如果 SPOC开课时间和安

排与源课程同步可选择使用同步 SPOC课堂形式，教师可以在源

课程的基础上补充自己的教学材料和资源；若 SPOC开课时间和

安排与源课程不同步或源课程资源需要修改，可选择使用异步

SPOC课堂形式并根据教学目标、学生需求和学科发展等因素，对

课程内容进行个性化调整，使其更符合本校的教学要求；当教师

没有找到合适的线上资源时可以选择使用独立 SPOC课堂形式，

根据课程目标、内容结构、教学方法和评估方式等要素自主开发

或整合相关的教学资源。完成线上课程资源准备后可以通过 SPOC

平台发布学习任务（含视频课程、测试题、讨论问题），根据课

程重点、难点，编制教学方案。

学生根据教师发布的学习任务，自行安排时间完成线上 SPOC
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平台的学习、测试及内化吸收，通过查阅资料以小组形式学习和

讨论，将学习结果在 SPOC平台中完成反馈 [13]。

2.线下课堂讲授与课堂讨论

线下课堂讲授第一阶段：对已学课程要点的加强和深化。教

师对学生的问题提供面对面的引导和指导，包括线上课程完成回

顾、SPOC测试题目的讨论、课程知识点及重点难点的讲解、引导

学生独立讨论思考和总结。本阶段基于学生在课前已完成了线上

课程的自主学习及小组讨论，课程知识点已基本掌握，在课堂上

根据学生对知识点的理解程度，针对性的辅导答疑。第二阶段：

对课程新知识点的引入，为课后一周的内化吸收提供知识引导，

主要采用探究式教学及案例式教学。本阶段基于课程重点和难

点，采用探究式教学引导学生带着问题学习新课程，教师也有针

对性授课 [14]。

其中课堂的讨论环节，教师可以根据课程内容与难度、学生

特点与基础、教学时间与资源等因素选择当堂对分课堂形式或者

隔堂对分形式。当课时较短或内容紧凑的课程、学生基础差异较

小、课后时间有限、教学节奏紧凑时，教师可以选择当堂对分课

堂形式，在一堂课内完成讲授、内化吸收和讨论。而当课程内容

丰富且复杂、学生基础差异较大、教学周期较长、需要教师深入

指导时，可以选择隔堂对分，把讲授和内化吸收放在课内完成，

把讨论放在课外完成，这样可以确保每个环节都能得到充分的实

施和深入，提高整体教学效果。

3.课后线上巩固与反馈

作业与反馈方面，学生独立完成作业并提交，加强知识的内

化，在 SPOC平台上进行知识的在线测试，复习所学知识，以巩

固课堂学习成果。教师对所布置作业进行批改分析及成绩统计，

了解学情，调整教学方式、内容和进度，同时完善学生学习的过

程化评价资料，为最终考核结果提供依据。除此之外，教师还可

以根据课堂情况或者作业情况选择性的补充拓展阅读资料供学生

自我学习提升。

五、总结

在教育数字化背景下， 各高校普遍面临线上与线下教学

形“混”确实不“合”等问题时，本文提出了全新的思考，构建

“SPOC+对分课堂”混合教学新模式，力图构建“教”与“学”

以及“权”与“责”的之间的动态平衡，实现教师与学生“双

主体协同成长”。进一步而言，本文基于“SPOC+对分课堂”

的混合教学模式， 重新设计教学架构， 形成“Presentation-

Assimilation-Review-Presentation-CasePractice-Discussion-

Summarization-Consolidation” 的“P-A-R-P-C-D-S-C八阶

段教学闭环”，即“教师线上讲授—学生吸收与内化—教师线下

回顾—教师线下讲授—学生线下实操—学生线下讨论—总结与

提升—课后线上巩固与拓展”。

从而推动线上与线下的真实、深度融合，营造教师充分设

计、学生充分参与的良性教学互动氛围，有效融入课程思政元

素，达致“教”与“学”“权”与“责”动态平衡，增益学生运用

统计软件分析各类现象的能力，实现立德树人。
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一、新媒体时代高校安全风险因素识别

根据《2024中国视听新媒体发展报告》显示，截至2023年，

中国网络视听市场整体规模首次突破万亿，约为1.15万亿元，

国内视听新媒体平台用户规模更是高达 10.74 亿，整体规模已接

近阶段性顶峰 [2]，这足以说明当前我国新媒体技术高速发展的涨

势依旧惊人、前景不可估量。而随之而来的影响，即过去以传统

“三微一端”为基础的新媒体矩阵已经无法满足当前高校学生日

常学习生活所需，像是 B站（哔哩哔哩）、小红书、知乎等这些

新兴的自媒体平台（即提供给普通大众传播本身事实和新闻的数

字化媒体平台）以及得物、闲鱼、转转等这些带有一定自媒体社

新媒体时代高校安全风险评估与防范措施探究
万理，邓腾飞，王泽

广东工程职业技术学院，广东 清远  511510

摘      要  ： � 随着信息技术的飞速发展，新媒体已广泛渗透到高校校园生活的各个角落。新媒体在为高校师生提供便捷信息交流、

丰富教学资源和拓展社交空间的同时，也带来了一系列新的安全风险挑战。高校作为人才培养和科学研究的重要场

所，其安全稳定至关重要，因此，对新媒体时代高校安全风险进行全面系统的评估并以此为根据探究相应的防范措施

具有极其重要的现实意义。
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Abstract  :  � With the rapid development of information technology, new media has widely penetrated into every 

corner of campus life in universities. While new media provides convenient information exchange, 

enriches teaching resources, and expands social space for university teachers and students, it also 
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significance to comprehensively and systematically evaluate the security risks of universities in the 

new media era and explore corresponding preventive measures based on this.

Keywords :    �a holistic view of national security; new media; university security assessment; 
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交属性的电商平台都在不断扩充了我国新媒体矩阵成分。这种万

众参与的“自媒体化”已然成为了目前新媒体行业发展的大势所

趋，从正面角度来看，这一转变也确实提升了我国社会监督的影

响力、丰富了我国精神文化的创新力、增强了我国社会发展的向

心力。

然而，机遇与风险总是相互依存、不可分割的。新媒体行业

的拓展尽管在如今我国社会的发展进程中为我们带来了诸多便

利，但是传播主体多元化、内容海量化、节点碎片化、范围广泛

化、速度瞬间化、结果扩大化这些突出的新媒体舆论环境特征也

为当前高校安全治理带来了不少的风险，尽管具体的风险问题不

胜枚举，但是导致风险产生的因素可系统地划分为以下四种：

引言

国家安全是中国式现代化行稳致远的重要基础。身处世界百年未有之大变局加速演进的特殊时期，我们推进中国式现代化越是接近

实现阶段，矛盾风险和挑战考验就会越多，安全风险防范意识就越重要。近年来随着信息技术的飞速发展，以“三微一端”（微博、微

信、微视频、手机客户端）为代表的新媒体矩阵（即能够触达目标群体的多种新媒体渠道的集合）已经广泛融入到了高校教学与生活之

中。这些新媒体技术在为高校师生提供便捷信息交流、丰富教学资源和拓展社交空间的同时，也带来了一系列新的安全风险挑战。高校

作为人才培养和科学研究的重要场所，其安全稳定至关重要。党中央高度重视校园安全工作，十分关心学生健康安全，强调要为学校办

学安全托底，解决学校后顾之忧，维护老师和学校应有的尊严，保护学生的生命财产安全。因此，对新媒体时代高校安全风险进行全面

系统的评估并以此为根据探究相应的防范措施具有极其重要的现实意义 [1]。
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（一）网络舆情危机风险

当前校园舆情传播速度和广度在新媒体技术的加持下已经非

比往昔。作为涉事单位的高校一旦在事件爆发后没有及时做到监

测发现、快速核实，或者没有及时发布权威信息、回应学生争

议，导致错失了舆情事件爆发后的“黄金24小时”处置期，那么

整个舆情事件的走向就会超出学校的可控范围，而这之后所造成

的社会负面影响往往还需要耗费大量的治安司法资源才能勉强挽

回，因此当前高校舆情危机风险因素可以归结为以下两点：

1.信息传播的即时性与扩散性：新媒体平台使信息能够在瞬

间传遍校园各个角落乃至社会各界。学生对热点事件的关注度高

且参与意愿强烈，容易在缺乏全面了解的情况下快速转发和评

论，导致不实信息、情绪化言论迅速扩散，引发舆情危机，干扰

校园正常秩序。

2.舆情话题的敏感性与多元性：高校学生群体相对活跃，涉

及实习就业、学业压力、校园设施等诸多话题都可能成为点燃舆

情的爆点。一些敏感话题如校企合作纠纷、师生伦理问题、校园

霸凌事件、教学质量争议等，若处理不当，极易引发大规模的

网络讨论与质疑，轻则损害学校声誉形象，重则影响社会安定

和谐。

（二）信息安全威胁风险

2022年8月，河南信阳师范学院校学生会一名学生干部参加

社会实践活动期间，应郑州泽梦企业管理咨询有限公司业务人员

要求，协助该公司擅自组织学生参与网上《信师宿舍满意度调查

问卷》活动，并在问卷中要求学生填报自己的学信码。结果因为

问卷数据保密处理不当导致部分学生学信码被他人盗用，给学生

个人的信息安全和学校的名誉口碑以及造成了极为恶劣的影响。

从这一事件中就能反映出，当前新媒体环境下的高校学生信息安

全面临着极大的风险，学生关键信息处置一旦缺乏责任监管、错

失筛查把关、遗留防范漏洞，就会严重威胁学生的信息安全。具

体来看，信息安全风险因素可以归结为以下两点：

1.数据泄露隐患：高校管理着大量学生的个人信息，包括学

籍档案、考试成绩、实习就业信息等，以及学校内部的教学资

源、财务数据等。新媒体环境下，网络黑客攻击、恶意软件入

侵、内部人员违规操作等都可能导致数据泄露，给师生个人权益

和学校正常运转带来严重影响。

2.网络诈骗风险：高校学生由于社会经验相对不足，容易成

为网络诈骗分子的目标。诈骗手段层出不穷，如虚假兼职信息诱

导学生缴纳中介费、伪装成学校官方通知骗取学费或个人信息

等，给学生造成经济损失和心理创伤。

（三）意识形态领域风险

宏观地来看，网络空间确实是大学生现实生活学习场景的延

伸，但高校的网络舆情更是大学生思想的陈列馆、问题的集散

地，有时天高云淡、生机勃勃，有时乌云密布、泥沙俱下 [3]。当

前高校学生普遍对于新媒体环境还是缺乏信任的，这是因为新媒

体从业群体、用户群体都在与年俱增，海量的信息传播与开放的

意见表达不断强化网络空间的场域交互作用，使得如今网络上的

舆论态势日趋复杂，涉世未深的高校学生难以从中分清利弊、辨

别是非；二是因为当前我国新媒体行业的蓬勃发展，加剧了新媒

体行业资本之间的竞争较量，如今越来越多的个人和群体开始充

当资本的推手，将资本的认知倾向、价值判断夹杂其中，从而帮

助资本达到煽动民意、攫取利益的目的，这无疑又加剧了高校青

年群体对新媒体的不信任。因此综上所述，当前新媒体环境下高

校安全在意识形态上的风险因素可以归结为以下两点：

1.多元文化思潮冲击：新媒体打破了信息传播的地域和文化

界限，各种西方文化思潮、资本主义腐朽价值观以及不良思想如

极端个人主义、拜金主义、享乐主义等得以大量涌入校园。部分

学生缺乏足够的辨别能力，容易受到这些思想的侵蚀，动摇其正

确的世界观、人生观和价值观。

2.网络舆论导向偏差：一些网络平台上存在大量偏激、片面

甚至错误的言论和观点，在缺乏有效引导的情况下，可能误导高

校学生的思想认知，使其在政治立场、道德观念等方面产生偏

差，影响校园主流意识形态的构建。

（四）社交网络负面效应风险

2024年11月，公安网安部门成功侦办了一起利用“人肉开

盒”网暴他人案件，摧毁了一条以“人肉开盒”公民个人信息的

方式实施网络暴力的犯罪产业链。近年来，在新媒体技术发展的

推动下，网络社交平台也在为了吸引“流量”不断进行革新，然

而在这一过程中却频繁爆出“人肉开盒”这种通过非法手段进行

网络搜索、挖掘，收集个人隐私信息，并在网上公布，引导网民

对被“开盒”者口诛笔伐的违法犯罪案件，其中涉案人员不少都

是在校大学生以及未成年青少年。因此，从以上案例中可以归

纳出当前新媒体环境下高校安全在社交网络负面效应上的风险

因素：

1.网络社交依赖与成瘾：新媒体社交网络的便捷性和娱乐性

使得部分高校学生过度沉迷其中，忽视了现实人际交往和学业发

展。长期的网络社交依赖可能导致学生出现社交障碍、焦虑抑郁

等心理问题，影响其身心健康和综合素质提升。

2.网络暴力与欺凌：在虚拟的社交网络环境中，学生之间可

能因意见不合、竞争矛盾等引发网络暴力和欺凌行为。恶意的言

语攻击、隐私曝光等不仅会对受害者的心理造成极大伤害，还可

能引发校园人际关系紧张，甚至导致校园暴力事件的发生。

二、新媒体时代高校安全风险特征分析

（一）高校舆情危机风险特征

1.主体年轻化和群体极化倾向：高校网络舆情的主要参与者

是大学生，从正面来看，他们年轻富有朝气，对新媒体的使用操

作非常熟练，并且有强烈的好奇心与表达欲。但从反面来看，他

们的强烈的好奇心与表达欲如果不加以正确引导，就极易成为校

园舆情危机的导火索。大学生在网络环境中容易出现群体极化现

象。当他们在讨论某一事件时，往往会受到群体意见的影响，倾

向于更加极端的观点。这种群体极化倾向增加了舆情危机处理的

难度。

2.即时性与扩散性：在新媒体环境下，信息的传播速度极
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快。以微博、微信等平台为例，一条消息可以在几秒钟内从发布

者传播到大量受众。新媒体平台的信息传播具有网状扩散的特

点。一个事件不仅可以在本校学生群体中迅速传播，还可能通过

学生的社交网络扩散到其他高校、社会媒体甚至是家长群体，使

事件的影响范围呈几何级数扩大。此外，网络舆情信息可以通过

多种新媒体渠道加速传播，除了常见的社交平台，还有短视频平

台、校园 BBS（校园内部论坛）、即时通讯工具等。[4]不同渠道

的信息相互交织、补充和印证，使得舆情更加复杂和难以控制。

（二）信息安全威胁风险特征

1.多源数据汇聚：在新媒体时代，高校信息系统收集和存储

的数据来源广泛。除了传统的学籍管理系统中的学生基本信息和

教学管理系统中的课程成绩、考勤记录等数据，还包括来自新媒

体平台的大量数据。这些来源不同、格式不一的非结构化数据汇

聚在一起，增加了高校数据管理的复杂性，给高校信息安全防护

带来了巨大挑战。

2.威胁来源的多元：外部攻击威胁增大网络黑客是高校信息

安全的重要外部威胁源。他们利用各种先进的技术手段，如恶意

软件（病毒、木马、蠕虫等）、分布式拒绝服务攻击（DDoS）

等，试图入侵高校信息系统。同时，高校与众多第三方合作伙伴

（如技术服务提供商、实习企业、科研合作单位等）进行数据共享

和交互。这些合作伙伴的信息安全水平良莠不齐，如果他们未能

尽到数据监管、系统维护的责任，就可能会给高校带来不可估量

的安全风险 [5]。

（三）意识形态领域风险特征

1.即时性与碎片化：当前，海量信息在新媒体平台上的传播

速度极快，一条新闻或观点可以在瞬间传遍高校校园。同时碎片

化的信息特点使得师生们接收到的往往是简短的、片段式的内

容。比如，通过微博的短消息、抖音的短视频等形式传播的思想

观点。这种即时性和碎片化的信息传播方式，容易导致师生对复

杂的意识形态问题缺乏深入思考，而只是被动地接受一些表面

的、片面的观点，增加了错误意识形态渗透的风险 [6]。

2.隐蔽性与诱导性：一些不良意识形态内容具有较强的隐蔽

性和迷惑性。它们可能会以看似客观公正的学术观点、文化交流

的形式出现。比如，某些带有西方意识形态渗透意图的学术著

作，表面上是在进行学术研究，实际上却在歪曲历史、宣扬西方

价值观。还有一些不良势力通过制作精美的文化产品，如动漫、

游戏等，在其中夹杂着错误的思想观念，对高校师生尤其是学生

进行潜移默化的影响 [7]。

3.动态变化与不确定性：新媒体环境下，意识形态风险处于

动态变化之中。随着国内外政治经济形势的变化、社会热点问题

的出现以及新媒体技术的发展，高校意识形态领域面临的风险也

会不断变化。例如，在2022年俄乌冲突爆发初期，打着“反战”

旗号实则反华的舆论就在中文网络平台上明显增多，这无疑给高

校意识形态安全工作带来了很大的挑战 [8]。

（四）社交网络负面效应风险特征

1.虚假信息传播与误导：社交网络是虚假信息传播的温床。

在高校社交平台上，一些未经证实的消息、谣言很容易被传播。

例如，有人可能会在校园微信群中发布关于学校考试安排变更的

假消息，由于信息来源看似可靠，其他同学可能会不加核实就进

行转发，从而造成混乱。虚假信息的传播可能会误导学生的价值

判断与行动规划。

2.行为失范与道德失衡：网络行为缺乏约束：网络空间的匿

名性、信息群集化和裂变式传播使得部分高校学生在网络上的行

为缺乏约束。他们可能会发表一些不道德、不文明甚至违法的言

论。同时，网络行为失范现象会对学生的道德观念产生挑战。当

他们看到身边的同学在网络上的不当行为没有受到及时制止或惩

罚时，可能会对传统的道德规范产生怀疑，从而降低自己的道德

底线 [9]。

三、新媒体时代高校安全风险防范措施

（一）构建完善的网络舆情监测与应对体系

1.建立舆情监测平台：利用专业的舆情监测软件，如蚁坊软

件、识微商情等。这些软件能够实时收集来自多种渠道的信息，

它们可以通过关键词搜索、语义分析等技术，精准地筛选出与高

校相关的舆情信息。实时跟踪校园内外新媒体平台上与学校相关

的信息动态，及时捕捉舆情热点和敏感话题，为舆情分析和应对

提供数据支持 [10]。

2.加强舆情分析研判：学校宣传部或信息管理部门应设立专

门的舆情监测中心，负责统筹全校的舆情监测工作。这个中心可

以配备专业的舆情分析师，他们能够运用专业知识和工具，对收

集到的海量信息进行初步筛选和分析，如有监测到舆情信息要进

行深入分析，准确判断舆情的性质、发展趋势和潜在影响，制定

针对性的应对策略。各院系和职能部门也应安排专人负责本单位

相关舆情的监测。

3.及时回应与引导舆情：高校要建立从舆情监测点到学校决

策层的快速信息传递通道。一旦发现可能引发危机的舆情，监测

人员要在第一时间将信息上报给学校的舆情应对领导小组。在接

到舆情报告后，学校应迅速采取措施，表明学校已经关注到相关

情况，正在跟进调查处理，从而回应师生和社会关切，澄清事实

真相，避免谣言滋生。同时，积极引导舆论走向，利用学校的官

方账号、校内意见领袖（如优秀教师、学生榜样等）的影响力，

发布正面观点和积极信息，引导舆论走向 [11]。

（二）强化信息安全保障措施

1.提升信息系统安全防护能力：加大对学校信息系统安全建

设的投入，采用先进的防火墙、入侵检测系统、数据加密技术

等，定期对信息系统进行安全检测和漏洞修复，防范外部黑客攻

击和恶意软件入侵。同时，对高校存储和传输中的重要数据进行

加密（例如 AES加密算法、SSL/TLS加密协议），确保数据即使

被窃取，攻击者也无法直接获取其内容。

2.加强师生信息安全教育：定期组织信息安全知识讲座、培

训课程和工作坊。讲座内容可以包括网络安全法律法规、个人信

息保护、常见网络攻击手段（如钓鱼攻击、社会工程学攻击）

等。使师生能够自觉遵守信息安全规定，有效保护个人信息和学
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校数据资源。除了知识讲座，高校还应提供实际操作技能培训，

让师生在实践中掌握信息安全技能。

3.完善信息安全管理制度：划分信息安全管理责任，明确学

校信息管理部门、各院系、师生个人在信息安全工作中的职责。

建立健全信息安全管理规章制度，明确信息收集、存储、使用、

传输等各个环节的安全责任和操作规范。此外，还要制定数据存

储安全标准，如要求对重要数据进行多重备份，存储在不同的物

理位置，以防止数据丢失或损坏 [12]。

（三）加强意识形态阵地建设与引导

1.深化思想政治教育改革：总书记在网络安全和信息化工作

座谈会上指出“要做强网上正面宣传，用社会主义核心价值观和

人类优秀文明成果滋养人心、滋养社会，为广大网民特别是青少

年营造一个风清气正的网络空间”因此在新媒体时代，高校要积

极发展建设思想政治引领阵地，创新思想政治教育教学模式，结

合新媒体特点，将思想政治教育内容融入到学生喜闻乐见的网络

文化产品和教育活动中。

2.打造校园新媒体主流舆论场：高校要加强官方微博、微信

公众号、抖音号等新媒体平台的建设。优化平台功能，确保信息

发布的及时性和稳定性。在内容方面，发布高质量、有深度的文

章、视频等内容，整合校内各类新媒体资源，形成全方位、多层

次的新媒体传播矩阵。在面对社会热点新闻、校园重大事件时，

学校官方新媒体平台要及时跟进发布权威信息，第一时间把控舆

论导向。此外，高校还应该频繁通过设置话题讨论、评论区互动

等方式引导师生积极参与学校新媒体平台正面舆论的营造，从

而达到弘扬主旋律，传播正能量，牢牢掌握校园舆论主导权的

目的。

3.建立网络舆论引导机制：高校要培养一批政治素质高、网

络素养好的学生网络意见领袖和教师网络评论员队伍，在网络舆

论场中积极发声，引导学生正确看待各类社会热点问题和网络舆

论信息，当网络舆论场中出现错误观点、有害思想时，网络评论

员和意见领袖要及时回应和纠正，帮助学生自觉抵制不良思想和

错误言论的侵蚀 [13]。

（四）关注学生社交网络心理健康与行为规范

1.开展网络社交心理健康教育：高校应积极开设网络社交心

理健康教育课程或专题讲座，帮助学生正确认识网络社交的特点

和影响，引导学生树立健康的网络社交观念，学会合理安排网络

使用时间，避免过度依赖和沉迷网络社交。同时，针对网络社交

可能引发的心理问题。

2.建立网络暴力与欺凌预防机制：高校要加强对学生网络行

为的规范和管理，制定校园网络文明公约，明确禁止网络暴力与

欺凌行为。同时，高校还要积极构建社交网络心理危机早期预警

系统，通过监测学生在社交网络上的行为表现和与周围同学的互

动情况，一旦发生网络暴力与欺凌事件，学校应迅速介入，对涉

事学生进行教育和处理，同时为受害者提供心理支持和保护，防

止事态恶化。

3.促进学生现实社交能力培养：高校要鼓励学生积极参与校

园社团活动、社会实践活动、文体竞赛等线下社交活动，为学

生提供更多的现实社交机会和平台。通过团队合作、人际交往等

实践活动，培养学生的沟通能力、合作能力、领导能力等综合素

质，引导学生在现实生活中建立良好的人际关系，减少对虚拟网

络社交的过度依赖 [14]。

四、总结

在互联网这个“舆论斗争的主战场”战场上，我们能否顶得

住、打得赢，直接关系我国意识形态安全和政权安全。[15]高校

作为思想汇聚、知识荟萃、人才汇合的大本营，是各种势力推销

理想信念、贩卖价值理念、兜售道德观念的重要领域，一旦意识

形态阵地失守，就可能引发各种舆情危机，影响高校的稳定和发

展。因此，新媒体时代在充分利用新媒体技术推动高校教育教学

改革和校园文化建设的同时，必须高度重视其带来的安全风险。

通过对新媒体时代高校安全风险的全面评估与深入分析，本文明

确了网络舆情危机风险、信息安全威胁风险、意识形态领域风险

和社交网络负面效应风险等主要风险类型及其特点与影响程度。

在此基础上，提出了构建网络舆情监测与应对体系、强化信息安

全保障措施、加强意识形态阵地建设与引导以及关注学生社交网

络心理健康与行为规范等一系列防范措施。高校应积极采取有效

措施，加强安全管理，提高师生的安全意识和防范能力，共同营

造安全稳定、和谐有序的校园环境，为我国高素质的技能型人才

的培养奠定坚实基础。
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一、 线上线下混合式教学模式在 AI课程中运用的

意义

（一）促进教学改革

线上线下混合式教学是一种创新型教学模式，将其运用到 AI

课程教学之中，能够借助其庞大的教学资源，丰富教学内容，拓

展教学形式，更有效地激发学生学习兴趣，调动他们的积极性，

提升课堂参与度，从而提升课程教学效果，更为有效地培养学生

线上线下混合式AI课程教学策略研究
樊佳佳

广东科技学院，广东 东莞  523083 

摘      要  ： � 随着本科教育改革的推进，高校专业教学也迎来了改革的新契机。在此背景下，如何更为有效地提升 AI课程教学效

果，培养学生专业素养和综合能力，已经逐渐成为困扰高校教师的教学难题之一。将线上线下混合式教学模式运用到

AI课程教学之中，不仅能够有效激发学生兴趣，调动他们的积极性和主动性，同时还能够丰富教学内容，拓展教学模

式，更为有效地提升课堂教学效果。对此，本文就线上线下混合式 AI课程教学策略进行简要分析，希望为广大读者提

供一些有价值的借鉴和参考。

关  键  词  ：  �线上线下混合式；AI课程；教学策略

Research on Teaching Strategies of Online and Offline  
Hybrid AI Courses

Fan Jiajia

Guangdong University Of Science And Technology, Dongguan, Guangdong  523083

Abstract  :  � With the advancement of undergraduate education reform,professional teaching in universities has 

also ushered in a new opportunity for reform.In this context,how to effectively improve the teaching 

effectiveness of AI courses,cultivate students 'professional literacy and comprehensive abilities,has 

gradually become one of the teaching difficulties that plague university teachers.Applying the blended 

learning mode of online and offline to AI course teaching can not only effectively stimulate students' 

interest,mobilize their enthusiasm and initiative,but also enrich teaching content,expand teaching 

modes,and more effectively improve classroom teaching effectiveness.In this regard,this article briefly 

analyzes the teaching strategies of hybrid AI courses online and offline,hoping to provide valuable 

references and guidance for readers.

Keywords :    �online and offline hybrid; AI course; teaching strategy

专业素养 [2]。同时，线上线下混合式教学模式的运用也对专业教

师提出了更高的要求和标准。教师需要与时俱进，及时革新自身

的观念，对线上线下混合式教学模式进行全面研究，并根据教学

内容以及学生学情，对课程设计进行不断优化和调整，以此为 AI

课程教学效果的提升奠定基础。

（二）实现多样互动

对于任何一门学科教学而言，其都可以看作是一个师与生互

动的过程。在以往的 AI课程教学中，教师大多以言语直输的方式

引言

在教育信息化背景下，线上线下混合式教学模式以其独特的教学方式和显著的教学效果，受到广大教师的青睐。线上线下混合式教

学模式是一种创新型教学模式，它以信息技术作为技术支撑，对当前现有的线上、线下教育资源进行整合，之后再通过传统教学与信息

化教学相结合的方式进行课程教学，能够激发学生兴趣，提升课程教学效果，更为有效地培养学生核心素养和综合能力 [1]。对此，在新

时期，高校教师应紧跟时代发展趋势，将线上线下混合式教学模式引入 AI课程教学之中，以此调动学生的积极性，使他们主动参与到课

堂教学之中，从而提升 AI课程教学效果和质量，为学生未来学习和发展奠定坚实基础。
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来推进体育教学，师与生之间的互动形式比较单一，这也使得学

生很容易产生厌恶或者抗拒等情绪，给后续教学埋下诸多负面隐

患 [3]。而在混合式学习的支持下，教师能够构建起一个立体化、

三维化的体育互动课堂，师与生之间不但能够结合微课、PPT等

数字资源来实现高效化的课堂互动，而且还能够通过互联网平台

来实现课前以及课后环节的及时互动。所以，在该模式下，学生

也能够获得更为个性化的学习体验，这不管是对于他们学习兴趣

的激发来说，还是对于他们学习效果的提升来说，都是极为有 

利的 [4]。

（三）拓宽学习渠道

线上线下混合式教学模式引入 AI课程之中，能够扩宽学习渠

道，突破传统教学时间和教学空间的限制，学生可以通过线上线

下教学平台，根据自身实际需要获取丰富的优质教学资源。在线

上，学生能够根据教学目标，观看名师的教学视频，并参与线上

讨论，与教师进行互动交流，咨询疑难，分享经验。这种教学模

式不仅能够为学生开展专业学习提供较大便利，使他们可以随时

随地进行学习，获取专业知识，同时还能够有效激发他们学习兴

趣，提升他们自主学习能力，养成良好的学习习惯 [5]。

二、高校 AI课程线上线下混合式教学过程中存在的

问题

在新时期，部分教师将线上线下混合式教学模式引入 AI课

程之中，尽管取得一定教学效果，但也在实际运用过程中存在一

些问题。对此，本文就以下几个方面进行简要叙述。首先，线上

与线下的融合度不够。部分教师在运用线上线下混合式教学时，

常常将线上和线下教学分开实施，导致两者并未充分发挥自身优

势，且线上教学与线下教学之间无法有效衔接，影响课程教学有

序地开展 [6]。其次，线上监管缺失。学生的自主学习能力以及自

律性存在着一定的差异，这导致在开展线上教学时，部分学生能

够按照教师要求进行学习，而部分学生缺乏自律，无法有效完成

学习任务，从而影响 AI课程教学效果的提升。最后，教学评价体

系不完善。在以往，评价方式相对单一，且标准并不健全，常常

以学生的考试成绩作为评价结果的主要参考，忽视了对学生学习

过程的评价，从而导致评价结果缺乏科学性、准确性，从而影响

他们的未来发展 [7]。

三、线上线下混合式 AI课程教学策略

针对上述问题，以下提出一些具体教学策略，旨在激发学生

兴趣，提升 AI课程教学效果，更为有效地培养学生专业素养和综

合能力 [8]。

（一）增强线上与线下的融合度

首先，明确教学目标。在开展线上线下混合式教学之前，教

师需要对其进行全面研究，并确立清晰地教学目标。通过这样的

方式，以此为顺利开展 AI课程线上线下混合式教学奠定基础 [9]。

其次，优化教学设计。在确定教学目标的基础上，教师还应制定

科学、详细的教学方案，将线上教学与线下教学紧密融合，确保

两者相互作用，共同服务教学目标。在线上教学过程中，教师应

根据教学内容以及学生学情，明确线上资源定位和线下教学目

标。在线上教学过程中，为学生提供高质量的教学资源，如预习

材料、教学视频等，并要求他们提前完成相关学习任务 [10]。以

动画设计为例，在线上教学过程中，教师可以向学生们分享动画

设计软件教程视频，并向他们布置相关预习任务，通过这样的方

式，使他们提前掌握动画设计软件的相关操作，初步对动画设计

有一个清晰的了解和认知。线下教学阶段则更多侧重于学生实践

能力、操作能力的培养，教师可以组织学生开展动画设计实践活

动，以小组为单位，通过小组合作方式，共同完成动画设计任

务，引导他们将所学知识运用到实践项目之中，以此更为有效地

培养学生实践能力。同时，教师还可以开展优秀成果展示和评价

环节，鼓励学生分享自己的设计心得和问题，通过这样的方式，

提升课程教学效果 [11]。

（二）加强线上监督和自律教育

在开展线上教学过程中，教师与学生常处于时空分离状态，

部分学生由于缺乏自律性，从而开展与学习无关的活动，从而严

重影响课堂教学效果的提升。对此，为了使学生都能够全身心投

入课程学习之中，教师有必要加强线上监督，做好巡察工作 [12]。

首先，可以利用在线教学平台的先进功能，对学生的登录时间、

作业完成情况、学习进展等数据进行收集和分析，通过这样的方

式，教师能够及时了解各个学生的学习状态，并对存在问题的学

生进行教育和督促。其次，还可以建立线上学习小组，鼓励小组

成员进行相互监督，以此营造良好的学习氛围。同时，教师还可

以利用线上平台的提问功能，提出相关问题，引导学生们进行分

析和思考，以此提升课堂参与度。最后，教师还可以与家长取得

有效沟通，构建紧密合作机制，在教师与家长的共同监督下，促

使学生开展课程学习，以此提升教学效果 [13]。

（三）完善教学评价体系

教学评价是教学活动的关键环节之一，同时也是教师了解学

生实际水平，优化教学策略的重要方式。然而传统的教学评价方

式相对单一，主要以结果性评价为主，不乏对学生学习过程的评

价。同时，评价标准缺乏全面性，常常以学生的考试成绩作为重

要的评价标准，缺乏对学生创新能力、职业道德、学习态度等方

面的评价。最终导致评价结果缺乏科学性和准确性。对此。在

线上线下混合式教学模式下，应完善教学评价体系 [14]。在方式

上，采取“过程 +结果”的评价方式，不仅要关注学生的考试成

绩，同时也要关注他们在学习过程中的表现，如作业完成情况、

小组合作情况、课堂参与度等。同时，教师还可以利用线上教学

平台的数据统计功能，对学生的学习数据进行收集和分析，并将

其作为评价的重要参考。此外，还可以采取同伴评价、学生自评

等评价方式。通过这样的方式，以此提升评价结果的科学性。在

标准方面，应健全评价标准，可以将创新能力、实践能力、沟

通能力等纳入评价标准体系之中，以此提升更多评价结果的准 

确性 [15]。
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四、结语

总之，线上线下混合式教学对 AI课程教学具有重要的现实
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意义。对此，教师应紧跟时代发展趋势，通过多种方式和手段，

以此提升课程教学效果，更为有效地培养学生专业素养和综合能

力，为他们未来发展奠定坚实基础。
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一、新工科背景下对学生培养的新要求

新工科是教育部为应对新一轮科技革命和产业变革的要求而

提出的工程教育改革思想。在新工科背景下，高校教育面临着前

所未有的机遇与挑战。[2]新工科建设以培养多元化、创新型卓越工

程人才为目标，强调工程教育应与科技发展、市场需求和社会发

展紧密相连。在此背景下，高校在培养学生时应关注多方面的能

力提升，不再局限于基础知识和技术技能的传授。学生不仅需要

扎实的专业基础，更应具备跨学科的思维能力、创新能力以及团

队合作精神，以应对复杂工程问题和多变的市场需求。

本文以新工科建设理念为指引，从中药学课程概况及教学现

状入手，分析了新工科背景下中药学课程教学实施策略的可创新

之处及教学改革的必要性，以西华大学制药工程专业课程的教学

体系改革为例，探索基于新工科背景的、结合制药工程专业实践

内容的、具有专创融合特色的中药学教学改革之路，希望能为兼

具多学科知识体系和专业技能的复合创新人才的培养提供参考。[3]

二、新工科背景下《中药学》课程教学的挑战

《中药学》 作为制药工程专业的核心课程，承载着千年的文

化传承和医学智慧。然而，传统的中药学教学更侧重于理论知识

新工科背景下高校课程改革探索
——以《中药学》课程为例

罗静，熊华，邱远棋，张大凤，孙明元

西华大学食品与生物工程学院，四川 成都  610039

摘      要  ： � 在新工科背景下，中药学课程教学改革显得尤为重要。文章分析了新工科背景下对学生培养的要求，强调培养具有创

新精神、实践能力和国际视野的高素质人才。新工科背景下中药学课程改革的探索路径，包括教学模式的创新、教学

内容的更新和教学评价体系的优化。本文对新工科背景下中药学课程教学改革进行了深入探讨，提出了切实可行的改

革措施，为推动我国中药学教育事业发展提供了理论支持和实践指导。[1]

关  键  词  ：  �新工科；中药学；教学改革

的传授，忽视了实践能力的培养。[4]在新工科背景下，这种教育模

式面临诸多挑战：

（一）教学模式单一

传统的中药学教学大多以课堂讲授为主，实验教学为辅，缺

乏多样化的教学方法和手段，单一化的教学模式不仅导致课堂氛

围沉闷，也制约学生的学习积极性，影响他们对中药学知识的深

刻理解和应用能力的发展。

（二）教学内容滞后

随着中药产业现代化和国际化发展，传统教材中关于中药成

分、作用机制等知识的更新速度相对缓慢，无法及时满足学生对

前沿知识的需求，学生在实际应用中面临知识更新不足的困境，

导致学生知识体系与企业实际需求脱节。

（三）评价体系不完善

目前的评价体系多以期末考试和作业为主，过于注重考试分

数，对学生实践能力、创新思维及团队合作等能力的考核缺乏全

面性与系统性，难以全面反映学生的学习成果及真实水平。

三、新工科背景下的中药学课程改革探索

为应对当前教学面临的诸多挑战，我们须在教学模式、教学

内容及课程评价体系等方面进行全面创新，以实现课程教学质量

Exploration of Curriculum Reform in Colleges under the Background  
of New Engineering: A Case Study of the "Pharmaceutics  

of Traditional Chinese Medicine" Course
Luo Jing, Xiong Hua, Qiu Yuanqi, Zhang Dafeng, Sun Mingyuan

College of Food and Biological Engineering, Xihua University, Chengdu, Sichuan  610039

Abstract  :  � Under the background of new engineering disciplines, the teaching reform of traditional Chinese 

medicine courses is particularly important. This article analyzes the requirements for student cultivation 

under the background of new engineering disciplines, emphasizing the cultivation of high-quality 

talents with innovative spirit, practical ability and international vision. The current challenges faced by 

the teaching of traditional Chinese medicine courses mainly include the single teaching mode, lagging 

teaching content and imperfect evaluation system.This paper conducts an in-depth discussion on the 

teaching reform of traditional Chinese medicine courses under the background of new engineering 

disciplines, proposes practical and feasible reform measures, and provides theoretical support and 

practical guidance for promoting the development of traditional Chinese medicine education in China.[1]

Keywords :    �new engineering education; traditional Chinese pharmacy; teaching reform
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的提升和学生综合素质的培养。[5]以下是几个关键的改革方向：

（一）教学模式的创新

引入翻转课堂：翻转课堂将传统的教学顺序颠倒，教师将原

本在课堂上讲授的内容预先录制成视频，学生在课前进行自主学

习，课堂上则专注于讨论和互动，这样不仅提高了学生的主动学

习意识，还促进了他们对知识的深度消化与理解。

案例教学：通过引入真实的中药应用案例，帮助学生将理论

与实践相结合，培养他们分析问题和解决问题的能力。例如，通

过分析某一中药的临床应用情况，学生深入了解其药理作用和配

伍禁忌等，从而增强理论学习的实践性。

信息化教学：信息化教学的运用，如雨课堂、学习通 app和

虚拟实验室，提供丰富的学习资源，促进学生的自主学习和创新

思维发展，实现教学互动与即时反馈，提高教学效果。

（二）教学内容的更新

加强实践教学：在新工科的引领下，中药学课程更注重理论

与实践相结合，增加实验、实习环节，让学生在真实的实验环境

中动手操作，理解中药的制备、应用及其科学原理。[6]开设中药提

取、分离、鉴定等实践课程，使学生在实验中掌握中药成分分析

的方法，提高其实践动手能力。

跨学科融合：跨学科融合是当前教育改革的重要趋势，在中药学

课程中，我们引入生物医药、化学、信息技术等学科的知识，推动不

同学科之间的交叉与融合，从而培养学生的综合素质和创新能力。[7]

引入前沿科技：结合现代生物技术、信息技术和大数据分析等

前沿科技，更新中药学课程内容，使学生在掌握传统知识的同时，

了解现代技术对中药发展的影响，增强其适应社会发展的能力。[8]

（三）评价体系的改革

多元化评价：课程评价体系的改革是提升《中药学》课程教

学质量的重要环节。在新的教育背景下，必须构建多元化的评价

体系。[9]传统的评价方式过于单一，仅通过期末考试来评估学生的

学习成果，而新工科背景下的课程评价更关注学生的学习过程和

实践能力的培养。采用形成性评价，将学生在课堂讨论、实践操

作、团队项目等环节的表现纳入总评之中，鼓励学生在整个学习

过程中持续努力。此外，多元化评价还考虑团队合作能力、创新

能力、解决问题能力等，以全面反映学生的综合素质。通过建立

一个科学合理、全面多元的课程评价体系，有效激励学生积极参

与学习，提高其实践能力和创新意识。[10]

过程性评价：在教学过程中实施即时、动态、多次评价，及

时反馈学生的学习情况，帮助学生及时调整学习策略。

四、课程改革的创新点

新工科背景下，《中药学》课程的改革不仅关注课程内容和教

学方法的创新，还需紧密结合地方经济发展的需求，尤其是对川

产道地药材的深入研究与应用。[11]四川作为中药材的重要产区，

拥有丰富的道地药材资源，课程改革的创新点正是基于这一特

色，以培养服务于地方经济发展的中药学人才为目标。

首先，在课程内容设置上，加强对川产道地药材的理论学习与

实地考察相结合，让学生深入了解本地区的独特资源。这不仅包括

对川产道地药材的基础知识的学习，还融入各种现代技术手段来研

究这些药材的化学成分与药理作用。[12]例如，选取黄连、川芎、白

芍等重要道地药材作为重点研究对象，开展药材的质量标准、遗传

资源、市场需求等全方位的课程模块。同时，在教学过程中，引入

川产道地药材的相关案例，具体中药的开发与应用情况，让学生在

分析和解决实际问题的过程中，增强理论与实践的结合。

其次，创新课程改革的实践环节，鼓励学生进行川产道地药

材的实验和实习活动。设置实地考察课程，让学生到当地的药材

种植基地、加工企业和市场进行实习，这不仅使学生直观感受川

产道地药材的生产和流通环节，更深化了他们对地方经济发展与

中药材产业关联的理解。[13]通过与地方企业和政府的合作，组织

学生参与科研项目和技术服务，如新药开发、药材标准化等，使

学生在实际工作中锻炼技能，增强就业竞争力。对于优秀的实习

项目，鼓励学生进行成果转化，支持其自主创业或为地方企业提

供技术服务，进一步推动地方经济的发展。

与此同时，课程中的跨学科融合点是改革的重要创新之一。

中药学不仅涉及传统医学知识，还与现代生物学、化学、药理学

等多个学科密切相关。在课程教学中，融入生物技术、现代分析

技术等内容，让学生掌握前沿的科研方法与技术。这种跨学科的

交叉不仅丰富课程内容，也为学生提供多样化的技能储备，以适

应未来的就业市场。

课程创新还着眼于学生的综合素质培养，特别是在创新能力

和团队合作能力方面。在川产道地药材的课题研究中，通过团队

合作的方式，鼓励学生在研究制定中药提取工艺、产品开发等方

面进行分工合作，增强他们的团队协作能力。同时，支持学生参

加“创新创业大赛”等活动，让学生以川产道地药材为主题进行

创意项目的设计与实施，培养他们的创新意识和实践能力。
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论运动物质的电磁辐射力学
尹陟明

广西柳州市21中，广西 柳州  545007

摘      要  ： � 辐射是物质。物质有三态：能量态、两性态、质量态。用这统一的物质观建立统一的引力理论。电磁力是物质间交换

光子。那宇宙星系间交换各种辐射粒子会产生什么力？物质间有温差，它们交换热辐射粒子（简称辐射）就产生了万

有引力。星球正面接收到恒星的各种辐射粒子是斥力，怎么会是引力？星球自身也是中心温度高、外层温度低，因而

也会辐射“热辐射粒子”，这样星球正面吸收到的热辐射粒子，加上自身的热辐射粒子。由热力学第二定律可知，这

些热辐射粒子都只能到背面空间辐射。因此，任何星球，任何时候到背面的热辐射粒子都大于正面吸收的热辐射粒

子，这才产生向心力，这个力就是万有引力。

关  键  词  ：  �辐射力学；热传递；辐射引力场；万有引力；史瓦西解；单向时间；三维空间

On the Electromagnetic Radiation Mechanics of Moving Matter
Yin Zhiming

No.21 Middle School, Liuzhou, Guangxi  545007

Abstract  :  � Radiation is matter. There are three states of matter: energy, amphoteric and mass. Use this unified 

view of matter to build a unified theory of gravity. Electromagnetic force is the exchange of photons 

between matter. What are the forces caused by the exchange of radiation particles between galaxies 

in the universe? When matter has a temperature difference, they exchange heat and radiation particles 

(called radiation), which creates gravity. The various radiation particles received by the star on the 

front of the planet are repulsive forces, how can they be gravity? The planet itself has a high central 

temperature and a low outer temperature, so it will also radiate "thermal radiation particles", so that the 

thermal radiation particles absorbed by the front of the planet, plus its own thermal radiation particles. 

According to the second law of thermodynamics, these thermal radiation particles can only radiate 

to the back space. Therefore, any planet, at any time to the back of the thermal radiation particles are 

greater than the absorption of thermal radiation particles on the front, which produces a centripetal 

force, this force is gravitation.

Keywords :    �radiation mechanics; heat transfer; radiation gravitational field; gravitation; Schwarzschild 

solution; one-way time; three-dimensional space

作者简介，尹陟明（1944.02—），男，汉族，湖南省邵东县，大学本科，中学高级教师，研究方向：理论物理。

前言

万有引力定律自牛顿1687年发现至今300多年来，对它本质的研究，一直是理论物理的重要课题。我学习了牛顿引力论、爱因斯坦

的广义相对论，也认识到，引力是由物质间交换粒子产生的。物质间交换各种粒子产生引力的前提是：热、光、各种粒子等统称热辐射

的能量形式的物质具有质量。它的质量由爱因斯坦的质能转换定律确定。这就不能适用狭义相对论的洛伦兹变换。解决这一问题，必须

从观念上突破。辐射是物质已公认，从水有三态联想：物质有三态：质量态、两性态、能量态。洛伦兹变换只适用于宏观低速运动的质

量态物质。这个矛盾的克服就可建立起辐射引力场论。用这可推导万有引力定律，可很简单解出爱因斯坦的引力场方程。得出的解和史

瓦西解完全相同。宇宙星系间有辐射它们交换热辐射粒子就产生引力。

广义相对论是一个引力理论。广义相对论预言了引力波存在，然而，引力波是什么？引力场的场物质是什么？本文《论运动物质的电

磁辐射力学》解决了这些问题。揭示了几百年来，牛顿万有引力的本质，解决了爱因斯坦引力场方程 所描述的物理实

在，从而使广义相对论的时空理论可想象且易于理解，并有了明晰的物理内涵。如果本文被证明是科学真理，那么广义相对论应更名为：

广义相对性辐射引力场论。或叫：电磁辐射力学。
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一、物质有三态

辐射是物质。光、电、磁是物质。各种物体如铁、地球、太阳

等都是物质。这是现代物理学、哲学共识的物质观。用这种物质

观，可以这样认为：物质有三态：能量态、两性态、质量态。能量

态物质有热辐射波或叫辐射粒子，简称辐射。“所有物体都发射出

热辐射，这种辐射是一定波长范围内的电磁波 [1]（本文写的辐射一

词都是指这种热辐射，即参考文献 [4]“太阳所辐射的功率相当于每

秒消耗四百万吨的辐射物质”中的辐射。）。两性态物质有光，光

有波粒二象性是现代物理学公认的。质量态物质有元素及由元素组

成的单质、化合物乃至生命体。用这统一的物质观，本文建立广义

相对性辐射引力场论，它能包容牛顿引力理论，爱因斯坦广义相对

论和引力场方程 所描述的物理实在。

二、万有引力产生的物理机制

牛顿万有引力定律 2
MmF G
R

= 是对宏观天体运动规律的正确描

述。它描述了宇宙天体都作圆周运动。为什么恒星系的星球都作

圆周运动？牛顿理论没有明确说明。

爱因斯坦认识到引力质量和惯性质量等价，推断出引力和惯

性力等效。借助于黎曼几何的弯曲空间描述而得到引力场方程

1
2

R g R KTµν µν µν− = − 。本文来回答这些问题。先作定性描述，再

作定量推导。

什么是力？从量子力学研究成果可知：一切的力都是通过交

换物质实现的。已知的核力，“它将质子和中子的夸克束缚在一

起，并将原子中的质子和中子束缚在一起。一般认为，称作胶子

的另一种自旋为1的粒子携带强核力 [2]”。而电磁力，“人们将电

磁吸引力描绘成是由于称作光子的无质量的自旋为1的粒子的交换

所引起的 [3]”。万有引力呢？我认为：由于温差，使物质间传递热

辐射粒子波就产生了辐射引力也就是万有引力，或者说：宇宙星

系间交换热辐射粒子就产生了万有引力。以下简称引力。下面以

太阳系为例来说明引力产生的物理机制。

宇宙间一切有星球运动的恒星系，位于引力中心的恒星温度

都很高。如太阳系中的太阳，中心温度高达107 ℃绕它运动的行

星表面温度仅有102 ℃ 或更低。由热力学的第二定律可知：太阳

发射的热辐射粒子在太阳系中形成了一个辐射场，太阳不会吸收

行星发射的热辐射粒子，这就形成了一个传递热辐射粒子的物理

机制。也就是说产生了一个辐射场引力场。行星正对太阳面（正

面）吸收太阳的各种辐射粒子，背对太阳面（背面）是太阳辐射

场外层空间即行星自身挡住阳光的背面空间，它的温度要低于行

星表面即接触面的温度，行星要发射热辐射粒子，释放由正面吸

收的太阳热辐射粒子能，这才能达到能量守恒。自然界一切物质

都具有能量，能量有各种不同的形式，可以从一种形式转化成另

一种形式，从一个物体传递到另一个物体，在传递与转化中能量

的数量不变。热总是从高温物体传递到低温物体。热辐射是一定

波长范围内的电磁波。这种发射辐射粒子以光速向背面空间传

递，借助于火箭喷射原理可知：行星得到了巨大的向心力。（行

星向外层空间辐射粒子的总量是行星正面吸收总量加上行星自身

产生的辐射粒子总量的和。因为，行星自身也是中心温度高，外

层温度低，因此也会产生热辐射粒子，所以任何行星向外层空间

辐射粒子总量总大于正面吸收的总量，这才形成向心力）行星为

什么会自转？上文描述了正面、背面交换热辐射粒子使行星得到

了向心力。行星两个侧面，行星自身表面温度相比所接触的侧面

的太阳辐射场空间。一面即刚从正面转向背面的侧面，行星侧面

温度高，向外发射辐射产生切线方向的推力；另一侧面即从背面

转向正面的侧面，接近转到吸收阳光的正面，加之行星经过 半圆

周自转时能量的释放，达到平衡状态或略低于太阳辐射粒子的温

度，吸收辐射略大于发射辐射粒子，从而使行星沿这个方向公转

且产生与太阳自转方向一致的自转。行星是球体，这种吸收辐射

（正面）- -发射辐射（侧面）- -再发射辐射（背面）- -吸收辐

射大于发射辐射粒子（另一侧面）- - 吸收……是连续不停的交

换热辐射粒子就使行星周而复始地绕太阳公转和自转。月球为什

么会绕地球转动？按现有理论 ,地球反射太阳光线到月球 ,月球也

反射太阳光线到地球 ,这就形成了如上所述的物理机制 .其他行星

的卫星也同此原理 ,就不多述。宇宙间所有物体都能吸收或发射热

辐射粒子，故相互间都存在有辐射引力即引力具有万有性质即万

有引力。

三、给出万有引力常数的物理意义

下面先定量给出万有引力常数，再定量推导万有引力定律。

万有引力常数是指两个1kg物体在相距1m时产生的引力，数值上

是卡文迪许实验测定的：G=6.67×10-11。按本文，设太阳每秒向

外所抛射的辐射能量相当于损失441万吨的太阳质量 [4]。约

4.41×109 kg。太阳质量1.98×1030 kg，那么每公斤的太阳质量所

辐射的能量相当于损失的质量是
9

21
30

4.41 10 2.23 10
1.98 10

−×
≈ ×

×
公斤。这

个量在单位时间的动量 mc/t就是力。这是现代物理学对力的定

义。辐射以光速 c运动。单位太阳质量在单位时间内对太阳系内物

体产生力的量值定义为引力常数 G，（也就是说；一公斤的太阳质

量在单位时间内产生辐射的量值，这个量值在单位时间内的动量

就是力， 这个力就是引力常数 G） 理论上等于2.23×10-21× 

2.99×1010≈6.67×10-11。与卡文迪许实验测定的值准确相等。下

面来推导万有引力定律。

由引力常数可知，1公斤太阳质量所产生的辐射粒子对太阳系

内的物体产生的作用力是 G ，设太阳质量是 Mkg，由简单数学推

理可得：单位时间内对太阳系内的物体产生的作用力是 GM。我们

设物质都具有同样的属性， 即每 kg的物质都能吸收或辐射

2.23×10-21公斤的辐射粒子从而形成热交换产生的力是 GM，那

么 mkg的物体、 星球， 它传递热辐射粒子产生的力自然应是

GMm。物体辐射物质分布密度是以该物体为中心按4πR2球面均匀

分布。吸收辐射物体与中心物体交换热辐射量遵循与距离 R2成反

比，这就得到了宇宙间物体与物体间万有引力是：
2

MmF G
R

= 。所
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引入的假设：物质都具有同样的属性，每 kg物质吸收或辐射的热

辐射粒子的量值约为2.23×10-21公斤，不违背现有理论，“所有

物体都发射出热辐射，这种辐射是一定波长范围内的电磁波 [1]”。

仅对此作定量化的分析而已。

四、解引力场方程

“会当凌绝顶， 一览众山小。” 我来回答三个问题：1、

什么是引力波？ 2、宇宙中的暗物质是什么？ 3、关于史瓦西

(K.SchwarzSchild)解。

广义相对论预言了引力波的存在。为什么？由文章可知：引

力波就是热辐射粒子这种电磁波，它包括一切频段内的电磁波。

因为各种电磁辐射粒子都能被物体吸收或发射。这种吸收和发射

一对矛盾中就完成了星系间能量（热）的交换——转化和传递。

热可以传递能量，为什么不能传递力？！也就是说：宇宙中的恒

星向星系辐射热能的同时递传了力，产生了如文中所描述的力。

“从根本上讲，力与能是一回事，”[5]。恒星热能量的转化与传递

就对星系中物质产生力，这个力就是万有引力。

宇宙中的暗物质就是热辐射波。“散射到太空中去的热必须有

可能以某种方法——阐明这种方法将是以后自然科学的课题——

转变为另一种运动状态，在这种运动状态中，它能够重新集结和

活动起来”.[6]宇宙中的热辐射粒子将随着时间的延续越来越多，

膨胀着的宇宙将会膨胀下去。宇宙中的热辐射粒子，遵循热力学

第二定律，与物体进行热交换产生力的效应。这点与天文学观察

所得：宇宙中的暗物质都有强引力效应符合得很好。

3.关于史瓦西解 :史瓦西解被认为是引力场方程的严格解 .下

面以本文论点 ,用广义相对论特有的数学运算来求解引力场方程，

其解的结果蕴涵了原史瓦西的严格解。静态球对称引力场特性是

任意同心球面上各点时空度规相等。离球心很远处，引力效应可

略而不计。取球对称度规一般表达式：

( )( ) ( ) ( )22 0 2 2 2 2 2ds A r dx B r dr r d sin dθ θ φ= − + + + � …(1)

r 为径向坐标， ( ) ( ),A r B r 为 r的函数。具体形式由场方程解

确定。式（1）给出了度规张量 ,g g µν
µν 的非零分量为：

( ) ( ) 2 2 2
00 11 22 33, , ,g A r g B r g r g r sin θ= − = = =

( ) ( )00 1 11 1 22 2 33 2 2, , ,g A r g B r g r g r sin θ− − − − −= − = = = � …(2)

将这些分量代入联络公式：

1
2

g ggg
x x x

σµ µνλ λσ νσ
µν

µ ν σ

 ∂ ∂∂
Γ = + −  ∂ ∂ ∂ 

� …(3)

得其非零分量：（计算时采用记号 ,
gg
x
νσ

νσ µ
µ

∂
=
∂

）

( )

( )
( )

( )

0 0 1
10 01 00

0, 1, 0, 0

1 11
11 11,1 11,1 11,1

1, 1, 1, 1

2
1 1
22 33

2, 2, 1, 1

2 2 2
21 12 33

3 3 3 3
13 31 23 32

1 1;
2 2

1 1
2 2

sin;

1 , sin cos

1 ,

dA dA
A dr B dr

dBg g g g
B dr

r r
B B

r

ctg
r

µ ν λ σ

µ ν λ σ

µ ν λ σ

θ

θ θ

θ

= = = =

= = = =

= = = =

Γ = Γ = Γ =

Γ = + − =

Γ = − Γ = −

Γ = Γ = Γ = −

Γ = Γ = Γ = Γ =

� … （4）

将上面非零分量代入张量公式：

, ,R λ λ λ σ λ σ
µν µλ ν µν λ σν µλ σλ µν= Γ −Γ + Γ Γ −Γ Γ  [7]� …(5)

求 00 11 22 33, , , .R R R R .如文中所述时间维是单向独立的（P3图1）

因此求 00R 只能与时间维有关的联络中的非零量：  

 因而无法求出 00R 的值。然而 00R 是时间 t的函

数，根据伯克霍夫（Birkhoff）定理，场源物质作球对称运动时

A(r), B(r)不仅与空间位置 r有关 ,同时也是时间 t的函数 ,于是 (4)

式多了三个不为零的分量：
. . .

0 1 1 0
00 10 01 11, ,

2 2 2
A dA B B
A dt B A

Γ = Γ = Γ = Γ = � …(6)

将（6）式中第一式代入

0
00 00 1,2 ct r dt dr

c

c dAR
A dr  = = 

 

= Γ =


� …(7)

同样道理 1 1 1 1 1 1
11 11 11 11 11 11 11R = Γ −Γ + Γ Γ −Γ Γ 根据本文 (P3）所述 11R

也是时间 t的函数故取：

1
11 11R = Γ =

2
c dB
B dr

� …(8)

R
00

和 11R 是由时间维 ct和 1x 对应的矢量来描述，ct和 1x 互为

方向相反，ct指向外 , 1x 指向内，因此有 00 11R R= − ，将（7）、

（8）式代入得：

2 2
c dA c dB
A dr B dr

= − � …(9)

其中光速 c为常数，故得：

( )1 1 0, 0dA dB d AB
A dr B dr dr

+ = = � …(10)

对（10）式求积分得：（（10）式反过来证明了 c是常数）

( ) ( )A r B r N= � …(11)

由 极 限 条 件 r = ∞ 时 黎 曼 空 间 转 化 为 欧 氏 空 间 后 有：

( ) ( )00 111, 1g A g B= − ∞ = − = ∞ = ,代 入（11） 式 得 到 积 分 常 数

N=1，故得到：

( ) ( ) ( ) ( )
11,A r B r A r B r= = � …(12)

下面来求 22 33,R R 。如文所述，这两个量是用垂直于 1x 与球面

相切的矢量来描述，因而它应是对应于 r即 1x 的有关量才符合修

正了的四维时空，故得：

1 1 1 1 1 1
22 21,2 22,1 12 21 11 22R = Γ −Γ + Γ Γ −Γ Γ � …(13)

其中 1
11Γ 是由 1, 1µ ν= = 求得，与 22R 中 2, 2µ ν= = 矛盾，因

此非零量只有第二项，故得：

1
22

22 2
1d r r dBR

r dr B B B dr
∂Γ  = − = − − = − ∂  

� …(14)

(现有理论中含有 -1项，它是由： 3 3 3 3 3 3
23,2 22,3 23 32 33 22Γ −Γ + Γ Γ −Γ Γ 求

得 , 3 3
23 32Γ Γ = ctgθ 。 ( )

3
3 2 223
23,2 csc 1 ;d ctg ctg

d
θ θ θ

θ θ
∂Γ

Γ = = = − = − −
∂

两项合并得 -1，其中 3
23Γ 是由 2,µ = 3ν = ， 3λ = ，σ =3求得 ,代

入求 22R 时是 2, 2µ ν= = ,两者指标不对应统一。在修正了的四维时

空中，时间坐标和空间坐标不同权，故不能对指标循环求和 )，按此

求 33R ，将（4）式代入：

1 1 1 1 1 1
33 31,3 33,1 13 31 11 33R = Γ −Γ + Γ Γ −Γ Γ � …(15)
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其中只有第二项符合 Rµν 和 λ
µνΓ 中四个指标是对应统一的，

（即 33R 是与 r即 1x 有关）故得：

1 2
2 233

33 222
sin 1 sin sind r r dBR R

r dr B B B dr
θ θ θ

 ∂Γ  = − = − − = − =   ∂   
…(16)

（16）式表明球的对称性：球面的弯曲程度和矢量在球面的

对称性质不会因为平移而改变，也不会因为球处于静止或作球对

称运动而改变。它只与 r有关。对（12）式取
1 A
B
= 代入（14）

式得：

( )22
dA dR A r rA
dr dr

= + = � …(17)

有引力场存在的黎曼空间 22 0R ≠ （现有理论在（17）式中多

了一项 -1为 ( )22 1 dR rA
dr

= − + ，而设 22 0R = 求得 1 HA
r

= + ，这

里用了 22 0R = 欧氏空间假设来求出黎曼空间度规）。设 22R K= 代

入（17）式得：（k为任意常数，应由实验确定）

( ) ,d HrA K A K
dr r

= ∴ = + � …(18)

H为积分常数，由边界条件确定。在球对称引力场中，引力势

函数ϕ 与 1r− 成比例，离球心很远处，温差引力场的辐射波面与外

层空间的温差很小，为弱场，所以 A必趋于 2
21
c
ϕ + 

 
得：

2 2
2 21 1 1H GMA

r c c r
ϕ

= + = + = − � …(19)

1
1

2 2 2
2 2 2, 1, 1 1GM GM GMH K B A

c c r c r

−
−  = − = = = − ≈ + 

 
代入（1）

[8]� …(20)

这结果就是史瓦西严格解。（20）式取 K=1，而与现有的理

论没有任何区别。作者认识到，在求解场方程时，如果在数学运

算形式上约束 Rµν 和 λ
µνΓ 中四个指标 ( Rµν 是由 ,Rλ

µ σν 通过指标缩并

得到 ,而 ( ), , ,
1
2

g g g gλ λσ
µν σν µ µσ ν µν σΓ = + − 故这两个量都隐含有四个

指标 )对应统一时，变得更简单，且同样得出了正确的解。这个约

束使时间独立了，与间隔平方式中时间是单独项完全对应了。这

个约束使作者去考虑修正广义相对论的“四维时空”，时间是单

向独立的，且不可逆的。空间是三维的。我相信：大道从简，万

有引力是物质间交换各种粒子（统称“热辐射”）产生的。最后

用牛顿的一句名言“自然界喜欢简单化”作为本文的结束语。

五、附录：《论运动物质的电磁辐射力学》的名词和

说明

热辐射：最早提出热辐射概捻是瑞典化学家舍勒（c .w . 

scheele .1742----1786），他在1777年指出 ：“热辐射可以穿

透空气，可被金属反射。所谓热辐射就是辐射的质和量完全由温

度决定的辐射。”（物理学大词典 ，p134 ）。又：“固体、液体

和气体由于它们具有一定的温度而辐射的能量叫做热辐射，这种

辐射具有电磁波的形式。它覆盖整个电磁波谱。从波谱的无线电

波段到红外区、可见光、紫外线、x射线、 γ 射线各个波段。”

（物理百科全书 p965 ：热辐射（heat radiation）美 s .p 帕克主

编）。又 ：heat radiation (radiant heat) ：Energy in the form of 

electromagnetic waves emitted by a solid liquid or gas a result 

of its temperature .It can be transmitted through space .if there 

is a material medium this not warmed by the radiation except to 

the extent that it is absorbed Although it covers the whole 

electromagnetic spectrum .the highest proport of this radiation 

lies in the infrared portion of the spectrum at normal 

temperature .（牛津物理学词典 p179,上海外语出版社，2001年

第一版，责任编辑：孙玉）。 

《论运动物质的电磁辐射力学》所指的热辐射（简称辐射）

就是指：以光速 c 运动，能覆盖整个电磁波谱，宇宙中的任何物

质都能吸收和发射的以电磁波形式传 播 的能量。（（文章称为 ：

能量态物质，有学者提出 ：能量态物质和质量态物质如何区分？

按 v = c 和 v < c 来区分。）。这个对热辐射的理解和应用于文

章的各种解释，与已知的文献中，如上所列的三个关于热辐射的

定义是一致的。因此，热辐射、热辐射波、热辐射粒子事实上都

是这里所说的热辐射。文中单纯讲热辐射容易让人误解为热胀冷

缩中的热。从上面三条关于热辐射的定义可知：热辐射包括热、

光、各种射线、各种粒子。
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一、微型化学实验的内涵与价值

1.内涵界定   

微型化学实验（Microscale Chemical Experiment）是指通过

改进实验装置、缩减试剂用量（通常为常规实验的1/10~1/100）、

简化操作流程，在保证实验现象明显的前提下，实现实验的“绿色

化”与“低成本化”。其核心在于“减量不减质”，通过科学设计

作者简介：施灵芝（1981-），女，浙江杭州人，汉族，职称：中学一级，学历：本科，研究方向：化学学科教育。

微型化学实验在高中化学教学中的实践与策略
施灵芝

杭州市长河高级中学，浙江 杭州  310052

摘      要  ： � 微型化学实验作为一种绿色、经济、安全的实验教学形式，逐渐成为高中化学教学改革的重要方向。本文结合新课标

核心素养要求，系统探讨了微型化学实验的设计原则、实施路径、教学策略及实践案例，提出了“以学生为主体、以

问题为导向、以素养为目标”的实践框架。通过整合实验微型化改造、项目式学习及数字化赋能等策略，微型实验在

培养学生科学探究能力、创新意识及社会责任方面展现出独特优势，为高中化学教学的高效性与可持续性发展提供

参考。
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Practice and Strategy of Miniature Chemistry Experiment  
in High School Chemistry Teaching
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Abstract  :  � As a Green, Economic And Safe Experimental Teaching Form, Micro Chemistry Experiment Has 

Gradually Become An Important Direction Of High School Chemistry Teaching Reform. Combined With 

The Requirements Of The Core Literacy Of The New Curriculum Standard, This Paper Systematically 

Discusses The Design Principles, Implementation Paths, Teaching Strategies And Practice Cases Of 

The Micro-Chemistry Experiment, And Puts Forward The Practical Framework Of "Student-Oriented, 

Problem-Oriented And Literacy As The Goal". Through The Integration Of Experimental Miniaturization, 

Project Learning And Digital Empowerment Strategies, Micro Experiment Shows Unique Advantages 

In Cultivating Students' Scientific Inquiry Ability, Innovation Consciousness And Social Responsibility, 

Providing Reference For The Efficiency And Sustainable Development Of High School Chemistry 

Teaching.

Keywords :    �micro-chemistry experiment; high school chemistry; core literacy; green chemistry; 

practice and strategy

提升实验教学的安全性与普适性。  

2.核心价值   

（1）学科育人：强化学生动手能力，促进“科学探究与创新

意识”素养发展。  

（2）绿色环保：减少有毒试剂使用，降低废弃物排放，契合

“科学态度与社会责任”培养目标。  

（3）教育公平：低成本、易操作的特点，适合资源薄弱地区

引言

当前高中化学实验教学普遍存在“三高”现象：高消耗导致试剂年均损耗超过教学预算40%，高风险致使80%以上学校取消高危

实验，高污染造成实验室废水处理成本持续攀升。这种不可持续的发展模式已严重制约学生实验能力的培养。《普通高中化学课程标准

（2017年版2020年修订）》对微型实验的开展提出了明确的要求和指导，强调“可采取演示实验或替代品进行实验，鼓励实验绿色化设

计，开展微型实验”。通过微型实验培养学生的科学探究能力、创新意识和绿色化学理念。
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推广，助力实验教学普及。  

二、微型化学实验的设计原则 [1-2]   

1.安全性优先   

（1）选择低毒、低浓度试剂（如0.01 mol/L替代1 mol/L），

避免易燃易爆、强腐蚀性操作。

（2）采用密闭装置（如注射器、微型气密瓶）控制有害气体

扩散。

（3）替代危险操作：如用碘化钾 -淀粉试纸检测氯气，代替

直接闻气味。

2.现象可视性保障   

（1）通过颜色变化、气体生成、沉淀反应等直观现象强化学

生感知。

（2）改进装置放大现象：如透明点滴板观察沉淀生成，手机

摄像头投影显微变化。  

3.低成本与生活化 

（1）利用日常材料替代专业仪器：如吸管作导管、药匙作微

型燃烧匙、透明塑料瓶作反应容器。

（2）试剂用量减少至常规实验的1/10~1/100，如酸碱滴定

仅需1 mL溶液。 

4.操作简易性

（1）简化步骤：合并多个反应步骤，减少仪器转换（如“点

滴板 +多孔滴管”实现多组平行实验）。  

（2）设计一体化装置：如微型气体发生器与检测装置整合，

避免气体泄漏风险。   

三、高中化学典型实验微型化实践案例及策略 [3-5] 

策略1：整合教材实验，开发微型化方案

（一）常规实验改造

案例1：氯气性质实验微型化设计

1. 装置设计：

用5 mL注射器装入少量 KMnO4固体，吸入0.5 mL浓盐酸，

生成 Cl2后推入微型密闭反应管。

反应管内预置湿润有色布条、铁粉、NaBr溶液等，观察颜色

变化。

2. 教学应用：

学生分组操作，记录现象→ 分析 Cl2的氧化性、与金属 /非金

属反应规律。  

3. 安全与环保：

剩余 Cl2用 NaOH溶液吸收，全程无气体泄漏，试剂成本降低

80%。

案例2：金属活动性探究实验 

1. 微型设计：

（1）在6孔点滴板中分别滴入稀盐酸，放入镁、锌、铁、铜

的碎屑（芝麻大小）。  

（2）用手机慢动作拍摄气泡生成速率，比较金属活动性强弱。

2. 创新点：

金属用量仅为常规实验的1/20，反应时间缩短至30秒内。  

案例3：酯化反应微型实验  

1. 装置改进：

（1）用1 mL离心管作反应容器，加入2滴乙酸、2滴乙醇、

1滴浓硫酸，60℃水浴加热3分钟。  

（2）直接嗅闻离心管口酯类香味，或滴入碳酸钠溶液观察分

层现象。

2. 教学价值：

5分钟内完成传统需20分钟的实验， 现象明显且无明火

风险。

（二）创新实验设计

案例：化学平衡移动 ---微型热致变色反应

1.实验用品：钴（Ⅱ）氯化物乙醇溶液（0.1mol/L）、真空

香水分装瓶（5mL带喷雾头）、 温变贴纸（40℃变色型）

2.实验步骤

（1）将 CoCl2乙醇溶液1mL装入喷雾瓶，瓶身粘贴温变贴纸。

（2）冷敷 /热敷瓶身观察溶液颜色变化（蓝⇌粉红）。  

（3）喷雾到滤纸上观察环境湿度对显色的影响。 

3.创新点 

（1）微型化展示化学平衡移动。  

（2）结合温变贴纸实现双重可视化。  

（3）可拓展研究温度对平衡常数的影响。 

策略2：以项目式学习推动深度探究   

1. 主题选择   

生活化项目：如“家庭水质检测”“自制微型净水器”。  

跨学科项目：如“微型光合作用实验”（结合生物学科测定氧

气释放速率）。  

2. 实施路径   

任务分解：实验设计→数据收集→结论分析→成果展示。  

案例4：检测食醋总酸度   

学生用注射器滴定法测定稀释食醋中乙酸浓度，计算每100 

mL食醋的酸含量，对比商品标签值，撰写实验报告。  

策略3：数字化赋能实验教学   

1.传感器技术   

微型 pH传感器实时监测中和滴定过程，绘制 pH-V曲线（如

图），直观展示突跃范围。  

2.虚拟仿真实验

通过3D动画模拟危险实验（如浓硫酸稀释）的微观过程，辅

助理解反应机理。  

四、教学实践案例 ---氢键的“黏性密码”—— 探

究分子间作用力对液体性质的影响

1.实验目标 

（1）通过对比不同液体的黏度、挥发性和溶解性，理解氢键
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对物质性质的影响  

（2）建立微观分子间作用力与宏观性质的关联  

（3）培养控制变量和定量分析的实验能力 

2.实验用品

医用注射器（去针头，5ml）、透明吸管（直径相同，10cm

长）、秒表（手机计时器）、滤纸（裁剪成1×5cm纸条）、载玻

片（或光滑塑料板）、红外温度枪（可选）、水、无水乙醇、甘

油、食用油。

3.实验步骤与现象观察

（1）黏度大挑战（氢键与流动性）

步骤1：用四支5mL医用注射器分别吸取4种液体各2mL分

别吸入相同规格的注射器。  

步骤2：将注射器垂直悬空固定在铁架台上，匀速推压活塞使

液体滴落。  

步骤3：记录10秒内滴落液滴数（重复3次取平均）。  

实验现象：甘油滴落最慢（黏度最大），食用油最快，水与

乙醇居中。  

（2）毛细行动（氢键与表面张力）  

步骤1：分别取四种液体各2mL倒入四支10mL的试管中，取

4条宽1cm的滤纸同时浸入不同液体1cm深度。  

步骤2：记录5分钟内液体爬升高度（毫米刻度尺测量）  

实验现象：水爬升最高（氢键增强毛细作用），甘油因黏度

大反而较低，食用油几乎不爬升  

（3）蒸发降温（氢键与能量变化）  

步骤1：用滴管在载玻片上滴等量液体（0.1ml）  

步骤2：用温度枪测量初始温度，静置5分钟后复测  

步骤3：计算温度变化 ΔT（或用手背感受温差）  

实验现象：乙醇降温最明显（氢键较弱易挥发吸热），甘油

几乎无变化（强氢键束缚分子）  

4.实验数据记录表

液体 滴落数（次 /10s） 毛细高度（mm） 温度变化（℃）

水 15±2 42±3 2.5±0.5

乙醇 28±3 35±2 6.0±1.0

甘油 5±1 18±2 0.8±0.3

食用油 35±4 3±1 1.2±0.4

5.原理解析 

（1）黏度差异：甘油含三个羟基形成三维氢键网络，分子滑

动需破坏更多氢键  

（2） 毛细现象：水的强氢键使其与滤纸纤维素（含大

量 -OH）产生强亲和力  

（3）挥发吸热：乙醇氢键数量少于水，更易挣脱液态进入气

态，带走更多热量  

6.创新点 

（1）生活化对比：用食用油作为无氢键参照组，强化概念

认知。

（2）多维度探究：通过流动性、表面张力、能量变化多角度

揭示氢键影响。  

（3）数字化延伸：可用手机慢动作拍摄液滴形态（如甘油拉

丝现象）。  

7.安全与环保  

（1）实验全程佩戴护目镜，避免液体溅入眼睛  

（2）废弃甘油用纸巾吸附后丢弃，乙醇回收用于后续实验  

（3）食用油可重复使用3—5次  

8.拓展探究 

（1）变量控制：探究温度对氢键的影响（温水 vs 冰水实验）  

（2）工程应用：设计基于氢键原理的缓释保湿材料（如比较

不同保湿剂的持水能力）  

（3）微观模拟：用磁铁模拟氢键网络（N极代表 O，S极代

表 H，观察自组装结构）  

通过这一系列微型实验，学生不仅能直观感受氢键的“隐形

力量”，还能理解分子间作用力在材料科学、生物系统（如 DNA

双螺旋）中的关键作用，实现从现象到本质的科学认知跃迁。

五、微型化学实验的挑战与应对策略 [6-10]    

1. 实践挑战  

挑战 具体表现

教师传统观念固化 对微型实验效果存疑，依赖传统教学方式

学生操作精细化不足 微量液体取用误差大，数据偏差显著

实验现象不明显 颜色变化或沉淀生成难以观察

2. 应对策略   

（1）教师培训：开展校本研修，展示常规实验与微型实验对

比数据，增强教师信心。  

（2）分阶段训练：设计“微量液体取用”“密闭装置操作”

专项练习，提升学生操作精度。  

（3）技术辅助：利用手机显微镜、比色 APP放大实验现

象，增强可视性。  

六、教学评价体系的构建 [6-10]   

1. 过程性评价   

观察记录：实验操作规范性、小组合作效率、问题解决创

新性。

2. 成果性评价   

实验报告：包含数据记录、误差分析、生活应用反思。

创新作品：如“微型净水装置设计图”“家庭水质检测

视频”。

3. 素养评价   

科学思维：能否从微观角度解释宏观现象（如氢键对水密度

的影响）。

社会责任：实验设计中是否体现环保理念（如试剂减量、废

弃物回收）。
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七、微型化学实验的未来展望

1.便携式实验箱开发

整合微型仪器、生活化材料与数字化工具，实现“教室－家

庭－户外”多场景应用。

2.跨学科深度融合

设计“化学－生物－环境”综合项目，如“微型生态系统中

的物质循环”。

3.智能化升级

结合 AI技术分析实验数据（如自动拟合滴定曲线），提升教

学效率。
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八、结论

微型化学实验不仅是实验形式的革新，更是化学学科从“知

识传递”向“素养培育”转型的重要载体。通过优化实验设计、

创新教学模式、完善评价机制，微型实验能够有效激发学生探究

兴趣，培养严谨的科学态度与创新意识，为落实“绿色化学”理

念与学科核心素养提供实践路径。未来，随着技术赋能与教育

理念的持续发展，微型实验将在高中化学教学中发挥更深远的 

作用。
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一、小学语文跨学科整合教学的内涵与意义

（一）内涵

小学语文跨学科整合教学是指在小学语文教学过程中，打破

语文与其他学科之间的界限，并将语文知识与数学、科学、艺

术、体育等学科的知识、方法和思维进行有机地融合 [1]。再以主

题或项目为载体，为学生们设计综合性的教学活动，让学生能够

在多学科知识的交叉运用中，深入地理解和掌握语文知识，进而

提高学生的语文综合素养，以及培养学生的跨学科思维和综合

能力。

（二）意义

1.提升学生综合素养

跨学科整合教学能够让学生接触到多学科的知识和方法，以
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此可拓宽学生的视野，培养学生的综合思维能力。其原因是在语

文与科学的跨学科教学中，学生可以通过阅读科普文章来了解科

学知识，同时还可以运用语文知识进行分析、总结和表达，提高

学生的阅读理解和写作能力。所以这种综合性的学习方式有助

于培养学生的创新思维和实践能力，达到提升学生综合素养的

目的。

2.增强学习兴趣与积极性

传统的语文教学方式相对单一，其容易使学生感到枯燥乏

味。而跨学科整合教学通过引入其他学科的元素，丰富了教学内

容和形式，能够使语文课堂更加生动有趣 [2]。实际在语文与艺术

的跨学科教学中，学生可以通过绘画、音乐、戏剧等形式来表现

语文课文中的内容，如此便增强了其学习的趣味性和参与度，有

助于激发学生的学习兴趣和积极性。

引言

语文是一门具有较强的综合性和工具性的学科。如果教师在小学语文教学中开展跨学科整合教学，不仅能够丰富语文教学的内容和

形式，以及提高学生的学习兴趣，还能帮助学生更好地理解和运用语文知识，达到提升其语文素养和综合能力的目的。
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3.培养跨学科思维

在当今社会之中，许多实际问题的解决都需要学生们运用多

学科的知识和方法。若教师进行跨学科整合教学，则能够让学生

在学习过程中逐渐形成跨学科思维，使其能够学会从不同学科的

角度去思考问题，进而提高学生解决问题的能力。最终这种跨学

科思维将对学生未来的学习和生活产生积极的影响 [3]。

二、小学语文跨学科整合教学的现状分析

（一）教师观念与能力

目前部分教师对跨学科整合教学的认识不足，在教学中仍然

习惯于传统的学科教学模式，以及缺乏跨学科教学的意识和能

力。同时有些教师虽然意识到了跨学科整合教学的重要性，但在

实际教学中由于缺乏相关的培训和经验，此部分教师不知道如何

将语文与其他学科进行有效的整合，进而导致跨学科教学效果

不佳。

（二）教学资源与环境

一般情况下，跨学科整合教学需要丰富的教学资源和良好的

教学环境支持。然而当前一些学校的教学资源相对匮乏，存在缺

乏跨学科教学所需教材、教具和多媒体资源的情况 [4]。同时学校

的课程设置和教学管理模式也在一定程度上限制了跨学科教学的

开展，如学科之间的课时分配不合理，使得教师们缺乏跨学科教

学的时间和空间。

（三）学生适应情况

学生在传统的学科教学模式下学习，已然习惯了单一学科的

学习方式。但是在跨学科整合教学中，学生需要具备较强的自主

学习能力和合作学习能力，其要能够主动地获取多学科知识，并

且将其进行整合运用。可是部分学生在这方面存在一定的困难，

此时就需要教师给予其更多的指导和帮助 [5]。

三、小学语文跨学科整合教学的策略

（一）树立跨学科教学理念

面对现如今教育改革持续推进的背景而言，传统单一学科教

学模式的局限性日益凸显。此时教师作为教学活动的主导者，必

须要率先实现教学观念的深度变革 [6]。对于小学语文教师来说，

应做到深刻地领会跨学科整合教学绝非简单的学科叠加，而是要

主动地打破学科壁垒，促进知识融会贯通，以此培养学生综合素

养的关键路径。如此便要求教师们能够充分地认识到跨学科整合

教学在拓宽学生知识视野、培养创新思维以及提升实践能力等方

面的重要性，从而发自内心地树立起跨学科教学理念。

为了切实地提升自身跨学科教学能力，教师应积极地投身于

丰富多样的跨学科教学培训和研讨活动，当中应涵盖线上线下多

种形式。其中线上又包含了理论讲解与实际案例分析的系列课

程，教师们可利用碎片化时间在专业的平台上进行系统地学习；

线下则有各类教育研讨会、学术讲座以及工作坊等活动，教师能

够在活动中学习到先进的教学经验和方法，比如如何挖掘教材中

的跨学科元素、怎样设计富有吸引力的跨学科教学项目等。

不仅如此，小学教师还需时刻关注学生的需求和兴趣。因为

小学生正出于好奇心旺盛、求知欲强烈的阶段，兴趣是他们学习

的重要驱动力。对此教师可以通过课堂观察、问卷调查、与学生

谈心等方式，深入地了解学生的兴趣点。基于这些了解，教师们

在设计跨学科教学活动时，便能巧妙地将语文知识与学生感兴趣

的领域相结合。比如针对喜欢科学的学生，教师可在语文教学中

融入科普文章的阅读与写作，使得学生在学习语文的同时，还能

够满足其对科学知识的探索欲望。又比如对于热爱艺术的学生，

教师可为其设计以文学作品为蓝本的艺术创作活动，如根据古诗

词绘制意境画、将童话故事改编成儿童剧并进行表演等。

（二）挖掘教材中的跨学科元素

小学语文教材之中蕴含着丰富的跨学科元素，因此教师要深

入地挖掘教材，从中找出语文与其他学科的结合点 [7]。当在教授

描写自然景观的课文时，教师便可以结合科学学科中的自然知

识，让学生能够更好地理解课文内容。以《观潮》为例，这篇课

文里作者生动形象地描绘了钱塘江大潮的雄伟壮观景象。此时教

师可从科学角度引导学生学习，使其了解钱塘江大潮的形成有着

复杂的地理和物理原因。即教师在教学时，可以为学生引入科学

知识进行讲解，比如潮汐的形成是由于地球、月球和太阳之间的

引力相互作用，而钱塘江特殊的喇叭状河口地形，使得其潮水涌

入时受到约束，从而形成了如此壮观的大潮。如此一来，学生们

不仅能理解课文中对大潮磅礴气势的文字描述，更能从科学原理

上明白大潮产生的根源，进而加深学生们对课文内容的理解。

若从美术学科角度出发，《观潮》中那些精彩的描写也为学

生的绘画创作提供了丰富素材。教学时教师可以引导学生根据课

文里对大潮不同阶段的描写进行想象，如“午后一点左右，从远

处传来隆隆的响声，好像闷雷滚动”（大潮初起时的声音描述），

然后促使学生们用画笔描绘出远方潮水即将涌来，天空中乌云低

沉，闷雷隐隐的场景。再如“那条白线很快地向我们移来，逐渐

拉长，变粗，横贯江面”以及“浪潮越来越近，犹如千万匹白色

战马齐头并进，浩浩荡荡地飞奔而来”，此时教师可引导学生将

大潮汹涌澎湃、如万马奔腾的壮观画面呈现在画纸上。借助这样

的美术创作，学生能更直观地感受课文所描绘的景象，同时也提

高了他们的艺术创作能力和对美的感知能力。

（三）设计跨学科教学活动

教师们根据教学目标和学生的特点，可为其设计多样化的跨

学科教学活动。小学教师可以采用主题式教学、项目式学习等方

式，即以一个主题或项目为核心，整合多学科知识和技能。以四

年级上册第八单元的《口语交际：讲历史人物故事》为例，教师

可以以此为契机，组织学生们开展一场综合性的跨学科项目式学

习活动。

第一步要明确项目目标。本次项目的目标是锻炼学生的口语

表达能力，以及加深学生对历史人物和历史事件的理解。同时

培养学生的团队协作、资料收集与整理以及艺术创作等多方面

能力。

第二步也是最重要的项目实施环节。首先是资料收集与整理
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阶段。此阶段学生们要以小组为单位，自行选择自己感兴趣的历

史人物，如诸葛亮、西门豹、王戎等。然后各小组通过查阅历史

书籍、观看历史纪录片、搜索网络资料等方式，广泛地收集本小

组成员所选历史人物的生平事迹、性格特点、历史贡献等相关信

息。其次是故事编写与润色阶段。此时学生需要根据收集到的资

料，将所选的历史人物的故事进行编写 [8]。在编写过程中教师应

引导学生运用语文写作知识，如设置悬念、制造冲突、运用细节

描写等手法，让学生们编写的故事更加生动有趣。而完成初稿

后，小组成员之间需要相互交流、讨论，对于故事进行修改和润

色，以进一步地提升故事的质量。最终阶段便是跨学科融合展示

阶段。该阶段各小组需要根据自己的创意和特长，选择出不同的

展示方式，再将历史人物故事以多样化的形式呈现出来。

第三步便是成果展示与评价环节。各小组要依次向同学们展

示自己的作品，其他小组的学生要做到认真地倾听、观看，并且

对其进行评价。而评价内容包括了故事的完整性、生动性，展示

形式的创新性、美观性等方面。

经过项目活动的锻炼，学生们不再被局限于单一学科知识的

学习，而是会在项目式学习中，不知不觉地将语文、历史、美

术、信息技术、音乐等多个学科的知识进行有机融合，进而全面

地提升了学生的综合素养。

（四）加强教师合作与交流

跨学科整合教学的顺利开展，离不开不同学科教师之间紧密

的合作与交流。为此学校作为教育的主阵地，应积极地发挥组织

协调作用，做到定期地组织教师开展跨学科教研活动。而教研活

动可以以主题研讨的形式进行，例如设定“如何在小学语文教学

中实现与数学学科的有效融合”“探索语文与美术跨学科教学的创

新模式”等主题，以此让教师们围绕主题展开深入地讨论。此时

教师们可以互相分享自己在跨学科教学实践中的成功经验与遇到

的问题，并与同行们共同探讨解决方案，最终能够形成一套切实

可行的跨学科教学方法和策略。

另外，教师之间相互听课、评课也是加强合作与交流的重要

方式。因为不同学科的教师走进彼此的课堂，其不仅能学习到其

他学科独特的教学方法和技巧，并且还能从不同学科的视角审视

自己的教学 [9]。如：语文教师听数学教师的课，便能学习到数学

教学中严谨的逻辑思维训练方法，进而可思考自己应该如何将这

种思维方式融入语文教学中的阅读理解与写作训练之中。又如：

数学教师听语文教师的课，其可以借鉴语文教学中生动的语言表

达和情境创设方法，并将其应用到数学概念的讲解中，从而使抽

象的数学知识能够变得更加通俗易懂。值得关注的是，听课后的

评课环节同样是至关重要的，对此教师们应秉持客观、公正、真

诚的态度，相互提出建设性的意见和建议，以促进彼此教学水平

的提升。

除了学科教师之间的合作之外，教师还应积极与家长、社区

合作，共同合力开展跨学科教学活动。对于家长来说，其是学生

成长过程中的重要陪伴者，且他们拥有丰富的社会经验和专业知

识。基于此教师可以邀请家长走进课堂，为学生们开展家长讲堂

活动。比如，从事历史研究的家长就可以为学生讲述历史故事，

向学生们分享历史研究的方法；从事艺术工作的家长则可以指导

学生进行艺术创作，为其传授艺术技巧 [10]。而社区蕴含着丰富的

教育资源，教师可以组织学生们走进社区，带领学生们开展实地

调研、参观访问等活动。例如，教师可带领学生参观社区的历史

文化古迹，使得学生在实地感受中能够学习到历史文化知识，同

时还可 u引导学生运用语文知识进行记录和表达。教师们在与家

长、社区的合作的过程中，拓宽了教学资源和渠道，可为跨学科

教学活动的开展提供更广阔的空间。

四、结语

教师们在小学语文中进行跨学科整合教学，能够提升学生的

综合素养，增强学生的学习兴趣和积极性，以及培养学生的跨学

科思维和能力。可是在实际地实施过程中还存在一些问题和挑

战，需要教师们通过树立跨学科教学理念，挖掘教材中的跨学科

元素，设计合理的跨学科教学活动，与加强教师合作与交流进行

攻克。
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一、核心素养与初中数学思想概述

（一）核心素养的内涵

核心素养是学生在接受相应学段的教育过程中，逐步形成的

适应个人终身发展和社会发展需要的必备品格和关键能力 [1]。对

于数学学科核心素养而言，核心素养主要包括数学抽象、逻辑推

理、数学建模、直观想象、数学运算和数据分析。
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摘      要  ： � 在教育改革不断深化的背景下，核心素养成为了教育领域的重要关注点。初中数学作为基础学科，其思想培养对于学

生核心素养的提升至关重要。因此基于核心素养导向的初中数学思想培养模式创新与实践具有重要的意义和价值。针

对此本文将着重探讨基于核心素养导向的初中数学思想培养模式的创新与实践，在分析当前初中数学思想培养存在

问题，与阐述数学思想与核心素养二者间紧密联系的基础上，提出了创新培养模式，并且结合实际教学案例进行了

分析。
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Abstract  :  � Under the background of deepening education reform, core literacy has become an important concern 

in the field of education. Junior middle school mathematics as a basic subject, its ideological cultivation 

is very important for the improvement of students' core quality. Therefore, the innovation and practice 

of junior middle school mathematics thought training mode based on core literacy orientation has 

important significance and value. In view of this, this paper will focus on the innovation and practice of 

junior middle school mathematics thought training mode based on core literacy. Based on the analysis 

of the existing problems in junior middle school mathematics thought training and the elaboration of 

the close relationship between mathematics thought and core literacy, the innovative training mode is 

proposed and analyzed in combination with actual teaching cases.

Keywords :    �core literacy; junior high school mathematics; mathematical thought; cultivation 

mode

（二）初中数学思想的类别

初中的数学思想主要包括了函数与方程思想、数形结合思

想、分类讨论思想、转化与化归思想等。展开来说：函数与方程

思想是通过建立函数关系或方程来解决数学问题；数形结合思想

则是将抽象的数学语言与直观的图形相结合，使得复杂问题能够

变得简单化、抽象问题具体化；而分类讨论思想是根据数学对象

的本质属性的相同点和不同点，将数学对象区分成为不同种类，

引言

社会的快速发展，促使其对人才的要求越来越高，因此学生们不仅需要具备扎实的知识技能，更要拥有良好的核心素养，才能够适

应未来社会的挑战。数学作为一门基础学科，其在培养学生逻辑思维、创新能力和解决问题能力等方面都发挥着不可替代的作用。同时

初中阶段也是学生数学思维发展的关键时期，所以在核心素养导向下，着重创新初中数学思想培养模式，对于提高数学教学质量，以及

促进学生全面发展具有重要的意义。
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然后再对每一类分别进行研究和求解；转化与化归思想就是将待

解决的问题通过转化归结为已经解决或容易解决的问题 [2]。

（三）数学思想与核心素养的关系

数学思想是数学核心素养的重要组成部分，其是学生在数学

学习过程中形成和发展核心素养的关键 [3]。具体而言，函数与方

程思想有助于培养学生的数学建模和逻辑推理素养，助力学生通

过建立数学模型来解决实际问题，有助于提高学生的问题解决能

力；数形结合思想能够促进学生直观想象和数学抽象素养的发

展，从而帮助学生能够更好地理解数学概念和解决数学问题；分

类讨论思想则可培养学生的逻辑思维和严谨性，可以有效地提升

学生的逻辑推理素养；转化与化归思想则锻炼学生的思维灵活性

和创新能力，其对学生的数学抽象和逻辑推理素养的提升有重要

作用。

二、初中数学思想培养现状及问题分析

（一）教学现状调查

基于部分初中数学教师的问卷调查和课堂观察发现，目前在

初中数学教学中，有一些教师对数学思想的重视程度有所提高，

但其在教学方法和策略上仍存在一些问题 [4]。同时还有部分教师

在教学中仅仅注重知识的传授，而忽视了数学思想的渗透，且在

教学中缺乏有效的方法和手段，因此难以将数学思想融入到日常

的教学之中。

（二）存在的问题

1.教学方法单一：部分教师仍采用着传统的讲授式教学方

法，其注重知识的灌输，而缺乏与学生的互动和交流，所以难以

激发学生的学习兴趣和主动性，此举不利于数学思想的培养 [5]。

2.评价方式不合理：当前初中数学教学评价主要以考试成绩

为主，此法侧重于对学生知识掌握程度的考查，却忽视了对学生

数学思想和核心素养的评价，因此无法全面、准确地反映学生的

学习情况和发展水平 [6]。

三、基于核心素养导向的初中数学思想培养模式创新

（一）情境创设教学模式

教师们通过创设生动有趣的数学情境，能够将抽象的数学知

识与实际生活相结合，从而激发学生的学习兴趣和探究欲望，并

且还可以引导学生在情境中发现问题、提出问题，促使其运用数

学思想来解决问题 [7]。比如在讲解《轴对称图形》时，教师就可

以先向学生们展示一系列生活中常见的轴对称图形，如蝴蝶、蜻

蜓、枫叶、京剧脸谱、天安门等高清图片，让学生们能够直观地

感受这些图形的美感和独特之处。当学生们看到这些熟悉又美丽

的事物时，他们的注意力会被瞬间吸引，且好奇心也会被充分地

激发。

接着教师便开始提问：“同学们，仔细观察这些图片，你们

能发现它们有什么共同的特点吗？”之后可鼓励学生们进行自由

发言，积极地分享自己的观察和想法。而在学生们积极讨论后，

教师可以引导学生用一张纸对折，然后再剪出一个简单的轴对称

图形，如爱心、五角星等。此时在动手操作的过程中，学生们会

更加深刻地体会到轴对称图形沿着一条直线折叠后，直线两旁的

部分能够完全重合这一特性。

（二）项目式学习模式

在核心素养导向之下进行初中数学教学时，教师可采用项目

式学习模式这一种极具创新性和实效性的教学方法。其实施的关

键在于设计具有挑战性的数学项目，借此引导学生以小组合作的

方式积极地投入探究和实践活动之中，从而促使学生在解决实

际问题的过程中，能够深度地融合并灵活运用多种数学思想和 

方法 [8]。

以“校园绿化规划” 项目为例，项目启动阶段教师需先向学

生们详细地介绍项目背景与目标。就该项目而言，背景是学校计

划对校园绿化进行重新规划和升级，希望能够打造出一个美观、

舒适且兼具教育意义的校园环境。而目标是学生们在项目活动中

要运用所学数学知识，设计出科学合理且富有创意的校园绿化方

案。接下来便是小组组建环节，此时教师需根据学生的学习能

力、性格特点以及兴趣爱好等因素，来将学生分成若干小组，每

组可分 4 - 6 人。小组内的各个成员应分工明确，其需分别承担测

量员、绘图员、数据分析师、方案撰写员等不同角色，以确保项

目各环节工作能够有序地推进。

实际实施项目时，测量员们需手持测量工具，如皮尺、测角

仪等，对于校园内各个区域的面积、形状以及地形起伏等数据进

行精确地测量。在测量过程中，他们需要运用到几何知识，如三

角形的边角关系、矩形面积计算等，同时他们还要考虑到实际测

量中的误差因素。该要求就锻炼了学生的数学运算和逻辑推理能

力。而绘图员需要根据测量员提供的数据，再运用图形设计知

识，并借助专业绘图软件或手工绘制，将校园的平面图绘制出

来。实际在绘图过程中，他们需要准确地把握图形的比例、位置

关系等，如此便培养了学生的直观想象和数学抽象素养。数据分

析师则负责整理和分析测量得到的数据，其将为绿化方案的设计

提供数据支持。此时他们要运用统计学知识，来计算不同区域的

面积占比、绿植数量与面积的关系等，再通过数据分析确定各类

绿植的合理种植数量和布局。对于方案撰写员来说，其负责的是

整合小组内各成员的工作成果，即将测量数据、绘图结果以及数

据分析结论转化为详细的校园绿化方案。该过程中，学生们不仅

要运用数学语言准确描述方案的设计思路和实施步骤，同时还要

考虑方案的可行性和经济性。

项目完成之后，各小组还要进行成果展示。即每个小组派代

表通过 PPT 演示、展板展示等方式，来向全班同学和教师汇报

自己小组的校园绿化方案。其要求学生们清晰地阐述方案的设计

思路和数学原理，并回答其他小组和教师提出的问题。最后教师

要组织全班同学和相关专业人员，对于各小组的项目成果进行评

价。而评价内容要包括方案的合理性、创新性、可行性以及小组

合作情况等多个方面。

（三）信息技术融合模式

教学中利用信息技术手段，如多媒体教学、数学软件、在线
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学习平台等，教师能够为学生提供丰富的学习资源和多样化的学

习方式。因为通过信息技术与数学教学的深度融合，教师可以将

抽象的数学思想直观地呈现给学生，从而帮助学生更好地理解和

掌握。而利用几何画板软件，可以动态地向学生们展示函数图像

的变化过程，以此让学生能够直观地感受函数的性质，达到培养

学生数形结合思想的目的。

（四）问题驱动教学模式

问题驱动教学模式需要教师以问题为导向，引导学生在解决

问题的过程当中，主动地探索和运用数学思想 [9]。对此教师可以

为学生们设计一系列具有启发性和层次性的问题，逐步地引导学

生深入思考，以此培养学生的逻辑思维和创新能力。举个例子来

说，教师在讲解《三角形全等的判定》时，可以先向学生展示两

个看似一样的三角形教具，再提出问题：“同学们，老师这里有

两个三角形，大家观察一下，它们看起来是不是一样呢？那怎样

才能确定这两个三角形是完全一样的，也就是全等的呢？” 借此

问题引发学生们的初步思考，此时部分学生可能会凭借自己直观

的感觉进行判断，但是又无法准确地阐述判断依据，然后教师便

可以激发他们进一步探究的欲望。

接着教师可给出学生三角形全等的定义：能够完全重合的两

个三角形叫作全等三角形。然后再顺势提问：“根据定义，如果

要验证两个三角形全等，我们需要把它们剪下来拼在一起看是否

重合，那有没有更简便的方法，只通过三角形的边和角的关系来

判定呢？”以此引导学生开始从边和角的角度，去思考三角形全

等的判定条件。而在学生们思考与讨论之后，教师可为其引入第

一个判定定理 “边边边”（SSS）。具体如下：教师先给出三组对

应边分别相等的两个三角形，并问学生：“现在已知这两个三角

形的三条边对应相等，那你们能不能通过平移、旋转、翻折等几

何变换，让这两个三角形重合呢？大家动手试一试。” 引导学生

通过实际操作来直观地验证 “边边边” 判定定理的正确性，同时

学生们在操作过程中也加深了对几何变换这一数学思想的理解。

当学生掌握了 “边边边” 判定定理后，教师便可向其提出更

具挑战性的问题：“如果只知道两个三角形的两条边和一个角对

应相等，这两个三角形一定全等吗？这里的角又有什么特殊要求

呢？” 继而引发学生对 “边角边”（SAS）和 “边边角”（SSA）

情况的讨论。此时学生们通过小组讨论、画图分析，便能够发现

当两边及其夹角对应相等时，两个三角形便是全等状态，即 “边

角边” 判定定理。但是“边边角” 的情况不能判定两个三角形全

等，对其还需要进一步分析。借助这个过程教师便培养了学生分

类讨论的数学思想和逻辑推理能力。

教师讲解完 “边角边” 判定定理后，可继续深入地提问：

“那如果是两个角和一条边对应相等呢？又会有哪些情况，能判定

三角形全等吗？” 借助该问题来引导学生自行探究 “角边角”

（ASA）和 “角角边”（AAS）判定定理。学生们则可以通过类比

前面的学习方法，自己进行画图、分析、讨论等步骤，最终得出

相应的判定定理。

在学生已经掌握了多个判定定理时，教师即可给出学生一些

综合性的实际问题，如：“在修建桥梁时，工人师傅需要测量河

两岸相对的两点 A、B 的距离，但无法直接测量。现在已知可

以在河岸边确定一点 C，使得 AC 与河岸垂直，并且可以测量出 

AC 的长度和∠ ACB 以及∠ CAB 的度数，若利用我们学过的三

角形全等的判定知识，如何求出 AB 的长度呢？” 因为此问题

将三角形全等的判定知识与实际生活中的测量问题相结合，所以

教师可要求学生运用所学的数学思想和知识，并通过建立数学模

型来解决实际问题，如此可进一步地提升学生的应用能力和创新 

思维 [10]。

四、结语

教师们在教学中通过情境创设、项目式学习、信息技术融

合、问题驱动等教学模式的创新，便可有效地激发学生的学习兴

趣，进而培养学生的数学思维能力和核心素养。同时经过实际教

学案例分析，本文也验证了这些创新培养模式的可行性和有效

性。未来随着教育改革的不断深入，基于核心素养导向的初中数

学思想培养将会面临更多的机遇和挑战。对此教育者们以后需进

一步深入地探讨数学思想与核心素养的内在联系，并探索出更加

有效的培养模式和教学方法。

参考文献

[1]许平．初中数学教学中培养学生核心素养的策略探讨［J］．名师在线（中英文），2024,(36):50-52.

[2]朱文雷．核心素养导向下初中数学课堂教学模式探究［J］．数学学习与研究，2024,(34):2-5.

[3]丁子安．核心素养导向下初中数学高效课堂的构建研究［J］．教师博览（下旬刊），2024,(12):59-60.

[4]孙智明，刘正华．基于学生发展核心素养的学业质量评价标准编制与应用——以《2018长沙市初中学业质量评价标准》为例［J］．当代教育论坛，2018,(04):26-32.

[5]张东．基于发现和提出问题推进初中数学复习课教学的实践与思考［J］．数学通报，2019,58(04):37-40.

[6]盛丹．基于核心素养的初中数学课程整合与创新教学模式探索［C］//中国智慧工程研究会．第三届教育教学与实践研究论坛论文集．中国北京市，2023:1-5.

[7]付玉芝．基于学科核心素养培养的数学化思想在初中数学教育教学中的实践研究 [J/OL].中文科技期刊数据库（全文版）教育科学，2023(05)[2023-05-15].https://www.cqvip.

com/doc/journal/3198579432.

[8]吴学俊．基于问题导向的初中数学教学模式创新与实践探［N］．《少年智力开发报》，2024-04-22(023).

[9]赵水祥．基于核心素养导向的初中数学“综合与实践”教学思考与探索［J］．山东教育，2018,(10):52-53.

[10]顾志国．初中数学创新意识培养的实践及反思——基于核心素养视角下创新素养培养的需要［J］．数学教学通讯，2018,(32):37-38.



学科教学 | SUBJECT EDUCATION

110 | EDUCATIONAL THEORY AND RESEARCH

一、教学评一体化的内涵

与传统教学模式不同，这种模式将教学、学习、评价三者进

行深度融合，强调教学活动与评价活动的相互衔接，主张“教”

与“评”共同促进学生学习，在其全面发展中发挥协同作用。该

模式下，教学活动不再是知识的单向传授过程，评价活动也不再

局限于学习成果的简单量化，而是整合教师教学行为、学生学习

活动以及教学评价活动，构建出更加符合学生学习规律的闭环系

统。通常来说，“教”主要覆盖教师进行教学计划制定与实施、

教学内容整合、教学活动组织、学生学习过程指导等多个方面；

“学”聚集于学生自主探究、学习策略运用、知识技能学习、学

基于教学评一体化的高中英语阅读教学策略探析
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习目标设定等方面；“评”则主要是指教师对教学质量的评价、

教学过程与方式的自我反思，以及学生学习成果的全面评价，包

括总结性评价、形成性评价等不同形式。该教学模式主张在教学

过程中应用多样化评价方式，如同伴评审、书面点评、口头反馈

等，旨在通过“评”的过程改进教与学的衔接方式，为学生深度

参与教学活动、全面提升核心素养创造更好条件。[1]

二、基于教学评一体化实施高中英语阅读教学价值

分析

结合相关文献资料与笔者实践经验，文章将基于教学评一体

引言

教学评一体化模式将教学活动与评价活动进行有机融合，实现了在教学过程中持续性实施评价，达到了以评促学、以评促教的效

果。教师采用一定措施将该模式应用到高中英语阅读教学，优化学生阅读活动，能够解决传统阅读教学中教学与评价分离的问题，不断

提高学生的课文学习效果，促进其核心素养的全方位培养。在高中英语教学改革过程中，教师要充分认识到教学评一体化模式对阅读教

学的促进作用，从教、学、评三个视角出发，改变学生学习课文的过程，深化他们对主题的理解，促进他们对文中知识点的掌握。
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化实施高中英语阅读教学的实践价值概括为以下三个方面。首

先，这能够进一步激发学生学习课文的内驱力。教学评一体化教

学模式下，教师需要把评价有效融入教学过程之中，为学生提供

及时反馈，并引导学生利用互评、自评等不同形式加强自我调

节、自我监控，深入地参与进阅读活动。通过这种学习方式，学

生能够更准确地理解、更有效地吸收阅读材料，实现学习效果的

显著提升。其次，这能够促进学生思维层面的发展。教师在实施

教学评一体化教学过程中需要引入多样化评价方式，指导学生从

维度、多角度探讨问题。学生通过探讨过程，可以锻炼创造性思

维、批判性思维，加强对阅读材料理解、作者观点的分析。最

后，这能够进一步满足学生个性化学习需求。该教学模式下，教

师需要结合学生的实际学习情况与需要，为其提供个性化的支持

和指导，促使他们找到适合自己的学习方式，为学生提升学习效

率、体验，实现语言知识获取、思维能力发展、文化理解等各个

维度核心素养提升创造了更好条件。[2-5]

三、基于教学评一体化的高中英语阅读教学策略

（一）教、学、评一体化教学模式的构建

1.认识与定位

构建“教、学、评”一体化模型，以建构主义为核心理念，

从教材、目标、实施路径及流程等多维度精心构建一套全面且连

贯的操作体系，确保体系结构的严谨与完备。此模式强调“教”

与“学”的深度融合，鼓励教师根据评估反馈灵活调整教学策

略，创新教学组织形式，从而显著提升教学效果。该教学模式的

实施，旨在打破传统教育中“教”“学”界限的束缚，促进三者间

的良性互动，共同推动师生双方的成长与发展。它不仅能够提升

教学流程的效能与品质，还着重培养学生的自主学习能力和终身

学习的态度，为学生的全面发展奠定坚实基础。此外，它还是一

个有效连接教学活动及其构成要素的综合性框架，更好地传达了

教学模式的核心价值和目标。[6]

2.基本构成要素

教学评价、师生角色、操作程序以及教学目标等，是构成

教、学、评一体化教学模式的基本要素。其中，教学目标是核心

要素，能够为教学活动的开展提供方向性指导，为评价标准的构

建关键性依据。教、学、评一体化教学模式形成于教学实践，服

务于教学活动，需要为实现教学目标提供载体。教师组织教学活

动，构建高效英语课堂的过程中，需要以科学的教学方案、完善

的教学内容为支撑，以由浅入深的原则为指导，所以操作程序是

形成该模式的基础要素之一。基于教、学、评一体化教学的高中

英语阅读教学中，“教”是“评价——教学——评价”的循环过

程，“学”是“学习 —— 评价 —— 学习调整”的循环过程，因

此，教师首要任务是确立清晰的教学目标，随后据此设计评估任

务。利用多样化的评估手段，如动态追踪与形成性评估，遵循既

定教学蓝图展开教学活动，并依据教学目标精心构建教学内容与

选择教学策略。在此教学过程中，教师需敏锐洞察学生在课堂上

的行为表现，依据学生的学习需求灵活选用合适的评估工具，对

他们的课堂表现进行监测，并据此调整教学策略与反馈。同时，

教学应确立并细化评估标准，鼓励学生参与标准的制定过程，以

便他们能深刻理解并据此进行自我与同伴评价；结合学生的反馈

调整教学流程与内容，以实现课堂构建模式的持续优化与创新。

达成教学目标后，教师需实施总结性评估，对教学效果进行全面

总结，其成果可作为教学反思的坚实基石。此外，应通过测验、

作业等多种途径考察学生的真实学习状况，借助对话交流深入理

解学生的学习态度与体验，从而全面评价学生的学习成效。为确

保教、学、评三者紧密融合，教师应扮演好引领者的角色，充分

激发学生作为参与者的能动性，凸显其主体地位。在运用评估手

段时，教师应以新课程标准为基准，以形成性评估为主导，结合

总结性评估，确保评估的全面性与深度。[7-10]

（二）教、学、评一体化教学模式的实践应用

1.保证目标一致，提升教学评效果

教师在高中英语教学中应用教学评一体化模式时，要在教学

设计阶段关注教学目标、学习目标设计，保证两者一致性，并对

其实现程度进行检测，设置与之契合的评价目标，在目标导向下

选择相应的评价手段和方法，进一步保证评价实效。换言之，教

师实施教、学、评一体化教学时，需要保证教学目标、学习目

标、评价目标之间的一致性，以及目标与评价手段、方法之间的

一致性。

以高中苏教版译林新版英语教材中的《Unit 1 Tales of the 

unexplained》这部分内容为例，教师可以围绕主题“Tales of 

the unexplained”进行内容分析与教学评一体化模式构建。根据

本单元内容特点和新课标，其教学目标可以设计如下：（1）阅读

课文提取文章要素，读懂段落意思，并根据具体语境，学习语言

知识；（2）结合不同角度探讨文中介绍的神秘事件；（3）结合

课文内容，搜集关于新闻报道体裁文本的阅读技巧，如预测、略

读和寻读等；（4）结合教学进度进行反思。在上述教学目标指

导下，教师可以要求学生结合课文标题推测大意，评价学生信息

处理与内容概括能力，以及发散思维能力；要求学生采用一定方

法阅读课文，分析文章脉络，探究细节信息，评价学生对文章细

节的把握能力；组织学生围绕单元主题进行课题讨论，评价学生

学习态度、课堂参与情况。在实际教学中，教师要注意指导学生

分析课文的内容、结构、语言特征，总结使用的阅读方法，提升

他们阅读新闻报道的能力 [11]。教师通过以上措施优化教学评一体

化模式在高中英语阅读教学的应用方式，提升教学目标与评价目

标、学习任务与评价任务、学习方式与评价方式的统一性，能够

使整个教学过程更为合理，学生学习质量实现质的提升。

2.关注学习过程，促进知识构建

在高中英语阅读教学策略的创新中，我们致力于打造一个融

合教学、评价与学习活动于一体的综合体系。这一体系不仅强调

教学内容与教学方法的精心设计，还着重于教学活动的优化升

级，确保评价活动贯穿于整个教学流程，以最大化其对教师教学

与学生学习过程的激励作用。借鉴建构主义理论，我们鼓励教师

将教学创新的焦点放在学生知识建构的旅程上，旨在让“教”与

“评”更加紧密地服务于学生的“学”，助力他们稳步达成学习目
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标。为了实现这一目标，我们倡导实施一个持续反馈机制，确保

教学过程中的每一步都紧密围绕学生的实际需求和学习进展进行

调整。教师需依据学生的即时反馈和整体学习状况，与学生共同

开展教学反思，确保教学活动既精准又高效。这一机制不仅增强

了教师对教学目标达成度的洞察能力，还赋予教师灵活调整教学

策略的自主权，从而持续优化教学效果。[12]

例如，教学高中苏教版译林新版英语教材中的《Unit 2 The 

universal language》这部分课文时，可以从学生学习过程的优化

出发构建教学情境，激发学生阅读课文的欲望，而后通过自由讨

论法、提问法对学生学习进行评价，促进他们对课文意思，以及

文中的新词汇的理解。在学生阅读课文之前，教师需要通过图文

结合的方式，对相关词汇的意思进行讲解，以便于学生阅读、理

解课文内容。在学生阅读过程中，教师要鼓励学生通过朗读、讨

论等方式，结合语境理解新词汇意思，准确把握课文内容。当学

生按照要求完成阅读任务之后，教师布置复述课文、扩写课文等

学习任务，结合学生复述、扩写情况进行评价 [13]。比如，学生对

课文的复述，可以为教师了解学生掌握语篇内容的程度，使用新

词汇组织语言的能力进行评价。反过来，教师评价能够为学生进

一步学习课文提供参考和依据，指导他们深入分析各个段落的逻

辑关系，准确把握写作意图，为接下来的扩写练习做好准备。这

样的教学方式使各个学习环节紧密联系，能够有效激发学生阅读

欲望，为学生运用学习的新词汇、获得信息进行写作奠定基础，

有助于学生构建、内化英语知识。教师要在教学创新时关注学生

学习过程的优化，将教、学、评更为深入地进行结合，促使学生

更顺利获取信息，准确理解课文内容，合理安排后续学习活动，

继而达到预期学习效果。[14]

3. 强化评价反馈，助力学生成长

在践行教学评一体化模式的背景下，强化评价反馈被视为驱

动学生英语学习成效跃升的核心策略。教育者需采纳多维评价手

法，这些手法不仅涵盖形成性评价、表现性评价，还包含终结性

评价，旨在构建一个全面且中立的评估体系，以精准描绘学生的

学习进展图景。形成性评价聚焦于学生在日常学习活动中展现出

的状态，诸如课堂互动积极性、作业提交质量等；表现性评价则

鼓励学生通过执行真实任务来展现其语言运用技能；而终结性评

价则是对学生整个学习阶段成果的宏观审视与总结。通过这一系

列综合评估手段，旨在促进学生英语学习的全面发展与提升。

以《Unit 3 Looking good, feeling good》 为例， 教师可以

设计一系列以“外貌与内在美”为主题的表现性评价任务，如制

作一份关于健康生活方式的海报、撰写一篇关于自我接纳的短文

或进行一场小型演讲。这些任务不仅能够考察学生的语言运用能

力，还能促进他们对社会议题的思考和表达。在评价过程中，教

师需注重正面反馈，鼓励学生的努力和进步，同时提供具体、建

设性的改进建议，帮助学生明确改进方向。[15]

四、结语

综上所述，教师在推进高中英语教学改革的过程中，应充分

认识到教学评一体化模式对阅读教学的促进作用，借其改变学生

学习方式，促进他们对主题的理解，对文中知识点的掌握，为他

们基于语言知识获取、思维能力发展、文化理解等不同角度发展

核心素养创造更好条件。这要求教师明确教、学、评一体化教学

模式定位与构成要素，并通过保证目标一致性提升教学评效果、

通过关注学习过程促进学生的知识构建、强化评价反馈，从而不

断优化这一先进模式在高中英语阅读教学的应用方式，满足学生

个性化学习需求。
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一、具身学习在小学数学教学中的应用优势

（一）帮助学生实现从生理到心理的深度认知

具身学习方式的构建为学生实现深度学习提供了重要保障。

小学阶段数学深度学习的实现有两层含义：其一，通过培养学生

“由点到面”的学习能力，让他们在持续探索中围绕某一逻辑将不

同的数学知识串联起来，从而构建相对完整的学科知识体系 [1]；

其二，引导学生在实践探究中将数学知识转化为内在的学习经

验、理性思维，并在此基础上深化自身的学科核心素养。因此，

在具身认知理论的引导下，小学数学教师在进行教学设计时应当

项目信息：本文系江苏省教育科学规划课题《学科育人视域下小学数学具身学习的设计与实施研究》（课题立项号：B/2023/03/137）研究成果。
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摘      要  ： � 作为一种新兴的认知科学理论，具身认知理论强调身体、心智和环境的交互作用，其认为人应当通过身体的体验和实

践获取对知识的认识和理解。因此，以具体认知理论为导向，在小学数学教学中引领学生进行具身学习，能够让他们

在生理体验、心理感受的共同影响下实现深度学习。本文以苏教版小学数学教材为例，通过阐述具身认知理论的应用

优势，探讨了如何在小学数学教学中引导学生进行具身学习，以期引领他们在实践操作、感官体验中深化自身的学科

核心素养。
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Abstract  :  � As an emerging cognitive science theory, the embodied cognitive theory emphasizes the interaction 

between the body, the mind and the environment, and believes that people should acquire the 

understanding and understanding of knowledge through physical experience and practice. Therefore, 

guided by specific cognitive theory, leading students to learn effectively in primary school mathematics 

teaching, which can enable them to realize deep learning under the common influence of physiological 

experience and psychological feelings. Taking the primary school mathematics textbook as an 

example, this paper discusses how to guide the embodiment of students to learn in the primary school 

mathematics teaching, in order to lead them to deepen their core quality of the subject in practical 

operation and sensory experience.
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遵循小学生从生理认知到心理接纳的一般规律，进而通过开展科

学的教学训练，引领他们在活动探究中形成数学学习兴趣，实现

数学技能的深度发展 [2]。

（二）帮助学生实现从课程到生活的深度认知

具身认知理论引导下的小学数学教学重在解决两个交互问

题：其一，课堂教学与学生认知的交互问题，即在指导学生利用

生理技能深刻把握知识表征的基础上，将数学元素内化为他们的

认知经验，以此加强对他们的技能和素养培养。其二，学生技能

与现实生活的交互问题，重在将学生的感官经验转化为内在情

感，使其重塑对数学学科的认知，并能够积极主动地参与到数学

引言

随着现代教育理论的不断丰富与发展，具身学习作为一种突显学生主体地位的学习方式愈发受到社会各界的关注。同时，具身学习

与《义务教育数学课程标准（2022年版）》的核心理念不谋而合，即重视学科实践。所以，将具身学习用于小学数学教学中，可以有效

激发学生的内驱力，促使他们在更加活跃的环境进行知识学习与自主探究。
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学习中 [3]。

二、基于具身学习方式的小学数学教学策略

（一）创建生活情境，促进主动参与

基于具身学习方式开展的小学数学教学强调认知活动与身

体、环境的综合影响、有机互动，因此，为帮助学生实现从课程

到生活的深度认知，小学数学教师可以通过创设生活化情境、搭

建生活化场景，进而引领学生将数学知识放置于具体的情境中，

促使他们在实践体验中不断提升自身的数学应用能力 [4]。

以“两、三位数乘以一位数”为例，数学教师可以将学生们

熟悉的生活场景创设为课堂情境，以此通过创设有趣实用的环

境，指导他们将数学知识、生活经验转化为内在素养。例如，数

学教师可以将超市购物作为情境主题，并通过改变教室布局，在

多媒体技术的支撑下布置虚拟超市环境，展示带有各种价格标签

商品图像。这有助于增强学生的体验感、参与感，让他们在具体

的情境中进行更好的知识理解与记忆。为增强场景的真实性，教

师还可以适当地在教室内布置各类商品的实物模型、玩偶造型

等。在具体的课堂活动中，教师可以为学生提供一张购物清单，

并要求他们计算这些商品的总金额 [5]。例如，购买两颗标价为25

元的苹果，三瓶标价为35元的饮料，共需多少钱？在学生进行购

物的过程中，教师可以适时地传授计算技巧。对于遇到计算困难

的学生，教师可以借助引导性问题，帮助他们在运算中掌握乘法

计算的方法和步骤。此外，为进一步增强情境活动的挑战性，数

学教师可以增加活动难度。例如，对学生的购买金额设置限制，

即在不超过虚拟货币100元的情况下购买清单上的商品。这不仅

能够巧妙地考验学生的计算能力，还能有效激活他们进行数学运

算的积极性和主动性 [6]。

（二）尊重个体差异，提高学习效果

具身学习强调的“身心合一”即“大脑通过身体来认知世

界”。社会性、环境性、发展性因素是影响大脑运作和人类认知的

重要因素。因此，在培育、发展学生大脑，激发他们潜能的教学

实践中，小学数学教师应充分尊重他们的个体潜能。具体来说，

数学教师可以通过组织多样性、多元化的教学活动，来满足学生

的个性化需求，充分刺激他们的感官系统，从而让他们在主动思

考、自主探究的实践中充分感受知识的形成过程 [7]。例如，根据

学生不同的身体状况、运动能力，数学教师可以进行不同的教学

设计。具体来说，针对肢体灵活、协调性较强的学生而言，教师

可以将数学知识、数学概念融入游戏活动中，进而让他们在身体

动作的配合中感受数学知识的生成过程和实际内涵。而对于身体

素质较弱的学生而言，教师应当降低游戏活动的难度，让他们通

过简单的肢体动作感受知识的精髓 [8]。

此外，根据学生不同的学习能力、理解能力，数学教师可以

实施分层教学。分层教学是促进学生实现个性化发展的有效途

径。具体来说，数学教师可以结合学生不同的能力需求进行教学

分层。以“平移、旋转和轴对称”为例，数学教师便可以通过实

施分层教学法帮助学生深刻把握这些几何概念。首先，对学生的

能力水平进行评估，初步了解他们对这些几何概念的认知程度，

并以此为依据将学生划分为不同的学习层级。对于学习能力较弱

的学生而言，教师可以采用直观教学法，即通过展示不同的物理

模型来展示图形在不同操作下的几何变换。这种直观性的操作更

有助于让学生理解平移、旋转、对称的几何变换特征 [9]。对于学

习能力较强的学生，课堂教学以迁移运用为主。例如，将课堂教

学延伸至生活中、自然界中，鼓励学生观察、寻找自然界、人造

物中的几何变换。这不仅有助于深化学生对结合变化的认识和理

解，还有助于培养他们的观察能力、创造性思维。此外，数学教

师还可以设置具有挑战难度的任务，引导学生在解决数学问题的

实践中应用图形平移、旋转、对称等知识 [10]。

（三）设计实践活动，促进深度学习

具身学习方式的构建使得小学数学教学突破了传统教学的理

论概念层次，促进了数学教学活动与环境的有机结合。这对于实

现数学教学与现代教育的有效交互具有重要的影响，能够引领学

生在全新的认知环境中进行深度学习。对此，小学数学教师应结

合具身认知理论的核心理念和精神对当前的教学方法进行合理调

整与优化，以此将传统填鸭式、灌输式教学变革为实践式教育，

为学生创造验证数学知识的良好环境。而且，以实践为主的小学

数学教学从根本上摆脱了传统概念教学、理论教学的束缚，能够

促进教学与活动的深度交互 [11]。

以“多边形的面积”为例，数学教师可以结合校园绿地指导

学生进行实践探究。例如，学校准备为长度为8米、宽度为4米

的平行四边形花坛施肥，请问学校应该准备多少克数的肥料？要

求学生围绕该问题进行自主探究与活动实践。数学问题的设置为

学生的自主实践指明了方向，这对于培养他们的问题探究意识、

数学分析能力具有重要的意义和价值。在实践中，学生利用图形

转换、割补等方法通过构建数学模型，对上述数学问题进行了转

化，从而在具身学习中实现了深度学习。可见，数学实践活动的

设计与实施，能够促进学生的知识整合，让他们在落实深度学习

的实践探究中有效提高自身的学习效率、深化自身的学科核心素

养。这也为学生提供了表达个人情感的多样化机会，可以有效满

足他们的个性化需求 [12]。

（四）重视真实体验，引导自主创新

结合已有的知识经验进行实践创新是一种行之有效的数学学

习方法，也是培养学生创新思维、创造能力的重要途径。倘若学

生的创造能力、创新思维有所欠缺，他们很难将已有的知识经验

建构为完整的科学知识体系，也难以将数学知识灵活运用到生活

实际中。因此，在小学数学教学中，教师应重视培养学生的创新

思维 [13]。例如，在讲解图形知识时，数学教师可以在从生理到心

理一般性认知规律的引导下，通过实施生活化教学法指导学生获

取对图形的认识与理解。同时，数学教师还可以采用创造性的教

学方法，利用信息技术等手段对图形进行自由组合。这有助于丰

富学生的课堂体验，提高他们的课堂参与感和积极性。而且，具

有创造力的课堂教学，也有助于拓宽学生的思想空间，让他们在

积极参与课堂互动的过程中获得良好的情感体验。此外，数学教

师还可以通过合理利用课外时间，进一步提高学生的数学学习能
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力。例如，结合学生已有的生活认知设计能够调动他们进行自主

探究的生活问题，以此促进课堂教学向课后教学的延伸与拓展。

重视学生体验的小学数学教学设计，不仅践行了以学生为中心的

教育理念，又能够让学生在动手操作中形成良好的学科核心素

养，实现全面发展 [14]。

（五）优化教学评价，引领全面发展

新课程改革背景下小学数学教学评价的优化与完善以促进学

生的全面发展为核心，对此，数学教师应当秉持传统以考试、分

数为主的评价思维，对学生在学习过程中表现出各种能力和素养

进行全面、客观、公正的评价，进而结合他们的反馈信息进行教

学优化与调整。基于具身学习方式的小学数学教学需要教师综合

评估具身认知方式的实施效果，即评估学生能够在身体、环境、

认知的交互影响中进行知识理解与建构 [15]。数学教师还应当重
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视评价方式的多元化，通过开展互评、自评等，对学生的学习能

力、知识素养等进行全方位、多角度地评估，以此帮助他们明确

具身学习的优缺点。最后，随着新一轮课程改革的逐渐深化，现

代教育理论的不断革新与发展，数学教师应当积极调整、完善教

学评价体系，从而确保教学评价能够有效满足学生的实际需求。

三、结语

总而言之，基于具身学习方式推进小学数学教学的优化与创

新具有重要的现实意义。对此，数学教师需要深刻把握身体、智

力与环境交互影响的机理，进而通过创设生活情境、实施分层教

学、组织实践活动、优化教学评价等途径，为学生创造良好的数

学学习环境。
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一、问题驱动教学模式的应用价值

（一）促进数学教育的再创造

数学知识的发生与发展，本质上是一个不断解决问题的过

程。问题不仅是教学过程中的重要环节，更是数学知识体系的核

心。[1]在高中教学实践中，数学高校数学教师应充分发掘数学知

识体系中的问题，通过提出发人深思的问题，积极引导高校生在

课堂中认真思考。此外，问题驱动教学模式还能够促进高校生对

数学知识的深层次理解。通过设计与实际生活紧密相关的数学问

题，高校生能够在解决问题的过程中发现数学知识的实用价值，

从而提高学习的积极性和主动性。在教学实践中，高校数学教师

应注重问题的设计和引导。首先，问题应具有一定的挑战性，能

够激发高校生的思考兴趣。[2]其次，问题应与教学内容紧密相关，

能够帮助高校生更好地理解数学知识。最后，问题应具有开放

性，鼓励高校生从多个角度进行思考和探索。通过问题驱动教学

模式，高校生不仅能够掌握数学知识，还能够培养解决问题的能

力和创新思维。高校数学教师应充分利用问题驱动教学模式的优

势，不断创新教学方法，提高教学质量，为高校生的全面发展奠

定坚实的基础。

基于问题驱动下的高中数学教学模式探究
黄龙

贵安新区新艺学校，贵州 贵阳  561114

摘      要  ： � 在高中数学教学中，问题驱动教学模式作为一种创新的教学方法，旨在通过设计一系列与学生生活实际相关的问题，

激发学生的学习兴趣与探究欲望，引导学生在解决问题的过程中掌握数学知识，培养其数学思维能力。本文基于问题

驱动教学模式的理论基础，探讨了其在高中数学教学中的应用价值，具体分析了该模式对促进数学教育的再创造，以

及增强学生学习主动性与应用意识的积极作用，进而提出了基于问题驱动下的高中数学教学策略，为高中数学教学改

革提供了新的思路与借鉴，具有重要的理论价值与实践意义。

关  键  词  ：  �问题驱动；高中数学；教学模型

（二）增强学生的学习主动性与应用意识

问题驱动教学法的核心在于将学生置于学习的中心位置，通

过精心设计的问题引导学生主动探索知识，培养学生的自主学习

能力和应用意识。[3]在高中数学教学中，教师通过设置具有挑战性

和实际意义的问题，能够有效激发学生的学习兴趣，促使学生从

被动接受知识转变为积极主动地寻求解决问题的方法。在问题驱

动的教学模式下，学生的学习过程不再是简单的记忆和重复，而

是通过探索、分析、解决问题来实现对知识的深刻理解和灵活运

用。当学生通过自己的努力解决了问题，他们会感到成就感，这

种成就感会进一步激发学生的学习热情，形成良性循环。[4]此外，

问题驱动教学法还能够促进学生之间的合作学习。在解决问题的

过程中，学生需要与同伴交流想法，共同探讨解决方案，这不仅

有助于学生建立良好的团队合作意识，还能让学生在交流中发现

自己的不足，从而不断完善自我。[5]

二、基于问题驱动下的高中数学教学策略分析

（一）明确教学内容，合理设置驱动问题

在基于问题驱动的高中数学教学模式中，教师需要将问题设

Exploration of Problem-Driven High School  
Mathematics Teaching Model

Huang Long

Gui'an New District New Art School, Guiyang, Guizhou  561114

Abstract  :  � As an innovative teaching method, the problem-driven teaching model aims to stimulate students' 

interest in learning and desire to explore by designing a series of problems related to students' real life, 

guide students to master mathematical knowledge in the process of solving problems, and cultivate 

their mathematical thinking ability. Based on the theoretical basis of the problem-driven teaching 

model, this paper discusses its application value in high school mathematics teaching, and analyzes 

the positive role of the model in promoting the re-creation of mathematics education and enhancing 

students' learning initiative and application awareness, and then puts forward the problem-driven high 

school mathematics teaching strategy, which provides new ideas and references for the reform of high 

school mathematics teaching, and has important theoretical value and practical significance.

Keywords :    �problem-driven; high school mathematics; instructional model
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置贯穿于整个教学活动，从课程一开始，就围绕核心问题，通过

将其拆解为一系列小问题，引导学生逐步探索和深入理解数学知

识。[6]以“三角函数”为例，教师可以设计一系列问题，帮助学生

从多个角度理解三角函数的性质和应用。在课程开始时，教师可

以提出一个核心问题：“三角函数在实际生活中有哪些应用？”

这个问题能够激发学生的兴趣，让他们意识到学习三角函数的现

实意义。接下来，教师可以将核心问题拆解为一系列具体的小问

题，引导学生逐步深入。例如，教师可以问：“什么是正弦、余

弦和正切函数？它们的定义是什么？”通过这个问题，学生可以

初步了解三角函数的基本概念。接下来，教师可以进一步提问：

“正弦、余弦和正切函数的图像有什么特点？这些特点如何帮助我

们理解和记忆这些函数？”通过绘制图像，学生可以直观地看到

三角函数的变化规律，加深对这些函数性质的理解。为了进一步

巩固学生的理解，教师可以提出一些实际应用的问题，例如：“如

何利用三角函数解决实际问题，如测量高楼的高度或计算斜坡的

坡度？”通过这些问题，学生可以将抽象的数学概念与实际生活

联系起来，提高他们的问题解决能力。[7]此外，教师还可以设计一

些探究性的问题，如：“正弦和余弦函数之间有什么关系？如何

通过这些关系推导出新的公式？”通过探究这些问题，学生可以

培养他们的逻辑思维能力和创新能力。[8]

（二）设计趣味问题，激发学生学习兴趣

在高中数学的教学过程中，教师可以引入具有挑战性和趣味

性的问题，吸引学生的注意力，促进他们的主动思考和探究。[9]例

如，在讲解“集合”这一章节时，教师可以设计一系列与日常生

活紧密相连的问题，让学生在解决实际问题的过程中，自然而然

地掌握集合的概念和运算方法。具体来说，教师可以设计一个关

于“班级同学的兴趣爱好”的问题。假设班级共有30名同学，其

中20人喜欢音乐，15人喜欢体育，10人既喜欢音乐又喜欢体育。

教师可以提出如下问题：班级中只喜欢音乐的同学有多少人？只

喜欢体育的同学有多少人？既不喜欢音乐也不喜欢体育的同学有

多少人？通过这个问题，学生需要运用集合的交集、并集和补集

等概念来解决问题。在解决过程中，学生不仅能够加深对集合概

念的理解，还能够体会到数学在实际生活中的应用价值。[10]为了

进一步激发学生的兴趣，教师还可以设计一些与当前热门话题相

关的问题。例如，可以设计一个关于“电影评分”的问题。假设

某电影在 A网站上获得了1000个评分，其中700个评分高于8

分；在 B网站上获得了800个评分，其中600个评分高于8分。教

师可以提出如下问题：如果将两个网站的评分合并成一个集合，

那么评分高于8分的用户占总用户的百分比是多少？通过这个问

题，学生需要运用集合的并集和交集等概念来解决问题。在解决

过程中，学生不仅能够提高自己的数学能力，还能够关注到社会

热点，增强学习的趣味性。

（三）借助问题探究，驱动学生数学思维

在高中数学教学中，利用问题探究的方式驱动高校生的数学

思维是一种有效的教学策略。通过精心设计的问题，高校数学教

师可以引导高校生主动思考，深入探究数学概念和原理，从而提

高他们的数学思维能力。[11]例如，在教学“平面向量”这一概

念时，高校数学教师可以设计一系列的问题，引导高校学生逐步

理解和掌握平面向量的性质和应用。首先，高校数学教师可以提

出一个实际问题，如“如何用向量表示一个物体在平面上的位

移？”进一步引导高校生讨论向量的表示方法，如向量的起点、

终点、方向和大小。通过这种实际问题的引入，高校生能够更直

观地理解向量的概念，从而激发他们的学习兴趣。接下来，高校

数学教师可以设计一些探究性的问题，帮助高校生深入理解向量

的性质。例如，高校数学教师可以问：“向量的加法和减法有什

么几何意义？”高校生需要通过画图和计算，探索向量加法和减

法的几何表示，不仅能够掌握向量的运算规则，还能理解这些运

算背后的几何意义。[12]此外，高校数学教师还可以提出一些更具

挑战性的问题，如“如何用向量表示平行四边形的对角线？”通

过这些问题，高校生需要综合运用向量的性质和几何知识，进行

多角度的思考和推理。为了进一步巩固高校生的理解，高校数学

教师可以设计一些应用性的问题，引导高校生将向量的概念应用

于实际问题中。例如，高校数学教师可以提出：“如何用向量解

决物理中的力的合成问题？”高校生需要将向量的加法应用于力

的合成，通过实际操作和计算，验证向量加法的正确性和应用价

值。这种应用性的探究不仅能够提高高校生的解决问题的能力，

还能增强他们对数学知识的实际应用意识。[13]

（四）理清知识规律，增强学生理解能力

在高中数学教学中，通过理清知识的内在规律增强学生的理

解能力是至关重要的。这一过程不仅要求学生掌握具体的数学知

识，还需要他们理解这些知识背后的逻辑性和规律。[14]例如，

在教学“等差数列”时，教师可以设置一个引人深思的问题，如

“假设你从1开始，每次增加3，一直加到第100项，那么这100

项的和是多少？”这个问题不仅能够激发学生的兴趣，还能引导

他们思考等差数列的性质和求和公式。教师可以通过一系列的引

导性问题，帮助学生逐步发现等差数列的规律。例如，教师可以

先让学生计算前几项的和，如1 + 4 + 7 + 10 + 13，然后引导他

们观察这些和的规律。通过多次计算和观察，学生可能会发现等

差数列的求和公式：S_n = \frac{n}{2} (a_1 + a_n)，其中 S_n表

示前 n项的和，a_1表示首项，a_n表示第 n项。教师可以进一步

解释这个公式的推导过程，帮助学生理解为什么这个公式能够准

确地计算等差数列的和。在教学过程中，教师还可以通过实际应

用问题来增强学生的理解能力。例如，可以设计一个关于等差数

列的实际问题，如“某公司每月给员工的奖金依次增加500元，

如果第一个月的奖金是1000元，那么一年内公司总共需要支付多

少奖金？”通过解决这样的实际问题，学生不仅能够巩固等差数

列的求和公式，还能理解数学知识在现实生活中的应用价值。此

外，在教学过程中，教师还可以鼓励学生进行小组讨论和合作学

习。通过小组合作，学生可以相互交流和讨论，共同发现等差数

列的规律。教师可以在小组讨论中提供一些引导性问题，如“等

差数列的每一项与其前一项有什么关系？”“等差数列的前 n项

和与首项、公差有什么关系？”通过这些引导性问题，学生可以

在讨论中逐步理清等差数列的内在规律，从而增强他们的理解 

能力。[15]



学科教学 | SUBJECT EDUCATION

118 | EDUCATIONAL THEORY AND RESEARCH

三、结束语

总之，通过明确教学内容，合理设置驱动问题，设计趣味问

题激发学生学习兴趣，借助问题探究驱动学生数学思维，理清知
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识规律增强学生理解能力，进行学习反馈提高学生学习效率等策

略，问题驱动教学模式不仅有助于学生深入理解数学概念，提高

解题能力，还能够培养学生的创新意识与实践能力，为其未来的

学习与发展奠定坚实的基础。
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一、大学数学混合式教学模式构建原则

（一）科学性原则

科学性原则是一切教学活动所应遵循的基本原则。大学数学

教学的基本目标在于引导学生掌握科学的数学知识、数学方法，

帮助学生树立严谨、求实的科学态度，并最终促进学生数学学科

核心素养的发展 [3]。而这一目标的实现，则需要数学教师具备更

强的专业能力、更高的专业素养。所以，混合式教学模式下，教

师在选取大学数学教学素材时，应以师范类院校教学大纲为指

导，深入研读教材与教学大纲，关注数学教育前沿动态，遵循科

学性原则，确保教学素材与资源的科学性、严谨性。

混合式教学模式在大学数学课堂中的运用策略探究
李树霞 

内蒙古师范大学 数学科学学院，内蒙古 呼和浩特 010022

摘      要  ： � 随着移动互联技术的持续发展，各种类型的学习辅助设备与平台数量如雨后春笋般不断涌现。混合式教学作为融合了

线上教学与线下教学诸多优势的一种新型教学方法，在大学数学教学中得到了广泛应用，极大了方便了师生进行线上

交流、推送教学视频、测试教学效果、开展教学评价，有效拓展了数学教学时空，是“互联网 +教育”的一种重要表

现形式。基于此，本文在阐述大学数学混合式教学模式构建原则的基础上，对混合式教学在大学数学教学中的具体应

用展开积极探索。

关  键  词  ：  �大学数学；混合式教学；运用策略

Research on the Application Strategy of Mixed Teaching Mode  
in College Mathematics Classroom

Li Shuxia

School of Mathematical Sciences, Inner Mongolia Normal University, Hohhot, Inner Mongolia  010022

Abstract  :  � With the continuous development of mobile Internet technology, the number of various types of learning 

and replication devices and platforms has sprung up. As a new teaching method that integrates the 

advantages of online teaching and offline teaching, blended teaching has been widely used in college 

mathematics teaching, which greatly facilitates teachers and students to communicate online, push 

teaching videos, test teaching effects, and carry out teaching evaluations, effectively expanding the 

time and space of mathematics teaching, and is an important form of "Internet + education". Based 

on this, this paper expounds the principles of the construction of the blended teaching mode of college 

mathematics, and actively explores the specific application of blended teaching in college mathematics 

teaching.

Keywords :    �college mathematics; blended teaching; apply strategy

（二）趣味性原则

各类网络教学平台作为混合式教学法的重要载体，本身具有非常

丰富的传播内容与方式，其在大学数学教学中的应用，能够有效充实

大学数学教学资源、提升数学教学的趣味性。混合式教学法在大学数

学教学中的应用，虽然能够有效弥补传统教学模式的时空限制，但教

师也要注重教学资源、教学内容的趣味性，以调动学生自主学习积极

性 [4]。数学是一门贴近生活、具有深厚文化底蕴的学科，在混合式教

学实施过程中，教师可充分挖掘学生感兴趣的教学素材，如数学学科

前沿、数学史、数学研究领域的名人趣事、数学相关的社会热点等。

（三）针对性原则

针对性原则是新课改所倡导的“以生为本”教学理念的集中

引言

《国家中长期教育改革和发展规划纲要（2010—2020年）》中提出：“信息技术在推动教育事业发展方面发挥着革命性作用，必

须予以高度重视”[1]。随着教育信息化2.0时代的到来，现代信息技术在教育领域的应用优势更加明显，应用范围更加广泛，为教育教

学工作的高效开展提供了重要的基础保障。数学作为整个大学阶段的基础课程，具有知识点分散、习题多、逻辑性强等特点，如何更加

高效地开展数学教学始终是广大数学教育工作者关注的焦点话题。教育信息化背景下，部分数学教师将研究目光转向具有交互性、自主

性、融合性地线上线下混合式教学法，并对大学数学混合式教学模式展开深入探索与实践 [2]。特别是各类移动教学平台在大学数学教学

中的应用，更是以其内容丰富、互动便捷、成本低廉等多重应用优势，受到广大数学教师的关注。
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体现。在大学数学教学中，不同学生的学习基础、能力与习惯也

是不尽相同的。因此，教师在选取、设计教学资源时也应遵循因

材施教理念，注重教学素材与内容的针对性。此外，还可在网络

教学平台根据学生的不同情况对其进行分组，然后为不同小组学

生推送更具针对性的教学资源 [5]。最后，利用平台的信息管理功

能，关注每个学生的学习动态与反馈，以便于为不同学生提供针

对性的数学学习方案。

二、混合式教学模式在大学数学教学中的应用策略

根据大学数学知识体系的特点，结合线上教学与传统线下课

堂教学模式各自的优势，可构建如下图所示的大学数学混合式教

学模式。

 > 图1 大学数学混合式教学模式

（一）课前预习环节

课前预习环节教师的主要任务在于为学生提供课前所需掌握

的数学知识储备，并通过基础性题目进行课前测试，为针对性课

前教学的开展提供依据。课前预习同样是激发学生数学学习兴

趣、调动学生学习主动性的关键阶段。在此阶段，教师与学生的

任务分别如下：

1.教师任务

第一步，分析学情。教师应从学生已有知识经验、学习风格

与习惯、认知能力等方面进行学情分析，并在此基础上通过网络

教学平台调查学生的学习需求，了解、评估学生对已学知识的掌

握程度以及对新知的学习兴趣。第二步，开发课程资源。课前预

习环节需要教师通过对学生已有学识与认知特点的分析以及对教

学内容相匹配的教学资源的研究，在网络教学平台搜索、筛选相

关教学资源，并将其上传至网络教学平台素材库，然后根据教学

需要，整合、归纳、编辑素材库中的相关资源，通过网络教学平

台推送给学生 [6]。第三步，布置预习任务。通过网络教学平台，

为学生布置预习任务，并将预习检测题上传至网络教学平台，以

3-5题为宜，题目设计要注意难度适中，符合学生的认知水平，引

导学生积极思考，培养学生自主学习能力与独立思考能力。

2.学生任务

第一步，登录网络教学平台，自主预习新知。学生应认真阅

读、观看教师发布的相关资源，并在其辅助下开展课前自主预

习，及时记录新知重点与难点，并在课堂学习中与教师、同学就

此展开交流、讨论，提升预习效率与质量。第二步，完成学前检

测。通过预习检测能够有效督促学生进行自主学习。学生在完成

自主预习后，自主完成教师所布置的预习测试题，并通过核对答

案，初步了解自身对于新知掌握的“短板”，从而更加有针对性

地进行下一步课堂学习 [7]。

（二）基于网络教学平台的课中教学

课中教学是大学数学混合式教学的核心部分，其主要目的在

于根据学生的课前预习情况，对新知重难点进行集中讲解，以帮

助学生更加全面、透彻地理解、掌握新知。课中教学虽然以线下

的实体课堂教学为主要形式，但网络教学平台同样发挥着重要作

用。下面我们从教师任务、学生任务两部分进行分别阐述。

1.教师任务

在此环节，教师可通过对网络教学平台中学生学前检测结果

的分析，整理、汇总学生们共性问题，归纳、总结新知中的重点

与难点，并将其整理、编辑成 PPT或思维导图的形式，然后上传

至网络教学平台，推送给学生，在课堂上进行集中讲解，帮助学

生深化掌握新知。

2.学生任务

借助网络教学平台，学生可随时复习、巩固教师在课堂中讲

解的数学知识重点、难点与疑点，这就为课堂教学节省出大量时

间，从而有效解决传统课堂教学中受教学时间、地点局限性较大

的问题。教师可为学生留出更多的课堂时间进行独立思考、小组

讨论、实验探究等体验活动，如此通过课前与课中的充分互动，

引导学生调动已有知识、经验与逻辑深入思考、分析、论证数学

问题，真正体现“以生为本”现代教育理念，促使学生在任务探

索中突破学习难点 [8]。

（三）基于网络教学平台的课后拓展

课后拓展的主要目的在于评估教学成效，帮助学生进一步拓

展知识面，同样从教师与学生两方面进行分别阐述。

1.教师任务

首先，布置课后作业，为学生答疑解惑。布置课后作业是大

学数学教学中不可或缺的环节。学生通过完成课后作业，不仅能

够进一步巩固对新知的掌握，拓展数学知识面；同时还可反馈课

堂教学效果。教师可通过网络教学平台为学生布置题量、难度适

中的数学课后作业，在帮助学生巩固知识的同时，发散学生思

维，促进学生创新意识的形成与发展 [9]。其次，在课后，学生可

利用网络教学平台与教师交流、向教师反馈，教师则可帮助学生

答疑解惑、梳理数学知识点，实现一对一辅导，从而让学生在疑

难问题被解决后产生学习成就感，感觉到自己是被关注的，进而

树立学习自信，激发学习动力。

2.学生任务

首先，完成教师布置任务，在线交流与提问。课堂教学结束

后，学生可通过网络教学平台及时查看、独立完成教师所布置的

课后作业。当遇到自己无法解决的难题时，可通过网络教学平台

与同学交流、向教师求助。此外，学生也可发起数学方面的话题

讨论，在师生的相互交流、共同讨论中获得数学素养的发展 [10]。

其次，学生也可将自己的学习成果，如解题方法汇总、日常学习

笔记、了解的数学学科前沿信息上传至网络教学平台，促进自身

信息整合能力、搜集能力的发展，提升数学学习成效。



2025.6 | 121

三、构建大学数学混合式教学模式的实践建议

为了更好地实施大学数学混合式教学模式，确保线上线下教

学的有效结合，以下是几点建议：

（一）加强教师培训，提升教学能力

教师在推动混合式教学模式改革中发挥着举足轻重的作用。混

合式教学模式结合了传统面对面教学和在线教学的优势，为学生的

个性化学习提供了更多可能性。因此，为了让教师更好地适应这一

新的教学模式，学校层面应当加大对教师的专业培训力度。

一方面，提升教师的信息技术应用能力。在混合式教学环境

下，教师需要熟练掌握各种信息技术工具，如在线教学平台、教学

软件等，以便为学生提供高质量的教学资源。另一方面，教师还应

具备良好的教学设计能力，结合学生的实际需求，制定出符合线上

线下教学特点的教学计划。在此基础上，教师也要不断提升线上线

下教学能力。在混合式教学中，教师不仅要关注课堂内的教学活

动，还要关注学生在网络环境下的学习情况。为此，教师需要学会

如何通过线上互动、讨论等形式，激发学生的学习兴趣，引导学生

主动参与学习过程。教师自身也要具备不断学习、自我提升的意

识。在教育行业日新月异的今天，教师要紧跟时代步伐，学习先进

的教学理念和技术 [10]。这不仅有助于提升教师的专业素养，更能使

他们在混合式教学改革中发挥更大的作用。作为大学数学教师，为

推动大学数学混合式教学的高质量开展，应善于反思和总结自己的

教学经验，以便不断调整和完善教学方法；同时还要密切关注学生

的学习反馈，了解学生在线上线下学习中遇到的困难和问题，从而

针对性地调整教学策略，提高教学效果。

（二）完善教学平台，优化教学资源

构建大学数学混合式教学模式的另一个关键在于完善教学平

台，优化教学资源。教学平台作为线上线下教学的纽带，对于提升

学生的学习体验和效果至关重要。因此，我们需要从以下几个方面

着手改进：第一，要确保教学平台的稳定性和安全性。学生在使用

教学平台进行在线学习时，需要能够流畅地访问教学资源，与教师

进行实时互动 [11]。因此，学校应投入必要的技术力量，对教学平台

进行定期维护和升级，确保其稳定运行，同时加强数据安全管理，

保护学生的隐私和信息安全。第二，要丰富教学平台的功能。除了

基本的在线教学功能外，教学平台还应提供作业管理、在线测试、

学习数据分析等功能，以满足教师多样化的教学需求。通过这些功

能，教师可以更加便捷地管理学生的学习进度，评估学生的学习效

果，为学生提供个性化的学习支持 [12]。第三，要注重教学资源的

不断优化。教学资源是混合式教学的核心，其质量直接影响到学生

的学习效果。因此，我们需要精选高质量的教学资源，包括优质的

课程视频、教材、学习题库等，为学生提供丰富的学习材料 [13]。同

时，我们还要鼓励教师积极开发新的教学资源，如在线实验、虚拟

仿真等，以满足学生多样化的学习需求。

（三）强化教学评估，提升教学质量

为了保障大学数学混合式教学模式的有效实施，教学评估是

不可或缺的一环。通过教学评估，教师可以了解教学模式的实际

效果，发现存在的问题，进而提出改进措施，提升教学质量。为

此，学校需要强化教学评估工作，从以下几个方面着手：

第一，建立科学的教学评估体系。评估体系应涵盖教学目标、

教学内容、教学方法、教学效果等多个方面，确保评估的全面性和客

观性。同时，评估体系还应根据混合式教学的特点，注重对学生线上

线下学习情况的全面考察 [14]。第二，定期开展教学评估活动。学校

应定期组织教学评估活动，邀请专家、同行、学生等多方参与，对混

合式教学模式进行全面评价。通过评估活动，了解教学模式的优势和

不足，为改进教学模式提供有力依据。第三，关注教学评估的持续改

进。教学评估是一个持续的过程，需要不断地进行反思和调整 [15]。

因此，我们需要关注评估结果的持续改进情况，及时发现问题并采取

有效措施进行解决。同时，我们还应关注新技术、新理念的发展动

态，不断更新评估体系和方法，确保评估的科学性和有效性。

四、结束语

现阶段，混合式教学法在大学数学教学中的应用仍处于实践、

探索阶段，无论是网络教学平台管理还是教学模式都有待进一步改

进与完善。作为大学数学教师，既应该充分认识到网络教学平台在

激发学生兴趣、培养学生自主学习能力、提升数学教学效率、融洽

师生关系等方面的积极作用，还要清醒地认识到混合式教学法在应

用方面存在的不足，在今后的教学工作中，应坚持理性适度的原

则，积极开发、整合、共享优质教学资源，不断改进与完善大学数

学混合式教学模式，将大学数学教学水平推向更高水平。

参考文献

[1]刘西平．信息化背景下大学数学混合式教学模式实践研究［J］．知识窗（教师版），

2024, (06): 57-59.

[2]张芳，王峰，俞亚娟．大学数学课程混合式教学模式探索［J］．创新创业理论研究与

实践，2023, 6 (15): 123-126.

[3]刘春林，李宝娣．大学数学课程的线上线下混合式教学研究［J］．黑龙江教育（理论

与实践），2023, (02): 39-42.

[4]高艳超，成丽波，吕堂红．信息化背景下大学数学课程混合式教学模式研究［J］．牡

丹江教育学院学报，2022, (07): 81-83.

[5]王海莲，谢如龙．应用型高校大学数学线上线下混合式教学模式的构建与实践［J］．

池州学院学报，2022, 36 (03): 115-117.

[6]钟根红，马晓艳．线上线下相融合的教学模式在大学数学教学中的应用与实践［J］．

大学数学，2022, 38 (02): 33-38.

[7]莫京兰．基于“金课”理念的大学数学混合式教学模式创新研究［J］．江西电力职业

技术学院学报，2021, 34 (06): 48-49+51.

[8]罗来珍，李兴华，赵辉．一流本科背景下大学数学课程线上线下混合式教学模式实践

与探索［J］．黑龙江教育（理论与实践），2021, (06): 61-62.

[9]安凤娇，何佳．基于学习通平台的大学数学混合式教学模式探究［J］．计算机产品与

流通，2020, (06): 197+213.

[10]严培胜．基于“SPOC+超星学习通”的高等数学混合式教学模式构建［J］．湖北经

济学院学报（人文社会科学版），2020, 17 (03): 148-150.

[11]程国，刘亚亚，李会荣．应用型本科院校大学数学课程混合式教学模式探索［J］．

微型电脑应用，2019, 35 (11): 51-53.

[12]倪雪华．基于微课的混合式教学在大学数学教学中的应用［J］．产业与科技论坛，

2019, 18 (20): 154-155.

[13]陆生琪，陶耘．基于“线上线下”大学数学混合式教学模式的探究［J］．教育现代

化，2019, 6 (69): 29-30+43. 

[14]贾丽丽．基于“线上线下”大学数学混合式教学模式的探索与实践——以云南大学

滇池学院为例［J］．湖北开放职业学院学报，2019, 32 (07): 134-135.

[15]姜计荣，宋浩，郭磊．浅析“线上线下”混合式教学的实现条件——以大学数学课

程为例［J］．教育现代化，2019, 6 (04): 141-143. 



学科教学 | SUBJECT EDUCATION

122 | EDUCATIONAL THEORY AND RESEARCH

一、小学语文教学课程思政理念融入价值

课程思政建设既是新时代教育改革工作不可或缺的组成部

分，又是促进教育高质量发展的关键举措。作为小学语文教师，

要充分认识到课程思政理念融入日常教学的重要价值，加强教学

理念、方法、内容等方面创新。[1]结合相关文献资料与笔者实践

经验，文章将小学语文教学课程思政理念融入价值总结为以下几

点。其一，这符合小学语文教学创新发展的内在要求。与其他学

科不同，语文教材以优质文章为主体构建内容，且这些文章中大

小学语文教学课程思政理念融入价值与策略
刘思含

沈阳市铁路第五小学，辽宁 沈阳  110005

摘      要  ： � 作为一种思想政治课程之外的思政教育形式，课程思政将学科教学与思政教育进行有机融合，帮助学生将学科知识学

习与思想道德品质培养过程统一起来，为教师推进立德树人根本任务提供了方向性指导。教师将课程思政理念融入小

学语文教学，文章在分析小学语文教学课程思政理念融入价值的基础上，提出可行性实践策略，以期为小学语文教学

与思政教育创新提供参考。
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Abstract  :  � As a form of ideological and political education outside of ideological and political courses, curriculum 

ideological and political education organically integrates subject teaching with ideological and 

political education, helps students to unify the process of learning subject knowledge and cultivating 

ideological and moral qualities, and provides directional guidance for teachers to promote the 

fundamental task of moral education. Teachers integrate ideological and political ideas into primary 

school Chinese teaching. Based on the analysis of the value of ideological and political ideas into 

primary school Chinese teaching, this paper puts forward feasible and practical strategies in order to 

provide references for the innovation of primary school Chinese teaching and ideological and political 

education.
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都承载着丰富的思想情感与积极向上的道德观念，是开展思政教

育的重要资源。教师结合课程思政理念对文章中的思政元素进行

深入挖掘，引导学生在阅读活动中探究文章内容的深层含义，有

助于培养学生社会责任感与道德情感。教师在日常的小学语文教

学中融入课程思想理念，引导学生在培养听说读写能力的同时，

感知思想、文化方面的熏陶。[2]其二，这是小学语文课程回应时代

发展潮流的必然选择。随着互联网与人们生活的广泛结合，各种

思潮愈发相互激荡，对学生尤其小学生的价值取向、思想观念带

来了多方面冲击，使思政教育面临着很多新挑战。小学语文教学

引言

语文课程兼具艺术性、人文性以及工具性，是文化的重要载体，在学生语言能力、思想品德培养方面发挥着举足轻重的作用。教师

从课程思政的角度出发探究小学语文教学创新路径，符合语文课程特点与学生全面发展需求，是加快小学语文教学内涵式发展的重要举

措。教师可以通过多种方式将课程思政理念融入小学语文教学，引导学生在学习课文的过程中积累知识、开阔眼界、提升认知，促进学

生知识、能力、思想等层面的进一步发展。



2025.6 | 123

需要紧跟时代发展步伐，提升对学生思想层面发展的重视程度，

通过课程思政理念的有效融入引导学生正确认识社会现象、树立

积极价值观念。其三，这是引领学生全面发展的有效途径。小学

语文课程既要重视语文知识传授，也要肩负培养学生实践能力、

创新能力以及思维能力的重要职责。教师将课程思政理念融入其

中，能够促使学生将知识、技能学习与思想体系构建过程进行统

一，有助于学生全面发展。[3]

二、小学语文教学课程思政理念融入策略

（一）创新阅读教学内容，发挥语文课程育人职能

阅读是小学语文教学的重要组成部分，关系到学生对语文知

识的积累、对文中观点的理解与迁移，在小学生全面发展中发挥

着十分重要的作用。但是，传统的小学语文阅读教学模式较为重

视知识积累与能力发展而忽视思政教育元素挖掘，对小学语文课

程育人作用的发挥造成一定局限。教育改革背景下，教师应结合

课程思政理念创新阅读教学内容，提升教学内容丰富性，从而进

一步发挥语文课程育人职能，促进学生在语言知识、能力以及思

想素质方面的均衡发展。[4]例如，人教版小学语文教材中的《守

株待兔》一文语言浅显、内涵深刻，且讲述的故事比较符合小学

生的心理，是开展课程思政的良好内容载体，教师可以以课程思

政理念为导向引导学生进行“群阅读”。群阅读教学能够丰富学生

阅读材料，促进阅读教学内容创新，为学生深入理解课文内容，

语言能力、思想认知层面的发展奠定基础。教师可以鼓励学生收

集寓言故事，将学生收集到寓言故事作为“群阅读”材料，帮助

学生了解寓言故事的特点，并从中学习做人做事的道理。[5]收集、

阅读、理解寓言故事的过程，能够引导学生将思维聚焦到课堂教

学上，促进学生自主学习，并在自主探究中触及寓言故事思想 

内核。[6]

（二）深化课文探究层次，促进课程思政理念融入

课程思政是以学科教学为基础开展的思政教育，所以教师在

设置相关教育教学活动的时候要尊重学科内容特点，赋予课程思

政学科特色。[7]具体到小学语文教学中，教师要通过引导学生深

化课文探究层次，实现课程思政理念在日常教学的有效融入，促

进课程思政教学个性化发展。比如，指导学生学习《九月九日忆

山东兄弟》这首诗歌时，教师可以引导学生在仔细阅读课文，促

使他们理解诗人在异乡异土生活的孤独凄然，遇到佳节良辰对远

在家乡兄弟的思念之情，而后将探究层次深入到对传统文化、亲

情的理解上，实现课程思政理念的有效融入。首先，教师需要绘

制出思维导图主干，指导学生梳理课文故事内容，理解其中蕴含

的思想感情。教师通过思维导图这一形式，引入关于课文内容、

思想感情的讲解，能够帮助学生深入理解课文，为后续讨论活动

的开展做好更充分准备。其次，结合学生补全思维导图，理解课

文的进度，教师要引导学生将探究视角从课文转向生活，探讨当

下重阳节有哪些内涵。学生通过联系实际生活进行课堂讨论，能

够加深对传统文化、亲情的理解，感知传统文化的精神滋养，增

强对传统文化的认同感。教师要重视传统文学作品讲究“文以载

道”的特点，深入挖掘其中蕴含的思政教育元素，引导学生进行

深层次探究，感知文中承载的思想感悟与文化精髓，从而有效提

升学生思想境界。[8]

（三）进行导读方式创新，强化价值引领

入选小学语文教材的课文兼具文学性与思想性，蕴含着丰富

的思政教育元素，能够对学生文学素养、思想境界培养产生深远

影响。教师通过新颖的导读方式引导学生学习课文，培养学生人

文精神，有助于坚定学生理想信念、塑造学生正确价值观，故而

将课程思政理念融入小学语文教学时要进行导读方式创新，促使

学生在掌握相关语言知识与技能的基础上深度理解课文，从文中

获得精神食粮。[9]比如，针对《纳米技术就在我们身边》一文进行

阅读教学时，教师可以在引导学生自主预习课文的基础上，优化

导读方式，促使学生深入理解“科技改变生活”，强化阅读教学

的价值引领。首先，教师开发微课教学资源，通过微课指导学生

进行课前学习，帮助他们初步了解纳米相关知识，探究“纳米技

术就在我们身边”“新奇”的具体体现。[10]其次，进入课堂教学环

节之后，教师引导学生对人们身边的纳米技术进行深层次探究与

理解。在这一环节，教师要鼓励学生畅所欲言，积极参与课堂互

动，促使学生充分感知科学发展对人们生活的改变作用，激发学

生对科学的热爱，引导他们坚定通过科学创新改变人们生活的理

想信念。[11]如此，既节省了课堂教学时间，提升了阅读教学的效

率，又促进了学生对课文思想的理解，赋予教学活动更强的思想

性。最后，教师根据学生对纳米技术的认知，提出关于“科技改

变生活”议题，引导学生分析生活中的某些需求和困难，尝试提

出满足特定需求、解决具体生活困难的新途径，促使他们形成将

掌握的学科知识运用到实际生活的意识。[12]

（四）注重教学评价方式创新，促进语文与思政教育协同

发展

作为课程思政的主阵地之一，小学语文课题在学生思想道德

素质培养方面发挥着关键作用。教师要围绕课程思政理念进行小

学语文教学评价方式创新，了解教学实践中存在的实际问题，从

而明确教学模式改进方向，有的放矢地促进语文与思政教育协同

发展，为学生语文知识学习与思想道德素质培养过程的相互结合

带来更多可能。[13]这代表着一种中国特有的教育智慧、教育态

度，要求教师结合学生全面发展需求将课程思政理念融入教学评

价模式。以《七律·长征》这篇诗歌为例，教师可以从学生视角

出发，创新、完善语文教育评价模式，突出学生在教育评价中的

主体作用，对学生知识、能力、思想道德品质等方面的成长进行

全面认知。这种评价方式能够使教师从指挥者、裁判者角色向合

作、倾听、理解、参与者角色转变，丰富教师获取教学数据，帮

助教师准确了解学生学习过程与结果。[14]一方面，教师要采用适

宜方式引导学生深入探究课文，讨论其中描写的场景，寄托的战

斗豪情、家国情怀，对学生内化知识的过程进行评价，比如组织

学生围绕“《七律·长征》给我的启发”进行主题讨论，评价学

生对课文思想内涵的理解情况。另一方面，教师要关注学生自我

管理能力的培养，观察他们的课堂表现，引导他们积极参与课堂

讨论，培养他们形成良好的课堂学习习惯。[15]
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三、结语

综上所述，小学语文教师要把学科教学与思政教育进行有机

融合，引导学生在学习课文的过程中积累知识、提升认知、开阔

眼界，为他们实现全面发展提供所需的学习场域。具体到日常的
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教学实践中，教师可以通过创新阅读教学内容、深化学生探究课

文的层次、进行导读方式与教学评价方式创新等符合语文课程特

点与学生全面发展需求的措施，将课程思政理念融入小学语文教

学，推进小学语文教学与思政教育的创新发展。
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一、基于创新教育背景进行高职数学教学的重要意义

（一）激发学生探索欲

传统高职数学教学通常以教师单方面讲解为主，学生自主探

究空间相对较小，探索兴趣往往较低，而且掌握的知识容易随着

记忆曲线而被遗忘。[1]这种情况下学生很难真正掌握知识，并对

其完全内化，也难以掌握运用数学知识解决实际问题的方法。基

于创新教育背景进行的高职数学教学，则减少了单方面讲解，将

更多空间留给学生，使学生在教师引导下进行深入探索、合作探

究，在相互共享、相互促进、相互帮助的过程中运用数学知识解
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决具体问题，完成数学知识的探究与内化。[2]相较于传统教学模

式，这种模式能够进一步激发学生探索欲，将他们的自主学习动

力充分激发出来。

（二）提升数学课堂的教学效率

学生机械记忆高中数学知识的传统的教学模式能够帮助学生

快速掌握知识，但是对学生知识内化并不友好，故而学生学习效

率相对较低。而基于创新教育背景进行高职数学教学，则更为重

视学生自主学习，要求学生通过新的方式、视角运用数学知识，

最终解决具体问题，为学生内化知识，教师提升数学课堂的教学

效率带来更多可能。[3]寻找新的方式、视角运用数学知识的过程

引言

高等数学在高职教育体系中属于基础性课程，是学生学习专业课程的基础。教师结合教育发展形势调整其教学模式，促使学生将数

学知识学习与创新能力培养过程进行统一，能够促使学生更有效地学习各科课程，继而丰富知识积累、提升知识应用水平。新时代背景

下，高职数学教师要在创新教育背景下进行高职数学教学模式改革与实践，从而全方位提升数学教学工作质效，促进学生全面发展。
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中，需要整合不同知识点，将其作为一个有机整体进行考量，这

有效改善了数学知识教学中的知识点的散点碎片问题，为学生以

解决实际问题为导向进行自主探究创造了条件。教师可以利用该

过程促进学生对定理、概念、公式本身的深入探究，并引导他们

基于这些基础性知识掌握数学思想与方法，逐渐形成数学模型，

最终掌握运用数学知识解决问题的方法，实现课堂教学效率的有

效提升。[4]

（三）培养学生的创新精神和创新能力

近年来，创新实践能力培养与学科知识进行融合已成为推进

科技进步，加快学生专业能力发展的一种重要方式。结合中国式

现代化发展需求，教师可以将两者的相互融合作为高职数学教学

改革的重要任务，并创新、完善教学模式，促使学生在参与课堂

教学的过程中发挥特长、挖掘潜质，形成更高创新精神和创新能

力，成长为创新实战型人才。[5]教学实践表明，基于创新教育背景

进行高职数学教学，探索出新的教学模式，有助于培养学生的创

新精神和创新能力，帮助他们适应现代工作岗位与环境。比如，

部分教师为了落实创新教育、凸显职业教育特点，会在高职数学

教学中加强与企业的沟通，与企业共同推进产学研一体化教学。

该教学模式要求教师组织学生主动了解市场当前需要哪些技术、

产品，选择符合市场需求、本校办学优势的科研项目，综合运用

数学知识和其他学科知识完成项目任务。这样的学习方式能够加

深学生对相关领域发展前沿的了解，掌握各科知识、提高创新能

力，形成创新精神。[6]

二、创新教育背景下高职数学教学模式改革与实践

路径

（一）加强新教学方法应用

1.引入层级互动式教学法

这是一种强调组间合作与自主学习的教学方法，为教师在高

职数学教学中推进创新教育提供了良好载体。[7]在层级互动式教学

法的应用中，教师需要对学生进行合理分组，为各个学习小组设

置相应学习任务，促使其在任务驱动下进行自主学习，尝试寻找

问题的解决方案；组织各个小组进行组间讨论，最终完成学习任

务，实现知识应用能力、创新能力的有效提升。它以学生交流、

合作、探究为主要元素，鼓励学生各抒己见，大胆提出自己的观

点、反驳他人的观点，能够形成以学生为主的课堂氛围，促使学

生获得心理层面的自我鼓励，提升学习数学课程的信心。[8]以函数

求极限教学为例，教师可以在整体梳理教学内容的基础上，涉及

一系列学习任务，分别交给不同的学习小组进行自主探究，通过

引入层级互动式教学法提升学生学习效率。在学习小组组建与任

务分配环节，教师要综合考虑学习小组整体实力与任务难度的适

应性，保证各个小组顺利完成学习任务。在学生进行组内合作与

组间讨论环节，教师要引导学生采用正确的思路对相关问题进行

探究，促使他们准确把握不同知识点之间的联系，在探究新的概

念、定理的基础上拓展学习范围，不断解决由此知识所延伸出来

的新的问题。[9]

2.完善问题导向驱动的教学法

对于学生而言，问题是思考的源头，同时也是进行思维创新

的原动力。教师在基于创新教育背景进行高职数学教学模式改革

与实践过程中，要完善问题导向驱动的教学法，促使学生围绕具

体问题进行实践活动，结合实践体验进行关系梳理，掌握高职数

学课程内容。[10]比如，教师指导学生学习导数的相关时，可以根

据学生所学专业选择实际问题，将其融入教学活动，从而优化知

识载体，引导学生从“用”的视角认知导数，在问题导向、驱动

下进行自身探究。以经济学专业的高职数学教学为例，教师要将

边际概念融入教学活动，提出边际成本问题，要求学生通过边际

函数知识探究经济关系之间的变化率。在中国当前的市场经济分

配理论中，利润分配函数、收益分配函数、质量生产分配函数以

及成本分配函数等都是较为常见的函数，相关问题的分析经常会

涉及边际分析。教师边际成本问题为导向和驱动，引导学生探究

知识突出了高职教育学以致用的特点，能够促使学生更为深切地

感知到高职数学与社会主义经济发展之间的密切联系，将数学知

识创造性地运用到对实际问题的分析之中。[11]

（二）重视数学教学内容创新

作为教师进行教学活动的重要依据，教学内容的有效性、科

学性很大程度上决定着教学效果与质量。[12]教师在创新教育背景

下创新高职数学教学模式时，要重视数学教学内容创新，保证教

学内容符合创新教育特点、要求，契合高等数学教学规律，从而

为学生创新精神、创新能力的提升提供相应的学习场域。比如，

针对工程类专业的学生进行数学教学时，教师要充分意识到数学

知识对解决工程问题的现实意义，通过引导学生了解高职数学在

复杂工程问题中的实际应用，促使学生掌握数学知识与前沿的工

程技术。[13]教师将结合学生所学专业将实际工程问题引入高职数

学课程，进行内容创新，体现了理论与实践相结合的教学原则，

能够实现基础理论知识教学与实践教学活动有机结合，促使学生

借助数学实验手段、实践活动载体打破传统教学模式对学习活动

的局限性，进一步加强数学知识应用能力、创新意识培养。基于

创新教育背景的高职数学教学，要遵循因材施教、以生为本的理

念，结合学生所学专业、相关领域发展情况，将当下最为创新、

科学、前瞻的教学内容补充到教学内容体系当中。

（三）完善数学教学评价方式

教师为了将创新教育有效融入高职数学教学，为学生提供适

宜的学习场域，促使他们在掌握数学知识的同时，发展自身创新

思维，掌握创新的方法，要重视高职数学教学评价模式创新。新

颖、科学的教学评价模式，能够帮助教师了解高职数学中创新教

育落实情况，继而对后续教学活动进行针对性调整。[14]一方面，

教师要在高职教学中融入学生视角，并将过程性评价与终结性评

价进行结合。其中，过程性评价主要涉及学生线上学习互动、日

常作业情况、创新性思维发展情况、小组配合度、课堂参与度、

学习积极性、学习态度等；终结性评价主要涉及学生考试成绩、

论文评分、毕业设计成绩等。另一方面，教师要重视对教学措施

的评价，通过主题班会，教研教改、学术座谈会等多种方式，了

解相关教学措施的科学性和实施效果，了解教学模式改进方向，
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比如通过学术座谈会可以进行教学思路点评、经验总结、学术交

流，找出当前创新教育实施中存在不足，探讨创新教育在高职数

学教学的新融入方式。[15]

三、结语

综上所述，教师要结合教育发展形势调整高职数学教学模
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式，使其与学生文化素质培养需求相适应，从而为中国式现代化

发展提供所需的创新型人才。这意味着教师要充分意识到基于

创新教育背景进行高职数学教学的重要意义，并通过加强新教

学方法应用、推进数学教学内容创新、完善数学教学评价方式

等不同措施加强教学模式改革与实践，为学生提供适宜的学习 

场域。
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一、小学科学实验中的深度教学设计的意义

在开展小学科学实验教学阶段，进行深度教学设计具有极其

本文系宜兴市教育科学规划课题“指向深度教学的小学科学实验教学优化研究”（课题编号：YX-jsgr/2023/080） 的研究成果。

小学科学实验中的深度教学设计及其实施对策
——以《感官总动员》一课为例
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摘      要  ： � 在小学教育工作中，科学是一门重要的学科，通过这一学科教学可以让学生通过实验去进行客观世界探索，让学生体

会到客观世界的物理规律，培养学生科学思维。而为了进一步提升小学科学教学效果，则要对科学实验进行细致的设

计规划，从而确保小学科学实验教学的有序进行，有效增强实验教学过程的趣味性，让学生在实验探索中形成对科学

知识的深刻认识和理解，达到提升小学科学实验教学质量和水平的效果。因此，论文围绕《感官总动员》这一课教学

提出了小学科学实验中开展深度教学的设计与实施对策，用以助力提高小学科学实验教学水平，切实培养小学生的科

学素养。
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Design and Implementation Strategies of Deep Teaching  
in Primary School Science Experiments 

——Taking the Lesson of "Total Sensory Mobilization" as an Example
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Abstract  :  � Science is an important subject in primary education. Through teaching this subject, students can 

explore the objective world through experiments, experience the physical laws of the objective world, 

and cultivate scientific thinking. In order to further improve the effectiveness of primary school science 

teaching, detailed design and planning of scientific experiments are necessary to ensure the orderly 

conduct of primary school science experiment teaching, effectively enhance the fun of the experimental 

teaching process, and enable students to form a deep understanding and comprehension of scientific 

knowledge through experimental exploration, achieving the effect of improving the quality and level of 

primary school science experiment teaching. Therefore, the paper proposes a design and implementation 

strategy for conducting in-depth teaching in primary school science experiments around the teaching 

of the lesson "Total Sensory Mobilization", in order to help improve the level of primary school science 

experiment teaching and effectively cultivate primary school students' scientific literacy.

Keywords :    �primary school science experiment; deep teaching; design and implementation;  

"Total Sensory Mobilization" 

深远的意义和影响，通过深度教学设计可以打破传统小学科学实

验教学中单纯注重知识传授的弊端，而是有效将学生的科学素养

培育放在首要位置，从而促进学生的全面发育，提升学生的科学

前言

深度教学是由郭元祥教授所提出的教学概念，其在研究中指出超越表层的符号教学，由符号教学走向逻辑教学和意义教学的统一被

称为深度教学，可以有效帮助学生建立起正确的学习观念，克服表面学习、表层学习和表演学习的局限性，让学生形成对知识的深刻认

识和理解 [1]。在开展小学科学实验教学阶段，开展深度教学设计是一项重要的教学任务，可以让学生通过自身的感官和实验器材在特定

的条件之下进行亲手操作，尽管使学生通过操作去获取科学知识，提升科学探究能力，并且有效培养学生的探究热情以及兴趣，达到提

升科学实验教学水平以及质量的效果 [2]。因此，认为以《感官总动员》为例深层次探索和研究小学科学实验中深度教学的设计与实施，

从而助力提升小学科学实验的教学效果和质量。
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思维能力，进而达到提升小学科学实验教学水平以及质量的效

果 [3][4]。在深度教学实验设计下，教师能够对学生进行全方位的引

领，让学生更加积极主动地进行科学现象的探究，更加深入地理

解科学原理，并且让学生在动手操作当中逐步形成良好的观察能

力、思考能力、实验探究能力以及解决问题能力，并且激发学生

学习和探究的主观能动性以及浓厚兴趣，让学生在持续不断的探

索研究当中形成更加科学的思维方式、缜密的科学态度，达到强

化小学科学实验教学水平以及质量的效果，高质量完成小学科学

实验教学任务。

二、当前小学科学实验教学痛点分析

（一）实验教学内容与现实生活脱节

在当前小学科学实验教学中，教学的内容往往与现实生活之

间相互脱节是一大教学痛点，因此也影响到了小学科学实验的教

学质量以及效果，难以培养学生的科学素养，降低了教学的效果

以及质量 [5]。在实际中，教师往往将教学的侧重点放在理论知识

的传授方面，并没有注重联系生活区推进实验教学，所以也导致

教学的效果不佳，难以有效培养学生的综合能力 [6]。如教师在进

行实验教学阶段往往更加注重对于实验的过程进行演示，并且要

求学生在演示实验当中进行细致观察、做好数据记录，而对于学

生的思维引导则相对薄弱，同时也并没有联系生活当中的实际现

象带领学生进行实验分析，而这虽然能够让学生掌握一定的科学

知识内容，但是却无法激发学生探索科学实验的兴趣，更难以促

进学生形成良好的实际应用能力，因此也降低了小学科学实验教

学的质量和成效，无法强化小学生科学思维能力。

（二）实验教学方法单一，缺乏互动性

教学方法单一、课堂教学缺乏互动性是当前小学科学实验教

学中的痛点，如何打破这一痛点也决定了小学科学实验教学的质

量和成效，与学科教学水平之间产生极为密切的联系 [7]。在实际

中，教师开展小学科学实验教学往往是以教师为主，课堂教学上

往往由教师进行讲解演示，学生则是被动的接受知识，因此这一

过程也缺乏学生主动探索和分析的过程，所以也难以激发学生学

习的主观能动性，对学生科学思维能力的培育无法起到促进作

用。如教师往往单纯的按照教材内容进行实验的讲解以及实验原

理的分析，学生则是按照固定的思路进行探索，尽管这种方法可

以让学生对于实验操作的步骤拥有一定的了解，但是单纯的讲解

也无法激发学生的探索欲和创新思维，也会导致课堂实验探究的

过程缺乏互动性，难以提高小学科学实验教学质量。

（三）实验评价体系不完善，忽视过程评价

在小学科学实验教学中，实验评价体系不完善、忽略学生实

验过程的评价是一项重要问题，也影响到了实验教学的质量以及

成效，难以激发学生学习的主观能动性 [8]。在实际中，教师带领

学生进行实验探究往往只是单纯的结合学生实验探索的过程对学

生学习进行评价，如只是关注学生实验是否取得成功来评价学生

的实验成绩，这一评价方式忽略了学生在实验过程中所付出的努

力以及学生实验中的具体表现，并没有关注到学生在实验中的观

察能力、问题思考能力、解决问题的尝试能力等多个维度，所以

也导致评价的效果不佳，难以综合性反映出学生的科学素养，也

无法有效激发学生探究的主观能动性以及创新思维能力，因此也

削弱了小学科学实验教学质量和效果。

（四）实验教学缺乏拓展延伸环节

在小学科学实验教学中，延伸拓展环节相对缺乏是其中的重

要问题类型，由于这一问题的存在也降低了小学科学实验教学质

量，难以培养学生的科学素养 [9]。在实际中，教师只是单纯的按

照教材进行科学实验教学，而并没有进行教材知识的延伸和拓

展，同时并未充分联系实际生活而进行知识的延伸与丰富，因此

也导致学生难以有效将所学习的科学知识联系到实际生活中，学

生难以根据自身所学习的科学知识去解释生活中的客观科学现

象，这显然导致学生的延伸拓展能力不强，无法用所学习的科学

知识去探索和解决实际的问题，因此也降低了小学科学实验教学

效果，难以提高小学科学教学的水平和成效。

三、以《感官总动员》一课为例小学科学实验中的深

度教学设计实施对策

（一）整合生活资源，设计贴近实际的实验内容

在小学科学实验教学中，开展《感官总动员》一课教学需要

教师设计结合实际生活的实验教学内容，将使学生能够在更加熟

悉的情境中进行科学知识探索。因此要求教师整合生活资源，通

过生活资源的整合去促进《感官总动员》一课实验教学的有序进

行，切实带领学生进行深度学习 [10]。例如：教师在设计视觉实

验教学阶段，可以考虑对于生活当中的各种类型物品进行综合利

用，如学生的书本、文具、教室中的窗户等，这些都属于生活中

的物品，并且可以被运用在视觉实验教学设计中。同时，在校园

中也蕴含丰富的视觉实验素材，如校园中的花草树木、校园中的

建筑物、校园中的运动器材等，通过对这些生活中常见事物的综

合运用技能锻炼学生的观察能力，也有助于促进学生的空间影响

力提升，从而有效锻炼学生的科学思维能力，并且让学生加深科

学探究与实际生活之间的联系，达到提升小学科学实验教学质量

和水平的效果。

（二）采用多元化教学方法，增强实验互动性

在开展《感官总动员》一课教学阶段，教师要注重运用多元

化教学方法，从而助力增强科学实验教学过程的互动性，使学生

在师生之间的互动当中进行深度学习，以此来提升课堂教学的质

量和效果，培养学生实验探究能力。例如：《感官总动员》一课

的课堂导入环节中，教师可以运用游戏化教学的方式去进行新课

导入，以此来激发学生的主观能动性 [11]。如在导入环节设置“神

秘箱”之后在其中放入不同质地的物品，之后要求学生闭上眼

睛，通过触觉、嗅觉等去进行物品名称的猜测，而这样的游戏方

式既具有极强的互动性，又能够让学生在参与互动游戏中形成更

加浓郁的课堂氛围，锻炼学生的触觉感官和嗅觉感官，并且也激

发了学生参与课堂的兴趣，有助于提升小学科学实验课堂教学的

互动性、强化课堂教学质量 [12]。
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（三）实施过程性评价，关注学生实验表现

小学科学实验教学中，教师要充分关注过程性评价，从而通

过过程性评价去反映出学生在实验中的表现情况，以此来创新课

堂评价形式 [13]。在《感官总动员》一课教学中，教师可以考虑设

计详细的学生实验观察记录表，之后在学生进行实验操作中就是

结合观察记录表进行细致的观察和记录，从而通过观察记录表反

映出每个学生在实验操作中的具体情况，反映学生在操作中遇到

的问题和不足，记录学生突破问题时的思维能力情况、动手操作

能力情况、创新思维情况等 [14]。在学生完成实验之后，教师也要

组织学生分小组进行实验汇报，通过实验汇报的环节去反映出学

生的实验成果以及探索的发现，而通过对于这些过程进行评价既

能突出评价的多维性，同时也关注了过程性评价，有助于突出评

价结果的全面性和客观性，进而促进《感官总动员》一课教学评

价结果的更加完善，提升《感官总动员》教学质量和成效。

（四）拓展实验应用，提升学生实践能力

在开展《感官总动员》一课教学中，教师要致力于拓展使用

应用、以提升学生的实践能力为中心开展教育创新，进而保障教

育教学的有序进行 [15]。例如：教师可以引领学生对于自身所学习

的科学实验知识进行综合利用，并且将所学习的知识融入到日常

实际生活中，如要求学生设计一份“感官探险体验计划”，之后

让学生充分利用课余时间去进行本堂课知识的实践，如利用感官

去感受不同季节、体会不同天气，或者是品尝不同的食物、体验

不同材质的物品等，这样既能够让学生将所学习的感官科学知识

融入到实际生活中，也让学生加强了理论与实践的联系，有助于

实现科学实验的拓展，进而培养学生的实践能力，强化小学科学

实验教学质量和效果。

四、结束语

综上所述，在开展小学科学实验教学阶段，需要教师积极开

展深度教学设计，进而通过深度教学设计引领学生进行更加深层

次的学习和探索，以此来提高小学科学实验教学的质量和成效，

培养学生的学科综合能力。所以论文以《感官总动员》一个为

例，提出了小学科学实验中进行深度教学设计和实施的对策，

用以助力提高小学科学实验教学质量和效果、培养学生的科学

素养。
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一、核心素养背景下初中美术大单元教学实施意义

（一）有利于培养学生发散思维，促进深度学习

新课标强调，美术学科的教学不应仅仅局限于知识的传授与

技能的训练，而应更加注重学生综合能力的培养。在大单元教学

设计中，通过整合美术知识与技能，结合学生生活实际与兴趣爱

好，可以引导学生从不同角度、不同层面进行思考与探索，从而

有效培养学生的发散思维。[2]这种教学方式鼓励学生跳出传统框

架，勇于尝试与创新，使学习过程变得更加主动与深入。同时，

大单元教学强调知识的整体联系与建构，有助于学生形成对美术

学科的全面认知，促进深度学习，为终身学习奠定坚实基础。[3]

（二）有利于凸显美术学科整体性，构建知识体系

在传统的美术教学中，往往侧重于单一知识点或技能的教

核心素养背景下初中美术大单元教学实践探索
张涛  

江苏省锡山高级中学实验学校，江苏 无锡  217000

摘      要  ： � 新时代初中美术教材呼唤大单元教学，《义务教育艺术课程标准》也要求“立足学生核心素养发展，充分发挥艺术课

程育人功能。”在此背景下，基于核心素养的大单元教学设计以成为初中美术教学的应然取向。基于此，文章结合初

中美术教学实例，对核心素养导向下的初中美术大单元教学路径展开积极探索。
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Abstract  :  � In the new era, middle school art textbooks call for large unit teaching, and the "Compulsory Education 

Art Curriculum Standards (2022 Edition)" also require "focusing on the development of students' core 

competencies and fully utilizing the educational function of art courses." In this context, the design of 

large unit teaching based on core competencies has become the natural orientation of middle school 
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学，缺乏对整个美术学科系统性的把握。而大单元教学设计则打

破了这一局限，它要求教师从整体上把握美术学科的内容与结

构，将相关的知识点与技能有机地串联起来，形成一个完整的知

识体系。[4]这样的教学方式不仅有助于学生更好地理解美术学科的

本质与内涵，还能让他们在学习的过程中逐渐构建起自己的美术

知识体系，从而更加深入地理解和掌握美术知识。凸显美术学科

的整体性还有助于提升学生的学习兴趣和积极性，让他们在探索

美术世界的过程中不断发现新的乐趣和可能。[5]

（三）有利于促进教学多元化发展，推动教学改革

在核心素养背景下，初中美术大单元教学以其独特的优势，

成为推动教学多元化发展和教学改革的重要力量。传统的美术教

学方式往往注重于技能的传授和模仿，而忽视了对学生创新思维

和个性化发展的培养。而大单元教学则强调以学生为中心，注重

引言

面对新课标提出的“指向核心素养的教学，超越零散的知识、技能，要求教师整体把握教学内容，将教学内容有机整合起来，促进

学生对知识进行整体联系和建构，并形成深层次联结”的教学要求，基于核心素养的大单元教学设计正在成为初中美术课程改革的重要

议题。[1]大单元教学设计并非老生常谈，核心素养理念的提出、教材的更新，都赋予了大单元教学设计以新的内涵与使命。基于核心素

养的大单元教学设计，不仅是对初中美术教材的积极回应，更是对当前初中美术单元教学设计的进一步完善，符合了新课标背景下初中

美术课堂教学转型的需求。在进行大单元教学设计时，教师应在遵循学科知识逻辑、学生认知规律的基础上，整合教材内容，重组学生

经验，从大单元层面进行教学的预设，以更好地促进学生核心素养的发展。



学科教学 | SUBJECT EDUCATION

132 | EDUCATIONAL THEORY AND RESEARCH

学生的主体性和创造性，鼓励学生通过自主学习、合作学习和探

究学习等多种方式，积极参与到美术创作和欣赏的过程中来。大

单元不仅丰富了美术课堂的内涵和外延，还促进了学生综合素质

的全面提升。[6]在大单元教学中，教师可以通过设计多样化的教学

活动和课程内容，来满足不同学生的学习需求和兴趣爱好。在此

基础上，教师还可以通过引入现代科技手段，如多媒体教学、网

络教学等，来拓展学生的视野和思维方式，进一步提升他们的美

术素养和创新能力。

二、核心素养背景下初中美术大单元教学策略

（一）以核心素养为导向，制定大单元教学目标

对于初中阶段的学生而言，现行初中美术教材内容可能相对

零散，不成体系。针对这一问题，教师在开展大单元教学的过程

中，可以核心素养为导向，将美术教材中的知识点进行有机整

合，构建一个相对完整且逻辑清晰的知识体系。在制定大单元教

学目标时，教师应充分考虑初中阶段学生的认知特点和心理发展

特征，确保目标既具有挑战性又符合学生的实际能力水平。[7]同

时，教师还需关注学生对美术的兴趣和爱好，以及他们在美术创

作和欣赏方面的个体差异，以此为基础制定差异化的教学目标，

旨在激发学生的创造力和想象力，培养他们的审美情趣和创新能

力。通过明确而具体的教学目标，教师可以更好地引导学生参与

到大单元教学活动中，促进他们的全面发展。

例如，在教学“传神写照—中国人物画”这一单元时，教师

可在深入研读新课标的要求的基础上，深入分析单元内容，梳理

其蕴含的核心素养，如审美感知、艺术表现、创意实践、文化理

解等，然后结合初中阶段学生的认知特点，[8]设定以下大单元教学

目标：

·通过学习“关注你、我、他”“在临摹中感受”“动感生活”

等课，学生能够逐步掌握人物画的观察方法、造型技巧以及表现

手法，提升对人物特征的捕捉能力和艺术表达能力。

·能够深入理解中国传统文化的精髓，学会运用笔墨技巧表

现人物的精神气质，从而培养对中华优秀传统文化的热爱和传承

意识。

·能够主动探索和实践不同风格、不同题材的人物画创作，

敢于表达自己的独特见解和创意，形成良好的创新意识和实践

能力。

这样的目标设定既体现了核心素养的要求，又贴近学生的实

际生活和兴趣点，有助于激发学生的学习兴趣和参与度。

（二）以学科大概念为指引，创新大单元教学方式

大概念无疑是初中美术大单元教学的核心与灵魂。它不仅能

够帮助学生建立对美术知识的深入理解和联系，还能促进学生在

真实情境中运用所学知识，解决实际问题。在初中美术大单元教

学中，教师可以大概念为统领，围绕培养学生核心素养这一目

标，不断完善、创新大单元教学方式，促使学生在多样化的美术

学习活动中，习得美术知识、提升审美鉴赏能力和艺术创造力。[9]

在大单元教学实践中，首先教师可以通过引导学生对美术学科中

的大概念进行探索和理解，如色彩、构图、线条等基本元素，以

及它们在艺术作品中的表现和运用，让学生深入理解这些大概

念，并能够在实际创作中灵活运用。教师还可以结合现代科技手

段，如多媒体教学、虚拟现实技术等，为学生提供更加直观、生

动的学习体验，进一步激发学生的学习兴趣和创造力。[10]在此基

础上，教师还可以鼓励学生进行跨学科的学习和研究，将美术与

其他学科如历史、地理、文学等相结合，从多个角度和层面来理

解和创作美术作品，从而培养学生的综合素养和创新能力。

例如，在教学八年级下册“生活的舞台—中国建筑艺术”这

一单元时，教师可以通过展示中国古典园林的图片和视频资料，

引导学生深入了解园林中的建筑、布局、装饰等元素，以及它们

所蕴含的文化内涵和审美价值。教师还可以组织学生实地考察当

地的中国古典园林，让学生亲身体验园林中的移步换景之美，感

受园林艺术的独特魅力。在欣赏和体验的基础上，教师可以鼓励

学生进行创作，如设计自己的园林布局、绘制园林中的建筑和景

观等，从而培养学生的艺术创造力和实践能力。通过这样的教学

方式，不仅能够提升学生的美术素养，还能够让他们更加深入地

了解和热爱中国传统文化。

（三）贯穿核心素养内涵，转化大单元教学内容

教材是实施大单元教学、落实核心素养理念的重要载体。因

此，在实施大单元教学的过程中，教师应深入挖掘教材中的核心

素养内涵，结合学生的实际情况和认知水平，对教材内容进行适

当的转化和拓展。教师可以通过提炼教材中的关键概念和主题，

将其与学生的生活经验、社会热点等相结合，设计出具有挑战性

和趣味性的学习任务。[11]同时，教师还可以利用现代技术手段，

如多媒体、互联网等，丰富教学资源，拓宽学生的视野，激发他

们的学习兴趣和创造力，从而在使得教材内容更加贴近学生的实

际需求的同时，有效地落实核心素养理念，培养学生的综合素养

和创新能力。

例如，在教学九年级上册“自然意趣—中国山水画”这一单

元时，教师可以“中国山水画”这一单元的主题为核心，设计一

系列与中国山水画相关的实践活动。如组织学生参观中国山水画

展览，让他们近距离欣赏到不同风格、不同流派的中国山水画作

品，感受中国山水画的独特魅力；或者邀请中国山水画大师或资

深美术教师来校举办讲座或示范教学，让学生聆听大师的创作心

得，学习他们的绘画技巧和艺术风格，促使学生通过参与上述实

践活动，加深对中国山水画的理解和认识，提高艺术鉴赏能力和

创作水平。[12]在此基础上，教师还可以引导学生将中国山水画元

素与现代设计相结合，创作出具有创新性和实用性的美术作品，

从而培养他们的创新思维和实践能力。

（四）以作业与教学评价为媒介，促进反思与知识关联

作业与教学评价是教学过程中的重要环节，对于促进学生反

思和巩固知识关联具有不可替代的作用。在核心素养背景下，初

中美术大单元教学应充分利用作业与教学评价这一媒介，引导学

生对所学知识进行深入反思，促进知识的内化与迁移。教师可以

设计具有针对性和层次性的作业，让学生在完成作业的过程中，

不仅巩固了课堂所学，还能引发对知识的深入思考和探索。[13]例
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如，针对“自然意趣—中国山水画”这一单元，教师可以设计一

些与中国山水画技法、艺术风格、历史背景等相关的作业，让学

生在完成作业的过程中，进一步了解中国山水画的文化内涵和艺

术价值。教学评价也是促进学生反思和知识关联的重要手段。教

师可以通过课堂观察、作品展示、小组讨论等多种方式，对学生

的学习成果进行评价和反馈。在评价过程中，不仅要关注学生的

作品质量和技能水平，还要注重评价学生的创新思维、问题解决

能力等核心素养的发展情况，从而使得学生通过及时的评价和反

馈，认识到自己的不足和进步空间，从而激发继续学习和探索的

动力。[14]

总之，指向核心素养的初中美术大单元教学的开展，不仅是

学科核心素养培育的现实呼唤，也是最新数学课程标准的内在要

求，更是初中美术教学的必然选择。在教学过程中，教师应在全

面解读新课程标准、深入研读数学教材的基础上，以素养为导

向，以主题为核心，以活动为背景，以课时为单位，以单元为前

提，[15]引导学生在不同内容和方法的整合中开阔视野，主动建构

和运用知识，获得核心素养的发展。

参考文献

[1]葛友谦．在项目式学习中探究美术大单元教学——以“园林·探幽”为例［J］．美术教育研究，2024, (18): 174-176+180.

[2]王德振．指向核心素养的初中美术大单元教学设计策略研究——以湘教版“色彩的情感与表达”为例［J］．美术教育研究，2024, (15): 153-155.

[3]王建平．基于课程核心素养的初中美术大单元教学设计研究［D］．山东理工大学，2024.

[4]侯昕玥．基于核心素养大单元教学在初中美术中的应用研究［D］．宁夏师范学院，2024.

[5]金杉．基于学科核心素养的初中美术大单元教学研究［J］．美术馆，2024, 5 (03): 103-105.

[6]张婷．初中美术大单元教学的内涵特质与路径选择——以苏少版七年级上册“造型天地”一单元为例［J］．中学教学参考，2024, (15): 17-19.

[7]王婷婷，郭泳儒．基于美术核心素养视域下初中大单元教学探析［J］．新美域，2024, (05): 135-137.

[8]郭越．包头剪纸艺术在初中美术大单元教学中的应用与实践探究［D］．内蒙古科技大学包头师范学院，2024. 

[9]王雨露．基于学科核心素养的大单元教学设计实践研究［D］．信阳师范大学，2024. 

[10]许蕴汝．大概念下的初中美术大单元教学“四段式”推进策略［J］．天津教育，2024, (12): 137-140.

[11]朱娟．学科核心素养下初中美术中国画大单元教学实践探究［D］．贵州师范大学，2024. 

[12]沈峰．核心素养视域下的初中美术大单元教学策略［J］．学园，2024, 17 (11): 81-83.

[13]张新蕾．浅谈初中美术大单元教学——以手绘线条图像教学为例［J］．新智慧，2024, (06): 90-92.

[14]杨小力．大单元教学设计在初中美术教学中的应用策略研究［J］．教师，2024, (05): 78-80.

[15]王艺子琪．新中考政策下初中美术大单元教学探究——以湘教版初中美术教材为例［J］．大众文艺，2023, (11): 109-111. 



学科教学 | SUBJECT EDUCATION

134 | EDUCATIONAL THEORY AND RESEARCH

一、高校英语教学现状

首先，学生在教学过程中发挥的的角色地位不清晰或突出。

当前，部分教师受到传统教学观念的影响，往往忽略学生在教学

过程中的地位，导致学生在大学英语学习过程中处于被动接受地

位，在课堂上通常只能被动接受书本知识，自身的积极性和主动

性无法被充分调动，这导致课堂教学氛围沉闷、压抑，从而严重

影响课堂教学效果的提升，同时也无法有效培养学生跨文化沟通

能力。[3]此外，在大学英语课堂教学过程中，教师与学生之间缺乏

新文科背景下大学英语的教学创新策略探索
张文欣

西安明德理工学院，陕西 西安  710124

摘      要  ： � 近年来，随着新文科建设的推进，新文科教育理念逐渐兴起并被广泛地运用到高校英语教学之中。在此背景下，如何

更为有效地培养大学生英语核心素养和综合能力，已经逐渐成为困扰高校英语教师的一个教学难题。对此，高校教师

有必要对传统英语教学进行改革和优化，以此满足时代发展需要，不断提升高校学生英语综合运用能力和跨文化能

力，为他们未来发展奠定坚实基础。对此，本文就新文科背景下大学英语的教学创新策略进行简要分析，希望为当下

的大学英语教学提供一些有价值的借鉴和参考。
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Exploration of College English under the Background of New Liberal Arts
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Abstract  :  � In recent years, with the promotion of the construction of new liberal arts, the concept of new liberal 

arts education is gradually emerging and widely applied to English teaching in universities. In this 

context, how to effectively cultivate college students' core English literacy and comprehensive abilities 

has gradually become a challenge in teaching that plague English teachers in colleges and universities. 

It is necessary for university teachers to reform and optimize traditional English teaching in order to 

meet the needs of the times, continuously improve the comprehensive English application ability and 

cross-cultural ability of university students, and lay a solid foundation for their future development. 

This article provides a brief analysis of innovative teaching strategies for college English under the 

background of the new liberal arts, hoping to provide valuable references and guidance for today's 

college English teaching.

Keywords :    �new liberal arts; college English; teaching innovation

有效的互动，部分教师并未深入了解学生的实际需求，往往开展

“程序化”教学，并未根据学生实际需求调整教学设计，教学设计

不能有效达到学生英语核心素养和跨文化能力培养要求，教学效

果也不理想。

其次，课程内容并未与时俱进。当前，部分高校英语教学依

旧停留在传统词汇、语法以及阅读理解等方面的教学上，并与当

前时代发展紧密相连，这样的课程设置难以激发学生学习兴趣，

无法满足学生发展的需求，同时也不符合新文科教育理念。除此

之外，部分教师在英语教学中非常注重理论知识的传授，而忽视

引言

当今世界，随着信息技术的高速发展，国际交流与合作日益加深。英语语言作为国际重要沟通交流工具之一，在国际交流及当下社

会发展需求中发挥着重要作用。结合当前经济社会发展、前沿技术及未来社会发展趋势，新文科背景下的语言文化研究和教育教学理论

亟待创新。[1]  在这一背景下，高校英语教学质量的提升及教学方式的创新尤为重要，也直接关系到学生核心竞争力以及跨文化交际能力

的提升。对此，为了促进学生全面发展，满足当下对国际化人才的需要，高校以及高校教师应紧跟时代发展趋势，以市场需求和学生发

展为导向，对传统的英语教学进行改革和优化，更加关注学生创新思维、语言运用能力以及跨文化交流能力的培养，以提升他们的综合

素养，使他们成为符合时代发展需要的高质量人才，并为他们将来的就业和个人发展奠定基础。[2]
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学生语言运用能力以及跨文化能力的培养，导致尽管大学生掌握

了大量英语知识，但无法顺畅地与人进行沟通，形成“哑巴”

英语。

再次，教学模式陈旧、单一。教学模式与教学效果之间存在

着紧密的联系，良好的教学模式能够有效激发学生学习兴趣，提

升课堂教学效果。然而在高校英语教学过程中，部分教师依旧采

用陈旧、单一的教学模式，向学生进行“灌输”和“说教”，这

使得学生的学习兴趣被进一步限制，从而影响英语课堂教学效果

的提升 [4]。

二、新文科背景下高校英语教学创新策略

（一）转变传统观念，突出学生主体作用

在新文科背景下，高校英语教师应秉持与时俱进的教学理

念，深刻认识到传统英语教学模式的局限性，积极革新传统的教

学观念，尊重学生的主体地位，将学生置于教学中心。这就要求

教师在日常英语教学过程中应遵守以学生为本原则，积极开展沟

通和交流活动，了解学生实际需求，并以此为基础，优化课堂设

计，来调动学生主动学习和参与课堂教学的积极性。同时，为了

培养学生语言运用能力，教师还可以运用多元化教学模式，创设

互动情境，让学生成为课堂的中心和课堂的“主角”，从而有效

提升学生语言综合运用能力和跨文化交际能力。

此外，教师还应该关注学生的差异性。由于家庭环境、教育

背景、接受能力等多种因素的影响，学生与学生之间存在着明显

的差异。对此，为了有效培养他们语言运用能力和跨文化能力，

教师应尊重学生的个体差异，因材施教，为不同层次学生提供个

性化的教育和指导，通过个性化的英语教学，满足不同层次学生

的发展需求，从而全面培养学生英语核心素养，为他们未来就业

和发展奠定坚实基础。

（二）创新教学模式，激发学生学习兴趣

当前，在新文科背景下，传统的教学模式已经无法满足学生

发展的需要。对此，高校英语教师有必要对其进行改革和创新，

通过运用多种创新型教学模式，以此激发学生学习兴趣，改善教

学氛围，提升英语课堂教学效果，更为有效地培养学生英语素养

和综合能力 [5]。

在教育信息化背景下，信息技术在教育领域被广泛运用，并

且发挥着越来越重要的作用。对此，教师可以将信息技术与英语

教学进行有机融合，借助信息技术的优势及优质的信息平台，丰

富教学内容，激发学生兴趣，从而提升课堂教学效果。例如，在

英语教学中，教师可以根据教学内容以及学生学情，在权威网络

平台收集相关教学素材，融入到教学课件或教学材料中。并通过

多媒体方式，向学生们呈现，以此为学生创设一个信息情境，通

过这样的方式，激发学生学习兴趣，提升课堂教学效果 [6]。

此外，在“互联网 +”背景下，教师可以利用线上线下技

术，打造大学英语“云课堂”，以此培养学生英语核心素养和综

合能力。在“云课堂”打造过程中，教师可以根据学生学情开展

多元化教学活动。例如，可以根据教学内容开展在线讨论、小组

合作、实时互动等教学活动，促进教师与学生、学生与学生之间

的有效沟通，以此提升课堂教学参与度，从而提升课堂教学效

果。此外，通过打造“云课堂”，学生可以借助网络技术的优势，

随时随地开展英语学习，突破教学时间和教学空间的限制，这种

教学模式 不仅能够有效激发学生学习兴趣，同时还能够培养他们

团队协作能力和沟通能力 [7]。

另外，为了进一步激发学生学习兴趣，培养他们跨文化能力

和语言运用能力，教师还可以开展游戏化教学。例如，可以根据

教学内容，组织和开展单词接龙、语法闯关等游戏活动，以此提

升课堂教学效果。

（三）革新课程内容，满足学生发展需要

在新文科背景下，为了更为有效地培养学生跨文化能力和语

言运用能力，高校以及教师有必要对传统的课程内容进行革新，

对英语教学进行升级，并根据教学目标以及学生发展需求，删除

传统、陈旧的教学内容，增添与时俱进的教学内容，以此更为有

效地培养学生跨文化能力，为他们更加快速适应社会发展奠定基

础。具体来讲，教师可以在原有的教学内容的基础上融入以下国

际元素。比如说在课程教学中有机融入以下国际新闻、区域文化

等内容，通过这样的方式，不仅能够丰富教学内容，帮助高校学

生了解不同国家、区域的文化、社会等情况，同时还能够有效培

养他们跨文化能力，拓宽他们的视野。同时，在课程教学过程

中，教师还可以设计更多的语言运用情境 [8]。比如说创设国际会

议、商务谈判、文化交流等情境，通过这样的方式，有效培养学

生跨文化沟通能力，为他们未来发展奠定基础。除此之外，教师

还可以在英语教学中开展跨学科教学。例如，将英语与经济、法

律、科技等学科进行有机融合，开展跨学科教学，这样做能够培

养学生跨学科思维能力，拓宽他们的视野，健全知识体系，为他

们未来发展提供强大助力。

（四）强化教师队伍，提升英语教学水平

在高校大学英语教学过程中，教师扮演着重要的角色，发挥着

重要的作用。因此，各高校需要重视高质量师资队伍的培养，不断

强化教师队伍建设，从而提升学校整体英语教学水平，为学生的培

养及实现其全面发展奠定良好的基础。对此，高校首先应做好人才

引入工作。可以根据高校实际情况，制定具有吸引力的招聘政策，

以此吸引国内外优秀英语教师的加入，优化高校英语教师队伍结

构，增加教师队伍的多元化和国际化。其次，高校相关部门还应该

做好教师培训工作 [9]。针对高校现有教师，应定期开展专业技能培

训活动，以此革新他们的教学观念，提升教学水平；积极组织和开

展各类学术交流活动或教学研讨会；邀请名师、专家来校开展专题

讲座；通过这样的方式，不断提升高校英语教师的教学水平和跨文

化能力，为提升英语教学效果奠定坚实的基础 [10]。再次，高校还应

该建立和完善教师激励机制，针对在教学、科研等方面取得显著成

绩的教师给予适当的奖励，以此激发他们的工作热情。最后，高校

还应该建设和完善教师评价体系。评价体系应以促进学生全面发展

和提升英语综合素养为导向，通过构建科学的评价标准和机制，对

英语教师的教学效果进行全面、客观、公正的评价，以此充分调动

教师的积极性和主动性，为提升英语课堂教学效果奠定基础。具体
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来讲，评价体系应该包含教学效果、教学方式使用、教学态度等多

个方面，通过学生评价、自我评价以及同行评价等多种方式，全面

了解教师的英语教学表现，及时发现其中存在的问题，并针对性地

提出解决方案和改进意见。同时，高校还可以将最终评价结果与教

师晋升、评奖评优、年终奖励等挂钩，以此激励教师不断提升自身

的教学水平。

（五）强化校企合作，提升学生语言运用能力

当前，我国正处在产业转型和技术升级的关键时期。传统的高

校人才已经无法满足社会以及企业发展的需要。对此，在新文科背

景下，高校以及教师应与相关企业开展深入合作，构建紧密的合作

关系，以此更为有效地培养学生语言运用能力 [11]。一方面，高校可

以邀请具有丰富实践经验的专业、优秀从业人员走进校园，通过专

题讲座、工作坊等方式，向学生传授实际工作中的语言运用技巧，

并向他们分享提升自身跨文化能力以及语言运用能力的经验。并根

据高校学生实际情况，向他们提供针对性的建议和指导，从而提升

他们语言运用能力。另一方面，高校也应该积极开展实习实训活

动，安排学生进入企业开展实习和实训，使他们在真正的工作环境

中不断提升自身的语言运用能力 [12]。通过与客户、同事等沟通，使

高校学生认识到英语学习的重要性，从而促使他们不断学习英语知

识，提升自身的语言运用能力和交际能力。

（六）组织和开展实践活动，培养学生跨文化能力

最后，高校以及教师可以积极组织和开展各种实践活动，通

过这样的方式，不仅能够激发学生兴趣，丰富他们的校园生活，

同时还能够有效培养学生在实际情景中运用语言的能力和与他

人交流合作的能力，为他们未来的个人及职业发展奠定坚实基

础 [13]。例如，高校可以以学生社团为基础，举办与学生生活实际

及身边事例相关题目的英文演讲大赛，用英语传播自己家乡的优

秀文化，讲述身边的精彩故事，通过这样的方式，培养学生的口

语能力，提升他们的英语运用能力。此外，高校也可以组织学生

参加英语导游志愿者召集活动，鼓励大学生参与其中，与外国游

客面对面进行沟通和交流，以此来强化自身的英语运用能力，同

时也可以将“中国故事”传播给世界，能使全世界更直观、正确

地认识中国，了解中国文化，进一步提升中国国际形象及国际影

响力 [14]。

三、结语

现今，随着我国经济的高速发展以及与国际交流的加深，需

要更多拥有国际视野及交流能力的人才，为了更好地满足当今社

会和高校飞速发展的需要，高校必须对英语课程进行优化和革

新，设计与时俱进的人才培养计划，通过转变教学观念、创新模

式、改革课程、强化师资以及校企合作的方式，培养专业技能高

超、满足社会需要的高质量人才，以适应全球化背景下新的发展

机遇和挑战。[15]
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一、核心概念与理论基础

（一）课程思政的内涵与目标

课程思政的内涵具有丰富而深刻的意义。它核心在于肩负起

新时代高等教育立德树人的重任，绝非是将思政内容与专业课程

进行简单的拼凑，致力于把思想政治教育元素融入到各类课程的

每一个环节之中，打破以往思政课孤立、与专业课程相互割裂的

课题信息：陕西财经职业技术学院2024年度校级高等职业教育教学改革研究项目课程思政专项《CSEI教学模式下课程思政融入财务管理课程的路径研究》（课题编号：

2024scjg36）

作者简介：曹倩（1990.08-），女，汉族，陕西咸阳人，硕士研究生，讲师，陕西财经职业技术学院，主要研究方向：高等职业教育，财务管理。

CSEI 教学模式在财务管理课程思政中的应用探究
曹倩

陕西财经职业技术学院，陕西 咸阳  712000

摘      要  ： � 在新时代高等教育立德树人背景下，财务管理课程思政意义重大。本研究聚焦 CSEI 教学模式，包括连接、技能培养、

探索、整合环节。首先剖析课程思政内涵、目标及财务管理课程特点、传统教学融入问题；进而从课程设计、师资建

设、学生培养三方面探究思政融入现状，针对性在 CSEI 教学模式下进行目标设定、内容挖掘、教学方法创新及评价

体系构建的课程思政融入财务管理课程的路径设计。

关  键  词  ：  �课程思政；CSEI 教学模式；财务管理课程

Exploring the Application of CSEI Teaching Model in the Ideological and 
Political Education of Financial Management Courses

Cao Qian 

Shaanxi Finance and Economics Vocational and Technical College, Xianyang, Shaanxi  712000

Abstract  :  � In the context of moral education in higher education in the new era, the ideological and political 

education of financial management courses is of great significance. This study focuses on the 

CSEI teaching model, which includes the stages of Connection, Skill Development, Exploration, and 

Integration. Firstly, it analyzes the connotation and goals of ideological and political education in 

courses, as well as the characteristics of financial management courses and the integration issues of 

traditional teaching methods. Furthermore, it explores the current situation of integrating ideological 

and political education from three aspects: course design, teacher development, and student training. 

Based on this, it designs a path for integrating ideological and political education into financial 

management courses under the CSEI teaching model, including goal setting, content mining, teaching 

method innovation, and evaluation system construction. 

Keywords :    �ideological and political education in courses; CSEI teaching model; financial 

management courses

局面，实现全员、全程、全课程育人 [3]。

从目标来看，课程思政一方面助力学生知识增长与技能提

升，使其成为专业领域的佼佼者；另一方面着重塑造学生正确三

观，培养社会主义合格接班人。让学生在学习专业知识过程中，

潜移默化地增强对国家、民族的认同感，提升道德素养，以适应

社会发展需求，成长为兼具专业本领与高尚品德的复合型人才。

同时，课程思政也推动教师提升育人意识，促使教育回归立德树

引言

在新时代高等教育强调立德树人、全面育人的大背景下，课程思政成为各专业课程教学改革的关键方向 [1]。随着经济全球化进程加

速，财务管理人才不仅需要具备扎实专业技能，更要怀揣高尚道德情操与强烈社会责任感，方能应对复杂多变的经济环境 [2]。财务管理

作为经济管理类核心课程，承载着培养学生专业技能与职业操守、社会担当的重任。CSEI 教学模式以其独特的连接、技能培养、探索、

整合环节，恰似一把钥匙，为破解课程思政融入难题、提升育人成效提供崭新视角，开启深入探究意义深远。
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人本质，全方位营造积极向上的教育生态 [4]。

（二）CSEI 教学模式解析

CSEI 教 学 模 式 是 指 连 接（Connection）、 技 能 培 养

（Skills）、探索（Exploration）和整合（Integration）四个环节。

连接环节（Connection）注重搭建专业知识与现实情境、学生既

有认知的紧密桥梁。例如通过引入生活中的财务现象，如家庭理

财、个人消费信贷等，拉近学生与抽象知识的距离，激发其深入

探究的欲望，唤醒学习热情。技能培养（Skills）着力于专业实

操技能锻造，依托财务软件操作、财务报表编制实训等项目，让

学生在实践中夯实理论知识，为未来职业发展奠定坚实基础。探

索（Exploration）鼓励学生突破常规思维，面对复杂财务问题，

如企业并购重组中的财务决策、新兴商业模式下的财务管理创新

等，敢于质疑、勇于求解，在探索过程中拓展知识边界。整合

（Integration）强调知识系统梳理、融会贯通，引导学生将碎片化

知识串联成完整知识网络，从财务视角洞察行业全貌，实现综合

素养升华，四者相辅相成，驱动学习进阶。

（三）财务管理课程的特点与思政融合的必要性与可行性

财务管理课程围绕资金运作、财务决策展开，兼具深厚理论

深度与高强度实践要求 [5]。一方面，其理论体系涵盖财务分析、预

算管理、资本运作等多领域，涉及大量数学模型与经济原理；另一

方面，紧密关联资本市场风云变幻、企业运营实际，如上市公司财

报解读、企业融资策略制定等均为课程实践要点。思政融合能确保

学生在掌握财富管理技能时，坚守道德底线，面对利益诱惑不为所

动，如在财务审计中秉持公正客观原则；考量社会福祉，在企业投

资决策中兼顾经济效益与环境、社会影响，契合社会对诚信、担当

财务人才需求，更是课程育人价值升华的必由之路 [6]。

传统的教学方式在课程思政融入财务管理课程中存在诸多问

题 [7]。传统教学专注于专业知识传授，使得思政教育被视为独立部

分，课程设置上专业课程与思政课程教学大纲分别制定，缺乏统筹

规划，不利于培养综合型人才；在教学实践中，通常过度聚焦于专

业技能的传授，却忽视了思政教育对技能培养所具有的积极影响，

并且未能将职业道德、社会责任感等思政要素有效地融入到技能培

养的进程之中；传统教学模式较少设置以思政为导向的探索课题，

这使得学生缺乏自主探索思政问题的契机，同时也缺乏行之有效的

探索引导机制；在实现思政内容与财务管理知识的全面整合方面，

传统教学方法缺乏系统性规划，难寻有效契合点，整合生硬牵强。

评价体系也侧重专业考核，缺乏对整合成效的评估标准。

二、CSEI 教学模式下课程思政融入财务管理课程的

现状分析

课程设计层面，当前财务管理课程融入课程思政元素的实践

尚处于初期探索阶段，存在诸多问题。从课程内容来看，专业知

识与思政教育之间缺乏有机联系，没有形成一个系统的整体。传

统讲授式教学方法依然占据主导地位，教师在课堂上主要以灌输

知识为主，这种教学模式较为单调，无法有效融入课程思政，学

生难以深入理解课程思政的内涵，学习兴趣和主动性也难以被激

发。例如在讲解财务报表分析时，若只是机械地传授数据处理方

法，而不深入挖掘其中蕴含的诚信、严谨等思政内涵，学生便难

以体会到知识背后的价值，学习积极性自然不高。而且由于课程

内容多、教学时间有限，教师往往难以充分展开思政内容的讲

解，导致思政教育浮于表面，无法达到预期效果。

师资建设方面，由于财务管理课程专业性强，部分教师长期

专注于专业知识的研究与教学，思政知识储备不足，对课程思政

的认识仅停留在浅层，缺乏将思政元素融入专业教学的意识与能

力 [8]。同时，教师评价与激励机制不完善，现行的评价体系主要

侧重于专业教学成果，对思政教育效果缺乏明确、细致的考核标

准，这使得教师在教学过程中对思政内容的融入不够重视，没有

足够的动力去提升自身在课程思政方面的教学水平。

学生培养层面，问题同样突出。学生普遍对课程思政重视不

足，在学习财务管理课程时，更关注专业知识的掌握，很少主动

思考和实践思政问题 [9]。在探讨企业财务管理目标时，若学生仅

关注利润最大化，而忽视企业社会责任等思政要点，日后步入职

场，可能会过于功利，难以成为兼具专业素养与道德品质的复合

型人才。此外，学校和教师在引导学生重视课程思政方面的工作

也存在欠缺，没有为学生提供足够的实践机会和引导，导致学生

难以将课程思政的内容内化为自己的价值观和行为准则 [10]。

综上所述，课程设计、师资建设以及学生培养等方面存在的

问题，严重阻碍了财务管理课程与课程思政的融合进程。这些问

题亟待解决，我们需要采取针对性措施，如创新课程设计、加强

师资培训、完善评价体系、引导学生重视课程思政等，以推动财

务管理课程思政融合取得实质性进展，提升人才培养质量，为社

会输送更多德才兼备的财务管理专业人才。

三、CSEI 教学模式下课程思政融入财务管理课程的

路径设计

（一）基于 CSEI 教学模式的课程思政目标设定

在连接（Connection）环节，目标聚焦于让学生深度洞察财

务管理专业知识与思政元素之间的内在关联。比如，在讲解财务

报表时，引导学生认识到数据的真实性不仅是财务工作的基本要

求，更是诚信这一思政品质在专业领域的直接映照，使学生将看

似孤立的财务概念与诚信、责任等价值观紧密相连，构建起二者

互通的知识桥梁。

技能培养（Skills）环节致力于提升学生两项关键技能。一是

专业实操技能，通过融入思政理念进行强化，如在资金预算课程

中，教导学生秉持审慎负责的态度，精准规划资金流向，避免资

源浪费，以严谨作风确保财务工作的高质量完成；二是思政践行

技能，培养学生在财务管理情境下运用思政原则分析解决问题的

能力，像面对企业利益与社会公益冲突时，能依据社会责任、公

平正义等原则权衡利弊，做出恰当决策。

探索（Exploration）环节旨在激发学生自主探寻财务管理中

的思政深度与广度。鼓励学生挖掘经典财务案例背后隐藏的思政故

事，例如剖析某企业在国际市场竞争中坚守民族品牌的财务抉择，
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促使学生思考其中蕴含的爱国情怀与商业智慧的融合，拓宽学生对

思政应用场景的认知边界，培养其独立思考与深度探究能力。

整合（Integration）环节力求达成专业知识与思政教育的无缝

融合。将思政要点全面渗透到财务管理课程体系各个角落，从课程

大纲设计、教学方法选择到考核评价标准制定，都以二者融合为导

向。如制定考核方案时，既考查学生财务知识掌握程度，又评估其

对思政内涵理解运用水平，确保学生在学习全程全方位吸收融合后

的知识养分，成长为兼具专业素养与高尚品德的综合型人才。

（二）基于 CSEI 教学模式的课程思政内容挖掘

在连接（Connection）环节的挖掘上，要着眼于剖析财务管

理核心知识体系里暗藏的思政线索。以财务风险管理为例，深入

挖掘其中蕴含的危机意识与坚韧精神。当企业面临资金链断裂风

险时，引导学生认识到这不仅是财务难题，更是考验决策者能否

秉持不屈不挠的态度，冷静应对危机，将挫折转化为成长机遇，

此为思政与专业知识在风险应对层面的深度连接。

技能培养（Skills）环节的思政内容挖掘侧重于知行合一。

一方面，挖掘能够提升专业技能精准度的思政支撑，强调精细、

严谨的工作作风，让学生明白哪怕微小的数据误差都可能引发企

业决策偏差，这背后关联着责任担当的思政内涵；另一方面，探

寻助力思政践行技能落地的专业场景，探讨如何在合法合规前提

下，兼顾社会利益与企业需求，培养学生在复杂财务情境下落实

社会责任的能力。

探索（Exploration）环节挖掘重点在于激发学生好奇心，

拓展思政视野。引导学生关注前沿财务动态中的思政元素，例如

新兴的绿色金融领域，挖掘其中蕴含的生态保护、可持续发展理

念。让学生探究为何越来越多企业将环保指标纳入财务评估体

系，促使他们理解人与自然和谐共生在财务管理决策中的分量，

拓宽对思政应用前沿的认知。

整合（Integration）环节挖掘致力于构建全方位思政知识

网。从宏观课程架构到微观课堂互动，全面植入思政内容。在课

程架构上，将爱国情怀融入国际财务管理章节，讲述中国企业海

外拓展如何坚守民族底线；在课堂互动中，以小组讨论形式剖析

企业财务造假案例，深挖其中诚信缺失危害，确保思政内容贯穿

学习全程，让学生全方位感知并吸收。

（三）基于 CSEI 教学模式的教学方法创新

基于 CSEI 教学模式，财务管理课程思政在教学方法上进行

了全面创新。在连接环节，教师运用案例串联法，精心挑选含思

政元素的企业案例，比如在讲解资金运营知识时，以华为公司为

例，向学生展现其在全球业务拓展过程中诚信经营，即便遭遇外

部制裁危机，依然凭借合规手段应对，以此助力学生明晰财务管

理与思政教育之间的紧密关联；技能培养环节推行项目驱动式教

学，设计“模拟企业绿色转型财务规划” 项目，让学生分组协作

完成，在此过程中，学生既能锻炼专业实操技能，精准核算各类

成本、合理规划资金流向，又能融入思政理念，考量方案带来的

社会价值，切实提升思政践行能力；探索环节通过组织专题研讨

沙龙，聚焦 “数字货币背后要点” 等前沿财务议题，由教师巧

妙引导，学生自主查阅资料并展开激烈辩论，进而挖掘其中蕴含

的思政内涵；整合环节则构建多元融合课堂，一方面在线上推送

融合思政的财务微课程以及时事热点分析，让学生随时汲取知识

养分，另一方面线下开展角色扮演活动，如模拟企业财务公关危

机，促使学生综合运用所学知识，实现专业知识与思政教育的全

方位整合。

（四）基于 CSEI 教学模式的课程思政评价体系构建

构建涵盖知识理解、技能达标、思政素养内化三维评价体

系。知识以笔试、案例分析考查，设置含思政背景的财务案例，

如“某企业环保项目财务可行性分析”；技能及实操表现、项目

成果评定，观察学生在财务软件操作、项目策划执行中是否遵循

职业操守；思政素养从课堂言行、小组协作、社会服务参与多维

度互评、师评综合判断，课堂观察学生发言是否蕴含思政思维，

小组协作看成员合作精神、责任担当，社会服务参与如财务志愿

服务社区小微企业记账报税，考量服务态度、诚信履约，以评促

教、促学。

四、结论

综上所述，CSEI 教学模式为财务管理课程思政开辟了崭新路

径，切实为其注入蓬勃活力。然而，当前二者融合进程面临诸多

严峻挑战。在课程设计维度，专业知识与思政教育整合乏力，呈

现松散无序状态；师资队伍层面，思政素养储备欠缺，融入能力

不足；学生群体方面，对课程思政重视程度偏低，缺乏主动探索

精神。但通过系统且精准的路径规划，即从连接、技能培养、探

索、整合等各环节出发，严谨设定目标、深入挖掘内容、大胆创

新教学方法并科学构建评价体系，有望突破重重困境，实现专业

教育与思政教育紧密协同、相互促进。这不仅能够显著提升财务

管理专业人才培养质量，更将有力推动高等教育立德树人根本任

务扎实落地。
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一、思政教育融入双创型人才培养的教学意义

（一）是高校落实思政教育的现实要求

高校思政教育是学生接受马克思主义理论知识与马克思主义
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摘      要  ： � 在新时代背景下，互联网的发展为高校的思政教学改革提供了新思路。它不仅可以拓展和丰富高校的思政教学内容，

还能有效创新高校思政教学的方式和手段，优化升级自身的教学模式，提高思政教学效果。然而，在实际的思政教育

实施过程中也遇到了一些问题，对此，在新时代如何在积极响应国家对创新创业型人才培养的前提下，将其有机地与

互联网背景下的思政教育进行融合，充分发挥两者的优势，为社会及国家发展培养高质量的人才，是一个值得研究的

课题。对此，本文基于对高校思政教育存在的问题进行了分析，并就如何在高校的思政教育中融入双创型人才培养的

路径进行探讨，以供参考。
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The Path of Integrating Ideological and Political Education in Colleges and 
Universities Into the Cultivation of Innovative and Entrepreneurial Talents 

Based on the Internet
Wu Jiayao
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Abstract  :  � Against the backdrop of the new era, the development of the Internet has provided new ideas for 

the reform of ideological and political teaching colleges and universities. It can not only expand and 

enrich the content of ideological and political teaching in colleges and universities, but also effectively 

innovate the ways and means of ideological political teaching in colleges and universities, optimize 

and upgrade their own teaching models, and improve the effectiveness of ideological and political 

teaching. However, in the actual implementation of ideological political education, some problems have 

also been encountered. In this regard, how to actively respond to the state's training of innovative and 

entrepreneurial talents under the premise of the era, and organically integrate it with the ideological 

and political education under the background of the Internet, give full play to the advantages of both, 

and cultivate high-quality for the society and the development of the country is a topic worth studying. 

In this regard, this article is based on the analysis of the problems existing in the ideological political 

education in colleges and universities, and explores the path of integrating the training of innovative 

and entrepreneurial talents into the ideological and political education in colleges and universities, for.

Keywords :    �internet; university; ideological and political education; double-creation talent

世界观、人生观、价值观教育的主阵地、主渠道，是高校思想意

识形态构建的重要方面。以教育目标来看，思政教育是高校实现

立德树人育人目标的重要手段，是在思想层面对学生进行的科学

教育和引导。高校思政教育工作的实质是做学生的思想工作，但

引言

随着新课程标准改革的发布，教育部对我国高校的思政教育提出了更高的要求，要求高校着手改变传统的教学观念，构建新时代符

合学生发展的思政课程体系，并采用科学合理的教学手段与教学模式，提升思政教学质量。而将思政教育和创新创业型人才培养纳入高

校人才的培养计划中，使两者有效融合，有利于为社会和国家输送更多高质量人才，服务于新时代社会主义现代化强国建设，持续推动

思政教育模式改革。[1]同时，双创型人才培养策略的有机融入，可以在理论高度与实践维度促使各教育要素迸发活力，形成协同育人的

作用，保证思政教育的教学效果。
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在互联网迅速发展的时代，学生获取信息的方式、成长的环境等

已经发生了较大变化，这一时期的学生独立意识更强、思想也更

加活跃，[2]同时也更容易接受网络中的新鲜事物，并受其影响。此

外，随着信息技术的更新与发展，社会企业对高校人才的质量要

求也更高，不仅要求学生具备较强的专业能力，还要求学生拥有

较高的职业素养。面对这一现实就业环境，学生必须不断提升政

治觉悟、道德素养、思想水平、专业技能等，这都需要思政教育

在其中发挥重要作用。[2]而在实际的思政教育工作中，教师也应针

对性地围绕学生的专业需求，安排思政教学内容，设计相应的教

学方法，将学生的思政教育工作落到实处。

（二）是提升学生思政实践技能的客观要求

学生的思政实践能力是提升其综合思政素养的关键环节。然

而，现阶段部分高校的思政教学课程中并未设置实践课程，导致

学生无法将较强的思政知识内化为已用，灵活运用到社会实践活

动中。[3]课堂所学知识与课外实践活动不能进行有机结合，学生的

思政理论实践能力弱是目前高校客观存在的现象。在互联网背景

下，双创型人才教育有机地融入高校的思政教育中，从教育目的

来看，两者融合的目的是培养高质量的人才。在融合教育的过程

中，思想政治教育更多的是提供精神与理论知识上的动力，创新

创业教育则为思政教育提供了具体的实践路径，让学生在具体的

创新创业活动中得到思政实践能力的锻炼，帮助学生拓宽思政知

识应用视野，并有效提升学生的思政实践技能。可见，创新创业

教育融入高校的思政教育中的重要性。因此，在实际的思政教学

中，教师应充分借助创新创业教育知识元素，发展学生的思政实

践技能。

二、互联网背景下高校思政教学中存在的问题

（一）教学方法有待创新

在高校的思政教学工作中，部分教学经验丰富的思政教育老

教师受传统教学观念影响，教学方法未能做到与时俱进更新，而

是仍在沿用传统的教学方式、模式和理念，已经不再契合学生的

需求，时代发展进步的要求。另外一部分思政教师会认为，只要

按时完成院校规定的教学任务即可，并未考虑到教学方法是否恰

当，学生是否乐于接受。这一部分高校思政教师的这种落后与不

尽责的思想和行为一定程度上给高校的思政教育工作带来了较大

的负面影响，不但影响了学生的学习积极性与热情，而且也无法

有效保证思政课堂的教学效果。同时，在传统教学模式下，很多

新的教学方法，如项目教学法、情景教学法、案例教学法等也

未能在思政课堂上发挥作用，限制了学生思政素养的发展。[4]所

以，在互联网时代的发展背景下，高校思政教师应紧跟时代和课

程教学标准，转变旧模式下的教学观念，做好学生思政教育的引

导者。

（二）教育载体有待优化

随着互联网技术的不断发展，高等教育领域越来越多地采纳

了新兴的教学技术。微课、慕课等逐渐成了互联网时代辅助教学

的有力工具。[4]然而，高校中依然有一部分思政教师并没有意识

到互联网技术发展带来的教学资源与技术真正的作用，也未能积

极对如何合理利用这些教学新技术提升思政教育的质量与效果作

出积极探索，新的教学技术优势得不到有效运用，这也是现阶段

高校思政教学过程中学生积极性不高、对思政教学缺乏兴趣的主

要原因。因此，在互联网时代，思政教师需要结合实际的教学内

容，合理地采用不同的网络教学新技术，不断优化思政教学方

式，借助互联网新技术与教学资源充分调动学生参与思政课堂的

积极性。

（三）师生缺乏有效的课堂互动

思政课堂的有效互动可以显著提升思政教师的教学效果和教

学质量，但实际上，高校内的大多数思政教师在教学课堂中都很

容易忽略课堂互动这一教学环节，只是一味专注于思政教学知识

的单向传输和流畅讲解。[5]在缺乏互动交流的思政课堂之上，学

生几乎很难做到一节课将注意力持续集中在思政教师的知识内容

讲解上。一味单向知识灌输的讲解方式极易造成学生注意力不集

中情况的发生，同时也会使学生因此对思政课产生厌烦心理。所

以，新时代背景下，教师要合理利用互联网技术多向互动的特

点，加强思政课堂上教师与学生之间的互动交流、学生与学生之

间的互动交流。在教师与学生之间的互动交流过程中，鼓励学生

大胆发言，提出问题，教师则负责引导学生针对问题展开思考，

以多角度审视问题，激发学生的创新思维，最后通过讲解帮助学

生深入理解课堂上的思政教学知识，开阔学生的知识视野。

三、互联网背景下高校思政教育融入双创型人才培养

的有效路径

（一）创新思政教学方法

近年来，互联网技术呈现出了高速发展的态势，也越来越多

地被应用于高校的教学中，且相关教学技术仍在不断发展。因

此，教师在实际的思政课堂教学活动过程中，可科学合理地结合

信息技术和网络教学资源创新教学方法，按照实际教学情况灵活

选用多元的教学方法，缓解单一的常规教学手段对思想政治课教

学品质和成效带来的负面影响。具体实施路径为，在创新创业教

育融入思政教学中时，结合具体的思政教学内容，以科学的角度

选用一种或多种合理的教学方法，充分发挥不同教学方法的效

用，调动学生的学习主观能动性和学习兴趣，顺利实现思政教学

目标。[6]例如，在思政课堂教学中，教师可借助信息技术，为学生

展示相关的视频思政教学案例，活跃课堂氛围，拓展思政教学资

源，同时提出相应问题，在小组问题的提问、分析与解答中，强

化师生之间的互动。教师还可通过微信平台，在课前为学生发布

学习任务，让学生了解每节课的思政教学内容，之后以任务驱动

教学，提升思政教学效果。

（二）打造思政教育载体

高校思政教育要发挥作用，必须借助相应载体。尤其是在互

联网背景下，双创型人才的培养融入高校的思政教育时，必须构

建更全面、系统化、多元化的思政教育平台，提高高校思政教育

的成效，教师可充分借助互联网平台构建“三位一体”教学机
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制。课前，要做好准备工作，教师引导学生结合教学内容和网络

等的方式搜集相关资料；课中发挥学生的主体地位，帮助他们在

规定的课堂时段内深化政治理论知识，在生动有趣地讲解中吸引

学生积极参与到课堂中来；课后利用网络教学资源平台如微课、

慕课等，加深学生的思政知识，并做好有关答疑工作。[6]此外，

亦可在课后指导学生结合思想政治教育理念实施创新创业活动的

项目规划，教师还可建立思政教育的官方微信公众号，通过打造

新的思政教育载体的形式，在上面定期发布与思政教育相关的图

片、视频、新闻时事、音频等资料，鼓励学生自主地进行学习；

创建一个互动环境，便于学生和教师、学生之间就思想政治理论

教育内容展开交流与互动。

（三）开展多元化实践教学活动

思政教育应坚持“理论 +实践”的教学模式，并将其始终贯

穿于高校的思政教育中，落实立德树人的教学目标。所以，思政

教师应牢牢把握教育这一主线，以课堂思政教育为主导，以学生

的思政理论知识为学习风向标，将思政理论知识与实践教育相结

合，为学生组织创新创业教育与思政教育相融合的多元化实践活

动。[7]同时，实践教学活动也为学生思政理论知识提供了检验与应

用平台，在这一实践平台中，学生可充分发散思维，将所学思政

知识灵活应用于实践，发展学生的创新能力。此外，在互联网背

景下，实践教学活动的开展要切实展现学生的能力与思政素养，

且充分考虑到不同水平段学生的知识结构体系和兴趣，以保证实

践教学活动起到应用的教学效果。例如，在课堂上，教师可结合

网上思政案例，检验学生的理论知识应用能力；在课下，教师可

组织开展不同主题的社会实践教学活动，如带领学生参观红色革

命纪念馆，让学生体悟思政教学的意义；组织校内的创新创业大

赛活动，为学生的思政教育理论知识提供实践平台，提升学生的

思政实践能力。

（四）完善教学评价方式

教学评价是提升思政教学水平的重要环节。双创型人才培养

的融入为高校的思政教育提供一个良好的实践途径。在这种思政

教育模式下，传统的思政评价方式也应作出创新，以保证教学评

价的客观性。在过去的教学评价中，大多偏重于对学生思政理论

知识记忆的评判，这种评价方式一定程度上可以有效提升学生的

卷面分值，但它无法有效检验学生真实的思政素养、思政实践能

力及创新能力，使得学生在这些方面表现较差，培养出来的人才

也难以满足社会对人才质量的需求。对此，高校需要完善现有的

评价方式。具体实施时可将思政教育的教学评价设计分为两部

分：过程性评价与终结性评价。[7]评价体系中不但要能体现思政教

育的实际效果，而且还要能反映创新创业教育的教学效果。在具

体的教学评价指标中，还要考虑到网络教学资源的应用、学生实

践能力的强弱、课程思政化程度等因素。[8]除此之外，还可将学生

自评、小组互评、教师评价进行综合，为后续思政教师的思政知

识教学内容调整提供参考，进而有效提升思政教学质量。

四、结语

随着社会发展步伐的加快，对高质量人才的需求也愈发强

烈。高校作为人才培养的重要基地，需要承担起为社会与国家发

展输送高质量人才的责任。与此同时，互联网技术的发展为高校

的思政教育提供了创新思路，高校可在互联网技术的协助创新思

政教学模式，完善思政教学内容，帮助学生更好地理解、消化思

政知识，而创新创业教育的融入也为思政教育提供了实现途径，

有效提升了学生的思政实践能力，强化了高校人才培养的质量。

从教育效果层面来说，双创型人才的培养对高校思政教育的教学

效果具有重要意义。
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一、高职院校检验专业课程思政建设的重要意义

首先，培养符合医疗行业发展需要的专业人才。将课程思政

融入医学检验技术专业教学之中，不仅能够传授学生专业知识和

技能，而且还能够有效强化学生责任意识，帮助他们树立正确的

思想观念和价值认知，使他们充分认识到自己所学专业在社会发

展过程中的重要作用，从而增强学生服务意识和职业素养，这种

意识和素养对于他们未来职业发展具有至关重要的作用 [1]。

其次，能够帮助学生形成良好的职业道德。将课程思政融入

医学检验技术专业之中，不仅能够培养学生专业知识和技能，同

时还能够对他们进行法治教育、职业道德教育和爱国主义教育。

高职医学检验技术专业“课程思政”
教育探索与实践

高瑞君 1，师瑶 1，王发展 1，杨岚 2

1.陕西能源职业技术学院，陕西 西安  710600

2.陕西省汉中市略阳县略阳县人民医院，陕西 汉中  724300

摘      要  ： � 随着“立德树人”根本任务的提出，高职院校思政教育也迎来了改革的新契机。在此背景下，如何更为有效地提升思

政教育实效，培养学生思政素养，已经成为困扰高职教师的教学难题之一。对此，高职院校有必要坚持课程思政理

念，将其融入医学检验技术专业教学之中，充分发挥课程隐性育人作用，在传授学生专业知识的同时，向他们渗透思

政教育，从而促进学生全面发展。对此，本文就高职医学检验技术专业“课程思政”教育探索与实践进行简要分析，

希望为广大读者提供一些有价值的借鉴和参考。

关  键  词  ：  �高职；医学检验技术专业；课程思政

通过融入真实的案例，可以使他们在虚拟的情境中体验真实的临

床工作流程，同时还能够帮助他们学会在实际工作中如何坚持诚

信、仁爱、守法等原则，从而使他们树立起正确的思想认知和

价值道德观。这不仅有助于他们在校期间能够形成良好的学习

习惯，同时还能够为他们步入职场，取得良好的成绩奠定坚实 

基础 [2]。

二、高职院校检验专业课程思政实施情况分析

（一）认识不足

当前，部分高职院校对课程思政理念存在认识不足情况，严

Exploration and Practice of "Course-based Ideological and Political 
Education" in the Medical Laboratory Technology Major  

of Higher Vocational Colleges
Gao Ruijun1, Shi Yao1, Wang Fazhan1, Yang Lan 2
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重影响思政育人实效的提升。首先，部分教师对课程思政理念缺

乏全面、正确的认知，片面地认为课程思政就是在教学过程中简

单融入思政教育，并未对其核心理念进行深挖，从而无法实现知

识传授与价值引导的有机统一 [3]。其次，部分高职院校管理者对

课程思政建设缺乏应有重视，在政策支持、资源投入方面力度不

够，导致课程思政建设面临重重阻碍。除此之外，部分高职学生

也对课程思政理念缺乏关注，认为专业课程的主要目的是学习

专业知识和技能，融入课程思政将会分散精力，影响课程学习 

效果 [4]。

（二）载体匮乏

在高职医学检验技术专业课程思政建设过程中，载体匮乏问

题一直都是一个亟待解决的问题。本文中的“载体”主要是指能

够承载和传递思政教育的媒介。一方面，部分专业教学模式相对

陈旧，主要是“灌输”“说教”，不仅无法有效激发学生兴趣，

调动他们的积极性，同时也无法满足学生未来发展的实际需要。

另一方面，尽管部分高职院校会组织和开展各种类型的实践活

动，以此提升思政教育效果。但这些载体往往缺乏系统性和针对

性，无法与专业教学进行有机融合，从而影响育人效果的有效 

提升 [5]。

（三）评价缺失

在高职医学检验技术专业课程思政建设过程中，评价机制缺

失一直都是一个不容忽视的问题。由于缺乏科学、全面、多元

的评价体系，课程思政实际育人效果无法被准确评估和衡量，

这不仅无法激发教师开展课程思政建设的积极性和主动性，同

时也无法为课程思政建设改革和优化提供参考。一方面，部分

高职院校往往更加侧重于理论考核，而忽视对学生思政素养、

职业道德等方面的评价 [6]。另一方面，缺乏对学生参与和反馈的

有效收集和分析，从而无法将他们对课程思政的接受程度反映 

出来。

三、高职院校检验专业课程思政建设优化策略

（一）加强师资建设，为课程思政建设奠定基础

在高职医学检验技术专业课程思政建设过程中，教师发挥着

举足轻重的作用，扮演着重要的角色。只有具备高超专业素养和

综合能力的教师，才能够更好地将课程思政融入医学检验技术专

业教学之中，实现知识传授与价值引领的有机统一 [7]。对此，一

方面，院校应加强教师队伍培训和建设，通过定期开展培训活

动，比如说教学研讨会、学术交流会等，提升他们对课程思政理

念的认知和了解，并在此基础上，掌握将其融入医学检验技术专

业教学的方法和技巧。同时，院校还应鼓励教师进行大胆的教学

创新和实践，不断优化和创造新的教学模式，以此提升课程思

政育人效果 [8]。另一方面，高职院校还应加强对教师的考核和评

价，并将课程思政建设作为考核的重要指标之一。通过这样的方

式，激发教师推动课程思政建设的积极性和主动性，不断提升他

们的思政素养和教学水平。除此之外，还应为教师提供必要的政

策以及资源支撑。例如，可以设立课程思政研究专项基金，用于

推动课程思政研究。通过这样的方式，为推动课程思政建设，将

其育人效果充分发挥出来奠定坚实基础 [9]。

（二）优化课程体系，提升育人实效

高职院校还应及时优化课程体系，以此提升育人实效。对

此，院校首先应对现有的医学检验技术专业课程内容进行梳理和

深挖，提炼其中的思政元素，比如说社会责任感、职业道德、

医学理论等，并将其融入专业教学之中，从而实现知识传授与

价值引领的有机统一 [10]例如， 在具体教学实践过程中， 教师

可以引入相关案例，引导学生们对其进行思考和分析，通过这

样的方式，强化他们的责任意识，培养他们职业道德。其次，

还可以结合本学科特点，开发具有专业特色的思政教育模块，

以此提升育人实效。这些模块可以围绕当前医学检验领域的热

点问题、发展趋势以及行业标准等开展，并结合具体教学内容

以及学生学情，采用多元化教学法，比如说小组合作、项目教

学、案例分析等，以此激发学生参与兴趣，培养他们批判思维

能力以及创新能力 [11]。除此之外， 还可以将课程思政理念融

入实践教学之中。例如，可以组织学生开展社区志愿者活动，

使他们深入社区，分享医疗知识，提升社区居民健康意识；还

可以开展科研项目，以此培养学生团队协作能力和解决问题能

力。总之， 通过优化课程体系， 不仅能够有效推动课程思政

建设， 提升育人实效， 同时还能够为学生未来发展奠定坚实 

基础。

（三）深化校企合作，共同营造良好思政教育氛围

校企合作是高职院校提升人才培养质量，推动课程思政建

设的重要举措之一。对此，院校应与相关医疗机构开展深入合

作，共同营造良好的思政教育氛围，以此提升育人效果，为促

进学生全面发展奠定坚实基础 [12]。一方面， 可以与相关企业

深入合作，统筹双方资源，明确彼此在思政教育方面的责任和

义务，共同制定思政育人方案和实施计划，以此，推动课程思

政建设，提升其育人效果。另一方面，可以邀请优秀医学专家

来校开展专题讲座，向学生们分享真实的思政教育案例以及工

作经验，以此培养他们的实践能力和职业道德。同时，院校还

可以组织学生进入医疗机构开展实训教学活动， 使他们深刻

感受到医疗机构的运营模式以及医疗文化， 强化他们的责任

感。总之，通过校企双方的深入合作，共同为学生营造一个良

好的思政教育氛围， 从而为学生未来实现全面发展提供强大 

助力 [13]。

（四）建立评价机制，提升教学效果

在高职院校医学检验技术专业课程思政建设过程中，构建一

个科学、全面、系统的评价体系至关重要。首先，院校应完善评

价标准体系，在传统评价标准的基础上，将学生的职业道德、思

政素养以及思政实践表现等内容纳入其中，通过这样的方式，

帮助院校以及教师从多个方面、多个角度了解和衡量课程思政

建设效果，以此为优化教学策略奠定坚实基础 [14]。其次，应采

取多元化的评价方式，在以教师为评价主体的基础上，还可以

采取学生自评、学生互评以及企业评价等多种评价方式，通过

多个评价主体开展评价，以此提升评价结果的科学性。同时，
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还可以采取过程性评价与结果性评价相结合、定性性评价与定

量评价相结合的评价方式，以此推动课程思政建设，提升育人 

效果 [15]。

最后，还应注重评价结果的运用和反馈。通过将评价结果及

时反馈给学生，能够帮助他们认识到自身存在的问题和不足，从
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而促使他们及时进行改正，实现自我成长。同时还可以根据评价

结果对课程思政建设方案进行优化和改革，以此更为有效地推动

课程思政建设，提升育人效果。总之，为了推动课程思政建设，

高职院校应构建科学、全面的评价体系，以此为提升育人实效奠

定坚实基础。
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一、高职院校心理健康教育和思想政治教育融合的重

要性

思政教育和心理健康教育相辅相成，也是实施现代教育工作

的主要路径，能够为学生健康成长提供坚实基础。一是心理健康

教育强调重塑学生身心状态，有助于提升学生抗压能力，继而从

容应对学习和生活中存在的各类压力。思政教育工作实施可为后

高职院校心理健康教育与思想政治教育融合
的育人路径探究

陈春圆
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摘      要  ： � 伴随社会的迅猛发展，教育领域创新变革，使得大学生心理健康逐渐成为高等教育工作的重要组成部分。此外，高职

院校开展德育教育工作时不能忽视对思想政治教育工作的重视程度，对培养高质量、复合型社会主义建设者和接班人

有着十分重要的作用。但是，现今高职院校心理健康教育和思政教育存在相悖的现象，不能充分发挥二者融合的重要

作用。对此，深度探究高职院校思政教育和心理健康教育融合的重要性，阐述二者融合之间存在的各类问题，并提出

相应的优化路径，旨在为高职院校教育实践提供有价值的参考。
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Abstract  :  � With the rapid development of society and innovative changes in the field of education, the mental 

health of college students has gradually become an important component of higher education work. 

In addition, vocational colleges cannot ignore the importance attached to ideological and political 

education when carrying out moral education work, which plays a very important role in cultivating 

high-quality, compound socialist builders and successors. However, there is a contradiction between 

mental health education and ideological and political education in vocational colleges today, which 

cannot fully play the important role of integrating the two. In this regard, we will deeply explore the 

importance of integrating ideological and political education with mental health education in vocational 

colleges, elaborate on the various problems that exist between the integration of the two, and propose 

corresponding optimization paths, aiming to provide valuable references for the educational practice of 

vocational colleges.
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续的心理健康教育提供必要基础，也可为学生创设更和谐的学习

氛围，促使学生逐步养成更积极乐观的心态，有助于学生健康成

长 [1-2]。二是心理健康教育的设定有助于学生明确这一工作的内

涵，进一步增进社会主义核心价值观的培育，紧密围绕心理健康

教育活动，让学生辩证看待社会问题，继而增强学生工作效能。

三是心理健康教育和思政教育工作有效结合，促使学生在自我认

知、情感领悟、价值取向等方面深度发展。提升课堂育人效能的

引言

社会的不断发展，心理健康教育和思政教育实施的核心要义日益凸显，高职院校作为技能型人才培养的主阵地，将二者充分融合成

为教育领域探究的焦点，旨在提升学生个人能力，帮助学生养成良好的内涵品质，不断增进学生思政素养。现今，传统的心理健康教育

和思政教育之间衔接并不紧密，大多存在相互独立的情况，如何将心理健康教育和思政教育完美融合，创设更具趣味性的探究体系，是

现今高职院校和教师应当解决的问题。
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同时，还可为学生夯实学习根基，并建构更完备的学习基础。

二、高职院校心理健康教育与思想政治教育融合的主

要问题

（一）二者之间没有完美融合

我国心理健康教育创设过程较晚，一开始国家实施的心理健

康教育要纳入思政育人体系之中，为设定更科学的教学活动，逐

步推行科学化教学建构，也在多个部门下发《普通高等学校学生

心理健康教育课程教学基本要求》指导性文件，着重指出不同育

人知识之间的衔接性 [3-4]。实际教学过程中，在二者融合之间存在

相应问题，部分高职院校更加重视思政教育工作的设定，不能强

化学生在学习阶段的心灵指引工作，也没有促进二者之间的融会

贯通，大多作为单独的个体出现，缺乏系统性和整体性。比如，

思政教育工作设定要注重学生思想道德的培育，心理健康教育不

能忽视学生在此阶段的心理问题，寻求最佳的结合途径改善学生

心理状态，否则将会造成学生心灵层面的创伤。上述状况的出

现，不仅是学校内部没有重视二者之间的融合，同时也无法实现

精准的育人体系和目标。

（二）上述两种教育处于分离状态

紧密围绕学科育人活动展开探究，思政育人和心理健康教育

是两个不同的方面，针对其内涵的重叠部分较少，前者更重视理

论方面的工作，并逐步完善课堂育人举措，后者则是关系学生心

理健康教育问题 [5-6]，两者之间是独立的存在，但是也存在其独

特效能，学科育人工作是为了培育德才兼备的人才，从而加快推

进社会主义现代化建设，但是针对思政教育和心理健康教育之间

的差异性本质，会造成教学活动存在弊端，无法提升课堂育人成

效，也是现今很多学校面临的主要问题。

（三）缺乏必要的心理健康师资队伍

就当前的情况来看，高职院校大多存在心理健康教育不充沛

的现象，虽然思政教育队伍建设获得一定成效，但是也没有经过

系统性培训活动，缺乏必要的知识技能训练，造成心理健康教育

不能获得深度推进和应用，在某种程度上制约思政教育工作的

开展。

三、新时期高职院校心理健康教育和思政教育融合的

优化路径

（一）国家予以重视，院校高度执行

心理健康教育和思政教育工作在国家规划中从属于“大德

育”教育体系，在教学发展进程中逐渐脱离，和国家发展战略背

道而驰。对此，要想实现心理健康教育和思政教育的融合，离不

开国家层面的支持和推动，从发展方向加以指引 [7-8]。基于国家的

角度来看，政府和相关部门要注重心理健康教育和思政教育工作

的融合，并就其融合过程中存在的各类问题展开探究，设定更科

学的解决方案和法律条例，为高职院校提供更合理的基础支撑。

政府部门还可强化对高职院校的监管和评估，保障其能紧密围绕

国家各项发展战略规划实施，保障上述教育活动的完美融合，并

将其应用于人才建设环节中去。基于此，很多高职院校会出现资

金不充足、硬件设备落后等情况，不同院校间的基础设备存在显

著差距，又加上高职院校多以专业技术培训为主线，强调对教学

体系的建构，社会发展对人才的培养不仅要重视其基础技能，还

要关注学生的个人涵养，培育出更符合社会发展需求的高质量、

复合型人才 [9-10]。对此，高职院校针对各个方面，要贯彻落实国

家设定的法律法规，强化心理健康教育和思政教育工作的融合。

（二）统筹心理健康和思政教育，创设精品课程

针对课程内容的设定，高职院校可以对思政育人和心理健康

教育相互衔接，按照学生所学实际和诉求完成内容设定，帮助学

生了解思政教育环节中的理论和实践部分，深化学生对所学内容

的理解。高职院校思政教育工作和心理健康教育存在不同程度的

侧重点，但是均有共同的学科育人目标，有助于推动学生能力提

升，增进学生综合涵养。对此，统筹思政教育和心理健康教育

时，要明确学科育人目标，并在此基础上，设定更科学的教学规

划和内容，继而创设更精品的教学课程。

（三）强化师资培训，提升教育能力

教师是推动教学活动实施的核心部分，也是学生在学习路上

的指路明灯，教师专业能力和综合素养会影响课堂育人成效。对

此，高职院校理应加强对教师个人能力的培育，不断夯实教师学

习基础，提升其思政育人效能。第一，积极开展多元化教学活

动，教师应当贴合马克思主义理论完成学科建设，明确党和国家

对于这一教育工作的重视程度和实施基准，旨在引导学生完成科

学的认知建构 [11-12]。此外，对于心理健康教育工作的实施，教师

要在现有基础上完成教学活动设定，促使学生解决其在学习阶段

面临的各类困扰。第二，教师要及时更迭自身知识体系，紧密围

绕思政教育工作的内容，选用更先进的育人理念，将其科学应用

于实践活动之中，有助于学生对国家发展战略的理解。针对心理

健康教育的设定，教师理应关注此领域的新型研究成果，使得学

生掌握更科学的辅助技能，从而解决其在学习环节存在的问题。

第三，教师要不断强化自身的教育技能，紧密结合生活中的实践

案例，刺激学生对知识探究的欲望。对于心理健康教育而言，教

师要重视提升学生沟通能力和解决问题的能力，运用更积极的态

度回应学生学习需求。

此外，让专业教师个人涵养不断拓展，逐步提升其应用的专

业效能，统筹上述课程，增进课堂教学成效，选用更多元化的育

人内容，如定期创设专业培训班，主动邀请业界龙头人物参与院

校讲座，对专业教师实施定期培训，其中涉及思政、心理健康教

育等内容，便于教师建构更完备的育人体系 [13-14]。

（四）健全完善平台框架，实施协同育人

基于传统教育理念下，思政教育工作和心理健康教育大多被

视为相互独立的

存在，也由专门的教师和部分负责，从而造成教育资源浪费

或教学成效并未达到预期的情况。对此，可以结合创设平台框

架，完成教育协同育人效能，旨在提升课堂教学成效，并满足学

生在课堂中的实际需求。比如，针对教学素材库的设定，可从网
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络中搜集适宜资料，并上传至线上平台，便于教师汇总教学内

容。线上课程的设置能够脱离时空束缚，让学生随时展开学习。

心理测评工具能够帮助教师掌控学生心理动态，互动社区作为师

生沟通的桥梁，能够促进学生思想层面的碰撞。综合考量教师对

线上平台的应用，要设置更科学的教学规划，选用专业团队完成

教学设计研发。高职院校还可设定学生指导中心，为学生提供全

方位、针对性指导服务，结合学生职业规划、学习指导、社会实

践等内容，帮助学生科学规划自身的发展路径。为学生设置针对

性心理服务，便于其从容应对生活和学习方面的困难。

（五）优化考核体系，注重学生反馈

课堂教学过程中，对教学内容和学习成果的评定十分关键。

但就现有的情况而言，传统考核模式多重视学生对知识的掌握程

度，并未强化学生个人能力和心理健康教育的关注度。助推学生

茁壮成长，促进不同学科间的互惠互利，高职院校要努力推行更

多元化的评价体系，强调在学习环节的反馈。第一，要注重考核

内容的多元特性，不断深化学生对所学内容的认知，要将学科知

识转化为实际应用，其中涉及学生个人涵养、综合素质、小组合

作等能力的培育。综合学生思想道德涵养的培育，始终将学生社

会责任感、诚信意识、文化认知融入其中，按照现行的素质教育

工作开展学科教学活动，注重提升学生学习状态、抗压能力、情

绪把控等。关于团队协作而言，要科学评定学生在小组探究中的

表现，如学生自主表达能力、领导能力和逻辑思维能力，同样不

能忽视对学生实践技能的培训，理应在实践活动中完成考评。第

二，考核模式要更加灵活 [15]。小组合作探究时，不能围绕单一内

容完成评定，而是结合任务驱动、问题探究的形式完成考评。第

三，梳理学生在学习环节的反馈。学生是参与课堂审核的主体，

其审核反馈对优化考评体系而言有十分重要的作用，也要加强教

师对学生的实践反馈，对所学内容梳理归纳，并建构独有的学习

体系，通过凝练相关问题，提出对应的解决措施，持续优化学科

教育活动。

四、结语

综上所述，高职院校心理健康教育和思想政治教育的融合具

备不可忽视的作用，二者融合可有效提升学生心理素质和思政涵

养，也可助力学生全面健康发展，增强课堂教学成效。思政教育

和心理健康教育还可让学生正视社会挑战，切实培养学生社会责

任感，增强育人效能。对此，高职院校理应重视心理健康教育和

思政教育融合，主动探寻更科学的融合路径，为学生后续的健康

发展提供必要帮助。
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一、课程概述

医用材料制备及表征是生物医药专业研究生的一门重要必修

课，旨在培养学生的专业技能和创新思维，使其在医用材料领域

具备扎实的基础知识和前沿技术。本课程采用课堂讲授的方式，

基金项目：邵阳学院学位与研究生教学改革研究项目，课程思政在研究生教育中的一体化构建与实践方案研究（2024JGSY004）；邵阳学院学位与研究生教学改革研究项目，“双碳”

背景下工科研究生科研能力的培养（2023JGSY002）；2022年邵阳学院研究生教育教学改革研究项目（2022JGSY001）

课程思政在研究生课程中的一体化构建与研究
——以医用材料的制备及表征为例
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摘      要  ： � 本研究旨在探讨课程思政在研究生课程——医用材料的制备及表征中的一体化构建与实践。通过分析医用材料制备及

表征课程的特点和思政教育的需求，本文提出了将思政元素与专业知识深度融合的思政一体化教学模式。该模式通过

深入挖掘课程中的思政元素，采用多样化的教学方法和手段，构建全面的评价体系，加强师资队伍建设等措施，实现

了思政教育与专业教育的有机结合。

关  键  词  ：  �医用材料的制备及表征；教学改革；课程思政

Integrated Construction and Research of Curriculum Ideological  
and Political Education in Graduate Courses 

--Taking the Preparation and Characterization  
of Medical Materials as an Example
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Abstract  :  � This study aims to explore the integrated construction and practice of curriculum ideological and 

political education in the postgraduate course - Preparation and Characterization of Medical Materials. 

By analyzing the characteristics of medical materials preparation and characterization courses and 

the needs of ideological and political education, this article proposes an integrated ideological and 

political teaching model that deeply integrates ideological and political elements with professional 

knowledge. This model achieves the organic combination of ideological and political education and 

professional education by deeply exploring the ideological and political elements in the curriculum, 

adopting diversified teaching methods and means, building a comprehensive evaluation system, and 

strengthening the construction of teaching staff.

Keywords :    �preparation and characterization of medical materials; teaching reform; curriculum 

ideology and politics

系统介绍医用材料制备与表征的基本理论和原理。结合医用材料

领域的实际案例，分析医用材料的制备和表征过程，增强学生的

实践能力和问题解决能力。医用材料作为与人民群众生命健康密

切相关的领域，需要从业者具备高度的社会责任感。通过思政一

体化教学，可以增强学生的社会责任感和使命感，使其更加关注

“课程思政”理念的提出，确立了立德树人为教育的核心使命，旨在将专业课程转化为思想教育的重要平台，从而明确解答了高等

教育中关于人才培养的目标、路径及服务对象这一根本性问题 [1]。目前，课程思政已在高等教育界赢得了广泛认可，其教学改革也已取

得了实质性成效 [2-3]。然而，鉴于研究生专业课程，特别是理工科课程，往往侧重于科学技术知识的传授，思政元素不够凸显，这导致多

数高校在研究生教育阶段实施课程思政的创新实践，与“将思想教育工作全面融入教育教学各环节”的要求相比，仍存在较大差距 [4-5]。 

因此，研究生课程思政的教学改革还需在理论研究与课程建设实践两个层面持续深化，逐步构建一个全面且系统的框架体系 [6-7]。
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患者的需求和利益。

二、研究生思政育人体系的构建与探索

针对学生实际情况，结合生物与医药专业培养计划，探索医

用材料制备及表征这门课程中思政的一体化建设与实践路径，具

体研究内容如下：

（一）挖掘课程思政元素

在研究生群体中，个体偏好差异显著，部分学生可能倾向于

深度钻研专业课程，而相对轻视思想政治教育的价值。鉴于此，

专业课程的教学实践中，亟需专业课教师以高超的教学技巧，

将思政教育元素有机融入课程内容，避免直接灌输导致的生硬 

感 [8-9]。这要求教师进行深入的教学反思，通过课程教学团队间的

讨论与集体备课活动，深入挖掘思政教育在育人方面的潜力。具

体做法是，从每个专题的核心教学内容出发，精心准备教案，遵

循“设问、析疑、解惑”的逻辑框架来组织课程内容。结合本校

生物医药专业研究生培养特点，构建高分子医用材料、生物医用

材料、药物缓释材料、医用材料表征及机理的案例资源库，并引

入医用高分子材料、生物陶瓷、可降解支架、药物载体等案例及

科研成果进行讲解，拓宽学生知识面并便于理解。

（二）构建研究生课程中课程思政元素的实践方案

在构建研究生人才培养体系的过程中，必须从培养目标设

定、课程设置优化、教学内容革新、实践教学强化以及质量评价

体系构建等多个关键环节进行全局性的规划与顶层设计 [10-11]。此

外，课程内容的丰富与深化需与课程内涵的提升相辅相成，共同

推动研究生教育的全面发展。针对研究生的具体特征，结合教学

大纲的核心要求，需明确界定每门课程的宗旨与目标。为了推动

学习方式的多元化，我们可以借助通讯媒介，打造出一个全方位

覆盖的在线学习环境。

在教学策略上，我们应当灵活运用案例教学、课堂讨论和实

践操作等多种教学手段，以及让学生参与企业的真实项目 [12]。通

过这些方式，我们可以实现线上与线下、校内与校外教学资源的

紧密整合与相互补充。课程结束后，还应进行系统的效果评估，

以衡量教学成效。这一系列举措旨在为生物医药专业课程的思政

教学提供可借鉴的范例，推动课程思政在专题教学中的有效融入

与实践。

（三）设立多元化的课程评价体系

 > 图1 研究生专业课程评价体系及反馈

我们致力于构建一个以过程评价为主导，融合多元化评价主

体且具有高度针对性的综合评价体系。该体系通过校内授课教师

的直接观察、课堂互动反馈以及开放式作业的完成情况，全面评

估学生的职业素养、敬业精神以及思想政治素养，旨在形成一个

实践育人的协同环境，充分响应新时代对生物医药专业人才培育

的高标准要求。利用“超星学习通”平台，我们能够精准记录学

生的学习行为数据，包括但不限于出勤记录、作业提交与讨论参

与度以及期末笔试测试成绩，这些数据共同构成了对学生生物医

药专业课程学习成效及专业知识在行业实践中应用能力的综合考

量。图1直观地展示了研究生专业课程教学的评价体系结构，为

我们提供了一个清晰的视角，以理解和实施这一综合性的评估

框架。

三、 课程思政一体化构建的研究方法

（一）课程思政元素的挖掘与教学设计

在课程架构的规划上，致力于将思政要素全面渗透于医用材

料的制备及表征课程的教学始终，力求在传授专业知识的同时，

也强化价值观的引领，从而深入挖掘并展现课程思政在协同育人

方面的深层潜力。就课程内容的设计而言，教师需基于系统性

思维，对课程资源进行统筹安排，严格遵循专业课程的教学逻 

辑 [13-15]。这不仅要求我们关注学生的专业基础理论、研究方法以

及实践操作能力的提升，更促使我们转变教育理念，革新教学方

法，巧妙地将思政元素以隐形教育的形式融入专业知识的教学与

深化过程中。

（二）生物医药专业研究生课程中课程思政的实践方案

1.提升专业教师队伍的思政水平

专业课程的授课教师不仅要加强内部之间的交流与合作，更

应积极向思政专业教师求教，以强化自身的理论自信，提升思政

素养与教学水平。他们需对国家相关政策及专业领域的最新发展

动态有深刻的认识和把握。通过与学生分享自身在本领域的实地

调研经历、实践心得与感悟，并巧妙融入思政元素，不仅能极

大地增强课程的趣味性和吸引力，更能充分发挥其价值引领的

作用。

2.创设多维度立体化课堂

利用课堂内外、线上线下、校内校外等多种渠道获取知识。

借助“超星学习通”平台，整合教学资源，形成了一个涵盖课前

预习、课堂学习、课堂讨论、实践融合及课后提升的专业课程教

学闭环。同时，结合教师的产学研项目，我们着重培养学生的实

践能力和解决问题的能力，并在这一过程中强化企业纪律教育，

引导学生树立正确的职业道德观念。

（三）构建课程效果评价体系

将思政元素融入专业课程，是一项兼具实验性和探索性的任

务，因此，及时的评价与反馈机制显得尤为重要。我们需要与学

生沟通交流，了解课程中思政元素融入的实际效果。基于对反馈

结果的细致分析，我们应当系统地总结专业课程融入思政元素后

所取得的成效。同时，也要客观指出存在的不足与短板。在此基
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础上，提出具有针对性的改进策略，以期不断优化专业课程与思

政教育的深度融合，实现更佳的教学效果。

将思政教育融入专业课程，可以增加课程的趣味性和吸引

力。通过引入与课程内容相关的思政元素和案例，可以激发学生
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的学习兴趣和积极性，提高课程的教学效果和质量。医用材料制

备及表征课程构建思政一体化是立德树人的根本要求，也是培养

高素质生物医药专业人才的重要途径。通过思政一体化教学，可

以提升学生的综合素质和创新能力，促进其全面发展。
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一、人工智能时代下高校美育的实践与创新改革的

意义

（一）促进学生全面发展与创新能力培养

在人工智能日益渗透社会各领域的今天，高校美育的实践与

创新改革成为培养学生综合素质和创新能力的重要途径。美育通

过艺术、音乐、舞蹈、文学等多种形式的审美教育，能够激发学

生的想象力和创造力，培养其独特的审美视角和批判性思维能

力。这种能力对于应对人工智能带来的复杂多变的社会环境至关

重要，它鼓励学生跳出传统框架，勇于探索未知，为解决问题提

供新颖的思路和方法。同时，美育还能增强学生的情感表达和人

际交往能力，帮助他们更好地适应和融入社会。[1]

（二）提升教育质量与教学效率

借助人工智能技术，高校美育可以实现更加个性化、精准化

人工智能时代下的技术与艺术融合：
推动思政教育创新
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态系统，让每位学生都能在艺术的海洋中自由翱翔，享受美的熏陶与启迪。
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的教学。通过大数据分析学生的学习习惯、兴趣偏好和审美能

力，教师可以为学生提供量身定制的美育课程和学习资源，从而

有效提升教学效果。[2]此外，人工智能还可以辅助教师进行教学管

理和评估，如通过智能评估系统对学生的作品进行客观、全面的

评价，为教师提供反馈和建议，帮助他们不断优化教学策略。这

种技术与教育的深度融合，不仅提高了教学效率，也促进了教育

公平，使更多学生有机会接受高质量的美育教育。[3]

（三）推动文化传承与创新

高校美育不仅是审美教育的载体，也是文化传承与创新的重

要平台。在人工智能技术的支持下，美育课程可以更加生动、直

观地展示传统文化的魅力，如利用虚拟现实技术重现历史场景，

或通过人工智能生成的艺术作品探索传统文化的现代表达。这种

跨时空、跨文化的交流方式，不仅加深了学生对传统文化的理解

和认同，也激发了他们对传统文化的创新热情。美育课程还可以

引言

《国家人工智能产业综合标准化体系建设指南（2024版）》指南重点围绕基础共性、基础支撑、关键技术、智能产品与服务、赋能

新型工业化、行业应用、安全治理等7个方面，构建起一个涵盖人工智能产业全生命周期的标准化体系。其中行业应用中有提到智慧教

育，那么在美育教育中更应该结合人工智能技术，这样才可以更符合时代发展的需要，更好的促进社会的发展。
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引导学生关注当代社会问题，通过艺术创作表达观点，推动社会

进步和文化创新。这种文化传承与创新的双重作用，为构建多

元、包容的文化生态提供了有力支撑。[4]

二、人工智能时代下高校美育的实践与创新改革的

策略

（一）数字化时代美育创新，探索美育现代化路径

在当今这个数字化时代，互联网与人工智能技术的融合为教

育领域带来了前所未有的变革，特别是在美育教学方面，其潜力

得到了充分的挖掘与展现。以一位教师设计的“艺术之旅”在线

课程为例，在绘画领域，教师通过视频教程，从基本的素面技巧

开始，教师会对不同硬度的铅笔，轻重缓急的线条描绘出物体的

形态与质感进行介绍，随着课程的深入，教师对色彩理论知识，

如色相、明度、纯度的概念进行讲解，还通过实例演示，让学生

理解色彩搭配的规律与情感表达，教师还通过分析经典画作的方

式，让学生学会如何运用线条、形状、色彩等元素，构建出平衡

有节奏的画面；在雕塑课程中，则侧重于三维空间的塑造与材料

的选择，教师通过实操演示，让学生了解到不同材质（如石膏、

木材、金属）在雕塑创作中的应用，以及如何运用雕刻工具，将

心中的构想转化为立体的艺术品；在陶艺课程中，教师先对陶艺

的历史与文化背景进行介绍，随后详细介绍陶土的准备、成型、

装饰到烧制的全过程。[5]除了视频教程外，教师还利用虚拟现实

技术，使学生仿佛置身于巴黎的卢浮宫、纽约的大都会艺术博物

馆、伦敦的大英博物馆观赏到《蒙娜丽莎》《夜巡》《思想者》等

画作，甚至可以利用虚拟现实技术，自由的旋转缩放，从各个细

节进行观察。教师通过线上教学的教学方法，使学生不再受限于

地域或资源，而是可以按照自己的节奏与兴趣，自由的去探索艺

术，这不仅培养学生具备了基本的艺术技能，还使学生学会欣赏

美、创造美，形成独立思考问题和解决问题的能力，因此，使美

育变得更加生动，更好的推动美育教育的现代化进程，为其他教

育工作者提供宝贵的经验和启示。[6]

（二）个性化学习系统，激发优化创作新活力

在传统的教学模式下，部分学生往往被动接受知识，缺乏主

动探索和实践的机会，导致学习热情和创新力难以充分激发。高

校为了打破这一困境，决定引入人工智能技术，并结合案例研

究，探索一条全新的美育实践路径。高校利用人工智能技术开发

了一套“个性化美育学习系统”，教师先用人工智能系统进行分

析，在结合自己的评价给学生反馈，以学生的作品为例，教师将

一学生的作品让人工智能进行分析，发现人工智能系统先对画面

中的主要色彩、色彩间的对比与和谐关系、色彩的饱和度和亮度

等方面，给出搭配上的建议，教师在色彩方面变回着重的观察与

评判，告诉学生可以尝试引入新的色彩或调整现有色彩的饱和

度，合理的运用色彩，哪块色彩过于集中，哪块色彩过于匮乏，

让学生调整作品，使学生能够营造出丰富的情感氛围和视觉冲击

力的作品。[7]还有一幅作品，人工智能检测到画面中的主题过于偏

向另外一侧，导致画面失去了平衡以及画面中的元素分布的过于

零散，缺少明确的视觉焦点，人工智能系统会给出建议让学生可

以调整主题的位置或增加一些辅助元素来平衡画面，调整元素大

小、形状或色彩来引导观众的视线，从而增加画面的整体感和吸

引力。[8]教师通过这两幅画作的检查，发现人工智能可以根据学生

的这两个学生的风格和需求，提供个性化的指导，还能够预测这

两个学生在未来创作中可能遇到的问题，提前给出解决方案。高

校通过人工智能在油画中的应用，不仅提升学生的创作水平，为

他们提供了一个更加高效、个性化的创作环境，使学生能够更加

深入地理解色彩与构图的重要性，掌握更多创作技巧，从而让学

生在艺术创作的道路上走得更远，从而激发学生的学习兴趣和创

造力。[9]

（三）“人工智能 +美育创新工坊”，探索美育教育

高校为探讨人工智能时代下高校美育的实践与创新改革路径

这一主题，艺术与设计学院的教师提出开展一个名为“人工智能

+美育创新工作坊”的项目，该项目是面对全校师生进行招收的，

教师从海量报名中，将不同专业的学生进行组合，其中一支由艺

术专业学生、计算机专业学生以及教育学专业学生组成的跨学科

团队给教师留下深刻的印象。[10]在项目一开始的时候，艺术专

业的学生创作了一系列以“自然之美”为主题的优化作品，这些

作品中有不同季节、不同地域的自然风光，计算机专业的学生，

利用深度学习算法进行分析，识别出每幅作品中色彩搭配的最佳

比例，算法还能进行调整，使色彩达到和谐统一，最终达到最佳

的艺术效果，教育学专业的学生在教师的帮助下，基于艺术专业

“自然之美”系列的最终作品，设计了一个精彩的实践展示环节，

该学生在课堂上对这些抽象画作品进行展示，并对学生解释这是

人工智能分析之后此功能成的新作品，为了让学生有更好的体

验，教师还提出，可以利用人工智能艺术创作工具，亲手绘制属

于自己的艺术作品。[11]一些不会画画的学生也在人工智能的帮助

下学会了如何运用色彩与线条表达情感，甚至还有一部分学生爱

上了绘画，从这节课后对绘画展开了深度的学习。教师通过这种

跨学科团队合作的方式，为学生提供一个展示自我、探索创新的

平台，还使学生懂得如何将人工智能技术与美育教育结合，创造

出更加丰富多元与个性的学习体验，更为高校美育教育未来的发

展提供了新的思路与方向。[12]

（四）虚拟课堂跨时空对话，艺术巨匠引领探索

高校运用虚拟现实技术，将历史上著名艺术家或艺术流派代

表“请”到虚拟课堂当中，当学生们踏入虚拟课堂时候达芬奇以

一种平易近人的态度，用第一人称的视角，向学生讲述他如何通

过对自然界的深入观察，提炼出光影、透视等绘画原理。[13]他

说道：“我时常站在大自然的怀抱中，静静观察光影的变化，它

们如同生命的呼吸，赋予物体以灵魂并且通过不断的研究和实

践，逐渐掌握了光影的运用，使我的画作能够栩栩如生地展现出

现实世界的魅力。”达芬奇在讲述《蒙娜丽莎》的创作过程时，

讲到是运用了光影的对比和渐变，使蒙娜丽莎的微笑在不同光线

下有不同的效果。他还讲到“艺术不仅仅是绘画，它还包括对世

界的理解和探索。我通过对人体的解剖研究，深入了解了人体的

构造和动态，这对我创作人体画像提供了宝贵的素材。同时，我
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对工程学和天文学的研究也使我能够从更广阔的视角看待艺术，

将科学与艺术完美融合。”学生们仿佛感受到达芬奇的心跳，感

受到他对艺术的不懈追求；教师为了让学生学会光影效果，还将

莫奈“请”了出来，学生们看到莫奈正专注地描绘睡莲，有个

学生向莫奈进行提问如何捕捉瞬间的光影效果和色彩的运用，他

说：“对于光影来说，它是瞬息万变的，需要观察睡莲在不同光

线下的变化，便立刻把它们定格到画布中；对于色彩来说，我认

为色彩是有灵魂的，需要绘画者与色彩合二为一，这样才能引起

观看者的情感共鸣，使画作充满生机与活力，而且我是印象派代

表人物，追求的是自然光影的直接表达，而不注重画面的细节和

准确性。”学生们又在莫奈的引领下仿佛置身于那个充满创新和

变革的时代。教师询问学生的感受，学生们回答道他们被达芬奇

的科学精神、莫奈的光影捕捉所感染，表示要向他们进行学习，

不断探索艺术的无限可能。教师运用这种跨时空的虚拟课堂，使

学生们不仅与历史上的艺术巨匠们进行深刻对话，还理解艺术创

作的精神和创作的重要性，认识到艺术不仅仅是绘画和音乐等形

式的表达，更是对世界的理解和探索，是人类情感和思想的深刻 

反映。[14]

（五）人工智能辅助教学，艺术设计个性化评价

在高校的艺术设计专业教学中，教师深刻认识到人工智能技

术在提升教学质量、促进学生个性化成长方面的重要作用，因

此，他引入了先进的人工智能辅助教学系统，旨在通过多维度评

价和对学生差异性的精准关注，优化美育教育，培养出具有创新

精神和实践能力的艺术设计人才。[15]教授在对《数字媒体艺术》

这门课程讲授时，充分利用人工智能技术的优势，设计了一系列

基于人工智能的评价任务，这些任务不仅考察学生的技术操作能

力，更侧重于激发学生的创意表达和批判性思维。例如，在一次

“未来城市公共空间设计”的项目作业中，学生需要利用设计软件

创建出既符合未来趋势又体现人文关怀的城市公共空间模型。教

师通过人工智能辅助教学系统，能够实时追踪每个学生的设计进

度，观察他们在软件操作、设计理念、色彩搭配、空间布局等方

面的表现。在评价环节，教师采用了多元化的评价方式。首先，

他鼓励学生进行自我反思和自我评价，通过系统提交设计思路和

遇到的挑战，以及自我评估的分数和理由。其次，张教授利用人

工智能系统组织了一次匿名的同龄学生互评活动，学生们可以浏

览并评价其他同学的作品，从设计创意、技术实现、用户体验等

多个维度给出反馈。教师利用人工智能技术构建了一个公正、客

观的评价框架。该框架不仅考量了设计的创新性、实用性，还重

视了作品的艺术价值和人文关怀，如审美感受、文化传承等。教

师量化分析学生的设计成果，结合性评价，因此，能够更全面地

评估学生的学习成效，确保评价的信度与效度。教师通过这样的

方式，提升教学质量，增强学生自信心，培养学生开放包容的心

态，使学生学会尊重他人，更好地量化学生的学习成果。

三、结束语

在人工智能时代的浪潮中，高校美育的实践与创新改革正以

前所未有的速度推进，它不仅重塑了美育教育的面貌，更为学生

的全面发展提供了无限可能。教师通过技术与艺术的深度融合，

探索出了个性化学习、沉浸式体验、跨领域融合等新型教学模

式，极大地丰富了美育教育的内涵与外延。同时，教师也意识

到，美育教育的真正价值在于激发学生的创造力，培养他们的审

美情趣和人文素养，为构建更加和谐、美好的社会贡献力量。
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一、立德树人视域下新时代高校师德师风建设的重要

意义

（一）有利于坚定教师思想观念

教师作为高校教育的主体，其思想观念直接影响着教育教学

的质量和效果 [2]。加强师德师风建设能够坚定教师的思想观念，

比如坚定教师的理想信念，使其始终保持对教育事业的热爱和忠

诚；强化教师的职业道德观念，使其能够以身作则，树立良好的
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师德风范；以及提升教师的专业素养，使其具备扎实的学科知识

和教育教学能力 [3]。坚定的思想观念是教师履行职责、担当使命

的基础。只有教师自身思想过硬，才能引导学生树立正确的世界

观、人生观和价值观，培养出具有高尚品德和良好行为习惯的

学生。

（二）有利于提高人才培养质量

高校的根本任务是培养人才，人才培养质量很大程度上取决

于教师的教育教学水平和师德师风状况 [4]。加强师德师风建设，

引言

教师是传播知识、传播思想和传播真理的重要载体，是推动教育事业发展的关键力量。师德师风是教师思想品质与教学素养的综

合体现，强化师德师风建设，对提升教师教学能力与促进高等教育发展等具有积极作用 [1]。在新时代背景下，如何加强高校师德师风建

设，提高教师的职业素养和道德水平，成为当前高校教育改革的重要议题。本文将从立德树人视域出发，探讨新时代高校师德师风建设

的重要意义与实践策略，以期为高校教育事业的发展提供有益参考。
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有助于提升教师的教育教学能力，使其能够更好地传授知识、培

养能力和塑造品格。良好的师德师风也是学生成长成才的重要保

证，教师以身作则、言传身教，能够潜移默化地影响学生的思想

和行为 [5]。一个具有高尚师德、严谨学风的教师，能够激发学生

的学习兴趣和动力，培养学生的创新精神和实践能力，为学生的

全面发展奠定坚实基础。

（三）有利于推动高校良好发展

高校作为社会的重要组成部分，其发展水平直接关系到国家

的综合实力和国际竞争力。在立德树人的视域下，加强师德师风

建设，不仅有助于提升高校的教育教学质量和人才培养水平，还

能够推动高校的内涵式发展 [6]。良好的师德师风是高校文化建设

的核心内容之一，体现了高校的精神风貌和价值取向，对于营造

积极向上的校园文化氛围具有重要作用。师德师风建设是高校提

升办学水平、增强竞争力的重要途径，通过加强师德师风建设，

可以提升高校的知名度和美誉度，吸引更多的优秀学生和教师加

入，为高校的发展注入新的活力和动力 [7]。

二、立德树人视域下新时代高校师德师风建设实践

策略

（一）强化师德师风建设管理，促进师德师风建设有效化

在新时代环境下，高校应从全局上把握师德师风建设，强化

师德师风建设管理，促进师德师风建设工作有效开展。首先，完

善相关管理制度。制度是师德师风建设的基石。高校应制定与完

善师德师风管理制度，包括教师职业道德规范、师德师风建设实

施方案、师德师风考核办法等，明确教师的职业责任和道德规

范，为师德师风建设提供有力的制度保障。其次，加大学校师德

师风建设宣传力度 [8]。宣传是师德师风建设的重要手段。学校应

充分利用各类宣传渠道，包括校园广播、校园网等，广泛宣传师

德师风建设的重要性和必要性，展示学校在师德师风建设方面的

成效，增强教师对师德师风建设的认识和重视程度，形成全员参

与的良好氛围 [9]。学校可表彰和宣传在师德师风建设中表现突出

的教师，呼吁教师向校内校外、省内省外、国内国外的师德先锋

先进人物学习，激励教师不断追求卓越，提升自我。最后，完善

高校师德师风考评机制。考评体系是师德师风建设的重要保障。

学校应建立科学合理的师德师风考评体系，将师德师风表现作为

教师评价与晋升奖励的重要依据，考核教师的教学、科研与社会

服务等，全面反映教师的师德师风情况，结合考评结果设置奖

励，形成有效的激励和约束机制 [10]。

（二）构建师德建设长效机制，打造高素质教师队伍

师德师风建设是一项长期而系统的工作，为长期促进教师队

伍发展，学校应构建与健全教师队伍的长远发展机制，以培养出

更多的优秀人才。首先。把好高校师资队伍的入口关。师资队伍

的入口观是师德师风建设的首要环节，学校在选聘教师时，应严

格遵循立德树人原则，严格检查教师的思想、品德、社会性等，

将其纳入选聘考核范围，放置于考核的显著地位，从根源上保障

教师的纯洁和高尚。这就要求学校不仅要考察应聘者的专业素养

和教学能力，更要关注其道德品质、职业操守以及对学生的关爱

程度，采取面试、背景调查等方式，全面了解应聘者的师德师风

表现，确保每一位新入职的教师都具备高尚的师德和良好的师

风。高校还应面向新入职的教师开展师德师风培训，通过系统培

训引导新教师树立正确的教育观和人才观，明确新教师的职业责

任和使命，为其后续教学奠定良好师德基础 [11]。其次，完善教师

培训机制。教师培训是提升教师队伍整体素质的重要途径，高校

应建立健全教师培训机制，包括岗前培训、在职培训、专项培训

等，形成多层次多维度的培训体系。在培训内容上，高校应设置

理论与实践相结合的内容，传授教师师德规范、职业道德等方面

理论知识，组织教师参加师德实践、案例分析等实践活动。在培

训途径上，高校应鼓励教师参加国内外学术交流、研修班等，拓

宽教师视野，提升教师专业素养。最后，设立有利于教师师德师

风建设的组织结构。为确保师德建设工作落到实处，高校应设立

专门的师德师风建设组织结构，专门负责师德师风建设的规划、

推荐与考核等工作，形成完整的工作体系 [12]。在规划方面，制定

师德师风建设的长期规划和年度计划，明确工作目标、任务和措

施；在推进方面，定期组织师德师风教育活动，加强师德师风建

设的宣传和推广；在考核方面，建立完善的师德师风考核机制，

将师德师风表现作为教师评价、晋升、奖励的重要依据。在此过

程中，学校应加强对师德师风建设工作的监督和检查，及时发现

和纠正存在的问题与不足，不断完善师德师风建设的组织和管理

机制，推动师德师风建设向纵深发展，打造出一支高素质的教师

队伍 [13]。

（三）营造良好尊师重教风气，多层面维护教师地位

社会上不良学生事件的发生，严重侵犯了教师的权益，缺乏

了尊师重教的充分体现。面对此类问题，高校应进一步提升师德

师风建设水平，营造出良好的尊师重教风气，从多方面出发维护

教师地位。首先，从政策出发，在社会上形成尊师重教的共识。

政策是引领社会风气的风向标。政府相关部门应出台一系列政策

措施，大力宣传尊师重教的重要性，形成全社会尊重教师重视教

育的良好氛围。比如加大对优秀教师、教育成果的表彰力度，提

升教师的社会声望和地位；鼓励社会各界关注与支持教育事业为

教师提供更多的发展机会；呼吁媒体和公共平台承担社会责任，

广泛传播尊师重教的正能量，让社会了解教师的辛勤付出和无私

奉献，形成人人尊重教师、人人关心教育的良好社会风气 [14]。

其次，从学校出发，强化师生互敬互爱的文化氛围。学校可开设

礼仪课程，开展系统的教学和实践，引导学生学会尊重师长、关

爱同学，培养学生良好的道德品质和社会礼仪。学校应加强校园

文化建设，营造出师生互敬互爱的良好氛围。比如定期组织师生

交流会等活动，增进师生之间的了解和信任；设置师德标兵、优

秀教师等荣誉奖项表彰在师德师风建设中表现突出的教师，激励

教师不断发展自身素质。最后，从教室出发，增进师生之间的有

效沟通。教师是师德师风建设的直接参与者，应加强与学生之间

的有效沟通，建立和谐的师生关系。教师应以学生喜闻乐见的方

式开展教学，注重实施鼓励式教育，以包容的态度尊重每一位学

生的人格，做到以身作则，言传身教，为学生树立榜样 [15]。在与
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学生沟通中，教师应倾听学生的意见和建议，关注学生的成长需

求和心理变化，及时给予指导与帮助，注重发挥学生特长，鼓励

学生展示自我，为学生全面发展创造有利条件。学生应学会换位

思考，给予教师应有的尊重，把教师当作自己的知心朋友和人生

导师。

三、结语

综上所述，在立德树人视域下开展新时代高校师德师风建

设具有重要意义，对坚定教师思想观念、提高人才培养质量和

推动高校良好发展具有积极作用。高校应对师德师风建设给予

足够的关注，注重通过强化师德师风建设管理、构建师德建设

长效机制以及营造良好尊师重教风气等实践策略有效提升高校

教师的职业素养和道德水平，为高校教育事业的发展提供有力

保障。在后续实践中，学校应不断优化与创新实践策略，致力

于提升教师队伍的专业素质和综合素养，为培养优秀人才奠定 

基础。
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一、大学生思想政治教育融入就业创业教育工作的意义

（一）突出思想政治育人效果

通过将思想政治教育融入就业创业教育工作，能够更好地突

出思想政治教育的实际效果，让思想政治元素在就业创业教育工

作中发挥更大作用，为后续的教育活动开展提供更大助力和支

持，为就业创业教育工作的发展指明前进方向。[1]思想政治元素通

常不会独立存在，将其与就业创业教育工作融合，能够让就业创

业教育工作成为思想政治元素的载体，从而实现更高水平的教学

活动。在传统就业创业教育工作的观念影响下，部分教师的就业

创业教育工作更倾向于理论，忽视了对学生综合素养、道德品质

的培养，这样可能会对学生的就业创业知识掌握情况产生很大阻

碍作用。[2]为此，教师可以将思想政治教育元素融入就业创业教育

工作中，以此促使学生的思政素养得到进一步发展，这样还可为

学生创设一个更为优质的教学环境，提升育人效果。

（二）有利于培养创业精神

当前，众多00后大学生在成长过程中享有较为优越的环境，

他们在日常生活和学习中遭遇的挑战较少，这可能造成他们的认

知能力和价值观存在某种程度的局限性，这对他们未来就业和创

业活动极为不利。[3]此外，部分大学生对自己的未来成就抱有过高

大学生思想政治教育融入就业创业教育工作的研究
刘富龙

太原理工大学，山西 太原  030024

摘      要  ： � 随着教育改革深入，大学就业创业教育工作应得到进一步优化，教师要引入新的育人理念、教育方式，以此更好地引

发学生兴趣，强化他们对所学知识的理解和应用水平，提升育人效果。思想政治教育是大学阶段重要的教育内容，将

其融入就业创业教育活动中，能够极大丰富就业创业教育工作内容，拓宽育人路径，对学生更全面发展有极大促进作

用。鉴于此，本文将针对大学生思想政治教育融入就业创业教育工作展开分析，并提出对应策略。

关  键  词  ：  �大学生；思想政治教育；融入；就业创业教育工作

Research on the Integration of College Students' Ideological and Political 
Education into Employment and Entrepreneurship Education

Liu Fulong

Taiyuan University of Technology, Taiyuan, Shanxi  030024

Abstract  :  � With the deepening of education reform, university employment and entrepreneurship education should 

be further optimized, teachers should introduce new education concepts and education methods, 

in order to better arouse students' interest, strengthen their understanding and application of the 

knowledge, and improve the education effect. Ideological and political education is an important 

education content at the university stage, and its integration into employment and entrepreneurship 

education activities can greatly enrich the work content of employment and entrepreneurship education, 

broaden the path of education, and greatly promote the more comprehensive development of students. 

In view of this, this paper will analyze the ideological and political education of college students into 

employment and entrepreneurship education, and put forward corresponding strategies.

Keywords :    �college students; ideological and political education; integrate; employment and 

entrepreneurship education

期望，对自己的实际能力缺乏准确评估，同时社会责任感、发展

意识和创业精神亦显不足，这些因素均成为就业创业教育推进的

障碍。通过将思想政治教育融入其中，可以逐步影响大学生的思

想，帮助他们确立自身定位，从而在提升专业技能和职业素养的

同时，培养出积极的就业创业精神。[4]这样不仅能够实现个人发展

需求与社会期待的深度契合，还能助力他们实现更全面的发展。

（三）丰富就业创业教育内容

现阶段，部分教师在开展就业创业教育工作时，很少有教师能

主动将新的知识内容引入课堂，对于就业创业教育工作的知识体系

拓展不够充分，这样会对学生的全面发展产生很大阻碍作用。[5]通

过将大学生思想政治教育融入就业创业教育工作中，能够极大丰富

就业创业知识内容，让学生在掌握更多就业创业知识、技巧的同

时，形成良好的道德品质、职业素养，这样对学生的未来发展有极

大促进作用，还能丰富就业创业教育内容，促使学生更完善发展。

二、大学生思想政治教育融入就业创业教育工作现状

分析

（一）课程设计不够合理

就业创业教育工作是大学阶段重要的教育内容，在开展就业
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创业教育工作时，很少有教师能合理将思想政治教育元素融入课

堂，相应的课程设计也不够合理，这些都极大影响了就业创业教

育工作的开展效果。[6]另外，在开展就业创业教育工作时，很少有

教师能结合市场现状展开分析，未能保证学生需求与市场需求的

契合，导致就业创业教育目标不够合理，课程体系缺乏完善性、

务实性。在就业创业教育中，由于缺乏相应的目标引导，导致很

多教师会将精力放在理论知识上，忽视了对思想政治教育内容的

渗透，这样会对两者的融合产生极大阻碍作用。[7]此外，在开展就

业创业教育工作时，部分教师常会将就业创业教育技能、知识作

为主要工作方向，忽视了对学生意识、职业道德等层面的培养，

这样也会对大学生思想政治教育融入就业创业教育的效果产生影

响。缺乏引导的就业创业教育工作难以促使学生形成正确就业创

业观念，不利于他们更好的服务社会。

（二）内容安排不够全面

现阶段，很多学校在开展就业创业教育工作时，缺乏对于教

学内容的合理安排，这样会导致教师难以将自身的经验、思想等

融入到教育活动中，不利于学生掌握更完善的就业创业教育知

识，阻碍了思想政治教育的深度融合。[8]此外，由于教师对于就业

创业教育元素的挖掘不够深入，导致其在开展就业创业教育工作

时，常会采用传统育人模式、单一教学内容，不利于学生更为主

动、积极地参与到知识探索与学习中，甚至部分学生在学习就业

创业教育知识时会出现抗拒、抵触等心态，这样会对之后思想政

治教育的融入产生不良影响。

（三）思政育人能力不足

在将思想政治教育融入就业创业教育工作时，教师是最主要

的引导者，他们的思政素养会对实际的融合效果产生极大影响。

当前，部分学校的教师对就业创业教育知识掌握并不扎实，他们

的就业创业教育综合能力有待提升，部分教师甚至并不是相关专

业毕业，他们只是兼任就业创业教育，这样会导致其缺乏相应的

实践教育背景，难以为学生开展深入、全面的就业创业教育辅

导。[9]同时，随着时代发展，我国的企业数量、类型变得越来越多

样，学生也会面临很大的就业、创业压力，这就需要教师主动、

积极地参与到就业创业教育思想研究中，积极学习和就业创业教

育相关的知识、理念，以此更好地应对挑战。[10]但是，很少有教师

能主动学习就业创业教育相关的知识内容，将思想政治教育融入

就业创业教育的主动性也较为不足，极大影响了就业创业教育工

作开展效果。

（四）教学评价质量不高

现阶段，部分教师在开展就业创业教育过程中，对于及时革

新和优化自身教学模式的能力有待加强，对新教育内容和形式的

引入尚显不足。这种现象对大学生思想政治教育与就业创业教育

的深度融合产生了不利影响，制约了大学生就业创业能力的提

升。此外，在单一的就业创业教育模式下，大学生容易产生抗拒

和抵触情绪，这不仅影响了就业创业教育的顺利进行，也妨碍了

他们积极主动地参与思想政治教育与就业创业教育的融合课堂。

教学评价是确保就业创业教育质量的关键环节，科学的评价体系

对于思想政治教育与就业创业教育的融合同样至关重要。[11]然而，

目前许多教师在进行就业创业教育评价时，往往偏重于考核学生

掌握的就业创业理论知识，评价手段也多依赖于考试，而对学生

的团队合作能力、就业创业精神、思想政治素养等进行全面评估

的实践尚不普遍。这种片面的评价方式难以帮助教师全面掌握学

生实际情况，不利于后续就业创业教育工作的优化，也阻碍了思

想政治教育在就业创业教育中的深入渗透。

三、大学生思想政治教育融入就业创业教育工作策略

（一）在课程设计中融入思想政治育人理念

为提升大学生思想政治教育融入就业创业教育工作的效果，

教师可以尝试将思想政治理念融入就业创业教育的课程设计中，

以此更好地打破不同教育内容之间的壁垒，实现两者的更充分融

合。在就业创业教育工作实践中，教师除了可以从理论上为学生

讲解就业创业教育知识，还可从实践角度入手，帮助学生针对一

些就业创业教育案例展开分析，以此帮助他们掌握更多就业创业

思维、技巧，让思想政治教育元素融入就业创业教育中。[12]在

展开就业创业教育课程设计时，教师可以将思政元素融入其中，

让学生在展开就业创业教育知识探索时，能够从中感受到乐业精

神、工匠精神、爱国主义、艰苦奋斗等优良品质，这样能够让学

生更好地将个人发展与社会进步结合起来，促使其形成正确就业

创业观念。

（二）加强对就业创业教育中思政元素挖掘

在将思想政治教育融入就业创业教育中时，教师要重视对就

业创业教育工作中思政元素的挖掘，避免出现就业创业教育和学

生思想教育分离的情况，从而让思想道德教育更好地落到实处。

在将思想政治教育融入就业创业教育工作时，教师应针对学生的

知识储备、认知能力、学习兴趣等展开分析，并将一些社会问

题、就业创业问题融入课堂中，以此实现对就业创业教育工作内

容的有效拓展，更为深入地探索其中蕴含的思想政治元素，以此

深化学生对就业创业教育知识的理解，提升就业创业教育工作的

趣味性，提升学生的课堂知识探索主动性，提升就业创业教育工

作效果。[13]为提升就业创业教育工作中思想政治教育元素的融入

深度，教师可以尝试将互联网技术引入课堂，将网络上更多先进

的案例引入教学中，带领学生积极探索其中的思政元素内涵，帮

助他们在实际案例中对所学就业创业教育知识产生更深入理解。

（三）重视对就业创业教师思政意识的培训

作为就业创业教育工作的主要引导者，教师应对就业创业教

育工作的形式、内容等展开持续优化，并保证其育人效果，这样

才能为之后思想政治教育融入就业创业教育工作打下坚实基础。

为此，学校应重视对就业创业教育教师思政意识的培训，这样才

能让他们在之后展开育人工作时，形成更强的责任感、使命感，

提升思想政治教育在就业创业教育工作的融合深度。[14]为此，学

校可以定期组织教师开展一些和就业创业教育相关的思政意识培

训，带领教师学习一些相关理论知识，以此提升思想政治教育和

就业创业教育融合的深度。在个人层面，教师应主动参与到就业

创业教育理论知识的学习与探索中，为学生做好榜样，主动引导
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他们展开知识探索，这对提升就业创业教育效果意义重大。不仅

如此，教师还应做好自我提升工作，通过自学的方式革新自身就

业创业教育工作方法、理念，以此提升思想政治教育融入就业创

业教育的效果。

（四）将多元化教学方式引入就业创业课堂

为提升思想政治教育融入就业创业教育的效果，教师应尝试

将更为多元化的方式引入课堂，以此提升思想政治教育在就业创

业教育中的感染力、影响力，提升育人效果。在将就业创业教育

与思想政治教育融合时，教师可以从学生的实际需求、知识储

备、学习习惯等角度出发，结合多元化模式开展育人工作，提升

就业创业教育知识对学生的吸引力。为此，教师可以将信息技术

作为就业创业教育的载体，通过媒体视频、微课、图片等方式为

学生展示就业创业教育知识，让学生更为直观、深入地感受就业

创业教育内容。[15]同时，在将思想政治教育融入就业创业教育时，

教师可以利用信息技术手段为学生播放一些就业创业案例，以此

帮助学生了解更多实际问题、创业流程。此外，在开展就业创业

教育工作革新时，教师可以从网络上为学生寻找一些经典的就业

创业案例，以此实现对就业创业教育工作形式、内容等方面的重

构与拓展，带领学生更好地探索其思政元素内涵，这样除了能帮

助学生掌握更多就业创业教育知识，还能促使其形成更为健康、

完善的职业素养与就业创业思维，对他们后续更长远发展有极大

促进作用。

四、总结

综上所述，若想提升大学生思想政治教育融入就业创业教育

工作效果，教师可以从在课程设计中结合思想政治育人理念；加

强对就业创业教育中思政元素挖掘；重视对就业创业教师思政意

识的培训；将多元化教学方式引入就业创业课堂等层面入手分

析，以此在无形中促使大学生思想政治教育融入就业创业教育工

作质量提升到一个新的高度。

参考文献

[1]于潇婕．新时代高校思想政治教育与就业创业教育融合研究［D］．桂林电子科技大学，2023. 

[2]蒋璐璐．大学生就业创业教育与思想政治教育创新性融合路径研究［C］//中国国际科技促进会国际院士联合体工作委员会．2023年教学方法创新与实践科研学术探究论文集

（三）.沈阳航空航天大学，2023:3. 

[3]李剑桥．思想政治教育视角下当代大学生就业创业指导路径探索［J］．大学，2023,(03):125-128.

[4]谢耿，王燕娜．高校思想政治教育对大学生就业创业的引导作用［J］．山西财经大学学报，2022,44(S1):93-95.

[5]王玉荣，马翔宇．思想政治教育融入大学生就业创业教育体系的研究［J］．现代职业教育，2022,(10):1-3.

[6]郭秀丽，张丽萍．高校思想政治教育与大学生就业创业教育融合发展的价值与路径研究［J］．牡丹江教育学院学报，2022,(01):91-93+128.

[7]岳同辉．高校思政教育对大学生就业创业的价值作用探究［J］．产业与科技论坛，2021,20(24):84-85.

[8]杨晓军．就业创业教育融入新时代高校思想政治理论课教学的实践与思考［J］．中国大学生就业，2020,(24):39-43.

[9]李海波．改革开放以来大学生就业思想教育发展研究［D］．广西师范大学，2019. 

[10]张子豪．探究大学生就业创业教育与高校思想政治教育的协同与共生［J］．法制与社会，2019,(27):193-194. 

[11]徐雪燕．高校大学生就业创业与思想政治教育融合探析［J］．辽宁师专学报（社会科学版），2019,(04):86-87.

[12]王振海．高校思想政治教育与大学生就业创业教育的融合［J］．产业与科技论坛，2019,18(14):138-139.

[13]刘锦，鲁玲玉．思想政治教育在大学生就业创业中的作用研究［J］．管理观察，2018,(26):140-142+146.

[14]祝小茗．论高校思想政治教育与就业创业教育的融合［J］．重庆第二师范学院学报，2016,29(05):130-133+137+176.

[15]张燕．思想政治教育对转变大学生就业创业观念的作用研究［J］．教育现代化，2016,3(03):136-139+146. 



2025.6 | 161

一、守正：传承与坚守

（一）思政课教学的根本原则

1. 坚持马克思主义指导：马克思主义作为一种科学且系统的

世界观和方法论，为思政课教学构筑了坚实且稳固的理论基石。

在整个教学过程当中，必须坚定不移地确保马克思主义基本原理

得以准确无误地传授，积极引导学生学会运用马克思主义的立

场、观点和方法来深入分析和解决各类实际问题。同时，大力鼓

励学生将马克思主义理论与现实生活紧密结合，通过对社会现象

的细致观察和深入分析，进一步加深对理论的理解和把握。

2. 以社会主义核心价值观为引领：社会主义核心价值观是当

代中国社会主流价值的明确导向，对于塑造和规范学生的价值观

和行为准则具有不可替代的重要意义。思政课教学应当将核心价
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中华民族共同体意识背景下民族地区高职思政课
教学的“守正”与“创新”
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摘      要  ： � 本文深入地探讨了在中华民族共同体意识背景下，民族地区高职思政课教学怎样达成“守正”与“创新”两者之间有

机且有效地融合。通过深入地剖析守正所涉及的传承与坚守，以及创新所涵盖的多元化路径，清晰地阐述了其对于提

升民族地区高职思政课教学的质量水平、培育具备中华民族共同体意识的高素质人才所具有的关键意义和重要价值。

与此同时，明确且具体地提出了切实可行的实现途径，旨在为民族地区高职思政课教学的发展进步提供坚实的理论支

撑和具有实际可操作性的实践指导。

关  键  词  ：  �中华民族共同体意识；民族地区高职思政课；守正；创新

值观巧妙地融入教学内容之中，通过丰富多彩的课堂讨论、生动

鲜活的案例分析、激情洋溢的主题演讲等多种形式多样的方式，

积极引导学生将社会主义核心价值观内化于心，进而外化为自身

的自觉行为准则。同时，可以通过开展形式多样的社会实践活

动，让学生在实际行动中亲身践行核心价值观，深刻感受其内在

力量和实践价值。[1]

3. 遵循教育教学规律：教育教学规律是一切教学活动所必须

遵循的基本准则和重要依据，高职思政课教学务必根据学生的认

知特点、成长规律以及学习需求，科学合理地安排教学内容和灵

活选用恰当的教学方法。[2]

（二）中华优秀传统文化的传承

1. 文化经典的学习：中华优秀传统文化是中华民族的精神命

脉和文化根基，其中蕴含着丰富深邃的思想内涵和价值观念。[3][4]

"Integrity" and "Innovation" of Ideological and Political Teaching in Higher 
Vocational Colleges in Ethnic Areas under the Background  

of Chinese National Community Consciousness
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Abstract  :  � This paper deeply discusses how to achieve the organic and effective integration of "integrity" 

and "innovation" in higher vocational ideological and political teaching in ethnic areas under the 

background of Chinese ethnic community consciousness. Through in-depth analysis of the inheritance 

and adherence involved in upholding integrity, as well as the diversified paths covered by innovation, 

this paper clearly expounds its key significance and important value for improving the quality level of 

ideological and political teaching in higher vocational colleges in ethnic areas and cultivating high-

quality talents with the consciousness of Chinese nation community. At the same time, it clearly and 

concretely puts forward practical and feasible ways to achieve, aiming at providing solid theoretical 

support and practical and operable practical guidance for the development and progress of ideological 

and political course teaching in minority areas. 

Keywords :    �Chinese nation community consciousness; ideological and political courses in higher 

vocational colleges in minority areas; observe integrity; innovate
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在思政课教学中，应当积极引导学生深入学习文化经典，通过对

我国国学经典的学习，可以在一定程度上继承和传承我们的民族

精神，从而不断增强文化自信。作为思政教师，可以在课堂上引

用文化经典融入，让学生真切感受经典文化的魅力和底蕴 [5]。

2. 文化传统的弘扬：思政课教学要高度重视弘扬民族文化传

统，通过形式多样的文化活动、精彩纷呈的民俗展示、扎实有效

的文化遗产保护等多种方式，让学生全面深入地了解民族文化的

丰富内涵和重要价值。[6][7]同时，大力鼓励学生传承和发扬民族文

化传统，将其巧妙地融入日常生活和学习之中，使其成为生活和

学习的一部分。可以组织学生开展民族文化传承创新项目，让学

生亲身参与到民族文化的保护、传承和创新发展之中，为民族文

化的繁荣发展贡献自己的力量。

（三）国家安全教育

1. 政治理论教育：政治理论教育是思政课教学的核心内容

和重要任务，对于培养学生的政治素养和国家意识具有重要的意

义。要让有信仰的人来讲信仰，思政教师需带领学生全面地学习

国家政治制度、方针政策、法律法规等方面的知识，使学生准确

地了解我国相关的发展战略和前进方向 [8]。可以综合运用多种教

学方法，让学生对当前的时事政治问题进行深入分析和热烈讨

论，从而培养学生的独立思考能力和分析问题的能力。

2. 爱国主义教育：爱国主义教育在思政课中培养学生爱国情

怀和民族精神具有重要作用，也可以在教学中增强学生的民族自

豪感和爱国情怀 [9]。思政课教学可以通过多种教学手段来激发学

生的爱国热情和报国之志。我们可以组织学生前往爱国主义教育

基地进行学习，例如，在麻栗坡老山教育基地、王友德故居等，

在教学中进一步增强学生的民族自豪感和自信心。让学生将爱国

心内化于心、外化于行 [10]。

二、创新：适应时代发展

（一）教学方法创新

1. “故事”教学：此教学方法是一种很有效的教学方法，能

够显著提高学生的分析问题和解决问题的实际能力。用好红色资

源“鲜活教材”，让红色基因厚植人心。立足资源优势，将“老

山精神”“西畴精神”红色资源深度融入思政课程和课程思政教

育，将楚图南、王有德、柯仲平等人物故事有机融入思政课教

学，突出用身边鲜活案例讲述新时代伟大成就，拓展了思政课的

教学广度和深度，有力提升了思政课针对性和感染力。

2. 实践教学：实践教学能够有效地增强学生的实际操作能力

和丰富社会体验，对于提高学生的综合素质和实践能力具有极其

重要的意义。思政课教学要积极组织学生参与形式多样的社会实

践活动，将铸牢中华民族共同体意识融入“习近平新时代中国特

色社会主义思想概论”课，上好“中华民族共同体概论”课，讲

好身边民族团结进步故事，激发师生扎根边疆、建设边疆的使命

感和担当意识。“扎根边疆、心向中央，拥护核心、心向北京”成

为学校师生的思想共识和行动自觉。

3. 创新教学模式：对教学模式进行改革和创新，优化教学

内容，完善思政课程体系创新。实践课设置了体验型、服务型、

调研型、微视频等教学模块，打破传统模式制约，以更灵活的方

式、更新颖的内容，组织引导学生将第一课堂和第二课堂紧密衔

接。在线课结合时代特点和学生需求，打造以“创新理论我来

讲”“文山红色故事”等为主要内容的线上课程，增加了许多与现

实生活紧密相关的话题，使思政课更加贴近实际、贴近生活、贴

近学生。

（二）课程内容创新

1. 结合地方特色：民族地区具有独特的地域文化和经济发展

特点，思政课教学要紧密结合地方特色，将地方文化、经济发展

等方面的内容有机地融入教学之中。同时，引导学生关注地方经

济发展的特点和趋势，了解当地的产业结构和发展模式。可以组

织学生开展文化特色文化和经济调研实践活动，让学生深入实地

了解地方特色和发展需求，培养学生的实践能力和创新思维。

2. 关注社会热点：思政课需要不断与时俱进，改革创新，所

以在教学中要重点关注社会热点问题，并将其潜移默化地融入教

学内容之中。在实际教学中，在讲解社会热点新闻时，可以引导

学生运用所学的思政课知识进行深入分析和思考，培养学生的批

判性思维和社会责任感。同时，通过组织讨论、新闻播报员等形

式多样的活动，让学生充分表达自己的观点和看法，提高学生的

分析能力和表达能力 [11]。

三、实现守正与创新的途径

（一）加强教学资源整合

1. 教材资源：精心编写适合民族地区高职思政课教学的教

材，是实现教学资源整合的重要基础和关键环节。教材内容要充

分体现中华民族共同体意识，紧密结合民族地区的实际情况和发

展需求，具有较强的针对性和实用性。例如，在教材中适当增加

本民族地区的历史文化、社会发展等方面的内容，让学生全面了

解民族地区的特色和优势 [12]。同时，教材要注重与其他学科的有

机融合，培养学生的综合素养和跨学科思维能力。可以组织教师

和学生共同参与教材编写工作，让教材更加贴近学生的实际需求

和学习特点。

2. 网络资源：在传统教学的基础上，还需要采用丰富多彩

的网络教学资源，这也是思政课教学的重要手段和有效途径。我

们使用各个平台的网络资源，可以丰富我们的教学模式，创新教

学设计、创新社会实践体验。我们可以使用网络平台开展在线教

学、虚拟教学等创新教学活动，这样可以进一步提高教学效率和

教学质量。

（二）建立科学评价体系

1. 教学评价：教学评价在实际教学中也具有举足轻重的作

用，在教学中建立科学的教学评价体系，可以采用综合性多元评

价体系。我们要从教师自评，学生自评、教师互评等多方面切

入，同时，可以使用过程评价、结果评价、增值评价等方式进

行，这样可以确保评价结果的准确性和客观性。[13][14]成功的评价

体系，可以不断提高教学质量和教学效率。
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2. 学生评价：在教学过程中，必不可少的环节还有学生评

价，我们在实际教学前，先对学生进行充分的了解，从而课后还

要深入了解学生的学习需求、学习效果和学习反馈，这个是建立

科学评价体系的重要环节和关键因素 [15]。通过学生评价，及时掌

握学生对教学内容和教学方法的满意度和接受度。

四、结论

在中华民族共同体意识的宏大背景之下，民族地区高职思政

课教学的“守正”与“创新”乃是一个相互关联、相辅相成的有

机整体。守正为教学奠定了坚实的基础和稳固的根基，创新则为

教学赋予了全新的活力和无限的可能。通过大力加强教学资源整

合、建立科学合理的评价体系、强化协同合作等有效途径，实现

守正与创新的有机结合和深度融合，切实提高民族地区高职思政

课教学的质量和水平，培育出一大批具有中华民族共同体意识的

高素质人才。展望未来，民族地区高职思政课教学应当不断探索

创新、锐意进取，为民族地区的繁荣发展和国家的长治久安做出

更为巨大的贡献。
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一、提高 Java教师思政技能

教师的思政意识与能力直接关系到课程思政实施的效果与

质量。（1）教师可参与“信息技术课程思政教学能力高级研修

班”，以此来理解课程思政的理论基础，把握其在 Java教学中

的实践路径；（2）教师可以利用自己碎片化的时间，每天抽出

5分钟在“全国高校教师网络培训中心”平台，学习与总结最新

的思想政治教育资源，来提高自身政治理论水平和思想敏锐度，

保证自己的教学内容是紧跟时代步伐的和贴近学生生活实际的；

（3）Java课程组可定期组织教师参加“新时代高校课程思政创新

论坛”这种校级的或是校外的教学研讨会，将自己的教学方法与

教学手段进行分享的同时也能够借鉴其他人的教学案例，以此来

拓宽教师的教学事业，激发自己的创新思维。[2]（4）教师还可以

参与或旁听校内的“信息技术类课程思政教学设计大赛”这种教

面向课程思政的 JAVA程序设计课程
教学改革探究

时洋

南京传媒学院，江苏 南京  211172

摘      要  ： � 本文对面向课程思政的 JAVA程序设计课程教学改革的策略提高 Java教师思政技能、培养遇到问题的解决能力、提

升思政素养、激发学生兴趣进行了研究，旨在提高教师的专业技能，促进学生的全面发展。
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A Research on the Teaching Reform of JAVA Programming Course  
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Abstract  :  � In this paper, the strategy of teaching reform of curriculum ideological and political-oriented JAVA 

programming course is studied to improve the ideological and political skills of Java teachers, cultivate 

the problem-solving ability, enhance the ideological and political literacy, and stimulate the interest 

of students, aiming at improving the professional skills of teachers and promoting the all-round 

development of students.

Keywords :    �curriculum thought and politics; JAVA programming; reform inquiry

学竞赛，让其在实战演练与观摩学习中，感受到优秀课程思政案

例，反思自己的教学策略。（5）Java课程组还可鼓励其他教师

参与更高级别的课程思政教学改革研究项目，让教师在项目驱动

中，进行理论与实践的双重探索，从而将社会主义核心价值观、

工匠精神、科技创新意识等思政元素自然而然地融入 Java语言

基础、面向对象编程、数据库连接等专业知识讲解中，实现专业

知识传授与价值引领的有机统一。（6）教师还可以自己撰写教学

日志，不断地反思自己在教学实践中的得失，调整教学策略，能

够确保将课程思政元素与 Java课程的知识点进行融合，增强学

生的专业技能，将学生培养成为具有社会责任感和创新精神的人

才。[3]Java课程教师思政意识与能力的培养是一个系统的工程，

需要教师从理论学习到实践探索再到经验交流与项目研究多个

方面进行考量，这样才能够在 Java专业课程中融入思政元素， 

实现立德树人的根本任务，培养出既精通技术又心怀国家的 IT

引言

《新时代学校思想政治理论课改革创新实施方案》中明确提出坚持用习近平新时代中国特色社会主义思想铸魂育人，加强“四个自

信”教育，将学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想体现在大中小学各学段的课程目标、课程设置和课程教材内容中，实现全覆

盖、贯穿全过程。高校应该走符合国家发展的道路，更好地提高学生的道德思想能力，实现学生的高技能发展。[1]
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人才。[4]

二、融合专业知识与思政教育：培养遇到的挑战与

价值

“异常处理机制”的教学可教会学生在面对程序运行可能出

现的错误或异常情况时，怎样进行捕获和处理，以此来让程序正

常地运行，融入思政教学，可培养学生面对挑战不屈不挠的精

神，勇于担当的精神。[5]教师在讲授 Java的“异常处理机制”

这一知识点的时候，首先需要详细讲解 try...catch这一语句怎样

的使用、异常类型的识别以及自定义异常的定义与处理。其次，

教师可讲述我国在信息技术领域从“跟跑”到“并跑”乃至“领

跑”的历程，特别是在操作系统、数据库等核心技术上不断突破

自我、实现自主可控的奋斗故事，激发学生的民族自豪感和责任

感。最后，教师为深化学生的理解可设计一个编程任务，让学生

实现一个能够从指定路径读取文件内容并显示在控制台上的小

程序，同时要求程序能够妥善处理可能遇到的各种异常，如文

件不存在、路径错误、读取权限不足等。[6]当学生完成程序的编

写后，教师又让学生针对刚刚编程中遇到的问题进行小组讨论，

让学生知道如何在更广泛的学习、生活、未来工作中用积极的态

度来面对挑战，遇到挫折不轻易放弃，提升自我，实现个人的价

值和社会的进步。这种教学需要教师不仅具备扎实的专业知识，

还要同时具备思政意识，能够将知识层面与思政元素以生动、具

体的方式呈现给学生，激发他们的学习兴趣和积极性，促进其全

面发展，成为有扎实专业技能和高尚品德以及社会责任感的优秀 

人才。[7]

三、线上线下融合教学：提升多线程编程同步互斥中

的技术与思政素养

教师在讲授“多线程编程中的同步与互斥问题”时，在线上

教学阶段，教师可以利用雨课堂或超星学习通等平台，发布多线

程的基本概念、同步与互斥的基本概念的预习任务，并通过 QQ群

收集学生的预习反馈，了解他们的困惑和疑问，教师也可在这时

分享“中国高铁的快速发展与调度系统的优化”的案例，让学生

理解多线程同步与互斥在实际应用中的重要性，以及它对于提升

效率、保障安全的意义。[8]在线下教学阶段，教师可让学生实现

一个简单的银行取款系统，将学生进行分组要求学生在保证数据

一致性的前提下，实现多个线程对共享资源的并发访问，学生在

边实现的过程中教师边会提出一些问题，如：如何在多线程编程

中体现团队合作的精神，如何通过有效的沟通和协调，解决同步

与互斥带来的挑战，学生在边实践的过程中边进行思考。在学生

编写完毕后，教师会邀请学生上台分享他们的编程思路和解决方

案，让其他学生进行点评，提出改进建议。随后，教师可融入思

政元素如何在团队中发挥自己的优势，为团队的成功贡献力量，

并表扬那些在遇到问题还勇于探索的学生。教师还会在祥生教学

平台发布课后作业，要求学生结合自己的生活和学习经验，撰写

一篇关于“多线程编程中的同步与互斥问题”的小论文，探讨这

一技术在现实生活中的应用，以及它对于提升效率、保障安全的

意义。[9]教师在利用线上线下指导教学中，应该始终突出课程思政

的教学理念，确保教学活动能够有效提升学生的专业素养和思政

素养，以确保预期的思政教学目标的顺利实现，让学生在潜移默

化中提升自己的思政素养。[10]

四、创新 Java课程思政教学：激发学生兴趣

在将 Java教学与课程思政相结合的过程中，很多学生可能出

现抵触的情绪，教师这时候需要调整自己的教学策略，有效激发

学生的学习兴趣和参与度。[11]第一：部分学生可能对思政教育内

容存在误解，认为这与编程技术无关，甚至觉得是一种负担。针

对这种情况，教师可以将其与 Java编程紧密结合通过生动具体

的案例来澄清思政教育的重要性。例如：教师在讲解 Java中的

异常处理机制时，可以引入“面对挫折与失败时的积极态度”这

一思政元素，分享企业家在创业过程中如何克服技术难题、市场

挑战的案例，让学生感受到在编程过程中遇到异常和错误时，同

样需要保持冷静、积极寻找解决方案。[12]第二：教师在 Java课

程思政教学中可采用小组讨论、翻转课堂的教学方法，让很多学

生参与到其中。例如：以讲解“Java面向对象”编程为例，教师

在上课之前让学生利用课余时间自己学习关于“Java面向对象”

的基本概念，考虑团队合作在软件开发中的重要性。[13]在课堂

中，教师每4—5人分成一组，每组要基于“Java面向对象”的

知识，设计一个团队模拟合作项目，并推选一名组长来负责协调

团队工作。让学生可以在其中感受到梯队合作与领导的价值，增

强思政教育的实效性。第三：教师在 Java课程思政的教学中，

应该与学生建立良好的关系，认真根据学生的建议，来调整教学

方式。例如，教师在讲授 Java网络编程时，可以组织一次“网

络安全与隐私保护”的主题讨论会，引导学生思考如何在编程实

践中遵守网络安全法规，保护用户隐私，让学生结合自己的生活

经验来分享对网络安全的看法，以此来增强学生的政治素养，促

进师生之间的交流与理解。第四：随着信息技术的飞速发展，教

师应将 Java课程思政教学与直接相关的，以此来更好地满足学

生的需要。[14]以“Java图形用户界面”为例，教师可让学生自

己设计一个关于“环保与可持续发展”的图形界面，里面要包含

环保的知识，这就需要学生课下去调查环保的资料，来实现这个

图形界面，这就让学生在不知不觉中学到思政教育的内容。教师

在了解学生不想学习情绪的问题、用新方法来引导学生学习兴

趣、增强与学生之间的交流互动以及利用现代信息技术提高思政

教学吸引力的策略，提升教学效果，培养学生的专业素养和思政 

素养。[15]

五、结束语

高校在改革中通过创新的教学方法和手段将思政教育元素自

然而然地融入 JAVA程序设计教学的各个环节中，加强专业知识
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与价值引领的结合，增强学生对思政内容的认同感和参与度，培

养出具备 JAVA编程技能和良好思政素养的复合型人才，使学生
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在学习专业知识的同时不会忘记自己的使命，更好地带领 IT技术

行业走向一个新的发展道路。
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一、课程思政视角下高职体育教学模式优化意义

第一，有利于持续推进高职体育教学。目前，受传统体育教

育观念的影响，教师仍将把重点放在提升学生体育成绩上，而忽

视发挥体育教学的价值引领作用，这种教育观念影响到了师生对

高职体育教学的认识。在体育中融入课程思政，可以促使学生正

确认识体育教育开展的意义，让他们充分体会到体育教育所包含

的魅力，使其更好地发挥自身的育人价值。[1]第二，有利于促使显

性教育与隐性教育有机融合。当前，虽然多数高职学校逐渐开设

了思想政治理论课，其教学内容具有明确的显性特征，容易引起

一些学生的厌倦与抗拒。“课程思政”的提出与推广，为高职体育

教育有序开展开辟新的途径与道路，将思想政治教育渗透到体育

课堂教学之中，使学生既能掌握体育知识与技能，又能在不知不

觉中树立正确的价值观。[2]所以，要做好思想政治教育工作，教师

课程思政视角下高职体育教学模式优化探究
徐丽

天津海运职业学院，天津  300350

摘      要  ： � 近些年，随着社会对高素质技术技能型人才需求的不断增长，高职院校在培养学生具备专业技能的同时，还必须重视

对他们的思想道德素质进行培养。课程思政作为新兴的教育理念，不仅为高职体育教学模式的优化和创新提供了全新

的视角和方法，也能引领学生树立正确的价值观，全面提升高职体育教学成效性，助力学生成长为德才兼备的体育人

才。对此，本文首先阐述课程思政视角下高职体育教学模式优化意义，进而提出行之有效的优化路径，以期提升高职

体育教学质量，培养德智体美劳全面发展的新时代青年。

关  键  词  ：  �课程思政；高职体育；教学模式；优化路径

重视隐性教育的作用，由此提高学生的思想素质。第三，有利于

推动德育教育的开展。在高等职业教育中，体育作为一门重要的

学科，对提高学生的综合素质具有十分重要的作用。把“课程思

政”与高职体育教学相结合，为高职思想政治教育开辟一条新的

道路，使学生们在学习体育理论知识与技能的过程中，自然而然

地接受思想政治教育，这不仅可以使课程思政贯彻落实到高职体

育教育中，也可以提升教师的理论教学水平，对推动学生整体发

展起到更大的推动作用。[3]

二、课程思政视角下高职体育教学模式优化路径

（一）重新界定教学目标，增强课程思政目的性

在“课程思政”理念指导下，教师应准确把握高职体育教学

目标的导向功能，根据学生实际需求、教学需要重新定义教学目
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of curriculum-based ideological and political education, and then proposes effective optimization 
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标，把“课程思政”理念有效渗透到体育教学全过程，充分发挥

体育教学目标的价值引领作用，促进思想政治教育和体育教学的

结合，提高学生的思想意识，促使学生在思想情感层面产生共

鸣，从而确保高职体育实现预期目标。比如，在开展排球教学活

动的过程中，可以将其与教学内容相结合，设置排球教学与思政

教育相结合的教学目标，并着重发掘其中所包含的思想政治教育

要素，有针对性地进行教学引导。具体教学目标如下，在排球发

球教学中，可以将发球技术动作、发球策略和比赛心理调节作为

技术技能培养目标，同时培养学生的自信心和责任感；在排球扣

球技术动作训练中，可以将扣球力量、角度控制和配合队友作为

技术动作目标，并强化学生的领导能力和团队合作精神。通过这

些具体的教学目标设定，教师不仅能够提升学生的体育技能水

平，还能在潜移默化中培养学生的综合素质，使他们在体育活动

中得到全面发展。这样，不仅有助于实现高职体育教学的基本目

标，还能有效推动课程思政的深入实施，为学生的职业发展和社

会适应能力打下坚实基础。[4]

（二）更新体育教材内容，有序开展课程思政建设

在课程思政背景下，高职学校应加大体育教材的更新力度，

按照课程思政建设要求及时更新教材内容，使之紧跟教育改革潮

流，同时，将体育教学中案例与教学内容结合起来。高职学校通

过不断地对教材内容进行更新，使学生能够更好地了解最新的运

动知识与技能。具体如下：首先，在体育教材中，高职学校应积

极引进优秀运动员的生平事迹，对重大体育赛事进行深度剖析，

使学生对体育精神产生深层次的认识，注重激活学生的学习兴

趣，如，运动项目中的新兴技能，将这些内容融入到教材中，提

高学生的学习兴趣。[5]其次，教材内容应该着重体现团队合作、

拼搏、公平竞争等体育精神，引领学生形成正确的世界观、人生

观、价值观。而且通过教材内容，能够指导学生形成良好的运动

方式，意识到体育运动对身心健康发展的重要作用。在体育实例

的帮助下，学生能够了解到体育对社会发展、祖国建设的重大意

义，从而提高他们的社会责任感和集体荣誉感，进而切实提高体

育教学的育人成效性。[6]

（三）创新课程思政建设形式，调动学生积极性

首先，应用项目式学习方式，即以某一特定的体育项目为中

心，通过项目式学习活动，使学生在项目实践中进行自主探索和

协作，除了掌握运动技巧之外，还能培养出团队合作、组织协

调、问题解决等多种能力，并将这些能力主动运用到现实生活

中。[7]第二，应用体验式教学方式，以此充分激活学生的主观能

动性，并通过创设良好的教学情境、体验活动，引领学生进行积

极思考，在体验中树立正确的价值观。比如，教师可以组织一

些“红色”运动项目，使学生在亲身经历中感受到红色文化的内

涵，深刻地认识并继承他们的英雄气概。另外，在体育教学中，

教师既要加强运动技能的培训，又要重视理论知识的传授，让学

生体育锻炼内化所掌握知识，并了解体育运动背后之理论与文化

意涵。[8]例如，在篮球教学中，教师通过介绍篮球历史发展和竞赛

规则等内容，引导学生深度思考体育与社会文化之间的关系。此

外，教师应该充分发挥信息技术优势，以此充实体育教学方法与

内容，如通过多媒体、互联网等平台向学生展示体育典型案例，

或者将体育 APP应用于学生的课余锻炼等。在体育教学的各个阶

段，都要设置一些反思和讨论的环节，比如，在课堂结束之后，

让学生分享自己的学习心得，探讨体育精神的内涵。通过指导学

生进行深度思维与沟通，增强其参与课程思政教育的主动性，增

强体育教学有效性。[9]

（四）实施全程化评价，提高评价结果有效性

在高职体育教学中，教师通过实施全程化评价，可以从培养

学生的体育能力、思想品德、团队协作能力等方面入手，构建多

元化评价体系。首先，教师应该定期开展阶段性考核、课堂表现

评价、课外活动参与等形式，对学生的学习进度及整体素质产生

较为全面地认识。其次，积极开展学生自我评价与相互评价，激

励学生对自己学习经历与成长变化进行反思，主动提升自身不

足。与此同时，教师也要依据评价结果，适时地调整自己的教学

战略，并根据学生的不足之处，针对性地进行辅导与引导，保证

每位学生都能在体育教育中获得全面的发展。[10]另外，高职学

校要建立完善的评价反馈体系，将评价结果及时反馈给学生及家

长，以推动家庭与学校之间的合作，共同促进学生的发展与提

高。实施全程化评估，既可以提升评估的客观、有效程度，又可

以有效地支持高等职业学校体育教学模式的优化，保证了课程思

政思想在学校的全面实施。[11]在这个过程中，教师的角色由单纯

的传授知识变成了指导、促进者，更多地重视学生的个体需要。

与此同时，学校与教师也要不断地更新自己的教育观念，把现代

化的信息技术与教学相结合，运用大数据分析等方法；通过深度

挖掘学生的评价数据，可以更加准确地掌握学生的学习状况与需

要，进而达到个性化的教学与指导。[12]

（五）提升师资队伍整体水平，增强课程思政建设能力

首先，高职学校应加强对体育教师的专业培训，确保他们不

仅具备扎实的思政理论基础，而且拥有丰富的教学实践经验。通

过定期举办专题讲座、研讨会和工作坊等多种形式，进一步提升

教师对课程思政理念的深入理解和有效应用能力。这些活动不仅

有助于教师掌握最新的教育理念，还能让他们在实践中不断探索

和创新，以适应不断变化的教育需求。[13]其次，鼓励体育教师积

极参与到课程思政相关的科研项目中去，通过这种方式促进理论

知识与实际教学的紧密结合，从而提升教师的科研水平和创新能

力。参与科研项目可以激发教师的学术热情，增强他们解决实际

问题的能力，同时也有助于推动课程内容的更新和教学方法的改

进。[14]此外，建立教师之间的交流合作机制，通过集体备课、

观摩教学、教学研讨等互动方式，共享优秀的教学案例和经验，

共同提高教学水平和质量。这种机制能够促进教师之间的相互学

习和借鉴，形成良好的教学交流氛围，有助于教师快速成长和进

步。最后，完善教师评价体系，将课程思政建设成效纳入教师绩

效考核的范畴，以此激励教师更加积极地投入到课程思政的实践

中去，形成积极向上的教学氛围，全面提升师资队伍的整体素质

和课程思政建设能力。一个公正合理的评价体系能够确保教师的

努力得到认可和奖励，从而激发他们的工作热情和创造力，为学

生提供更加优质的教育体验。[15]
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三、总结

总而言之，在课程思政视角下，高职体育教学模式将得到显

著优化，不仅能有效提升学生的体育技能和综合素质，还能培养

他们正确的价值观和道德观，而且符合新时代教育发展的要求，

也为高职院校培养德才兼备的体育人才奠定了坚实基础。对此，

高职学校可以从重新界定教学目标，增强课程思政目的性；更新

体育教材内容，有序开展课程思政建设；创新课程思政建设形

式，调动学生积极性；实施全程化评价，提高评价结果有效性；

提升师资队伍整体水平，增强课程思政建设能力等路径着手。未

来，随着课程思政理念的进一步深化和实践，高职体育教学将更

加注重学生全面发展，真正实现体育与思政教育的有机融合，为

学生的终身发展和社会进步贡献力量。
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一、课程思政与融合教育内涵

课程思政通过价值引领、精神内涵培养，对于课程改革与人

的全面发展有着积极意义 [2]。该理念应用于多元学科领域，贯穿

于各类课程中的思想政治教育内容，丰富了教学活动、教学过

程，使得学生在专业认识与实践的过程中强化综合素质，培养正
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确的世界观、价值观与人生观。这也促进了三全育人、立德树人

育人总目标加快实现，对于新时代教育创新发展形成支持与帮

助。研究认为，课程思政坚持马克思主义指导地位，注重培养学

生的思想道德素质并强化社会责任感、创新实践能力，奠定了教

育现代化与全面化发展的坚实基础。

融合教育，顾名思义是多元融合、协同发展的教育 [3]。它主

引言

专业课程思政实践厚植新时代中国特色社会主义思想，培养学生坚定的理想与信念、家国情怀、正确价值观等，进一步弘扬社会主

义核心价值观，同时启发学生实践探索、创新思维，能够有效增强广大学生的综合素质 [1]。与此同时，相信更多教师认可专业教育融合

思政内容的教育价值，形成系统的课程思政体系、思想政治教育体系，开辟专业教育创新发展的未来道路。不论是高校、高职院校，还

是其他教育阶段，都有必要落实课程思政，也为立德树人、三全育人奠定坚实的发展基础。因此，以下围绕课程思政建设与专业教育融

合路径展开讨论：
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张打破传统教育中的隔离与界限，倡导多元学科领域、知识体系

的融合。当然，这也绝非简单的物理空间合并，而涉及具体的课

程内容、教学方法与师资配备等的深度整合。在课程设置上，兼

顾夯实学生基础并强化能力素质，以及培育思想与文化素质、情

感态度与价值观等需求，既有面向全体的基础知识讲授，又为学

生量身定制个别化教育计划，确保学习进度合拍。教师团队需经

专业培训，掌握多元教学技巧，既能引导普通学生高效学习，又

能给予高层次或学困生差异化的训练，营造出包容、尊重、开放

与多元的学习空间。

二、课程思政建设与专业教育融合的意蕴价值

（一）摆正方向，落实立德树人

新时代社会需要怎样的人才、教育如何培养适应型人才，对

于高校来说必须重新思考和规划。以专业教育融合思政元素开展

教育实践，明确要培养的是有责任心、民族认同感、优良家国情

怀与理想信念的优秀人才，所采用的方式是贴近学生需求进行有

效指导理论认识与实践活动。可以看出，仅通过课程思政融合专

业教育，就解决了前面提出的问题，让未来教育把握新的机遇不

断进步和发展。因此，在今后的专业教育中，有必要挖掘思政元

素，摆正方向落实立德树人，依靠课程思政的力量焕发专业教育

的活力与生命力，带给广大学生全新的学习与实践体验 [4]。

（二）塑造信念，培养正确价值观

立德树人指导下，当前各阶段教育目标正发生前所未有的改

变。专业教育实践中，依托课程思政建设也向培养专门的复合

型、应用型人才，转变为培养同时具有正确价值观与坚定信念感

的优秀人才。这也要求我们专业课程思政建设工作，强调理念、

意识的培养引导，做好全方位、协同化、针对性的教育，使得学

生都能够将自身目标与国家、社会发展联系到一起，促进课程教

学、人才发展与民族振兴的全方位提升。比如政府单位工作人

员、民航运输相关从业者乃至医院医师与护理人员，都需要信念

立心间、高度责任感，对应了专业教育中融入思想政治教育与职

业道德培养，坚定广大学生的社会主义理想与信念，使其在课程

学习与思政实践中进一步提高，是我们共同追求的价值目标 [5-7]。

（三）补充思政，加强全体觉悟

课程思政建设与专业教育融合都不是一蹴而就的，目前仍然

存在设备与平台支持性较差、师生观念难以转变与能力素质局限

等方面的问题。但围绕专业教育和学习实践探索思政发展方向，

已经成为一大趋势。有必要加强课程思政建设，补充思政课程、

日常思想政治教育活动，加强全体的觉悟。同时，积极推动学

科教学与思政教育的融合创新，实现课内外活动串联与革新，

让更多在获得专业认可的同时也受到今后群众的信任。对于高

校而言，要加强自身思想觉悟，适应不断变化的外部环境；对

于一线教师而言，要拓展课程思政，用行动建设与不断提高教

学质量；对于学生本身，要积极探索与创新，就专业领域的思想

政治探索，夯实专业基础，发展职业素养，为今后求职就业做好 

铺垫。

三、课程思政建设与专业教育融合路径

（一）构建综合素养、思政理论与专业教育三位一体的教育

体系

课程思政重在课程，要在把握科学安排、合理规划的前提

下，对于思政元素恰当引用，呈现出张弛有度、详略得当的课堂

教学活动，带给学生新奇、趣味的学习体验。在过去，我们常常

把思政所代表的价值引领看为重点，不顾一切要融入新的元素或

拔高价值内涵，但对于学生的影响作用有限 [8]。这就造成思政课

与专业课程间的部分统一，但不是同向同行和协同形成育人合

力。我们认为课程思政是思政课的补充，也是专业课程丰富和增

强，因而要把握正确方向，建构综合素养、思政理论与专业教育

三位一体的教育体系。

 > 图1 课程思政育人三位一体教育体系图

任何课程都有自身发展规律，对于课程思政的改革与探索也

是一样，必须把握好发展规律，再凸显“价值引领”内容，提升

课程的育人、育德功能 [9]。以风景园林专业人才培养为例，核心

专业课程之上是实践课程，还有线上选修课提供碎片化学习。因

此，教师要把握好教学进度、不同时间规划，牢牢树立社会公德

意识，增强社会责任感，让自身所学造福人民、造福社会。特别

是自己做的景观规划设计，必须实事求是，具有实用性 [10]。学生

还可以用专业知识服务校园，做好宣传工作，教育广大学生如何

认识环境，欣赏美，打造宜居环境。教育学生增强专业素养，如

何养成人与自然和谐相处的观念等。

由此形成课程思政的教学规范与评价标准，要求在课程思政

建设的同时，着重考虑课程教学效率与质量、教学活动丰富度与

精彩程度、学生认识与能力水平等，确定“培养什么样的人，如

何培养人，为谁培养人”。同样的，形成对于教师、课堂以及学生

的多个方位评价，形成综合素养的价值标准。有了评判标准就能

够进行思想价值引领，真正实现教书和育人的统一，值得我们深

入探索与实践。

（二）做好以专业融合为核心的课程教学与改革创新

课程思政首先区别于思政课堂，因此要在专业教育的第一课

堂、第二课堂与第三课程中延伸拓展。突出专业理论课的“思政

味”，从理论角度树立学生的认识和信念，是让学生思维不仅仅

局限在专业技术技能的学习上，也有机会形成自己的思考 [11-12]。

进一步地，课程思政拓展至学生实践与日常活动中，基于能力素
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质与生活经验可以解决实际的问题，或者找到今后求职就业的新

方向，对于学生个体而言意义重大。

 > 图2 专业融合为核心的课程思政教学体系

因此，专业教师要提升课程思政建设能力，把握马克思主义

理论素养，将价值引领贯彻到底，也让更多教师参考和借鉴。具

体来说，摒弃传统、单一的讲授模式，通过案例故事的融入、组

织小组活动等，进一步设置兼具专业挑战性与思政内涵的议题，

诸如“建筑设计中的环保与社会责任”“商业经营中的信任如何构

建”“生成式人工智能的应用与著作版权”等等，使得学生在交流

专业内容时，也可以思考伦理道德与可持续发展的有效路径 [13]。

如此不仅以专业知识掌握程度论高低，还纳入思政表现指标，通

过日常参与的活动、学生的发言和作业等，形成有效参考。这也

将驱动课程思政有效发展，让更多教师精准把握课程思政建设与

专业融合教育实效。

课程思政涉及的不仅是学院、教师，还有其他行政部门、领

导队伍共同管理。如果课程思政建设缺乏跨部门、跨领域、跨学

科的合作，“融合”便难以实现。一方面，探寻“课程思政”一体

化管理的有效路径，促成专业课教师与思政课教师优势互补，达

成教学与科研的统一；另一方面，拓展合作机制本就是“课程思

政”改革不可或缺的部分，是实现“专业融合”的关键步骤与坚

实组织保障 [14]。基于学校管理层以及各个部门相互配合，可以先

通过马克思主义学院牵头，整合其他学院教研组形成专业融合与

课程思政的“排头兵”，深入相关理论与实践研究，促进科研成

果转化，最终落实到日常教学实践中，全方位、多层次推动课程

思政稳步向前。

（三）培育高水平、高素质的教师队伍

近年来，我国教育事业蓬勃发展，基于各类创新理念与技

术，形成了全新的发展模式。课程思政建设与专业融合教育也不

例外，要想取得长足发展必须获得一线教师队伍的支持。因此，

高校要培育一支高水平、高素质的教师队伍，尤其要在思政教育

能力与实践能力、信息素养与教学应用能力等方面发挥积极作

用，胜任课程思政建设与专业融合教育创新工作 [15]。首先，学校

要牵头强化教师思政教育培训体系，定期组织相关的主题培训活

动。逐渐由各个学院、具体部门负责，就马克思主义基本原理、

新时代中国特色社会主义思想等核心要义等深入解析。有条件的

情况下，给教师更多交流探讨机会，通过专家讲座上的发言、对

外交流与深造等方式，真正强化思政内涵理解，也提高自身政治

素养。甚至集中讨论本专业、本课程进行思政探索的工作路径，

探讨如何把思政元素迁移到课堂教学与实践中引领学生思想发

展，是至关重要的。其次，学校、学院鼓励专业教师与思政教师

深度合作，打破学科壁垒。通过设立专项奖励，对在课程思政融

合工作中表现突出的教师给予物质与精神奖励，对优秀者奖励，

对落后者批评。形成相应的思政评价指标体系，从思政建设重视

程度、思政元素融入合理性与实际效果等方面展开讨论，鞭策教

师提高思政素养与思政教育实践能力，进而实现专业教育融合思

政，提高教学效率与质量。

四、结束语

总而言之，课程思政建设与专业教育的融合，不仅是为了学

生的专业发展和能力提升，更是为了培养拥有创新意识、合作探

究能力和社会责任感的栋梁之材。深入探讨课程思政的内涵与价

值，就专业教育特点与需求，合理制定实践策略，让我们相信课

程思政的实践效果会更好，能够为专业教育创新发展贡献一份力

量。今后，一线教育者应当充分重视挖掘课程内容背后的思政元

素，基于专业教育融合创新，探索理论精神、科学故事与实际案

例等的应用，探索更为有效、可行的课程思政建设策略，切实提

高相应课程教学效率与质量。
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