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摘      要  ：  �本研究基于“大思政课建设与‘一站式’学生社区协同发展”的实践课题，力求寻求一种有效的教育协同模式。大思

政是实施素质教育的重要途径，在教育过程中起着强化公民道德塑造及社会主义价值观普及的作用。同时，“一站式”

学生社区以创新的教育手段，实现教育资源的优化配置，更能满足学生的个性化需求。本研究通过对大思政课与“一

站式”学生社区协同发展的对接机制、实践方式等进行深入研究，发现了这一新型协同模式能有效促进学生的全面发

展。协同模式的实践证明，大思政课的精神内容与“一站式”学生社区的全方位发展战略，能在提高教育资源利用效

率的同时，提高学生的社会实践能力和理论素养，从而达到了教育教学的最终目标。研究结果为我国高等教育的发展

提供了有效的思路和策略。
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Abstract  :  � This study is based on the practical topic of "the construction of ideological and political courses 

and the collaborative development of 'one-stop' student community", and strives to seek an 

effective mode of educational collaboration. Ideological and political thinking is an important way to 

implement quality education, which plays a role in strengthening the shaping of civic morality and the 

popularization of socialist values. At the same time, the "one-stop" student community uses innovative 

educational means to realize the optimal allocation of educational resources and better meet the 

individual needs of students.Through in-depth research on the docking mechanism and practice mode 

of the university ideological and political course and the "one-stop" student community collaborative 

development, this study found that this new collaborative mode can effectively promote the all-round 

development of students. The practice of the collaborative model proves that the spiritual content 

of the major ideological and political course and the all-round development strategy of "one-stop" 

student community can improve the utilization efficiency of educational resources, improve students' 

social practice ability and theoretical accomplishment, and thus achieve the ultimate goal of education 

and teaching. The research results provide effective ideas and strategies for our higher education's 

development.

Keywords :    �big ideological and political course construction; One-stop student community; educational 

cooperative mode; optimal allocation of resources; educational strategy research

引言

教育改革中的主要追求就是持续推动素质教育以及全方位增强学生的社会实践力和理论修养。实现这样的目标，一个行之有效的方法

是依托大思政课的构建和“一站式”学生社区的同步发展。大思政课承担着强化公民道德造就和社会主义核心价值传达的重要责任，被誉

为素质教育的根基。“一站式”学生社区则通过创新教育方法，实现教育资源优秀配置，进一步满足学生个体的需求，被赞誉为指引教育创

新的新兴力量。然而在执行的过程中，大思政课和“一站式”学生社区如何得以有效结合，互相产生协同效应，是一个大众格外关注的议

题。本研究从此出发，对大思政课和“一站式”学生社区的同步发展展开了深度解析，希望能构建一套有效的教育协同模式。

作者简介：姜孟豪 (1998.08-），男，汉族，河南省，硕士研究生，助教，研究方向：思想政治教育，单位：石河子大学，单位省市：新疆维吾尔自治区 石河子市



2024.9 | 079

一、大思政课建设

（一）大思政课的性质和功能

大学阶段的思政课被视为对学生全方位思想政治素质教育的

重要手段，这门课有其所独具的特性与功能 [1]。这些特性包括教

育方向性、全面性以及实践性 [2]。教授这门课的目的在于，通过

推广和讲解社会主义核心价值观，使学生建立适当的世界观、人

生观和价值观。思政课的主旨在于理论与实践的融合，以解决现

实问题为目标，将理论应用于实践。

至于大思政课的功能，主要体现在四个方面。首先是思想引

领作用，通过系统的理论教学和生动的实践活动，诱导学生产生

思想统一及价值共鸣。

大思政教育在自身赋予了行为引领作用，立足于社会主义核

心价值观，对学生行为进行规范化教育，目标是引领学生养成符

合社会要求的行为模式。更重要的是，这一教育形式拥有心理适

应之功能，针对社会的多元化和复杂性，指导学生做出适当的心

态调整，并提供心理疏导，从而提升抵御社会压力的能力 [3]。

除此之外，大思政教育还蕴含着文化传承的重任，以中华优

秀传统文化为载体，进行广泛的宣传和深入的教育，意在提高学

生对本国文化的认同度，加强民族自豪感。

总的来说，大思政教育在高等教育阶段的实施，构成一个全

方位发展的基础平台，深化了其在塑造学生发展全过程中的传承

与影响，其价值和功能更加凸显。通过这一课程的有效实施，可

以提升大学生的综合素质，为国家和社会培养合格的社会主义建

设者和接班人提供保障。

（二）大思政课的现状与挑战

大思政教学在国内高校教育中地位关键。社会变革与学生需

求转变，带来挑战。课程建设现存内容滞后、教法单一等弊端。

部分设计与时代脱节，缺乏实际联系，学生兴趣降低。老师教学

多沿袭传统方式，忽视现代教育技术和多元教学工具，难激发学

生热情和参与。

大思政课还面临理论与实践脱节的困境。课程多偏重于理论

知识的灌输，实践环节较为薄弱，学生缺乏将理论联系实际、解

决实际问题的机会。这种状况在一定程度上限制了大思政课的教

育效果，难以培养出具备实践能力和创新思维的人才。随着社会

价值观的多元化，学生对课程中所传递的价值观念难以产生共

鸣，亟需通过课程改革来增强课程内容的时代性和吸引力。

为应对这些挑战，需要在课程设计上注重与时俱进，融入当

代社会热点问题与学生切身利益相关的内容。应推动教学方法的

创新，充分利用现代教育技术和新兴媒体，以提升大思政课的教

育质量和实效性 [4]。通过这些举措，大思政课才能真正实现其培

养社会主义核心价值观和提升学生综合素质的目标。

（三）大思政课的目标定位与优化策略

大思政课的目标，其精髓便是弘扬社会主义核心价值观，展现

现代公民的社会责任感及正确法治观念，要想有效达成，优化策略

必然涉及四方面要点：对课程内容的系统化和科学性的加强，以保

证课程内容覆盖国家大政方针及社会重要议题；对教学方法的创新

与多样化的注意，采用案例教学，互动讨论以及社会实践等方式，

提升学习者的题理能力和对知识的主观认识；应用前沿的信息科

技，构建多维度的电子学习资源平台，充实课程内容；优质教师队

伍的培训与提升，使得教师的专业理论水平及教育技能得以提升。

对于大思政课来说，不仅仅是期望达到知识的传授，更重要的是能

在学习者的内心深处植入正确的价值观及社会责任 [5]。

二、“一站式”学生社区建设

（一） “一站式”学生社区的定义与特点

“一站式”学生社区是指以学生需求为核心，通过整合多种

教育资源与服务功能，提供一个集学习、生活、发展于一体的综

合性服务平台 [6]。其核心理念是打破传统的教育与服务界限，将

教学、社交、心理咨询、职业规划等多元模块进行有机整合，以

创造一个促进学生全面发展的环境。此类社区的特点在于其高度

的资源整合能力和便利性。

“一站式”学生社区的全方位服务设定能够满足学生多样化

的需求，提升学生在校体验。这类社区常体现出综合性与灵活性

的特点，通过智能化、信息化的手段，为学生提供个性化的指导

和支持。其服务囊括了从学习辅导、心理健康支持到就业咨询等

各个方面，强调互动与参与，鼓励学生通过社区化的实践来实现

自我的全面发展。

这种社区配置方案不仅增强了教育资源的使用效率，还促

进了学生间的相互交流与合作，进而提高了学生的社会适应能

力 [7]。通过这种创新的教育环境设计，学生在学习与生活中的潜

能得到更大程度的释放和发挥 [8]。这一模式强调学生主体性的发

挥，倡导多元文化的包容性，为学生成长提供了前所未有的多样

选择与发展机会。

（二）“一站式”学生社区的建设模式与发展现状

“一站式”学生社区的建设模式与发展现状是教育改革中的

重要课题。作为一种综合性的学生服务与教育平台，“一站式”学

生社区通常包括生活、学习、心理健康、职业发展等多方面支持

功能。其建设模式以学生需求为导向，通过资源的整合与优化，

实现各项服务的一体化，提升服务效率和学生满意度。

建设模式主要体现为数字化与实体服务的结合，营造线上线

下融合的互动环境。在数字化层面，通过建立高度集成的信息平

台，学生能够在一个系统中获取学习资料、参加在线咨询、预约

活动等服务 [9]。在实体服务中，社区配置了专业的辅导员及心理

咨询团队，以满足学生个性化的发展需求。

目前，“一站式”学生社区的发展呈现出多样化趋势。部分高

校已经初步建成了相对完整的服务体系，使得学生在校园内可以

方便地获取全面的支持与指导。一些社区仍面临资源分配不均、

技术支持不够完善等问题，亟需在资源配置和管理机制上进行进

一步优化。

发展现状表明，随着教学模式与管理理念的不断更新，“一站

式”学生社区的影响力正逐渐扩大。其可持续发展的关键在于不

断更新服务内容，适应学生多样化的需求，为学生的全面发展提

供有力保障。

（三）“一站式”学生社区的资源优化配置策略

为了实现“一站式”学生社区的资源优化配置策略，需要从

多方面进行综合考量。

第一，整合校内外资源，形成高效的资源利用网络。借助数

字化平台，将学校各类教育资源、心理辅导服务、就业指导等整
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合到一个系统中，实现信息资源的共享，提高资源利用效率。

第二，注重个性化服务，满足学生多元化需求。通过对学生

数据的分析，制定个性化的学习和发展方案，提供差异化的支持

和辅导，使每个学生在社区中都能得到针对性的帮助和资源。

第三，建立多功能服务空间，促进学生全面发展。在“一站

式”学生社区中，应设置学习、生活、娱乐等多功能空间，使学

生能够在同一个场所内实现学习、社交、锻炼等多项活动，促进

其身心全面发展。

第四，推动校企合作，拓展实践资源。与企事业单位建立长

期合作关系，将校外实践资源引入社区，为学生提供实习、项目

合作以及职业发展机会，促进理论与实践的有机结合。

通过多层次、多方面的资源优化配置，“一站式”学生社区能

够为学生提供综合性的成长环境，提升其综合素质和实际能力。

三、大思政课与“一站式”学生社区协同发展策略

（一）大思政课与“一站式”学生社区协同发展的意义与必

要性

大思政课涵盖社会主义的核心价值观，它塑造了学生的道德

修养和社会责任，担着教育的关键任务。这门课程实际上不仅仅

是理论教育的重要媒介，而且是实践教学的扩展。通过与“一站

式”的学生社区整合，就能将理论与实践连接在一起，使教育的

效实性和影响力得到提高 [10]。

实际上，“一站式”学生社区能给学生提供全面的支持环境。

他们整合了各种福利，例如生活、学习、心理服务等等，满足学

生的个性化发展需求。社区的多元化和综合性特点，使其成为大

思政课落地、实施的重要场域。通过协同发展，社区能够为大思

政课提供实践平台，使学生在实际生活中践行所学，为其提供真

实情境的道德和价值观教育。

协同发展的必要性还在于优化资源配置与提升教育质量。在

高等教育资源有限的情况下，通过整合课程和社区的多方资源，

可以提高资源使用效率，形成协同效应。协同发展有助于构建系

统化的育人体系，从而实现学生综合素质的全面提升，达成教育

的整体目标，为社会培养具备理论素养与实践能力的优质人才。

（二）大思政课与“一站式”学生社区协同创新的机制与

途径

协同创新机制的建立是大思政课与“一站式”学生社区发展

的核心。需要在教育理念上进行统一，确保大思政课强调的公民

道德与社会主义核心价值观能在“一站式”学生社区的日常运作

中得到贯彻和体现。为此，可以统筹规划课程设置和学生社区活

动，使二者在内容和形式上相互融合。例如，将思政教育内容渗

透到社区活动中，通过讲座、研讨会、文化活动等形式，增强学

生的认知和实践能力。

在教育资源的配置上，必须整合校内外资源，实现资源共

享。可以通过校企合作、校外专家引入等方式，丰富大思政课和

学生社区的教育内容。构建信息共享平台，使教职工和学生能够

及时获取相关信息，提升教育参与度和效率。

协同发展的关键在于建立完善的评价机制，通过科学合理的

评价体系，衡量大思政课与“一站式”学生社区的协同效果。评

价内容应包括学生的理论知识掌握情况、实践活动参与度和社会

责任感等方面。依托反馈机制，不断优化课程和社区活动内容，

使二者在协同创新中持续改进。

培养复合型教育管理人才，通过专业培训和实践锻炼，使其

具备大思政教育理论和学生社区管理双重能力，才能真正推动大

思政课与“一站式”学生社区的协同创新发展。这一系列机制和

途径的实施，不仅提升了教育质量，更为我国高等教育的发展注

入了新的动力，提供了有效的创新模式。

（三）基于大思政课与“一站式”学生社区协同发展的研究

本节探讨了大思政课与“一站式”学生社区协同发展的具体

研究。研究发现，通过结合这两种教育模式，能够实现多维度的

学生成长。一方面，大思政课提供了思想政治教育的重要内容，

通过理论教学与实际案例的结合，提升了学生的思想深度和责任

意识。另一方面，“一站式”学生社区通过资源整合与创新性的教

育管理方法，促进了实践能力与综合素质的提升。两者的协同发

展为学生提供了一个理论与实践相结合的教育环境，既满足了个

体化需求，又提升了教育资源的使用效率。研究表明，该协同模

式在促进学生全面发展方面具有显著成效，为高等教育改革提供

了参考和借鉴路径。

四、结束语

本研究从实践角度深入探讨了大思政课与“一站式”学生社

区协同发展的可能性与实效性。研究结果明确显示，将大思政课

与学生社区的协同发展整合到一起，不仅能够提升学生的社会实

践能力和理论素养，还能有效提高教育资源的利用效率，促进学

生的个性化和全面发展。然而，这一协同模式的实施也暴露出一

些局限性和挑战，如协同机制的可持续性、师资力量的支撑以及

制度创新的需求等。未来研究可在以下几个方向进行深化：一是

继续优化协同机制，确保大思政课与学生社区的实效对接；二是

加强师资队伍建设，提升教师对于新型教育模式的适应能力和教

学质量；三是创新政策支持，为大思政课与学生社区的协同发展

提供更有力的制度保障。通过这些措施，可以进一步促进大思政

课与“一站式”学生社区的协同发展，为我国高等教育的改革和

发展贡献新的力量。
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