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一、蒙古民歌的文化特征与历史传播模式

（一）蒙古民歌的分类与特点

蒙古民歌是蒙古族文化的重要组成部分，其形式多样，内容

丰富，主要包括长调民歌、短调民歌和劳作民歌三种类型。长调

民歌以旋律悠长、节奏自由而著称，歌词多吟咏草原的辽阔、

自然的壮美以及英雄的事迹，展现了蒙古草原特有的广袤与豪

迈 [1]。旋律深情宽广，是蒙古族人民对自然、生命和情感的深刻

表达，《嘎达梅林》是其中的代表作。短调民歌则以简洁的旋律

和鲜明的节奏而受到喜爱，歌词通常记录生活中的点滴或叙述感

人故事，生动表现了蒙古族人民的日常情感和草原生活趣事。《森

吉德玛》是一首经典的短调民歌，充满了爱情的柔情与生活的气

息。劳作民歌则集中反映牧民的生产生活场景，旋律轻快质朴，
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歌词常以诙谐幽默的方式歌颂劳动与生活。《牧歌》便是这一类型

的代表作品，既充满了劳动的欢快氛围，也传递了牧民对生活的

热爱与乐观精神。这三种类型的蒙古民歌共同构成了蒙古音乐文

化的丰富性与独特性，既是艺术的表达形式，也是民族历史与精

神的载体。

（二）蒙古民歌的传统传播模式

蒙古民歌的传统传播方式形成了具有民族特色的传承体系，

包括口头传承、节庆仪式传播和传统表演传播三种主要形式。口

头传承是蒙古民歌延续的重要方式，通过家族、部落成员的代代

相传，民歌得以在没有文字记录的情况下流传至今。这种传承方

式保留了民歌的原始特色，也因个体的演唱和改编使其不断丰富

和变化。节庆仪式传播使民歌在集体活动中得以广泛传播，那达

慕节是其中最具代表性的场景。在这一节日中，民歌融入了比赛

引言

蒙古民歌是蒙古族文化的重要组成部分，具有悠久的历史和深厚的文化底蕴，是非物质文化遗产的重要代表。随着城市化与现代化

进程的加速，传统蒙古民歌的传播模式面临着诸多挑战，主要依赖口头传承、节庆活动和民间聚会的传播方式正逐渐式微。与此同时，

数字化技术和社交媒体的兴起，为蒙古民歌的保护、传播与创新提供了新的契机。社交媒体以其去中心化、多媒体融合和用户参与性等

特点，能够打破地域限制，实现蒙古民歌的全球化传播。本研究旨在探讨蒙古民歌在社交媒体时代的传播机制，分析其在短视频、直播

等新型传播手段中的实践与创新，为蒙古民歌的传承和现代化发展提供新的视角和策略。通过文献研究、案例分析和实地访谈等方法，

本文深入探讨社交媒体如何成为蒙古民歌传播的重要助推器，助力民族文化在全球化背景下焕发新的生命力。
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和表演环节，不仅是艺术形式，更成为民族文化认同的象征。传

统表演传播则依托牧区和村落的日常生活，牧民们在婚礼、庆

典、聚会等场合即兴演唱民歌，这种形式增加了民歌的互动性和

情感表达的即时性。

二、社交媒体的特点及其文化传播功能

（一）社交媒体的特点

社交媒体以其独特的特性为文化传播开辟了新的路径，也为

蒙古民歌这一民族文化的传承提供了前所未有的机遇 [2]。全球化

传播是社交媒体最显著的特点之一，它能够轻松突破传统传播的

地域限制，将蒙古民歌从偏远的牧区传播到全国乃至全球，吸引

更多不同文化背景的受众关注。这一特点尤其重要，因为蒙古民

歌作为草原文化的精髓，其传播在传统时代主要依赖于牧区聚

会、节庆表演等地域性活动，而这些方式的传播范围极其有限。

社交媒体的出现打破了这一局限，使民歌不仅能够触达城市中的

年轻人，还可以进入国际受众的视野。这种全球化传播方式为蒙

古民歌的传承与推广带来了前所未有的广度和深度。

社交媒体还具有高度的用户参与性，这是传统媒介所无法比

拟的优势。在传统传播模式下，受众通常是被动的内容接收者，

而社交媒体则赋予了用户更高的参与权，使传播方式变得更加互

动化和个性化。在蒙古民歌的传播中，受众可以通过点赞、评

论、分享等形式表达自己的感受和看法，这种即时的互动能够迅

速形成社会化传播效应。例如，当一段蒙古民歌视频被用户分享

至朋友圈或微博时，它不仅会触发好友的观看兴趣，还可能引发

二次分享和评论，最终实现裂变式扩散 [3]。同时，社交媒体平台

还为用户提供了再创作的机会，用户可以用自己的方式翻唱蒙古

民歌、结合现代流行音乐进行改编，甚至在短视频中加入个人的

故事情感，使蒙古民歌传播更加具有生活气息和创意。

（二）社交媒体在文化传播中的作用

社交媒体在文化传播中的重要作用，为蒙古民歌的保护与创

新提供了广阔的发展空间。互动性是社交媒体在传播蒙古民歌过

程中最核心的优势之一。通过点赞、评论、分享等功能，用户可

以直接参与到传播过程中，形成了一种双向互动的传播模式。蒙

古民歌在传统传播中，受众往往是被动的听众，而在社交媒体的

传播语境中，用户可以通过评论表达对内容的评价，甚至直接向

创作者提出建议。这种互动不仅增强了受众对民歌的参与感，还

为创作者提供了宝贵的反馈，帮助他们根据观众需求调整传播策

略，进一步优化内容。互动性的提升还带来了社交属性的扩展，

使蒙古民歌更容易被纳入用户的日常交流话题中，形成文化传播

的社会性效应。

社交媒体在蒙古民歌传播中的文化创新作用也不容忽视。短

视频平台为民歌的表现形式提供了更多可能性，用户和创作者可

以根据不同的情境对民歌内容进行现代化改编。通过对旋律的节

奏调整、画面的创意剪辑，甚至加入流行音乐元素，蒙古民歌在

保持其传统韵味的同时，适应了当代受众的审美需求 [4]。例如，

一些创作者将经典长调民歌与现代电子音乐相结合，通过快节奏

的编曲和视觉化的呈现吸引年轻观众。这种创新方式不仅为蒙古

民歌注入了新的活力，还将其传播拓展到了非传统受众群体中。

社交媒体作为一种现代化传播工具，在蒙古民歌的推广中发挥了

重要作用。

（一）传播机制分析

社交媒体为蒙古民歌的传播机制注入了新的活力，通过短视

频传播、直播互动和社交平台的裂变式传播，形成了高效的多元

传播模式 [5]。短视频传播成为吸引年轻用户的重要途径，抖音、

快手等平台通过趣味化和片段化的方式，将蒙古民歌融入生动的

视频内容中，例如经典歌曲的二次创作或与流行元素的结合，这

种形式不仅贴近现代用户的审美，也让更多年轻人对蒙古民歌产

生兴趣 [6]。直播互动为蒙古民歌的传播增加了实时性和参与感，

蒙古歌手通过斗鱼、哔哩哔哩等平台进行在线演唱，不仅展示了

传统民歌的魅力，还与观众进行即时交流，增强了受众的黏性和

忠诚度。这些传播机制的相互作用，充分利用了社交媒体的技术

优势，为蒙古民歌的现代化传播提供了强有力的支持 [7]。

（二）传播案例研究

社交媒体的传播案例充分体现了蒙古民歌在数字时代的广泛

影响力和传播潜力。《鸿雁》的流行化传播是一个典型例子，这首

经典的蒙古民歌通过抖音等短视频平台得到了广泛关注，其中歌

手腾格尔演绎的版本以其深情的唱腔和悠扬的旋律触动了各年龄

层的受众 [8]。短视频用户通过翻唱、改编以及搭配草原风光的视

频内容，使《鸿雁》迅速成为社交媒体上的热门曲目，不仅在国

内传播开来，还吸引了国外用户的兴趣，展现了蒙古民歌的跨文

化吸引力。另一成功案例是那达慕活动的网络直播，这一传统节

庆活动通过哔哩哔哩等平台进行全程在线直播，将蒙古民歌与节

日表演结合，以高清音视频的形式呈现给观众 [9]。直播过程中，

观众通过弹幕、评论和打赏等功能与表演者进行互动，进一步拉

近了受众与蒙古民歌 [10]之间的距离。此次直播吸引了数万名观众

观看，不仅提高了活动的知名度，也让更多人感受到了蒙古民歌

的艺术魅力 [11]。

三、挑战与建议

蒙古民歌在社交媒体传播过程中虽然获得了新的机遇，但也

面临着诸多挑战，需要引起足够的重视。首先，同质化风险是一

个显著问题。随着短视频和娱乐内容的普及，蒙古民歌在传播过

程中可能被过度娱乐化 [12]，内容趋于浅表化，导致其深厚的文

化内涵被弱化，无法充分体现其原有的艺术价值和民族特色。其

次，传播主体的专业性不足也制约了蒙古民歌的有效传播。部分

上传的内容缺乏专业的编排与制作，甚至存在误读传统文化的现

象，这不仅影响了民歌的传播效果，也可能导致受众对蒙古民歌

产生误解 [13]。最后，数字鸿沟问题同样是重要的障碍。许多传统

蒙古民歌演唱者可能不熟悉社交媒体平台的操作和传播规律，难

以独立利用这些技术工具进行内容发布和推广，这在一定程度上

限制了其传播范围和影响力。这些挑战表明，在社交媒体时代，

如何在创新传播形式的同时保留民歌的传统价值，并提升传播主
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体的专业能力，是蒙古民歌现代传播需要解决的关键问题 [14]。

为了有效应对蒙古民歌在社交媒体传播中面临的挑战，以下

策略与建议可以为其传播与传承提供积极的方向。增加多语言支

持是提升蒙古民歌国际传播力的关键。通过为民歌视频内容添加

多语言字幕和外文翻译，可以帮助国际受众更好地理解歌词和文

化内涵，从而拓展蒙古民歌的海外影响力。这不仅能增强文化输

出效果，还能吸引更多国际文化爱好者的关注。应积极推动跨平

台传播，将短视频、直播以及社交媒体平台有机结合，形成联动

效应 [15]。例如，可以在抖音、快手等短视频平台上传改编或创新

的蒙古民歌内容，同时通过哔哩哔哩或斗鱼等直播平台举办在线

民歌演唱会，并借助微信、微博等社交平台进行宣传和分享，最

大化覆盖受众范围。
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四、结论

蒙古民歌作为蒙古族的文化瑰宝，承载着深厚的民族记忆和

文化情感。在现代传播语境下，随着社交媒体的快速发展，这一

传统艺术形式迎来了全新的传播机遇。社交媒体凭借其多样化、

全球化和互动性的传播手段，为蒙古民歌的传承与创新提供了强

大的助力，使其能够突破地域限制，吸引更广泛的受众群体。在

未来的发展中，既要充分利用社交媒体的优势推动蒙古民歌的国

际化传播，又要注重保护其传统文化核心价值，探索多语言支

持、跨平台联动以及政策与技术结合的综合路径，确保这一民族

瑰宝在数字时代焕发出新的生命力。


