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虚拟教研模式下控制类课程群“五体”共建机制研究
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摘      要  ： � 在新工科建设背景下，多元、复合的学生发展需求日益突出。课程群建设通过整合和优化相关课程提高教学质量，培

养学生的综合素养和创新能力，是提高多元、复合型人才培养的重要举措。本文基于多维度虚拟校验模式，结合控制

类课程的培养体系，提出五体共建机制和实施策略，旨在为高等教育的改革与发展提供有益的参考与借鉴。
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Abstract  :  � In the context of the construction of new engineering, a diversified and complex professional pattern 

has been formed, and the development needs of diversified and compound students are becoming 

increasingly prominent. The construction of curriculum group is an important measure to improve the 

cultivation of diverse and compound talents by integrating and optimizing relevant courses to improve 

the teaching quality and cultivate students' comprehensive literacy and innovation ability. Based on 

the multi-dimensional virtual verification model and the training system of control courses, this paper 

proposes the five-body co-construction mechanism and implementation strategy, aiming to provide 

useful reference for the reform and development of higher education.
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引言

在新工科教育理念的引领下，教育领域正经历着一场深刻的变革，其中虚拟教研作为这一变革的重要组成部分，正逐渐展现出其独

特的魅力和无限潜力 [1][2]。课程群建设是近年来高等教育领域的一个重要发展趋势，它旨在通过整合和优化相关课程，提高教学质量，

培养学生的综合素养和创新能力。这种建设方式打破了传统课程设置的界限，促进了不同学科之间的交叉与融合 [3-4]。因此，课程群建

设不仅有助于优化知识结构、提高教学质量，还能够培养学生的创新思维和团队协作能力，适应社会发展需求并提升人才培养质量 [5]。

虚拟教研，作为现代信息技术与高等教育深度融合的产物，通过构建虚拟的教学研究平台，实现了教学资源的优化配置与高效共

享。在新工科背景下，虚拟教研不仅成为推动教育教学模式创新的重要力量，更成为促进教师队伍建设、提升教学质量、培养创新型人

才的关键途径。

一、课程教学存在的问题及解决思路

新工科多元复合人才培养是当前高等教育领域的一个重要趋

势，旨在通过跨学科的教育理念和方法，培养具备综合能力和创

新精神的工科人才。

（一）新工科背景下课程教学存在的问题

在新工科建设中，多元复合的学科专业格局和多元复合的学

生发展需求日益突出 [6-7]。课程教学作为人才培养的基石，应承

担多元、复合培养的重担。然而，目前的课程教学还存在以下

问题：
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1.课程间承接关系薄弱，缺乏体系性、规划性，存在专业课

程的教学独立性与学科专业复合性交叉融合之间的矛盾；

2.课程的同质化教学应用于培养目标不同的班级，造成专业

课程的教学同质化与专业学科的多元化发展之间的矛盾；

3.教学模式和内容的工科理科化与复合型人才的工程实践能

力、创新能力培养之间的矛盾；

4.资源配置不均衡和教法的单一化与学生的多元化发展之间

的矛盾。

上述问题使课程教学无法满足多元复合人才培养对多学科交

叉融合、创新能力、实践能力、团队协作能力、社会责任感等方

面提出的要求。课程群建设注重培养学生的创新能力和实践能

力，非常适合满足上述要求。

（二）虚拟教研室从“虚”向“实”发展是课程群体系建设

的有效抓手

截至目前，教育部公布的两批虚拟教研室建设试点单位700

多个。虚拟教研室主要有三类：面向课程（群）协同建设的虚拟

教研室；面向专业（群）协同建设的虚拟教研室；面向教改新专

题协同研究的虚拟教研室。随着虚拟教研室建设工作的推进，其

共建共享作用逐渐落“实”[8-10]。随着多元复合型人才、多元复合

型专业需求的“井喷”趋势，挖掘虚拟教研模式的多维作用，以

课程群形式系统推进教学改革必将从“创新”变为“必然”[11-12]。

二、控制类课程群五体共建机制形成策略

面向新工科的多元化、复合型人才培养要求，研究控制类课

程群的“五体”共建方法，探索“课群贯通规划、课程多元设

计、资源复合共享、教法融合创新、教研共同组织”五体并举的

课程群建设新机制、新路径、新方法和新模式，形成五体共建课

程体系。

1.虚拟教研模式下构建自动化专业控制类课程群，系统设置

课程的多元 -复合教学目标，贯通设计多元 -复合能力培养的教

学方法、均衡带动课程集群的多元 -复合发展、统筹完善课程的

开放式教学资源，形成“贯通体”式课程群体系。

（1）分析控制学科各专业的培养方案，甄选各专业全部开

设的“通识”课和各专业独自开设的“专属”课，以“基础 -学

科 -专业 -综合”四级渐进提升链为主线，构建理论、实践并重

的控制类课程群；

（2）梳理每门课程的教学大纲，分析课程之间的有机联系和

相互支持关系；根据课程的教学内容特点，顶层设计毕业要求支

撑矩阵；重点厘清课程实验、实验课程和课程设计之间的关联关

系，形成实践教学的“体系化”脉络。

2. 采用优化师资队伍、确定目标差异、提取基础知识、绘制

多元链图等递进流程，构建“多元体”知识链模型解决跨专业开

设课程的同质问题 [13-14]。

（1）优化跨专业开设课程的课程师资队伍，形成多学科背景

的教学团队；分析跨专业开设课程的教学目标差异性，形成课程

“多元”教学说明书；

（2）提取教学内容中的基础知识作为“课程元”，形成知识

“元”链；根据不同专业的教学目标要求，绘制生成各专业的“多

元”知识链；融入不同学科专业方向的项目案例，形成同课不同

内涵的“多元”教学特色。

3. 基于梳理的课程群知识逻辑体系，构建节点化、关联化的教

学资源和教学内容的同时，赋予其“复合性”特征，具体包括：

（1）教学资源的“复合体”设计：充分发挥人工智能、大数

据、5G等新技术作用，开发纸质与数字融合、专业知识和学科交

叉知识融合的“复合型”教材 [15]；构建课程群的综合性、体系化

线上学习平台，赋予其“复合型”特征；

（2）教学内容的“复合体”设计：按“复合性”要求修订每

门课程的教学大纲，吸纳相关领域理论知识与实践成果，有机融

入凸显前沿性、交叉性与综合性的教学内容，打造课程群教学内

容的系统性“复合”优化。

4.梳理和挖掘理论知识资源与实践能力培养之间的时空契合

点，推行科研反哺教学、理实交叉共融教学形式，践行课堂和实

践教学、专业与创新教育、知识传授与思政教育深度融合教学方

法，打造课程群的理、实、政“共融体”模式。

（1）提炼科研项目为实践项目案例并注入实践教学的“体

系化”脉络中。通过项目驱动式实践教学手段助力破除传统“黑

箱”式实验教学仪器弊端，实施探究性、原理性和创新性实验教

学，促进学生所学理论知识向创新实践能力有效转化，达成理实

“共融”目标；

（2）打造学、研、用、创“共融体”：发挥线上线下混合教

学作用，将课堂的“教”升级为“研”，将电子设计竞赛、智能

汽车竞赛等实训项目有机融入课堂教学和实践教学，竞赛实训项

目融入实践教学，使“验证实践”升级为“创新实践”。打造理、

实、政“共融体”。

5. 采用“虚拟教研室”模式，研究跨校区、跨地域、跨学科

的多维度虚拟教研机制，共建在线教学资源库，形成线上 /线下混

合教师发展中心模式的课程群跨地域教研“共同体”。

（1）按照“创新管理模式 -拓展架构维度 -共建优质资源 -

促进教师发展”的思路和主线，依托全国控制理论虚拟教研室、

山东省自动化学会的优势资源，创建控制类课程群虚拟教研多维

组织模式；

（2）与智慧树等在线教育平台合作，建设跨地域、跨校区、

跨学科的虚拟教研平台，共建在线教学资源库，开展控制类课程

群教学研讨，探索混合的教研、教学新模式。

三、控制类课程群五体共建机制的创新特点

虚拟教研模式下构建自动化专业控制类课程群，形成课程群

建设中的“复合”式知识集群构建机制和“复合”型教学资源构

建方法，打造面向“多元”能力提升的学、研、用、创融合新机

制和“多元”知识链的实现方法。

（一）虚拟教研模式创新

针对新工科建设的多元化培养特征和复合型培养要求，提出
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“五体”共建课程群建设理念，梳理控制类课群的体系化脉络梳理

和时空契合关系，构建跨地域、跨领域、跨学科的多维度虚拟教

研模式。

（二）“多元”培养提升方法创新

针对跨专业课程的“同质化”授课问题，创新性提出教学内

容“多元”知识链建立方法；针对“多元”能力培养问题，提

出基于时空契合关系的体系化、全局化理、实、政“共融体”

模式。

（三）“复合”教学资源构建创新

构建综合性、体系化、交叉性的课群“复合”线上学习平

台，编著纸质与数字融合、专业知识和学科交叉知识融合的“复

合”教材，打造凸显前沿性、交叉性与综合性的“复合”式知识

集群；基于跨地域虚拟教研“共同体”推行教学资源共享机制。
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