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中高职思政课一体化建设实践路径探析
甘橙
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摘      要  ： � 近些年，随着立德树人根本任务提出与实施，思政课受到的关注越来越重要。中高职推动思政课一体化建设，从多视

角出发，采用多元化教学手段，引导学生建立更加全面的知识结构和技能体系，将正确价值观根植于学生内心，确保

其具备良好心理素质的优秀专业化人才，成长为社会切实所需的时代新人才。[1] 对此，本文首先阐述中高职思政课一

体化建设实践意义，接着提出中高职思政课一体化建设实践路径，以期为相关教育研究者提供一定的参考与借鉴。
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Abstract  :  � In recent years, with the fundamental task of moral education and human development proposed 

and implemented, ideological and political courses have received more and more important attention. 

The middle and higher vocational colleges promote the integration of ideological and polit ical 

courses, adopt diversified teaching methods from multiple perspectives, guide students to establish 

a more comprehensive knowledge structure and skill system, root the correct values in the hearts 

of students, and ensure that their excellent professional talents with good psychological quality will 

grow into new talents of The Times that the society actually needs[1]. In this regard, this paper first 

expounds the practical significance of the integrated construction of ideological and political courses 

in higher vocational schools, and then puts forward the practical path of the integrated construction of 

ideological and political courses in higher vocational schools, in order to provide some reference for 

relevant education researchers.
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引言

在当前教育形势下，中高职学校推进思政课一体化建设，能够强化中高思政课衔接效果，促使思政课教学内容更具系统性，立足职

业教育特点推进大中小学思政课一体化建设的体现，是深化中高职一体化建设的关键一环，是有的放矢上好高职思政课的必然要求，进

而切实强化思政课一体化建设效果，有效强化人才培养效果，有助于发展现代职业教育体系，实现现代职业教育高质量发展，为全面建

设社会主义现代化国家培养堪当民族复兴重任的时代新人。

一、中高职思政课一体化建设实践意义

（一）有利于加快思政课建设内涵式发展

思政课一体化建设主要是指以整体性观点为切入点，促使中

高职思政课实现有机融合、横向贯通、纵向衔接。要想促使思政

课建设实现内涵式发展，学校应该要以高质量发展为目标推进思

政课建设，促使中高职思政教学更具针对性、亲和力以及思想

性，并充分展现其“培根铸魂”的育人职能。[2]中高职“一体化”

可以体现思政教学内容的递进性，而内涵式发展则可以使思政教

学更具丰富性，这二者具有相互促进、相互借鉴的作用。中高职

思政课一体化对于推进思政课内涵式发展来说，并不是单纯地教

学内容递进，而是要从教学目标向师资建设出发，并确保思政课

由静态向动态转变，从而推动思政教学质量在发展变革中实现持

续提高。

（二）有利于满足学生身心发展内在需要

推动学生实现全面发展不仅是满足职业教育发展需求、推动
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其实现高质量发展的迫切所需，也是职业教育贯彻落实立德树人

根本任务关键所在。[3]中高职学生虽然在心理抗压能力、理解能

力、认知水平以及情感状况有明显差异，但也都经历了幼稚到成

熟的发展历程。所以，学校要重视学生各个阶段发展，不能急于

求成。中高职思政一体化建设与学生身心发展连续性、阶段性等

特征高度契合，这不仅能使学生的内在发展要求得以满足，也能

向社会输送高素养技能型人才。

（三）有利于建立健全现代职业教育体系

中高职一体化是构建中国特色现代化职业教育体系的重要前

提与基础，也可以促使中、高职教育实现有机衔接，而思政课具

有长期性、相伴性和系统性等特征，可以在现代化职业教育体系

中充分彰显思政课一体化建设的重要位置。[4]思政课学段不同对学

生的专业素质、能力以及知识等方面所提出的要求各不相同，中

高职思政课教学一体贯通、相互承接，这不仅有助于为中高职学

生成长与发展开辟全新路径，促使其担当起中华民族复兴重任，

也为加速构建彰显中国特色现代化职业教育体系创设有利环境。

二、中高职思政课一体化建设实践路径

（一）合理统筹教学目标，体现目标层次性

第一，确保教学目标层次性。中、高职教育具有比较强的独

立性，这两个学段培养目标与主体具有明显差异性，这也决定教

学目标应当有所区别。从思政课属性来看，中高职一体化建设应

围绕新时代中国特色社会主义思想为根本需求与共同价值追求进

行课程设计。[5]所以，中高职思政课教学目标既要满足职业教育育

人需求，也要充分把握思政课的根本任务，并且要将中、高职两

个学科的思想政治理论课的教学目的进行垂直与水平的联系。要

做到这一点，就必须坚定不移地用新时代中国特色社会主义思想

武装自己的同时，还要聚焦“大思政课”的课程属性，突出两个

学段教学目标的层次性。[6]第二，有效衔接中高职思政课教学目

标。根据职业教育性质来看，中职学校要以培养高素养初级人才

为主要目标，高职学校则要以培养高素养高级专业人才为主要目

标，从某种程度上来说中职学校肩负着向高职学校输送人才的职

责。所以，从纵向角度来看，中、高职思政课一体化教学目标、

教学手段以及教学理念等应该要相互影响、相互衔接，构建有效

衔接教学目标，遵循着层次递进、内容深化、形式上升的教学

规律。

（二）优化教学内容，充分体现融会贯通

第一，完善思政课一体化教材体系。贯彻落实立德树人根本

任务是思政课教学的基本使命，因此，这便需要中高职思政建

设一体化中要保证教材内容的衔接性。[7]教材衔接并非单纯的串

联，而是呈现出“螺旋上升”的发展趋势，并与中、高职学校对

思政课所提出的要求与目标相契合，与中职学校相比较，高职学

校教材中各章节内容更加深入，特别是在知识结构方面，更具有

政治、理论色彩，体现出职业教育人才递进式培养特征。此外，

在教材编制上，中、高职要根据教学层次，对思政教育领域的专

家、教授和一线思政课教师进行统筹安排，以便对思政课教学内

容作出深层次统筹与编撰。[8]第二，体现思政课教学内容循序渐

进性。中高职思政课内容设计与思政教学规律、认知规律与职业

教育规律高度契合，也要将二者价值取向和目标定位实现紧密结

合，既要有整体性，又要有系统性，更具备层次性，将教学内容

讲解透彻。[9]从学生身体和心理发展角度来说，中高职学生在身心

发展、知识基础、认知规律等方面存在明显差异，这造成两个学

段的思政课教学重难点各不相同。比如，中职思政课侧重于向学

生讲授政治、经济和文化领域中的基础性内容，高职思政课则会

根据教学目标梳理思政课教学内容，使教学内容更具系统性、逻

辑性。所以，中高职思政课教师应该在教学内容、方法、经验等

方面进行深入沟通与探讨，持续拓展自身专业眼界，合理把握思

政课教学规律，从而使中高职思政课教学内容更具连续性、承接

性和贯穿性。

（三）搭建一体化平台，拓展多维度教学空间

第一，构建优质思政课一体化在线课程。学校应该充分利用

大数据技术、云计算技术等优势，掌握中高职学生的学习兴趣

点，并紧紧围绕他们的认知需求与期望，开发出高质量的思政在

线课程。[10]同时，学校也要大力推进思政理论教学、实践教学

以及网络教学等有机融为一体，这可以打破时间、空间的局限

性，促使思政课教学实现互联互通。第二，搭建一体化思政实训

教学平台。学校可以利用虚拟现实技术优势，搭建虚拟仿真教学

实训平台、数字化实训平台，在这些实训平台的帮助下，学生的

视觉、听觉、触觉等多种感官实现有效激活，重现以往思政实

训教学所不能达到的地方以及过去历史事件，进而切实提升思

政课实训教学质量。第三，搭建思政课一体化社交平台。[11]在

思政课教学中，学校可以充分利用抖音、微博以及微信等平台推

进中高职思政一体化建设进程。比如，学校利用抖音平台组织思

政微电影、思政微学习以及思政照片展览等，鼓励学生运用自身

话语体系讲好中国故事。学校也可以充分利用微信平台优势，引

导学生开展思政微学习、思政微讨论以及思政微互动，由此更好

地拓宽中高职思政一体化教学空间，促使理论教学与实践教学实

现相互弥补、相互促进，推动精品课程、网络教学平台等与社会

大课堂、思政课教学全面融汇，进而持续强化思政课一体化建设 

效果。[12]

（四）发挥教师关键作用，增强思政建设效果

中高职思政课一体化建设能否有序推进与师资力量息息相

关，特别是要确保思政课教师力量足够强。所以，在实际教学

中，教师应该树立“大思政”观念，充分发挥思政课在德育中的

导向功能。促使思政课与课程思政实现有机结合，做好常规性思

想政治教育，由此生成“大思政”育人格局。另外，中、高职思

政课教师应该要树立“思政课共同体”的观念，改变以往的单一

学段思政课教学理念，并有效解决中高职思政一体化建设投入

不足、认识不足等问题。[13]中高职思政教师应做到“姓马”“信

马”“经师”与“人师”并重，同时他们也要加强沟通协作效

果，积极参与实训、集体研讨、备课等工作，由此更好地开展中

高职思政课一体化建设，促使中、高职思政建设实现有效衔接，

并使“云思政”的教育优势得到充分发挥。为了更好地开展中高



2024.23 | 047

职思政课教学改革，应构建完善的一体化评价机制，做好双向衔

接工作，为针对性调整思政课一体化建设提供有力参考，由此按

照相应顺序、螺旋式地开展中高职思政课一体化建设进程。[14]此

外，要想强化推动中高职思政课一体化建设，需要充分发挥思政

教育与课程思政协同作用。思政课属于马克思主义学科重要组成

内容，教师应该充分发挥课堂主渠道的引导作用，引领学生走上

正确的道路，将课程思政理念贯彻落实到中高职思政课一体化建

设中，由此持续强化思想政治教育。中高职思政课教师要把立德

树人作为自己的根本任务，充分发挥实习教学应有作用，持续强

化产教融合效果，积极推进思政课一体化教学改革与创新，构建

“大思政”格局，引领中高职学生树立正确的价值观。[15]

三、总结

总而言之，中高职思政课一体化教学模式的实施，是适应新

时代教育发展需求的必然选择，这不仅符合当前教育发展的趋

势，也能促使学生实现真实意义上的全面发展。对此，中高职学

校通过合理统筹教学目标，体现目标层次性；优化教学内容，充

分体现融会贯通；搭建一体化平台，拓展多维度教学空间；发挥

教师关键作用，增强思政建设效果等路径，可以有效突破学段壁

垒，合理整合各学段思政课知识，实现理论教学与实践教学的有

机结合，进而为培养出更多优秀人才提供坚实的理论支撑和实践

指导。
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