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摘      要  ： � 在当今全球化背景下，培养具有国际视野和跨文化交际能力的高素质人才已成为高等教育的重要任务之一。同时，

随着课程思想政治理念的深入，将思想政治教育有机融入专业课程教学已成为教育改革的必然趋势。本研究以 OBE 

（Outcome-Based Education）理念为指导，探索构建 OBE结果导向的文化课堂与课程思想政治创新相结合的教学

模式。以“英语国家文化对话”课程为例，开展应用研究，提高课程教学质量。实现知识传授、能力培养、价值引导

的有机统一，为培养具有国际视野和民族情怀的高素质英语人才提供有益参考。
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Abstract  :  � Under the background of today's globalization, it has become one of the important tasks of higher 

education to cultivate high-quality talents with international vision and cross-cultural communication 

ability. At the same time, with the deepening of the ideological and political ideas of the curriculum, 

the organic integration of ideological and political education into professional curriculum teaching 

has become an inevitable trend of education reform. Guided by the concept of OBE (Outcome-

Based Education), this study explores the construction of a teaching model integrating OBE's results-

oriented cultural classroom with curriculum ideological and political innovation. It also takes the course 

"A Conversation about the Cultures of English-speaking Countries" as an example of conducting 

applied research, aiming at improving the teaching quality of the course. To realize the organic unity of 

knowledge imparting, ability cultivation, and value guidance, to provide a useful reference for cultivating 

high-quality English talents with international vision and national feelings.
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引言

随着教育教学改革的不断深入，成果导向教育（Outcome-Based Education，OBE）理念逐渐受到广泛关注。OBE 理念与课程思政

具有内在的一致性和互补性。OBE 理念为课程思政的实施提供了目标导向和方法指导，它强调以学生的学习成果为中心，这使得课程思

政能够更加精准地定位学生在思想政治素质方面的培养目标，并通过反向设计教学过程，确保思政教育目标的有效达成。同时，课程思

政丰富了 OBE 理念的内涵，为实现学生全面发展的教育目标提供了重要的价值引领 [7]。在课程教学中，将 OBE 理念与课程思政深度融

合，能够使教学更加聚焦于学生的成长和发展，既注重学生专业能力的培养，又关注学生思想政治素质的提升，从而培养出既具有扎实

专业知识，又具备高尚道德情操和社会责任感的高素质人才 [8]。

当今社会文化类课程面临一些问题：教学内容繁杂和缺乏创新和整合，时代性和现实关联性不足，缺乏深度挖掘和个性解读等；教

学方法方面包括教学模式相对单一，教学手段落后，实践环节薄弱等，教学模式急需重新构建 [2]。
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一、成果导向的文化课堂创新融合课程思政的教学模

式的构建

（一）教学目标的重新设定

基于 OBE 理念，结合课程思政要求，重新设定《英语国家文

化漫谈》课程的教学目标。教学目标应包括知识目标、能力目标

和素质目标三个方面：

1.知识目标

学生能够系统地了解英语国家的历史、文化、社会、政治、

经济等方面的基本知识，掌握重要的文化概念、事件和人物。了

解英语国家文化的多元性和复杂性，以及文化与社会、政治、经

济等方面的相互关系。熟悉英语国家文化与中国文化的差异和相

似之处，能够进行跨文化比较和分析。

2.能力目标

发展学生的自主学习能力和团队协作能力，通过线上线下混合

式教学和模块化小组项目活动，让学生学会自主获取知识、整合资

源，并能够在团队中有效地发挥自己的作用。新增能力目标：培养

学生的跨文化交际能力，包括跨文化沟通、理解、适应和应对文化

冲突的能力，使学生能够在跨文化情境中有效地进行交流和合作。

提升学生的批判性思维能力，引导学生对英语国家文化现象

进行深入思考和分析，培养学生独立思考和判断的能力。

3.素质目标

培育学生的国际视野和家国情怀，使学生在了解国际文化的

同时，关注国家的发展和国际形势，培养学生的社会责任感和全

球意识。提升学生的思想政治素质，引导学生树立正确的世界

观、人生观和价值观，培养学生的道德品质和人文精神 [11]。新增

素质目标：培养学生的文化认同感，文化自信和民族自豪感，通

过对比中西方文化，让学生深刻认识到中国文化的博大精深和独

特魅力，增强学生对中国文化的热爱和传承意识。

（二）教学内容的优化整合

1.深入挖掘课程思政元素

从英语国家文化的各个方面挖掘思政元素，如在介绍英语国

家的历史发展过程中，引导学生思考历史事件对当今社会的影

响，培养学生的历史责任感和使命感 [10]；在讲解文化习俗时，引

导学生关注文化背后的价值观和道德观念，培养学生的文化包容

和尊重意识；在分析社会问题时，引导学生思考社会责任和公民

意识，培养学生的社会担当精神。

将中国文化元素有机融入教学内容，通过中西方文化的对比和

交流，增强学生对中国文化的理解和传承。例如，在讲解英语国家

的节日文化时，与中国的传统节日进行对比，让学生了解不同文化

背景下节日的内涵和意义，培养学生的文化自信和民族自豪感。

2.构建模块化成果导向的教学内容体系

根据课程教学目标和学生的认知规律，将教学内容划分为若干

个模块，每个模块围绕一个主题展开，涵盖知识讲解、案例分析、

小组讨论、实践活动等环节。例如，可以设置历史文化模块、社会

生活模块、政治经济模块、文学艺术模块，跨文化交际模块等 [11]。

在每个模块中，明确知识目标、能力目标和素质目标，并将课

程思政元素融入到各个教学环节中 [9]。例如，在历史文化模块中，通

过介绍英语国家的历史事件和文化名人，培养学生的历史思维和人文

精神，同时引导学生思考中国历史文化的独特价值；在社会生活模块

中，通过分析英语国家的社会问题和文化现象，培养学生的社会责任

感和批判性思维能力，同时引导学生关注中国社会的发展和进步。

（三）教学方法的创新设计

线上线下混合式教学法：利用网络教学平台，发布课程教学

资源，如教学视频、课件、阅读材料、练习题等，供学生自主学

习。同时，通过在线讨论区、答疑区等功能，与学生进行互动交

流，及时解答学生的问题，了解学生的学习情况。线下课堂教学

主要用于知识讲解、案例分析、小组讨论、实践活动等环节，加

强师生之间、学生之间的面对面交流和互动。在课堂教学中，教

师根据学生的线上学习情况，有针对性地进行教学，解决学生在

学习过程中遇到的问题，促进学生对知识的理解和应用 [1]。

4.3.2.1.

1.案例教学法：选取具有代表性的英语国家文化案例，如文

化冲突事件、跨文化交际成功案例等，引导学生进行分析和讨

论，培养学生的跨文化交际能力。在案例分析过程中，融入思政

元素，引导学生思考案例中所涉及的道德、责任等问题 [5]。

2.讨论教学法：组织学生就课程中的热点问题、思政问题等

进行讨论，激发学生的思维，促进学生之间的思想交流和碰撞。

在讨论过程中，教师引导学生从不同角度思考问题，培养学生的

批判性思维能力和独立思考能力。同时，通过讨论，引导学生树

立正确的价值观和世界观。

3.项目驱动法：设计与英语国家文化相关的项目任务，如文化

研究报告、跨文化交际方案设计、英语国家文化宣传海报制作等，

让学生以小组为单位完成项目。在项目实施过程中，学生需要自主

查阅资料、分析问题、解决问题，培养学生的自主学习能力和团队

协作能力 [12]。教师在项目实施过程中给予指导和支持，引导学生将

课程思政元素融入项目任务中，如在文化研究报告中，要求学生分

析英语国家文化中的价值观对社会发展的影响，并与中国文化的价

值观进行对比，培养学生的批判性思维能力和文化认同感 [4]。

4.小组合作学习法：将学生分成小组，按照模块布置小组项

目任务，如文化研究报告、跨文化交际方案设计等。通过小组合

作学习，培养学生的团队协作能力和自主学习能力。在小组活动

中，引导学生相互交流、相互学习，共同完成任务，同时培养学

生的沟通能力和合作精神。

（四）教学评价的改革完善

建立多元化评价体系。其中多元评价主体涵盖教师评价，学

生自评，生生互评；多元评价工具涵盖评价量表，网络平台，问卷

星等；多元评价内容全面涵盖知识评价：考查学生对英语国家文化

知识的掌握程度，包括历史、文化、社会、政治、经济等方面的基

础知识，以及跨文化比较和分析的能力 [8]。新增能力评价：评价学

生的跨文化交际能力、批判性思维能力、自主学习能力和团队协作

能力等。通过课堂表现、小组项目、作业、考试等多种方式，考查
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学生在实际情境中运用知识和技能解决问题的能力 [3]。新增素质评

价：注重对学生思想政治素质的评价，包括文化自信、民族自豪

感、国际视野、家国情怀、道德品质等方面。通过课堂讨论、小组

活动、作业、考试等环节，观察学生的思想表现和价值取向，评价

学生在课程学习过程中思想政治素质的提升情况。

多元评价方法包括：形成性评价：加强对学生学习过程的评

价，包括线上学习情况、课堂表现、小组项目完成情况、作业完成

情况等方面。线上学习情况可以通过网络教学平台记录的学生学习

时间、参与讨论次数、作业完成质量等数据进行评价；课堂表现可

以通过观察学生的课堂参与度、发言质量、团队协作能力等进行评

价；小组项目完成情况可以通过小组汇报、项目成果展示等方式进

行评价；作业完成情况可以通过作业的质量、创新性等方面进行评

价 [6]。形成性评价占总成绩的比重不低于 60%。终结性评价：本课

程采用双赛道，赛道1，采用期末考试的方式，对学生的知识掌握

情况进行评价。期末考试内容应涵盖课程的知识目标、能力目标和

素质目标，不仅考查学生对基础知识的掌握，还应考查学生的综合

应用能力、分析问题和解决问题的能力以及思想政治素质 [13]。赛道

2为团队小组模块项目创新性报告，基于学期全部项目进行创新创

作并汇报，终结性评价占总成绩的比重不超过 40%。

二、教学模式应用效果分析

（一）学生学习成果评估

1.知识掌握情况：通过期末考试成绩和平时作业成绩进行评

估。期末考试成绩显示，学生在知识掌握方面有了明显提高，平均

成绩比传统教学模式下提高了 10 分左右。同时，学生在作业中对

知识的应用能力和分析能力也有了显著提升，作业质量明显提高。

2.能力提升情况：通过课堂表现、小组项目完成情况和口语

测试等方式进行评估。课堂表现方面，学生的参与度明显提高，

发言质量和团队协作能力增强；小组项目完成情况良好，学生能

够运用所学知识和技能，完成具有一定创新性和实用性的项目成

果；口语测试成绩显示，学生的跨文化交际能力和口语表达能力

有了较大提升，能够更加流利、准确地进行跨文化交流。

3.素质培养情况：通过课堂讨论、小组活动表现和学生的自我评

价等方式进行评估。课堂讨论中，学生能够积极思考思政问题，表达

自己的观点和看法，思想认识水平有了明显提高；小组活动中，学生

表现出较强的团队协作精神和社会责任感，能够关心他人、积极参与

团队活动；学生的自我评价也表明，他们在文化自信、民族自豪感、

国际视野等方面有了显著提升，对课程思政的认可度较高。

（二）教师教学反思

在教学过程中，教师通过观察学生的学习情况、与学生交流

以及对教学效果的分析，也进行了深刻的教学反思。教师认为，

基于 OBE 理念的混合式线下课堂与课程思政深度融合的教学模式

具有以下优点：

教学目标更加明确：以学生的学习成果为导向，反向设计教学

过程，使教学目标更加具体、明确，能够更好地指导教学活动的开

展。学生学习积极性提高：线上线下混合式教学和多样化的教学方

法激发了学生的学习兴趣和主动性，学生参与度明显提高，课堂氛

围更加活跃。思政教育效果显著：将课程思政元素有机融入教学内

容和教学环节中，实现了知识传授与价值引领的有机统一，学生在

学习专业知识的同时，思想政治素质也得到了有效提升 [14]。教学评

价更加全面：多元化的教学评价体系能够全面、客观地评价学生的

学习成果和综合素质，促进了学生的全面发展。

同时，教师也发现了教学过程中存在的一些问题和不足，如线上

教学资源的质量有待进一步提高，部分学生在小组活动中存在依赖心

理，课程思政元素的融入还需要更加自然和深入等。针对这些问题，

教师提出了相应的改进措施，如加强线上教学资源的建设和审核，加

强对小组活动的指导和监督，进一步优化课程思政教学设计等。

三、结论与展望

本研究构建并实践了成果导向理念创新融合课程思政的混合

式教学模式，以《英语国家文化漫谈》课程为例，取得了较好的

教学效果。通过重新设定教学目标、优化整合教学内容、创新设

计教学方法和改革完善教学评价，该教学模式有效地提高了学生

的学习成果和综合素质，培养了学生的跨文化交际能力、批判性

思维能力和思想政治素质，同时也提高了学生的学习满意度。然

而，教学模式的改革是一个不断探索和完善的过程，在今后的教

学实践中，还需要进一步优化教学资源配置，加强教师培训和教

学团队建设，不断改进教学方法和手段，提高课程思政的教学质

量和效果，以更好地满足学生和教师发展的需要 [15]。
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