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摘      要  ：  �当前，线上线下混合教学、工程认证与思政教育是高校专业课程教育中重要的三大发展趋势。河南省某校软件工程专

业计算机引论课程组在认真分析三大趋势情况下，以产出导向为理念，利用先进信息技术，对课程进行线上线下混合

教学内容重构，同时将沉浸性、生动性与长期性融入思想政治教育，激发了学生的学习兴趣，促进科教融合，更好地

完成了课程目标。
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Exploration of teaching reform of introduction to computer under three trends 
--Taking software engineering as an example
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Abstract  :  � Currently, the integration of online and offl ine course, engineering education certif ication, and 

ideological and polit ical education are three important development trends in higher education 

professional courses. Some software engineering major at a university in Henan Province has carefully 

analyzed these three trends and restructured the course content of "Introduction to Computer Science" 

with an outcome-oriented approach and advanced information technology for blended teaching. At 

the same time, immersive, vivid, and long-term elements have been incorporated into ideological and 

political education, stimulating students' interest in learning, promoting the integration of science and 

education, and better achieving the course objectives.
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计算机引论（后文简称引论），是计算机与软件工程等相关专业的专业先导课程，担负专业学习的引导作用，为学生建立正确的专

业知识框架。但随着慕课与视频应用的发展，本课程的传统教学内容、教学方式与考核方式出现了越来越多的问题，无法真正地引导专

业学习，势必会影响学生对专业的学习，也失去课程的价值与意义。

河南省某校软件工程专业的引论课程，24个理论课时，包含以下三个教学目标。

课程目标1：了解软件工程领域技术标准、知识产权、产业政策和法律法规，理解不同社会文化对工程活动的影响。

课程目标2：了解专业领域的国际发展趋势、研究热点，理解和尊重世界不同文化的差异性和多样性。

课程目标3：能够认识自主学习和终身学习的必要性。

一、教学中存在问题

（一）学生对课堂组织形式接受度渐渐降低

随着慕课与视频应用的发展，越来越优秀的视频教学内容出

现，对课堂带来一定冲击。教学视频具有可回放、选择多且有互

动性等特点，很多学生选择学习教学视频或者慕课，一定程度降

低课堂形式的接受度。

（二）教材内容以知识点灌输为主，学生兴趣索然

当前教材内容以知识灌输为主，涉及内容较多偏抽象，内容

之间也没有进行有效梳理，缺乏必要联系，造成学生学习存在麻

烦。而视频教学内容，更加生动，语言贴近学生，还有弹幕互

动，所以学生更乐于在线通过教学视频学习。

（三）教学内容较为容易，缺乏高阶知识

因为教材内容多为知识点灌输，造成教师照本宣科，也变成
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知识点陈述，学习变成了死记硬背，学生失去乐趣。另外因为知

识点的死记硬背，学生觉得学习缺乏挑战性，失去内驱力，产生

懈怠。

（四）教学方式较为单一，以讲授为主

现阶段教学方式多采用讲授，无法充分利用现有的信息技术

手段，把抽象问题进行直观解释。对于大学新生，因为缺乏相关

的专业知识，抽象问题难于理解，影响学习体验与学习兴趣，无

法建立专业学习的正确框架。

（五）考核方式较为单一，考核内容相对容易，无法激发学

生斗志与兴趣，缺乏区分度

当前计算机通识课考核方式相对单一 [1]，或为考试或为报告

考核，整体看没有体现高阶性或动手能力，无法培养学生的创造

性。这与培养动手与创新能力的教学目标相去甚远。

（六）新时代背景下对思政有新的要求，原先的教学内容与

方式无法完全适用

中共中央、国务院在《关于加强和改进新形势下高校思想政

治工作的意见》提出，坚持全员、全过程、全方位育人（以下简

称“三全育人”）[2]。思想政治教育在专业教育中占据了至关重要

的作用。而思想政治教育与专业知识教育的融合应该充分考虑沉

浸性、生动性与长期性，原先冰冷枯燥生硬的方式并不适合新时

代的学生 [3]。

二、教学改革的实践

当前计算机通识课面临着成为“水课”的风险，需要应对挑

战，必须积极改革 [4-8]。

（一）线上线下混合教学，切分课程单元，增加学生的参

与度

线上线下混合教学并不是简单将教学内容划分为线上或者线

下，而是带来教学组织方式的改变。线上教学可以跨越时间与地

域，因为计算设备与云计算的推广普及，甚至可以忽略设备带来

的差异，所以线上线下混合教学一定会给教学带来创新性的变 

化 [9-12]。本课程组通过对学情分析，发现学生喜欢慕课与在线视

频的原因是在于参与感好，互动性强，可回放。因此，制定了新

的线下线上混合教学组织方式：线上前导，线下主线；线上测

验，线下反馈；线上实践，线下理论；线上扩展，线下梳理；线

上温故，线下学新。

线上进行前导预习，线下进行内容主线；线上进行测验，线

下进行反馈讲解；线上进行动手实践，线下进行理论讲解；线上

进行内容扩展，线下进行思路梳理；线上进行温故复习，线下进

行新知识内容教授。抓住课程主要内容，同时扩展学生的视野；

切分线下课程内容，将课程分为多个相对独立又不缺乏联系的课

程单元，把握课程节奏，在课程单元间通过有趣的内容连接，增

加学生的参与度。

（二）优化讲授的知识内容，使用不同表达方法，提升学生

的兴趣与关注度

计算机引论教材现在普遍的问题是框架内容不突出，技术细

节内容过多，没有为学生指明学习的方向与脉络 [13-14]。本次教改

对所讲授的内容进行详略优化，突出框架内容，弱化技术细节，

基于第一性原理筛选所要讲解的主线知识点，建立各个专业课程

的整体框架。当前，课程组通过研究与调研将引论所涉及知识点

内容分为框架内容与细节内容，对框架内容采取“重点讲解、脉

络梳理、关联拓展”的方式进行教授，对细节内容采用线上视频

或者翻转课堂的方式引导学习。

使用学生乐于接受的多种不同方式讲解框架内容，包括但不

限于游戏、故事与视频，给出该知识点对应课程内容的整体脉

络，引导学生的专业课程学习。

（三）增加高阶内容，提升课程的挑战性

做好主线内容讲解，同时要关注高阶内容的讲授。高阶内容

指的不是专业知识宽度的拓展，而是对框架内容的深度理解与高

阶实践应用。对于引论课程，实践课时占比远远小于理论课时，

而实践内容对于学生理解理论内容将会起到至关重要的作用，是

必不可少的部分。

（四）引入当前最新技术，采用多种类型的教学方式，引入

游戏的激励机制

引入增强现实、虚拟仿真、动画、视频、游戏与 AI助手等技

术辅助教学，采用但不限于讲授、启发、案例以及任务驱动等不

同教学方法，为学生制造记忆高峰。另外，适度引入游戏化激励

机制，缩短反馈时间与减少反馈环节，提供学习的即时反馈，增

加学生学习的动力与积极性。

（五）引入多种考核方式，多维度考核学生能力达成

本次教学改革尝试采用如下类型的考核方式：随堂客观题在

线测试，阶段性客观题在线测试，虚拟仿真闯关测试，翻转课

堂，结课报告。每种考核方式考核的内容不同，考核的目的不

同。随堂客观题在线测试所涉及的题目是较为基础的知识点，是

初阶知识，反映的是学生课堂的参与程度，快速的考核可以真实

反映课堂参与水平，同时反向督促学生积极深度地融入课堂学

习；阶段性客观题在线测试所涉及的题目是具有一定深度的知识

点，是中阶知识，考核的是学生对所学知识的运用与思考的能

力；虚拟仿真闯关测试所涉及的题目是实际操作的题目，考核的

是动手能力与实际操作能力，是对高阶知识与高阶实践的考核；

翻转课堂所涉及的是扩展知识，要求学生对扩展知识进行自学并

给出展示与理解，考核的是学生自我学习能力、表达能力与组织

能力；结课报告是对本门课程所涉及知识的综合运用与展示，考

核的是学生自我学习能力、知识展示能力与高阶知识运用能力。

（六）思想政治变讲授为叙事，增加沉浸性、生动性与长

期性

通常，“用鲜活的故事来说明问题比冰冷的理论和枯燥的数字

更为受人欢迎”[15]。因此本次教改将讲授变为叙事，同时还要注

重沉浸性、审美性与长期性。沉浸性指的是采用多元叙事方式即

口头叙事、文本叙事、图片叙事、视频叙事以及数字叙事，给学

生以沉浸性体验。生动性指的是强调叙事的故事性具象化，以生

动方式展现思想政治教育内容，给学生以直观生动与引人入胜的

体验。长期性指的是抛却生硬的理论讲授与碎片的知识套用，将
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思政内容蕴含于故事之中，以故事的前因后果串联起所叙内容的

脉络，从而让学生建立起长期且相对稳定的大脑记忆和内生的情

感动力。

三、教学改革的效果与总结

2022级软件工程专业学生采用的是传统教学组织方式，2023

级是采用了教学改革方式。2023级学生的引论课程目标达成。课

程目标1的平均达成度是0.75，在3个课程目标中达成最低，同

比2022级下降0.02。根据教学周期结束后对未达标学生的调查反

馈，学生因未能在截止时间前提交在线测试而失分。课程目标2

和3的达成度较好，分别是0.87与0.83，同比2022级上升0.05和

0.01。说明学生已经具备一定的获取信息、用专业语言和思维表

达信息的能力，也具备独立思考，主动学习的能力，但撰写结课

报告的能力需要加强。总体看，2023级除了课程目标1均不低于

2022级的课程达成度，课程目标1的表现略弱，存在一定偶然因

素与必然因素。学生忘记提交测试是偶然因素导致；而学生在中

学期间重考试轻考核，缺乏重视，是造成忘记提交测试的必然。

后续，需要跟学生强调重要性，督促自我负责。

整体看，这次教学改革取得了一定的成绩，但后续仍然需要

以学生为中心持续改进，坚持改革方向继续努力。
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