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岭南地区地景式商业文化建筑的绿色生态设计策略研究
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摘      要  ：  �随着城市快速发展对用地的需求量急剧增大，城市用地日趋紧张，城市地上空间资源日益短缺。为了有效解决城市建

设过程中出现的交通拥挤、环境污染等一系列影响城市现代化进程问题，越来越多的城市开始将目光投向了地下空间

的开发与利用，于是随之诞生出一系列地下建筑。地下建筑以景观视角与建筑完美整合，完成建筑与城市肌理的自然

衔接，以景观化建筑作为都市单元活跃了周边城市区域，是为地景式建筑。
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Abstract  :  � With the rapid development of cities, the demand for land use has increased dramatically, urban land 

use is becoming increasingly tense, and urban ground space resources are increasingly scarce. To 

effectively address a series of issues that affect the process of urban modernization, such as traffic 

congestion and environmental pollution, that arise during urban construction, more and more cities are 

beginning to focus on the development and utilization of underground space, giving birth to a series of 

underground buildings. Underground buildings are perfectly integrated from a landscape perspective, 

completing the natural connection between the building and the urban fabric. Using landscaped 

buildings as urban units activates surrounding urban areas, which are known as landscape-style 

buildings.
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引言

地下空间是一种极其宝贵的自然资源，具有不可再生性、不可逆性；城市的地下空间开发有着丰富的潜力及用途的多样性，但同时

会带来一系列的挑战与问题。本文将探讨地景式建筑的设计策略，最大限度的发挥地景式建筑的优势，并从技术上解决地景式建筑的劣

势所带来的问题。

一、地景式建筑研究基础

（一）地景式建筑的特质

1. 呼应城市地形：选择性保留原有场地因素，重组场地信

息，是地景式建筑设计呼应场地的两个惯用策略。

2. 重构城市地表：通过一体化的大尺度、整体性的屋顶形态

的变化将建筑体量消解于城市环境中，借助人工的力量以相对人

工化的形态将城市地表重现自然的景观形态。

3. 激发城市活力：巨大规模的现代建筑占用人们活动的公共

空间，隔绝人们同自然的联系。我们不能对现代建筑全盘否定，但

需要考虑如何在保持现代建筑原有特性的情况下消除这些消极的影

响。地景式建筑是一个很好的解决策略，它在提供现代生活需要的

巨大室内空间的同时，又提供了一个不破化地表连续性的界面，为

城市提供便捷通道、提高公众在建筑内部外部的参与度 [1]。

（二）地景式建筑的优点和不足

1. 优势：①恒温，能较好地绝热和蓄热；②抗震性能强；③

隐蔽性好，能经受和抗御武器的破坏；④气密性、遮蔽性、隔声

性均良好，并能收到保护环境的效果；⑤具有良好的地下水保持

性；⑥节约使用土地资源；⑦空间开挖有很大的灵活性。

2. 劣势：见不到阳光、温差小、湿度大；空气封闭压抑，不

易流通；人员活动不自在；环境噪音级增强；微生物繁殖快；不

可逆性，地下空间一经建成后，对其再度改造与改建的难度是相

当大的，不可能恢复原样。地下构筑物的建设成本高，工期长，

难于利用太阳光及天然景观，方向性感观较差。

我们不能因地景式建筑的劣势而对其否定，而应该考虑如何

最大程度的发挥其优势，并在技术上解决劣势带来的消极影响。
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二、地景式建筑理念下岭南地区商业文化建筑的设计

需求及制约因素

地景式商业文化建筑设计，需要在满足使用功能的前提下，

将自然元素融入建筑，创造出一个与周围环境相互呼应的使用空

间，同时满足对内使用功能（购物、餐饮、会议、演讲等）需

求、对外市民公众游览憩息需求。

（一）协调外部环境需求

地景式建筑强调与周围环境的融合与互动，建筑的屋顶绿化

设计最大程度的保留城市绿化公园的绿地，打造与自然相互渗透

的绿色建筑，形成多层次生态景观，通过大面积的绿植增加固碳

及降低碳排放。

（二）增加公共空间需求

在延续城市景观界面的同时，充分考虑岭南地区沿海气候特

征，借助骑楼、下沉庭院、架空等设计元素，形成穿插的遮阳避

雨廊下空间，提升场所舒适度。规划设计“半室外”的城市公共

通道贯穿建筑内部，既获得丰富的公共活动空间，同时节能减

排，大幅降低空调的使用频率。

（三）满足内部功能需求

做为商业文化建筑，建筑空间需结合周边配套及商业设计统

筹考虑，空间设计中统筹考虑周边商业配套，留足空间，优化效

果。结合商业运营的差异化定位，打造商业街 + 复合多元文化综

合体模式。

综合考虑后期空间的灵活使用，结合建筑的空间条件，商业

的常变常新，餐饮范围最大化的设置需求，在优化成本的同时，

充分预留建筑空间、使用率、层高、机电等建筑条件。

（四）功能需求及造型效果的相互制约

1. 预留餐饮制约因素：

地景式建筑屋面景观效果及屋面人员活动不受干扰的硬性要

求与餐饮设计所需油烟排放等互为制约。

排油烟设计：需结合地景埋地式建筑条件，明确排油烟及燃

气适用范围、设计措施，确保餐饮范围最大化，综合考虑屋面人

员活动空间的完整性，优化油烟井布置。

燃气设计：结合地下空间的大面积下沉庭院开敞骑楼等区

域，有自然通风条件的商铺可以考虑预留燃气管道设置条件。

2. 净高制约因素：

土建工程中地下室建设成本较地上建筑高出许多，需合理平

衡建筑埋深、控制地下成本与建筑净高之间的关系。协调各专

业，通过优化结构高度，设备层高度及管线路由，在不增加层高

的情况下确保净高最大化。

3. 出地面楼梯管井制约因素：

结合地景式建筑屋面景观效果，出屋面楼梯、管井及设备间

需考虑隐藏设置。疏散楼梯必不可少，应合理优化本片区竖向交

通体系，优化防火分区，调整疏散布局，整合出屋面楼梯的数量

和位置。管井设计考虑：1. 新风井、进风井以管道夹层的方式引

至侧墙排放；2. 排风井、排烟井在屋面覆土层内部消化，地面排

放；3. 排油烟井考虑行人不宜靠近，以绿植围挡。

三、岭南地区地景式商业文化建筑的绿色生态设计策略

（一）热舒适度设计策略

岭南地区湿热多雨，通风设计尤为重要，常用的设计手法半

开敞空间与室外连通，热舒适度较难控制，为了更好的使顾客驻

足在该区域，尤其是夏季的热舒适度需要得到一定的保障，尽量

确保温度、湿度、风速等和舒适度相关的参数控制在合理的区域

内，使人体感到舒适。

大面积屋顶绿化，可改善局部微气候，降低太阳辐射，降低

热岛强度，对架空空间内的热环境有较好的积极作用，改善整个

场地内的热舒适状况。岭南地区“骑楼”设计，为廊下区域提供

遮阳、避雨功能；为架空通道形成部分遮阳，较大程度的改善太

阳直射导致的不舒适 [2]。

（二）水土保持设计策略

1. 水土保持措施

（1）场地坡度及地形设计：在方案设计阶段，根据场地的地

形情况，采取适当的地形调整措施，减缓坡面径流速度降低水土

流失的发生。

（2）覆土植被：在场地开挖和地形调整完成后，对裸露的土

地进行及时的覆土植被，选择适合于当地气候和土壤条件的植被

种类，提高植被覆盖率，减少土壤侵蚀的风险。

（3）排水系统：合理设计场地的排水系统，避免水体积聚，

造成场地内的积水和泥滑现象，同时避免排水管道的渗漏，保护

场地内的地下水资源。

（4）管理措施：在景观工程的日常管理中，对植被和水体进

行适时的养护和管理，保证景观工程的水土保持效果能够持续和

稳定地发挥作用。

2. 屋面构造设计

屋顶花园的覆土既可满足屋面保温隔热的需求，又可满足城

市公园界面的绿化需求。

建筑的屋面对建筑室内的保温隔热有着较大影响，地景式建筑

可利用覆土屋面降低屋面的传热系数，以较经济的方式增强建筑的

热工性能，提高室内温度的稳定性，降低建筑的后期运维成本。

覆土屋面各构造层次与功能如下（图1）：

 > 图1：坡屋面构造做法

3. 土壤及防滑坡设计

回填土建议采用质地轻松，通气透水的壤土作为回填土，不
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得含有大块的石块或建筑垃圾；场地内绿地表面建议采用优质种

植土，优质种植土配比：80% 园土，15% 腐殖土，5% 有机肥。土

壤块茎小于5cm，土壤不能出现板结，不允许基坑渣土，建筑垃

圾等情况出现。种植土需明确取土点，经有资质检测单位检测合

格后方可进场。在覆土前，考虑预留排水、供水及电气系统的位

置，以便未来维护。

（三）注重生态性的绿色低碳设计策略：

为积极响应落实国家 “碳中和、碳达峰” 政策，建设绿色

低碳建筑，年均减碳量1084吨。在规划、设计、建设和管理过程

中，应充分考虑节能、环保、可再生能源利用等方面，以实现建

筑的低碳、绿色化运行。项目在设计之初就应明确减少碳排放的

目标。通过可再生能源利用、合理的冷源系统设计、雨水中水回

收利用等方式达到低碳减排的目的。

1. 可再生能源利用

太阳能光伏建筑一体化设计

地景式建筑屋面为上人景观公园，为大量游览人员活动区

域，且光伏面板对鸟类的日常活动和安全都有一定的负面影响，

因此不宜在屋顶大面积设置光伏玻璃；需综合考虑各个区域的活

动属性、项目人流的分布、建筑接受阳光的角度及周边建筑的遮

阳来分析，在项目中采用光伏设计的范围及用量。产生的电量可

提供地下车库部分照明使用。

光伏安装方式：混凝土基础 + 支架安装，不影响屋面防水层

结构；

光伏荷载：光伏电站要求的承载力为15-30Kg/m2, 屋面满足

该承重要求；

安装角度：可平放于屋顶。

防雷接地、过载保护和漏电保护装置，安全可靠。

输电过程：光伏组件发电后，通过逆变器由直流电变为交流

电，接入场内变压器低压侧，优先供给馆内用电，若光伏发电量

高于馆内用电，则剩余电量通过变压器反送回电网，若光伏发电

量低于馆内用电，则光伏发电量完全消纳，不足部分由电网自动

供给，无需切换，无断电风险（图2）。

 > 图2：输电过程示意

资料来源：网络

2. 冷源系统设计

考虑成本控制，降低长期运营成本，如：

利用项目消防水池做为水蓄冷系统的条件，按照水蓄冷进行

冷源系统设计。投资回收期（约3-5）年过后，可较常规冷源系统

每年节省高额电费。

水蓄冷系统介绍：技术利用峰谷电价差，在低谷电价时段将

冷量存储在水中，在白天用电高峰时段使用储存的低温冷冻水提

供空调用冷。当空调使用时间与非空调使用时间和电网高峰和低

谷同步时，就可以将电网高峰时间的空调用电量转移至电网低谷

时使用，达到节约电费的目的。

3. 雨水中水回收利用设计

随着绿色建筑的大力发展，许多新建项目设计时不只要考虑

自身，还要兼顾建设周边已建项目地块雨水收集、中水利用，承

担社会公益功能建设。

中水处理回用，原水为优质杂排水，处理达标的中水用于绿

化、冲洗、冲厕、集中空调冷却水补充水及景观水体补充水。建

筑雨水收集回用，原水为项目红线内经弃流后的雨水，处理达标

后用于绿化、冲洗、冲厕、集中空调冷却水补充水。

（四）防水排水排涝设计策略

岭南地区本身湿热多雨靠近海边，且地下建筑对于排水排涝

的需求更高，设计时需注意：

（1）基地不位于市政的低洼地段，场地标高高于市政道路

标高。

（2）合理设计暗沟、盲沟、地面明沟及雨水口，暗沟设置雨

水检查井、沉沙井，接至总图雨水井。

（3）加强设计地下空间雨水排水。

四、结束语

综上所述，随着城市的快速发展，人们对于建筑空间与自然

环境也愈发高要求，从最初单纯追求建筑空间实用性，逐渐转变

为注重生态环境品质。建筑形式与基地周围的环境相融合的地景

式建筑，可利用地下空间，弱化建筑自身的体量，将建筑基地周

边大地景观的特征与趋势抽象出来作为新建建筑的构成元素，建

筑宛如从当地环境中生长出来，达到与周边环境相融合并、减少

新建建筑对周围环境的破坏、将建筑地面空间还给当地居民的

目的。
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