
德育教育 | MORAL EDUCATION

152 | EDUCATIONAL THEORY AND RESEARCH

项目信息：2022 － 2024年职业教育人才培养和教育教学改革研究项目：新时代背景下中等职业学校课程思政教学体系建设路径探索（项目编号：ZZJG2022-263）

中等职业学校课程思政建设探究
王齐，彭兴建，方俊颖，邹旖旎，邓宗英

四川省蚕丝学校，四川 南充  637000

摘      要  ：  �随着社会对高技能人才需求的日益增长及职业教育改革的不断深化，课程思政作为提升职业教育质量、培养德智体美

劳全面发展的社会主义建设者和接班人的重要途径，其重要性日益凸显。本文首先分析了中等职业学校课程思政建设

存在的困境，随后从学校顶层设计、专业建设、师资建设、课程设计、评价体系等维度，深入探讨了课程思政建设的

路径，以期为中等职业学校课程思政的深入实施提供理论参考与实践指导。
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Abstract  :  � With the increasing social demand for highly skilled talents and the deepening of vocational education 

reform, the importance of curriculum ideology and politics has become increasingly prominent as 

an important way to improve the quality of vocational education and train socialist builders and 

successors with all-round development of morality, intelligence, physique, the United States and labor. 

This paper first analyzes the dilemma of curriculum ideological and political construction in secondary 

vocational schools, and then probes into the path of curriculum ideological and political construction 

from the perspectives of top-level design, specialty construction, teacher construction, curriculum 

design and evaluation system, in order to provide theoretical reference and practical guidance for the 

in-depth implementation of curriculum ideological and political construction in secondary vocational 

schools.
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一、中职学校课程思政建设存在的困境

（一）学校顶层设计不足，缺乏系统性规划

学校顶层设计是课程思政建设的基础和保障。然而，在中职

学校中，普遍存在顶层设计不足的问题。一方面，部分学校对课

程思政的重要性认识不足，没有将其纳入学校整体发展规划之

中，导致课程思政建设缺乏明确的指导思想和目标定位 [1]。另一

方面，即使部分学校意识到了课程思政的重要性，但在制定具体

实施方案时，往往缺乏系统性规划，难以形成全校上下联动、各

部门协同推进的良好局面。

（二）专业建设缺乏思政元素，课程融合度不高

专业建设是中职学校课程思政建设的重要载体。然而，在专业

建设过程中，往往存在忽视思政元素融入的问题。一方面，部分专业

课程在内容设置上过于注重技术技能的培养，忽视了对学生思想品

德、职业道德等方面的教育引导。另一方面，即使部分专业课程尝试

融入思政元素，但由于缺乏科学合理的融入方式和路径，导致思政元

素与专业知识的融合度不高，难以形成有效的育人合力 [2-4]。

（三）师资建设滞后，教师思政素养有待提高

师资建设是中职学校课程思政建设的关键环节。然而，在师

资建设过程中，存在着师资力量不足、教师思政素养不高等问

题。一方面，由于中职学校在人才引进和培养方面相对滞后，导

致具备思政教育背景和专业知识的教师数量不足 [5]。另一方面，

现有教师群体中，部分教师对思政教育缺乏深入研究和理解，难

以将思政元素有效融入专业课程教学中。此外，部分教师还存在

重技能轻思政的倾向，认为思政教育与学生未来的职业发展关系

不大，因此在教学过程中忽视了对学生思想品德的培养 [6]。

（四）课程设计缺乏创新，教学方法单一

课程设计是中职学校课程思政建设的重要步骤。然而，在课

程设计过程中，往往存在缺乏创新、教学方法单一的问题。一方

面，部分课程设计过于传统保守，缺乏时代感和针对性，难以激

发学生的学习兴趣和积极性。另一方面，即使部分课程设计尝试

引入新的教学理念和方法，但在实施过程中往往流于形式、浮于

表面，难以达到预期的教学效果 [7-9]。此外，部分教师在教学过

程中仍采用传统的讲授式教学方法，缺乏与学生之间的互动和交

流，难以形成有效的课堂学习氛围。

（五）评价体系不完善，难以全面反映课程思政成效

评价体系是中职学校课程思政建设的重要保障。然而，在评

价体系构建过程中，往往存在不完善、难以全面反映课程思政成
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效的问题。一方面，部分学校对课程思政的评价缺乏科学合理的

标准和指标体系，导致评价结果难以客观公正地反映课程思政的

实际成效。另一方面，即使部分学校建立了相应的评价体系，但

在实施过程中往往存在重形式轻内容、重结果轻过程的问题，难

以全面准确地评估课程思政的实施效果。此外，部分学校还存在

评价主体单一、评价方式单一的问题，导致评价结果缺乏全面性

和客观性 [10]。

二、中职学校课程思政建设路径

（一）强化学校顶层设计，构建系统性规划

中职学校课程思政建设首要在于强化顶层设计，构建全面而

系统的规划蓝图。具体而言，首先，应明确指导思想与目标定

位。学校应深刻认识到课程思政在职业教育中的重要地位，将其

纳入学校整体发展规划之中。明确课程思政的指导思想，即坚

持立德树人，培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接

班人。同时，要结合学校实际情况，制定清晰、具体的课程思

政建设目标，确保方向明确、任务具体。其次，建立跨部门协

同机制。学校应成立由校领导挂帅、各相关部门负责人参与的

课程思政建设领导小组，负责统筹协调、规划指导、监督评估等

工作 [11]。建立跨部门协同机制，明确各部门职责分工，形成全

校上下联动、齐抓共管的良好局面。通过定期召开联席会议、开

展专项督查等方式，确保课程思政建设各项任务得到有效落实。

此外，制定详细实施方案。方案应明确建设内容、时间节点、责

任主体、保障措施等关键要素，确保方案具有可操作性、可检

查性和可评估性。同时，根据实施过程中出现的新情况、新问

题，及时调整完善方案，确保课程思政建设始终沿着正确方向 

前进。

（二）深化专业建设，提升课程融合度

在中职学校课程思政建设中，深化专业建设是核心环节。通

过强化专业内涵，提升课程间的融合度，可以将思政教育自然融

入专业技能培养全过程，实现知识传授与价值引领的有机统一。

具体而言，首先，要深入挖掘专业思政元素。教师应组织各专业

教师对专业课程进行深入剖析，挖掘其中的思政元素和育人资

源。结合专业特点和学生实际，提炼出具有时代感、针对性和实

效性的思政主题和案例。通过案例教学、情境教学等方式，将思

政元素自然融入专业课程教学之中，实现专业知识传授与价值引

领的有机结合。其次，应加快完善课程结构。学校应结合各专业

特色，在专业课程体系中增设或强化思政教育相关课程，如职业

道德、工匠精神、创新创业等课程。同时，调整专业课程内部结

构，增加实践教学比重，通过校企合作、工学结合等方式，让学

生在实践中体验和感悟思政教育的内涵和价值。在此过程中，学

校应积极开设跨学科课程或综合实践项目，促进不同学科之间的

交叉融合和相互渗透。最后，学校应建立课程思政资源库，收集

整理国内外优秀的课程思政案例、教学资源、研究成果等，通过

资源共享、经验交流等方式，促进不同学校、不同专业之间的学

习借鉴和共同提高 [12]。

（三）加强师资建设，提升教师思政素养

加强教师思政素养的提升，是确保思政教育有效融入课堂的

关键。中职学校应致力于培养一支既有深厚专业知识，又具备高

尚师德师风的教师队伍，为培养德才兼备的职业技术人才奠定坚

实基础。具体而言，首先，应完善教师培训体系。中职学校应将

课程思政纳入教师培训的重要内容之一，制定详细的培训计划和

方案。通过组织专题讲座、研讨会、工作坊等形式，对教师进行

思政教育理论、教学方法、案例分析等方面的培训。同时，鼓励

教师参加国内外相关学术会议和研修班，拓宽视野、提升能力。

其次，要引进与培养并重。学校应加大人才引进力度，吸引具有

思政教育背景和专业知识的优秀人才加入中职学校教师队伍。同

时，要注重校内教师的培养和发展，通过设立专项基金、提供进

修机会等方式，支持教师开展课程思政相关研究和实践，并建立

教师成长档案，记录教师的成长历程和成果贡献，为教师职业发

展提供有力支持。此外，应建立激励机制。学校可以将课程思政

建设成效纳入教师绩效考核和职称评聘体系之中，通过设立奖

项、提供资金支持等方式，激励教师积极参与课程思政建设 [13]。

同时，加强对优秀课程思政案例和教师的宣传表彰力度，营造浓

厚的课程思政建设氛围。

（四）创新课程设计，丰富教学方法

为深化中职学校课程思政建设，创新课程设计与教学方法势

在必行。中职教师应积极引入多元化教学手段，融合现代信息技

术，力求使思政教育更加生动有趣，激发学生学习兴趣，让思政

理念在潜移默化中深植学生心田 [14]。具体而言，首先，应更新

教学理念。中职教师应树立以学生为中心的教学理念，注重培养

学生的自主学习能力和创新精神。通过翻转课堂、混合式学习等

方式，将传统的讲授式教学转变为互动式、探究式学习模式。鼓

励学生积极参与课堂讨论和实践活动，提高学生的学习兴趣和参

与度。其次，要进一步丰富教学手段。中职教师应充分利用现代

信息技术手段，如多媒体教学、网络教学平台等，创新教学手段

和方法。通过制作微课、在线课程等形式，将思政元素以更加生

动、形象的方式呈现给学生。同时，利用 VR、AR等新兴技术手

段，模拟真实场景和情境，让学生在模拟环境中体验和感悟思政

教育的内涵和价值。此外，要实施项目式教学。教师应结合专业

特点和学生实际，设计并实施项目式教学。通过项目式教学，让

学生在完成具体任务的过程中学习专业知识技能、培养创新思维

和实践能力，同时接受思政教育的熏陶和感染。在项目实施过程

中，注重引导学生关注社会热点、解决实际问题，培养学生的社

会责任感和公民意识。

（五）完善评价体系，全面反映课程思政成效

为确保中职学校课程思政建设取得实效，完善评价体系至关重

要。首先，要建立科学合理的评价标准。结合中职学校实际情况和

课程思政建设目标要求，制定科学合理的评价标准。评价标准应涵

盖思政元素融入情况、学生思想品德表现、教学效果等多个方面，

确保评价结果客观公正、全面准确 [15]。其次，多元化评价主体。

中职学校应建立由学校、教师、学生及用人单位共同参与的评价体

系。通过学生评教、同行评议、专家评审、用人单位反馈等多种方
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式收集评价信息，确保评价结果全面反映课程思政的实际成效。再

者，强化过程性评价。教师要注重对学生学习过程的评价，通过课

堂观察、作业批改、实践活动表现等方式收集评价信息。同时，建

立学生成长档案袋制度，记录学生在学习过程中的点滴进步和成长

历程。通过过程性评价与结果性评价相结合的方式，全面反映学生

的综合素质和课程思政成效。此外，建立反馈与改进机制。应根据

评价结果及时反馈给相关教师和学生个人，帮助他们了解自身存在

的问题和不足，明确改进方向。同时，针对评价结果中反映出的共

性问题，及时调整完善课程思政建设方案和教学计划，确保课程思

政建设始终沿着正确方向前进。

三、结语

综上所述，中职学校课程思政建设是一个系统工程，需要学

校与教师从多维度角度入手，制定具体、详实且具有实质性和可

操作性的建设路径。具体而言，中职学校应通过强化顶层设计、

深化专业建设、加强师资建设、创新课程设计以及完善评价体系

等措施，推动课程思政建设不断取得新的进展和成果。
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