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摘      要  ：  �《概率论与数理统计》作为高校高等数学的核心课程之一，具有应用性和实用性，为学生提供了数学分析的基础工具。

在课程教学中渗透课程思政教育，能够培养学生运用数学理论解决问题能力，增强学生社会责任感和使命感。基于

此，本文针对课程思政背景下概率论与数理统计课程教学展开研究，分析了目前教学中存在的主要问题，强调课程思

政教学的重要价值，提出了相应的教学策略，旨在丰富课程思政教学路径，促进概率论与数理统计课程教学优化。
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Abstract  :  � "Probability Theory and Mathematical Statistics" is one of the core courses in higher mathematics 

in universities, with applicabil ity and practicality, providing students with fundamental tools for 

mathematical analysis. Integrating ideological and political education into curriculum teaching can 

cultivate students' ability to apply mathematical theories to solve problems, enhance their sense of 

social responsibility and mission. Based on this, this article conducts research on the teaching of 

probability theory and mathematical statistics courses under the background of ideological and 

political education, analyzes the main problems in current teaching, emphasizes the important value of 

ideological and political education in courses, and proposes corresponding teaching strategies, aiming 

to enrich the path of ideological and political education in courses and promote the optimization of 

teaching probability theory and mathematical statistics courses.
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引言

随着高等教育的不断发展和国家对人才培养质量要求的日益提高，课程思政作为一种新型教育理念，正逐渐渗透到各类学科教学

中。概率论与数理统计是对随机现象与统计规律的研究，是高校理工科学生的重要基础课程，承担着培养学生科学精神、逻辑思维及社

会主义核心价值观的责任，对学生后续专业学习发展起着重要价值。然而，在当前的教学实践中，该课程的思政教学仍面临诸多挑战与

不足。因此，如何在概率论与数理统计课程中有效融入思政元素，成为亟待解决的问题。

一、高校概率论与数理统计课程思政教学中存在的

问题

（一）思政元素挖掘不足

《概率论与数理统计》是一门严谨的数学学科，有着逻辑性

强、高度抽象、应用性强等特点，其内在蕴含着丰富的思政元

素。但目前部分教师在教学过程中，往往过于注重理论知识的传

授与解题技巧的训练，反而忽略了对思政元素的有效挖掘与融

入，导致学生在学习过程中难以感受到数学学科的价值，难以将

数学知识与现实生活相联系。部分教师虽然引进了思政元素，但

学科知识与思政元素的融入较为生硬、机械，难以巧妙渗透思政

元素，影响课程思政的实施效果。

（二）教师思政能力有待提升

教师是课程思政教学的实施者，其思政能力的高低直接影响

着课程思政的效果。在《概率论与数理统计》课程教学中，部分

教师对课程思政的理解不够深入，认为只需要在教学中简单提及
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思政内容即可，缺乏对思政元素的巧妙应用与深度融合。部分教

师缺乏足够的思政素养与课程思政能力，在教学方法上缺乏创

新，难以借助课程思政激发学生学习兴趣与积极性，导致课程思

政教学实效性不强。

（三）课程思政方法单一

在课程思政实施过程中，部分教师所采用的教学手段较为单

一，难以适应不同学生的学习需求与特点，仍采用传统的讲授式

教学方法，缺乏互动性与实践性。有的教师未能把握客户层内容

与思政元素之间的联系，导致思政元素与课程内容相脱节，教学

活动难以带动学生学习动力，影响了课程思政的实施效果。

二、高校概率论与数理统计课程思政教学的重要价值

（一）有利于适应新时代高等教育发展

随着新时代的到来，高等教育面临着前所未有的机遇与挑

战。社会对人才的需求已从单一的专业技能型向综合素质型转

变，这要求高等教育必须更加注重培养学生的创新思维、实践能

力、社会责任感和家国情怀 [1]。概率论与数理统计课程中的思政

教学，正是响应这一时代需求的重要举措。通过将思政元素融入

课程教学，能够让学生更加关心社会生活，充分意识到数学的价

值，引导学生树立正确的世界观、人生观和价值观，增强他们的

社会责任感和历史使命感，从而更好地适应新时代高等教育的发

展要求。同时，还可以促进教学方式的革新，提升教育质量，促

进学生自主学习能力与创造力的发展。

（二）有利于培养学生综合素质

概率论与数理统计课程不仅是一门数学学科，更是一门培养

学生逻辑思维、数据分析能力和科学精神的课程。在课程思政的

实践中，教师可以通过挖掘课程中的思政元素，如科学精神、严

谨态度、团队协作等，来提升学生的综合素质。将思政元素渗透

到课程教学中，能够让学生认识到数学的实际意义及其对社会的

影响，以此激励学生学习，培养学生创造性思维和解决问题能

力，让学生在未来工作中展现出更高的创新能力 [2]。

（三）有利于提升课程教学质量

课程思政教学是提升《概率论与数理统计》课程教学质量与

效果的重要途径。将思政元素与专业知识相融合，能够充实教学

目标，使课程内容更加生动有趣，激发学生的学习兴趣和积极

性 [3]。相较于传统教学模式，课程思政教学更关注学生的思维发

展过程，让学生在学习中深入理解与掌握所学知识，促进学生与

教师之间的互动交流，增强课堂活跃度与教学效果。在实施课程

思政过程中，教师能够强化与学生的活动交流，以此促进思想知

识的交流，提升课程教学质量 [4]。

三、课程思政背景下概率论与数理统计课程教学策略

（一）深入挖掘课程思政元素，培养学生综合素质

在新时期环境下，高校教育不再单纯向学生灌输知识，而是

注重对学生的全面培养。为实现这一目标，高校概率论与数理统

计课程教师应注重优化课程结构，增加思政元素，让课程教学更

符合学生的成长发展需求 [5]。对此，教师可挖掘以下课程思政元

素：一是政治认同元素。教师可为学生介绍概率论与数理统计在

国家政策制定、经济分析、社会调查等领域的广泛应用，引导学

生认识到数学学科在国家治理和社会发展中的重要作用，从而

增强他们的政治认同感和国家责任感 [6]。二是国家意识。教师可

在教学中融入国家重大科技成就、经济发展数据等案例，让学生

感受到国家的发展进步和综合实力的提升，激发他们的爱国热情

和为国家发展贡献力量的决心。三是文化自信。教师应挖掘数学

文化中的优秀传统和精髓，如中国古代数学成就、数学名家的故

事等，引导学生认识到中华文化的博大精深和独特魅力，培养他

们的文化自信和文化自觉 [7]。四是科学精神。教师可通过讲解概

率、数理统计等知识点，培养学生的科学思维、严谨态度和求真

精神，鼓励他们勇于探索未知领域、追求真理。五是职业素养。

教师应结合专业特点和社会需求，培养学生的职业素养和创新能

力，通过案例分析、项目合作等方式，让学生了解行业动态和发

展趋势，掌握必要的职业技能和就业创业能力 [8]。

（二）提升教师思政教学能力，夯实课程思政基础

在课程思政教学中，教师发挥着举足轻重的作用，教师不仅

要带来知识，还要引导和创造学生的价值观，教师的职业素养和

思政素养对教学质量与成效产生重要影响。为有效提升《概率论

与数理统计》教学效果，促使学生得到全面发展，学校应注重提

升教师思政教学能力，夯实课程思政教学基础 [9]。首先，教师应

具备较高的专业素质。教师应不断深化对概率论与数理统计专业

知识的理解和掌握，保持对学科前沿动态的敏感度，注重参加学

术研讨会、工作坊和进修课程等，不断更新知识结构，能够游刃

有余地引导学生探索数学奥秘，为课程思政提供坚实的专业支

撑 [10]。其次，教师应具备较高的思政素养。除了专业素质外，

教师还应具备较高的思政素养，包括坚定的政治立场、正确的世

界观、人生观和价值观，以及对国家、社会和教育的深刻理解和

热爱。教师应主动学习党的路线方针政策，关注国家大事和时事

热点，增强自身的政治敏锐性和责任感，注重培养自身的道德素

养和人格魅力，以身作则，成为学生成长的榜样和引路人 [11]。

最后，学校应对教师开展思政训练。为切实提升教师思政教学能

力，学校应定期组织思政训练与学习活动，比如邀请专家学者进

行专题讲座、开展师德师风建设活动、组织教师交流分享教学经

验、引导教师参加德育工作等，以此帮助教师深入理解课程思政

内涵与意义，感受到思想政治的吸引力与价值，掌握课程思政教

学方法与技巧，能够将思政元素有机融入概率论与数理统计的课

程教学中，创新教学方式和手段，提高教学效果和吸引力 [12]。

（三）丰富课程思政教学方法，增强课程教学效果

课程思政对课程教学提出了较高的要求，不仅要传授课程知

识，还要重视对人才的全面素养与社会责任感的提升。对此，教

师应注重丰富课程思政教学方法，采用多余阿花手段将思政元素

有效融入课堂，以此激发学生学习兴趣，培养学生爱国情怀、自

强不息精神与职业素养 [13]。对此，教师可采取以下教学方法：

一是案例教学法。教师可在教学引进实际案例，体现实际案例的
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思政价值，培养学生爱国情怀与奋斗精神。例如在讲解概率计算

时，教师可引进奥运会运动比赛市价能力，让学生计算比赛胜

利，感受运动健儿的优良品质。题目展示：在2016年里约奥运会

中，中国女排在面对美国队、荷兰队和塞尔维亚队时，历史胜率

分别为40%、90%和80%，美国队在半决赛中的胜率为70%，计

算中国女子排球队最终夺冠的概率。运用分类讨论思想引进全概

率公式，计算得出女排得冠概率为0.468，夺冠概率不高，但中国

女排凭借坚韧不拔的精神最终夺冠。借助这一案例题目加深学生

对概率论知识的理解，培养他们的民族自豪感和面对困难不屈不

挠的精神 [14]。二是多媒体教学。教师可利用多媒体技术将抽象数

学理论与现实生活相结合，以此提升学生的学习兴趣和参与度。

在讲解贝叶斯公式时，可以引入银行贷款信用评估的实际案例，

构建事件 A（被评估者为守信人）和事件 B（被评估者为按时还

款人）的关系，展示银行如何基于贷款人历史还款记录来评估其

信用等级。这一过程中，不仅可以帮助学生理解贝叶斯公式的

应用，还能引导他们认识到信用评估在现代社会中的重要性，培

养其诚信意识和责任感。三是项目探究教学。项目探究能够让学

生在实践中学习和应用概率论与数理统计的知识，培养其职业素

养。例如教师可引进牛奶质量检测的项目，让学生利用冰点测试

来判断牛奶是否掺水，学习天然牛奶冰点温度的正态分布特性，

设计并实施测试方案，最终得出结论。这一过程不仅锻炼了学生

的实验设计、数据分析和问题解决能力，还让他们意识到食品安

全的重要性和作为食品行业从业者的责任与担当 [15]。

四、结语

综上所述，随着社会的进步与教育的发展，课程思政教学改

革已成为高等教育不可或缺的部分。在《概率论与数理统计》课

程教学中融入思政元素，能够丰富教学内容，在潜移默化中培养

学生的综合素质。对此，高校应注重完善课程思政建设，深入挖

掘课程中的思政元素，丰富课程教学方法，提升教师思政教学能

力，让思政教育更接近学生的生活，以进一步增强课程思政的吸

引力和实效性，不断完善高校思政教育体系，为培养德智体美劳

全面发展的社会主义建设者和接班人贡献力量。
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