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基于AI文本生成功能的应用数学俱乐部活动
开展模式的设计

张鑫瑞，张宇
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摘      要  ：  �应用数学俱乐部作为学生数学学习的第二课堂，在学生的个人成长、综合素质提升中发挥着重要的作用。现阶段的应

用俱乐部在承担多项任务的情况下，活动主要以同堂复式教学的形式开展，这在一定程度上丰富了俱乐部活动，提升

了学生的综合素质，同时，在学生个性发展以及教学评估中却也存在明显的短板。AI的文本生成功能，具备了个性化

学习、提高教育质量、更高效的指导、自动评分和反馈等优势，设计了基于 AI俱乐部活动模式。这种模式，弥补了现

阶段活动开展中的不足，充分体现了“学为中心”，使活动的开展也更加科学化，使课程对学生的影响更加深远。
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Abstract  :  � The applied mathematics club plays an important role in the personal growth and comprehensive 

quality improvement of students as the second classroom for students' mathematics learning. At 

present, the applied mathematics club is undertaking multiple tasks and mainly carries out activities in 

the form of classroom teaching. This enriches the club activities, improves students' comprehensive 

quality, but there are still obvious shortcomings in students' individual development and teaching 

evaluation. The text generation function of AI has the advantages of personalized learning, improved 

education quality, more efficient guidance, automatic scoring and feedback, etc. Based on the 

advantageous features of the text generation technology, a club activity model has been designed to 

complement the existing shortcomings in the current activity implementation. This model fully embodies 

the "student-centered" principle, makes the activity more scientific, and enhances the impact of the 

course on the students.
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一、研究背景

（一）专科院校应用数学俱乐部现状

应用数学俱乐部是职业技术教育学生数学学习的“第二课

堂”，高等数学教学遵循“因材施教，培优补差”的原则开展教

学活动。一方面是对第一课堂的补充和完善，培优补差，满足不

同层次学生要求；另一方面，学校依托俱乐部举办“高等数学竞

赛”“数学建模竞赛”“兵棋推演大赛”等赛事，以赛促学，促

进学生对高等数学知识与其他学科的交叉发展应用，提高学生发

现、分析、解决问的能力。现阶段俱乐部活动的开展模式，一是

老师讲授，展示范例，引导学生进行探究，主要对学生的第一课

堂知识点内容进行答疑解惑；二是“以老代新”，由俱乐部的前

一届骨干分享经验、分组帮代等，帮助新一届的学生找准学习方

向，培养学生们的合作意识，提高带队能力。

现阶段的教学模式在一定程度上发挥了学生主体、老师主导

的作用，比如学生间的“以老带新”，低年级学生可以在高年级

学生的帮助下快速入门，在相对较短的时间内抓住学习的主要矛

盾，提高学习效率，同时，也提高了高年级学生的语言表达能

力、逻辑思维能力，以及管理能力等。但是我们也看到这种模式

存在一定的不足，一是学生的知识基础，学习经验尚在发展阶

段，故而，需要知识经验较丰富的老师把控全局；二是学生的个

性得不到充分的发展，不论是学生分享还是教师讲解，不可能将

方方面面的学生都顾及到，不同步调的学生也会陷入迷茫，导致

部分学生尚失学习自信心；三是在资源的恰当选取上，老师选取

的资源有限，所授课的内容，不能满足不同步调学生的学习需

求。针对以上问题，随着“AI+教育”的到来，可谓大大弥补了当

下教学模式的不足 [1]。

（二）AI+教育

以文心一言等为代表的 AI生成内容（AIGC）对教育产生了

重要影响，所以网络上把“教师”也列为十大容易被人工智能替

代的职业之一。但教师与学生之间的共情，以及创新类教育，暂

时是人工智能无法取代的。但也不能否认 AIGC在教育领域在一些

方面的显著优势，比如个性化学习、提高教育质量、更高效的指

导、自动评分和反馈等，故而因势利导，取长补短，将 AIGC引入
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应用数学俱乐部活动学习中非常有必要 [2]。在课程学习中，王红

梅在“AI+阅读”的探索中，结合智能授课系统，通过课前、课

中、课后对学生数据的跟踪，助力教师回溯教学过程、反思教学

效果、调整教学内容 [3]。在教学评价方面，医学实践课程教学智

能评价是利用 AI、大数据、云计算、区块链等先进技术，实现对

教育教学过程、方式、结果等全方位的嵌入式综合评价 [4]。在教

育考试中，李睿等提出了基于碎片化知识融合与推理的知识森林

构建、基于多模态表征与融合的试题相似性检测、基于大语言模

型的试题智能生成、基于主题模型的考生观点挖掘等解决方案，

构建一个科学、公平、高效的现代教育考试评价服务体系 [5]。对

于高职教育来说，生成式 AI技术不仅能够为学生提供更加个性

化和高效的学习体验，还能为教育者提供决策支持，有助于实现

教育资源的优化配置和教学方法的创新，从而开创高职教育的新 

时代 [6]。

二、理论基础与教学策略

（一）理论基础

1.建构主义理论

建构主义认为，学生的知识不是由教师传授得到的，而是学

生处于一定的情境中，在教师的帮助下，利用必要的学习资源，

通过建构学习得到的。他们认为在学习的过程中既要发挥学生的

主体地位，又不可忽视教师的主导作用，强调以学生为中心，注

重“学”，强调学生对知识的主动探索，主动发现，主动构建自

己的知识体系，强调教师是学生知识建构的促进者、帮助者，不

是灌输者、传授者，帮助学生成为有意义的主动构建者。

建构主义作为一种认知和学习理论，强调学习者在建构知识

过程中的主动参与和社会交互的重要性 [7]，通过学生对某一问题

深度的提问、AI不断回答的过程，AI扮演了助教的角色，从而根

据学生学习的基础以及提问内容提供相应的学习资源，一定程度

上满足学生的学习需求，使得学生逐渐开悟，逐步完成自身知识

的学习与构建。

2.意义学习

意义学习这一中心理念认为 [8]，教学应该能够带来深远价

值，学生不仅要将课程内容信息存入短期记忆，还应该有其他的

收获。希望学生通过意义学习学到的，能成为思维方式的一部

分，成为能做什么，想做什么的一部分，成为对生活真谛之见的

一部分，成为价值观的一部分。意义学习的过程中学生会投入自

己的学习，随之而来的是高度的活力，学生不仅在整个课程中学

得认真，而且在课程结束之际，甚至学生毕业后还将持续。所学

的东西将在生活中具有很大的潜在价值，为他们的个人生活、社

会生活、公民生活和工作生活做好准备 [9-10]。

（二）教学策略

小组合作教学策略 [11]。小组合作学习是在班级授课制背景

下的一种教学方式，即在承认课堂教学为基本教学组织形式的前

提，教师以学生学习小组为重要的推动力，通过指导小组成员展

开合作，发挥群体的积极功能，提高个体的学习动力和能力，达

到完成特定的教学任务的目的。

基于项目学习教学策略。基于项目的学习使学生能够完全沉

浸在一个真实的，细微的问题中，该问题具有现实意义。基于项

目的学习是不限成员名额的，它允许小组工作的学生找到自己的

解决方案。每个教室的情况看起来都不尽相同 —— 班级规模，

学生能力和学习方式在塑造过程中起着重要作用 [12]。不论在数学

建模还是数学竞赛中，对于一些单个团队或者个人无法解决的现

实问题，这时团队间可以相互交流，集众所长，使得问题得到解

决 [13]。

三、基于 AI应用的俱乐部活动模式设计

俱乐部活动的开展主要包括活动前、活动中、活动后三个阶

段，且每个阶段互相影响相互作用。AI软件起到小助手（助教）

的作用，为学生提供实时的解答，使得学习更加高效，真正做

到“学为中心”。活动前，主要是任务预热阶段，学生借助 AIGC

功能完成老师发布的任务清单；活动中混合班级采用复式教学，

AI软件承担了助教的角色，在任务预热的基础上，为基础不同的

学生创建个性化学习资源；活动后主要是对任务反思拓展以及下

一任务的预热，AI对学习内容的检测功能支撑学生评估他们的学

习水平，从而拓展了他们学习时间和空间，使得整个活动形成闭

环，使学生从“想学”到“学会”，进而达到“会学”。具体的实

施流程图见图1。

 > 图1 基于 AI软件技术俱乐部活动模式设计流程图

（1）活动前 AIGC功能进行任务预热

由于俱乐部各模块承担的任务、针对的对象不同，因此每个

人需要完成的任务、达成的目标也不尽相同。老师可借助 AI对

任务进行分析，生成任务开展实施方案，协助老师完成任务得设

定，提高老师备考效率。学生可根据自身基础，借助 AIGC功能完

成老师发布的任务清单，并进行反馈，教师依据反馈情况适时调

整活动方案。

（2）活动中混合班级采用同堂复式教学

同堂复式教学是一种教学方法，指的是在同一个教室内，同

时进行多个班级的教学。通常情况下，同一门课程的多个班级将

会分别安排在不同的教学时段上课，在同一时间段内只有一个班

级的教师授课，其他班级则自习或由助教辅导。同堂复式教学的
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优点是提高了教室的使用率，减少了学生的空闲时间，弥补了俱

乐部活动空间、时间均有限的短板，从而使学习更加充实和高

效 [14-15]。

教师根据任务反馈，在不同的学习阶段，采取不同的教学方

式。针对数学建模、数学竞赛培训采取小组合作或者项目学习的

教学策略，在培训前期，学生的学习习惯、思维方式、学习动力

还处于逐渐形成阶段，知识基础还未达到项目学习所需要的水

平，因此培训前期采用小组合作方式，在 AI软件的辅助下，使各

个学生都能够得到不同程度的提升。

（3）活动后进行任务反思拓展

通过课中活动的老师讲解、AI个性化指导、小组讨论等，学

生对所学内容基本已经掌握，课后主要借助 AI的出题功能，对所

学内容进行检测，这样他们自己就可对自身水平进行检测，清楚

自身水平，从而达到自我监督的效果，见图2。

 > 图2 AI出题模式界面

在老师主导、AI辅助下，使活动的各个环节的学习情况都能

够的得到及时反馈评价。通过应用数学俱乐部的活动，学生可以

更好地提升应用数学实战能力，同时也可以培养学生的团队协作

精神和创新意识，对培养高质量的通信信息系统工程师具有积极

的促进作用。

四、AI应用于应用数学俱乐部活动开展的意义

在俱乐部承担了多项任务、老师有限的情况下，AI的文本生

成功能，一方面提高了老师备课、上课、评价的效率，老师和学

生能更加实时、精准的掌握学习情况；另一方面由于 AI软件的及

时反馈功能，提高了学生的积极性，使整个活动过程高效的良性

循环。这种模式，弥补了现阶段活动开展中的不足，充分体现了

“学为中心”，使活动的开展也更加科学化，使课程对学员的影响

更加深远 [8]。
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