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摘      要  ：  �民族高校，承担着培养少数民族优秀人才、传承和弘扬中华民族优秀文化的重要使命。学生社团，作为校园文化的重

要载体和大学生自我教育、自我管理、自我服务的重要平台，在民族高校铸牢中华民族共同体意识的过程中发挥着重

要作用。为更好地发挥民族高校学生社团的育人功能，本文围绕其在民族高校铸牢中华民族共同体意识工作中的相关

问题展开研究，旨在为相关人员提供参考。
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Abstract  :  � Ethnic universities undertake the important mission of cultivating outstanding talents of ethnic minorities, 

inheriting and promoting the excellent culture of the Chinese nation. Student clubs, as important 

carriers of campus culture and platforms for self-education, self-management, and self-service of 

college students, play a crucial role in strengthening the sense of community of the Chinese nation in 

ethnic universities. In order to better utilize the educational function of student associations in ethnic 

universities, this article focuses on the relevant issues in their work of forging a sense of community for 

the Chinese nation in ethnic universities, aiming to provide reference for relevant personnel.
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在全球化背景下，各民族之间的交往交流交融日益频繁，中华民族共同体意识国家统一之基，是维护国家主权和领土完整、促进民

族团结和实现社会稳定的重要保障。高校作为培养国家未来建设者和接班人的重要阵地，必须铸牢中华民族共同体意识，为国家统一贡

献力量。因此，高校应注重整合校内资源，发挥校内有生力量，加大对铸牢中华民族共同体意识的研究。在民族高校内组织丰富的社团

活动，既能促进各民族学生之间的交流与融合，又能在无形之中弘扬民族精神，增强学生的国家认同感，让学生在实践中深刻理解中华

民族共同体意识。

一、学生社团在民族高校铸牢中华民族共同体意识中

的核心作用

（一）深化“五个认同”，塑造高素质大学生群体

在民族高校中，深化“五个认同”不仅是培育学生核心素养

的关键，也是构筑社会主义核心价值体系的基石。学生社团作为

校园“第二课堂”的主力军，通过“教育、引导、实践、融合、

调适”五位一体的模式，促使学生将“五个认同”内化于心、外

化于行。强化自我教育的意识，使学生在社团活动中自然而然地

形成对国家的认同、对民族的认同、对文化的认同、对社会主义

道路的认同及对党的领导的认同。社团通过丰富的情感体验和情

景模拟，弥补传统教育可能带来的单一与枯燥，培养出有血有

肉、有情有义的“实践公民”。

（二）拓宽视野，深化对国情的多维认知

民族高校凭借其深厚的历史积淀、多元的生源结构和独特的

学脉传承，在学科建设、理论研究、文化传承、人才培养及语言

艺术等领域展现出独特优势 [1]。学生社团作为校园文化的活力源

泉，通过组织义诊、金融知识普及、法律咨询及专题讲座等贴近

民生的活动，不仅为国家战略贡献力量，还引导学生关注社会现

实，增强对国家的认同感和责任感。这些活动帮助学生拓宽视

野，深化对国情的多维认知，为培养具有全球视野、家国情怀的

新时代青年人才奠定坚实基础。

（三）培育公民意识，强化责任担当

民族高校作为党的民族工作的重要阵地，其学生社团在响应

党中央号召、践行民族团结进步事业中发挥着不可替代的作用。

通过设立如大连民族大学“星海剧社”“民乐团”等社团，不仅传

承中华优秀传统文化，还激发学生的文化自信与爱国情怀。参与

如甘肃省民族事务办公室发起的“温暖水杯”“关爱贫困孩子”等

公益活动，让学生在实践中体会到个人与国家的紧密联系，增强

他们的公民责任感和使命感，为中华民族共同体的建设贡献青春
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力量 [2]。

（四）搭建桥梁，促进情感融合

民族高校作为促进各民族学生交流交融的熔炉，其学生社团

在推动文化互鉴、情感融合方面发挥着独特作用。各类文化交流

与实践服务社团，如组织优秀志愿者通过“自愿报名、集中培

训、自主讲解”的方式，向社会各界传播中华文化，不仅提升学

生的综合素质与组织能力，更在互动中增进不同民族学生之间的

解与友谊，促进中华民族共同体意识的深入人心。这种基于共同

文化认同的情感融合，为构建和谐共生的多民族校园环境奠定坚

实基础。

二、学生社团在民族高校铸牢中华民族共同体意识过

程中遭遇的挑战

（一）党建引领效能待提升

尽管当前各民族高校团委正在积极通过“青春讲堂”与“青

马工程”等项目加强对学生社团的引导，但面对“00后”“05后”

学生群体对新媒体的高度依赖与个性化需求，现有的党建引领方

式显得较为单一，难以深入触动学生内心 [3]。部分民族院校学生因

民族情结深厚，对中华民族共同体意识的理解尚存局限，需进一

步促进民族意识与共同体意识的和谐共生。辅导员队伍在专业性

培训上的不足，也限制其有效引导学生社团在铸牢中华民族共同

体意识上的作用发挥。加强党建引领，需创新方法，深化合作，

形成合力。

（二）服务大局的自觉意识不足

在民族高校中，学生社团虽展现出多元活力，但“共同性”

与“交融性”的社团建设相对薄弱，影响中华民族共同体意识的

广泛传播与深入融合。社团间缺乏统一指导，难以形成有效合

力，削弱其在文化传承与弘扬上的作用。因此，需进一步明确社

团发展方向，强化“共同性”与“交融性”导向，促进社团间的

协同合作，共同推动中华民族共同体建设。

（三）理论与实践结合不紧密

在铸牢中华民族共同体意识的过程中，学生社团普遍存在

“重实践、轻理论”的现象，忽略理论教育的重要性。高校应充

分认识到理论学习与实践活动相辅相成的关系，加强对学生社团

的理论指导与学术支持，建立理论与实践相结合的教育体系 [4]。

鼓励社团开展具有学术性和理论性的活动，提升社团成员的理论

素养与学术能力，为铸牢中华民族共同体意识提供坚实的理论 

支撑。

（四）自觉性培养与引导需加强

学生社团的高度自主性在激发创新活力的也带来管理上的挑

战。传统的社团管理模式难以适应新时代的要求，需要探索更加

灵活、高效的管理方式 [5]。在铸牢中华民族共同体意识的背景下，

高校应强化对学生社团的引导与规范，培养学生的自觉性与主动

性，使他们能够自发地参与到共同体建设中来。通过创新社团活

动形式与内容，提升社团活动的吸引力和影响力，推动中华民族

共同体意识的深入人心。

三、学生社团赋能民族高校铸牢中华民族共同体意识

的优化路径

（一）深化党建引领，优化团建与社团管理机制

为有效发挥学生社团在铸牢中华民族共同体意识中的作用，

需强化政治引领与意识形态建设，完善制度与德育体系，构建共

青团与教学单位的联动机制，确保社团建设中“多元性”与“一

体性”的平衡。同时，大力扶持具有“共同性”与“交融性”的

社团，如“国学社”，传承中华优秀传统文化，促进跨民族、跨

文化的交流 [6]。民族高校还应创新教育方法，提升社团活动的吸引

力和实效性，通过多样的活动形式，引导学生深入理解国家、党

的历史与现状及民族团结的重要性，树立国家安全统一和民族团

结进步的意识。

（二）构建战略蓝图，引领理论学术社团茁壮成长

为铸牢中华民族共同体意识，民族高校需将此目标融入学校

发展规划，确保其贯穿社团活动。针对不同社团，采取差异化指

导，鼓励理论型和学术型社团发展，促进跨学科交流，激发创新

思维。通过高水平学术交流、社会实践项目，引导学生深入探

讨中华民族的历史文化、民族精神及时代价值，深化“五个认

同”[7]。在人文社科领域，注重学生对中国文化认知与传承的引

导，通过文化讲座、传统节日庆祝、经典诵读比赛等，增强文化

自信和民族自豪感。同时，引导学生参与国家重大战略项目和社

会实践活动，如志愿服务、乡村振兴，让学生在服务社会中体验

国家发展，理解中华民族共同体建设的意义，激发参与感和荣 

誉感 [8]。

（三）构筑“关键少数”培训体系，引领社团高质量发展

民族高校在推进“铸牢中华民族共同体意识”过程中，应聚

焦社团指导教师与学生骨干，构建全方位、多层次的培训管理体

系。首先，完善社团的组织架构与管理制度，建立科学严谨的管

理机制，为社团健康发展奠定基础。设立专门评估机构，制定发

展导向的评估指标体系，激励优秀社团涌现，提升社团管理水

平。采用“管理 + 自治”模式，广泛听取学生意见，增强政策针

对性和实效性 [9]。强化师资队伍建设，将多学科知识融入培训体

系，打造高素质指导教师队伍。注重学生骨干培养，提升其综合

素质与创新能力。积极拓宽合作渠道，加强与其他高校、社会组

织的交流，利用群团组织资源，提供更多实践平台。引导学生社

团参与社会治理，增强社会责任感与使命感，实现社团活动的优

化与价值提升。

（四）打造学生社团为民族高校助力中华民族共同体建设的

“融合枢纽”

在推动学生社团成为中华民族共同体建设的重要力量时，应

具备“国际视野”与“战略思维”，勇于跨越“民族”与“地域”

的界限，充分利用学生联合会的灵活性与包容性，构建“教室－

现实”“学校－社会”“传统－现代”及跨学科间的无缝对接与深

度融合 [11]。这一过程中倡导“加法思维”，高效整合校内外各类

教育资源，将高校的学科优势、专业特色与技术创新能力与国家

和社会的实际需求紧密相连，形成强大的“超链接”效应。通过
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与政府机关、企事业单位及社会各界的紧密合作，搭建多元化的

交流平台，促进信息共享与资源互补，为民族高校大学生社会实

践与创新活动创造更加广阔的舞台和更加有利的环境 [10]。

建立健全激励机制，鼓励学生社团积极投身各类创新实践与

社会服务活动，让学生在实践中学习，在服务中成长，将个人理

想融入国家和民族的发展大局之中。通过这一系列举措，学生社

团将成为连接校园与社会的桥梁，成为推动中华民族共同体意识

深入人心、落地生根的重要力量。
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四、结束语

综上所述，在民族高校铸牢学生的中华民族共同体意识，是

一项长期而艰巨的任务，需要众多教育工作者坚持不懈的努力。

学生社团作为民族高校中的重要文化载体与平台，已经成为这一

伟大事业中不可或缺的重要力量。加大民族高校对学生社团工作

的持续关注和支持，引导学生社团不断创新与发展，对促进各民

族学生交流交融、增强中华民族凝聚力具有重要作用。


