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高职听障大学生思想政治理论课教学改革初探
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摘      要  ：  �自2017年7月17日教育部等七部门关于印发《第二期特殊教育提升计划（2017-2020年）》实施以来，我国的学校

特殊教育得到了深入推进，越来越多的听障学生进入了普通高校学习。思想政治理论课作为立德树人的关键课程，是

所有大学生的必须课，听障大学生也不例外。然而，听障大学生在与人沟通、思维认识水平、心理接受能力等方面有

其自身特点，使得该课程在听障大学生的教学中面临教与学诸多问题。本文通过分析这些问题产生的原因，探索高职

听障大学生思想政治理论课教学改革路径，以期助力提升高职听障大学生思想政治理论课教学的效果。 
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Abstract  :  � Since July 17, 2017, the Ministry of Education and other seven departments issued the second phase 

of the Special Education Improvement Plan (2017-2020), China's school special education has been 

further promoted, and more and more hearing-impaired students have entered ordinary colleges and 

universities. As a key course for cultivating morality, ideological and political theory is a compulsory 

course for all college students, and hearing-impaired college students are no exception. However, 

hearing-impaired college students have their own characteristics in terms of communication, thinking 

and understanding level, psychological receptivity, etc., which makes the course face many problems 

in teaching and learning in the teaching of hearing-impaired college students. By analyzing the causes 

of these problems, this paper explores the reform path of ideological and political theory teaching for 

college students with hearing impairment, in order to help improve the teaching effect of ideological and 

political theory courses for college students with hearing impairment. 
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党的二十大报告指出：“坚持以人民为中心发展教育，加快建设高质量教育体系，发展素质教育，促进教育公平。加快义务教育优

质均衡发展和城乡一体化，优化区域教育资源配置，强化学前教育、特殊教育普惠发展。”[1]党中央、国务院高度重视残疾人事业发展。

随着很多高校开始招收残疾人本、专科学生，更多听障学生能进入高校学习。[2]听障大学生的思想政治教学一直是特殊教育高职院校十

分重视的工作，而思想政治理论课作为思想政治教育的主渠道，坚持用习近平新时代中国特色社会主义思想铸魂育人，对引导学生矢志

不渝听党话跟党走，努力成为中国特色社会主义事业的合格建设者和可靠接班人起到十分重要的作用。但听障大学生生因其自身与健听

大学生存在的差异，如何结合听障学生的特点创新其教学模式一直是特殊教育思想政治理论课教师普遍关注并积极探索的问题。

一、听障大学生思想政治理论课教学改革的必要性 

1.思想政治理论课的课程属性是高职听障大学生思想政治理

论课教学改革的内在要求

思想政治理论课是落实高校根本任务的关键课程，高校的根

本任务是立德树人，习近平总书记高度重视思想政治理论课的建

设，2024年5月11日习近平对学校思政课建设作出重要指示强

调：“各级党委（党组）要把思政课建设摆上重要议程，各级各

类学校要自觉担起主体责任，不断开创新时代思政教育新局面，

努力培养更多让党放心、爱国奉献、担当民族复兴重任的时代新

人。”[3]可见，思想政治理论课是高职听障大学生开展思想政治教

育的主阵地。同时，思想政治理论课是一门融政治性、学理性、

价值性、知识性和实践性为一体的课程，这就对学生在知识接

受、学习习惯、见识视野方面有了更高的要求。因此，如何提升
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高职听障学生思想政治理论课的实效性就成为特殊教育高职学校

思想政治理论课教学的重要课题之一。

2.听障高职大学生的差异性是高职听障大学生思想政治理论

课教学改革的必然要求

高职听障大学生因为在听力、言语等方面存在的障碍，使其

基本不能用语言与人进行沟通。手语成为他们与人交流的主要方

式。在实际交流中，听障大学生还可以通过残余听力训练、口型

唇语训练以及文字的形式进行交流，也就是通过手写、手机、听

力翻译等软件进行交流。但是手语如同语言一样，存在明显的地

域特征。加之高职听障大学生因其存在的语言障碍使其逻辑能

力、思维能力，认知能力薄弱，在生活中，看待问题只会注重表

面现象，联系辩证看待问题的能力较差，偏执倾向较为严重。因

此，听障学生固有的生理特征障碍使思想政治理论课教学具有特

殊性。

3.特殊教育大中小思政课一体化建设薄弱是高职听障大学生

思想政治理论课教学改革的现实要求

习近平总书记指出：“在大中小学循序渐进、螺旋上升地开

设思想政治理论课非常必要，是培养一代又一代社会主义建设者

和接班人的重要保障。”[4]在推进大中小学思政课一体化进程中，

特殊教育学校的学生是不能忽视的群体。然而，在推进听障学生

思政课教学一体化的建设中仍然还存在很多不足。以云南省为

例，该省特殊教育办学层次仅到大专，且高职听障大学生生源基

本为中专或是职高学历背景，生源质量普遍较低。目前来看，云

南省省内的听障学生从小学到中学乃至中专的教育教学质量普遍

不高。这就造成听障高中毕业生实际掌握的知识水平达不到健听

高中毕业生的水平，思想政治理论课高职听障大学生实际掌握的

知识水平参差不齐等情况。因此，对高职听障大学生思想政治理

论课教学进行改革创新就是十分紧迫的任务。 

二、高职听障大学生思想政治理论课教学中存在的主

要问题 

1.对课程认识不足，学习兴趣不高 

当前高校思想政治理论课在建设中改进，在改进中发展，取

得许多成绩。[5]但是思想政治理论课学习“无用论”“无效论”“说

教论”等论调仍然存在。尤其在听障大学生中，能掌握一门专业

技能更为重要的思想在他们中广泛存在，加之听障学生更倾向于

直观地物质世界，在不感兴趣的内容上更容易忽视，因而，这就

造成在需要更加注重理论性和逻辑性的思想政治理论课学习中，

他们呈现出学习兴趣不高的问题。

2.课堂专注度不高，学习主动性缺乏

听障大学生因其自身特点，在课堂教学中，基本仅仅依靠视

觉、触觉等方式接收信息来实现知识的学习，因接收知识途径单

一，缺乏对事物现象的联系。这就严重影响他们学习的专注力，

缺乏学习的积极性和主动性，导致学习效果不佳。同时，由于基

础教育阶段，听障学生的教学方式呈现小班教学、教师全程监督

等特点，因此进入大学后，自主学习的理念不够，学习主动性 

缺乏。[6] 

3.国家思想政治理论课统编教材不适应高职听障大学生的自

身特点

思想政治理论课是传播马克思主义理论和社会主义意识形态

的主战场，具有鲜明的意识形态特征和价值导向。[7]基于思想政治

理论课程的特殊地位，在开展思想政治理论课的教学中，我们基

本都是沿用国家的统编教材，这就使得思想政治理论课教材不适

合听障大学生的现实情况，从而使得该门课程面向听障大学生从

教材体系向教学体系转化缺乏时效性和针对性。

高职听障大学生思想政治理论课教学中存在的差异性加大教

育者授课的难度。

教学中对教师的选配陷入两难境地。主要表现在：一是思政

专业教师不适应听障学生教学。按照要求，专职思政课教师是承

担学校思想政治教育的主力军。但是，他们具备思想政治理论课

教学的专业能力，却缺乏与高职听障大学生进行交流的相关知

识，因此他们在教学中会明显表现出不适应。二是，假如选择特

殊教育专业的教师担任思想政治理论课的教师，但他们又不具备

思想政治理论的专业知识，在达成听障大学生思想政治理论课程

的教学目标中存在差距。因此，在高职听障大学生思想政治教育

教学中存在的差异性让教师的选择陷入两难困境。

高职听障大学生思想政治理论课教学中受教育者对传统教学

方式的不适应更为明显。

近年来，思想政治理论课在教学手段和教学方法上进行了不

同的改革创新。但以教师讲授为主体的常规教学方式仍然成为主

流，这就使得师生之间存在许多不适应。其中主要包括：一是交

流障碍。手语是高职听障大学生与人交流的最主要方式。这就要

求师生能够准确掌握并表达手语。然而，由于手语研究与发展的

不足，仍然存在“方言”现象，同时，思想政治教育课程中存在

许多专有名词，在理解和表达时，手语的狭隘性会加重对这一词

汇的理解偏差，最终严重影响教学效果。二是教学中常用的教学

载体效果缺失。在思想政治理论课教学中，虽然有使用多媒体进

行教学，但是它无法包含全部的教学内容。因此，在听障大学生

的教学时，需要对视频素材、手语翻译、完整字幕等辅助手段进

一步改进提升。

三、高职听障大学生思想政治理论课教学改革的对策

建议 

1.结合听障学生特点，调整教学内容

遵循思想政治理论课教学目标，采用国家统编教材，但是结

合高职听障大学生的特点，对教材的结构和内容进行调整与优

化，可以在教学内容的数量与难度上降低相应要求，在考核评价

中编制难度适中的试题，以适应听障大学生相对较低的课堂接收

能力和知识学习能力。[8] 

2.创新课堂载体，改革教学方法

在高职听障大学生思想政治理论课教学中，利用学生视觉接

收信息的特点，改变以教师讲授为主体的教学模式，多采用情境
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式教学方提升理论教学的效果。比如：可以采用实地参观、社会

实践等形式让学生在“做”中学；开展人生价值、理想信念等方

面的学习；可以采用课前播报的形式让听障大学生自主选择感兴

趣的社会现象或热点时政话题向同学们展示分享，也可开展譬如

红色舞台剧等思想政政治教学实践活动，让听障大学生爱上思 

政课。[9] 

3.加强师资队伍保障，实行“双语教学”

在高职听障大学生思想政治理论课教师选择上，学校可探索

选配优秀的思政课专业教师和手语教师共同组建听障大学生的思

政课教学队伍模式。另一方面加强师资队伍培训。针对思想政治

理论课教师可开展特殊教育相关知识的专题培训，提升其对高职

听障大学生心理特点、学习习惯、知识接受水平等的认识。同时

也可充分发挥学校自有特殊教育专业大学生的作用，配备一名手

语课堂翻译，让口语和手语同时运用，这不仅克服了教师面对听

障大学生时沟通存在的不适应，而且增进了听障大学生与健听大

学生之间的交往与了解，从而为残健融合学校大学生搭建更多展

示平台。  

4.强化教学辅助手段，提升教学实效

在高职听障大学生思想政治理论课教学中，多媒体是教学中

最为重要的一种手段。在实际教学运用中，需要更多提炼教学主

要内容，将其形象直观的进行展示，同时配以字幕以及夸张地肢

体语言，强化高职听障大学生对课堂的专注度，以提升他们对理

论知识的接收效果。同时，加强教学资料的拓展与开发。遵循听

障学生不同学段学习发展规律，研究开发不同学段听障学生思想

政治理论课一体化建设的资源，通过可开展线上课程资源的开发

与运用，通过微课、视频教学等资源的形式，将课后作业安排给

学生在课后反复学习掌握，提升教学效果。[10] 

四、结语

思想政治理论课是高职听障大学生进入大学后所必修的一门

课程，该门课程涉及内容广、理论性实践性较强，加之高职听障

大学生基础知识薄弱，理解能力差，师资配备不强，缺乏协同效

应。使得高职听障大学生思想政治理论课一直以来是思想政治工

作的薄弱环节，因此，从课程特点和听障大学生的实际情况出

发，调整教学内容、创新教学手段，发挥协同育人实效是该门课

程教学目标实现的重要保障。
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