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基于研讨式教学方法的《电气工程建模与仿真课程设计》
课程改革探索

贺霞，关欣，杜燕，曹雯

西安工程大学  电子信息学院 电气工程系，陕西 西安  710660

摘      要  ：  �《电气工程建模与仿真课程设计》的实践性很强，传统的“满堂灌”教学模式已经无法满足其培养质量的要求。本文

针对《电气工程建模与仿真课程设计》课程内容的特点和教学内容，提出了“分组分模块的研讨式”教学模式，分析

了该模式下的实施方案、实施过程以及评价体系。该教学模式以学生为中心，可以很好地培养学生沟通以及解决复杂

问题的能力，从而有效提高教育教学质量。
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Abstract  :  � "Electrical Engineering Modeling and Simulation Course Design" is very practical, and the traditional 

"full room irrigation" teaching mode has been unable to meet the requirements of its training quality. 

According to the characteristics and teaching content of the course content of "Electrical Engineering 

Modeling and Simulation Course Design", this paper puts forward the teaching mode of components 

and module, and analyzes theimplementation scheme, implementation process and evaluation system 

under this mode. This teaching mode is student-centered, which can well cultivate students' ability to 

communicate and solve complex problems, so as to effectively improve the quality of education and 

teaching.
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《电气工程建模与仿真课程设计》是电气工程及其自动化专业的一门重要的实践课程，在我校已具有多年的教学经验。该课程以电

路、电机学、电力电子技术、电力系统分析、继电保护原理、新能源技术以及相应的数学知识为基础，通过分析电力系统运行特征，建

立对应的数学模型，在此基础上，利用电力系统相关软件进行模型的建立，并通过仿真进行研究，旨在培养学生运用所学的理论知识，

与实践相结合、独立解决问题的能力 [1,2]。

传统的《电气工程建模与仿真课程设计》采用知识传授的教育模式，即教师给出设计题目，并讲授相关理论知识以及方案设计后，

学生便开始在宿舍或教室开始闭门造车，进行参数的计算，模型的搭建和仿真。在这过程中，学生遇到问题，老师对其进行指导帮助。

在这种教学模式中，只注重知识传授，不注重启发学生的创新思维，因此学生的自主学习、独立解决问题的能力没有得到充分的培

养 [3,4]。为了提高课程的教学质量，培养学生以能力为导向的目标，必须进行教学方法的改革。

一、分组分模块的研讨式教学

“研讨式”教学模式源于早期的德国大学，现已成为西方发

达国家高校中一种主要的教学方法。研讨式教学是以解决问题为

中心的教学方式，以教师提出问题，然后学生查找资料、研究、

讨论、实践，提出解决问题的方案，在实际教学过程中，将讨

论、教学和实践有机结合，让学生充分参与到课堂教学过程中，

充分发挥了学生的主体作用，调动了学生的积极性，能有效培养

学生创新意识和独立解决问题的能力 [5,6]。

研讨式教学模式适用于小班化教学，但在我院电气工程及其

自动化专业的学生每班人数在30人以上，总人数达到150人左

右，这样选择相同课题的人数较多，如果人人参与讨论，则耗时

较长，效率较低，不利用课程教学。为了解决这个问题，在总人

数不变的情况下，本文对“研讨式”教学模式进行调整，采用分
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组分模块的研讨模式进行。具体的教学过程如下：

 > 图1 研讨式教学过程图

二、基于研讨式课程设计改革实施

《电气工程建模与仿真课程设计》目前普遍采用的教学方法

为学生选题后，教师进行监督答疑，学生在2周后进行汇报和撰写

报告，最后由教师给出评定。在这一过程中，学生虽然获得一定

的自主学习空间，但是学生的主体作用和学生与老师的互动交流

远远不足。在引入研讨式教学模式后 [7]，拟从以下几方面实施：

（一）课程大纲的设置。课程教学大纲是教师实施教学内容

的根据，也是评价学生是否达成的重要标准，主要包括培养目

标、教学内容、课时设置、考核方式等。教学内容需考虑其实践

性和创新性。由于课程设计的时间仅有两周，并且要完成两次集

中研讨，时间紧，任务重。所以课时设置尤为重要。为了更好地

完成教学内容，所以大纲中应规定分组、选题以及方案设计应在

课余时间完成，另外课程设计报告撰写也应该安排在课后进行，

这样可以节省时间，让学生有充分的时间准备研讨内容，从而提

高其培养质量。

（二）选题的设置。针对不同的学生，不再采取统一命题，

而是根据学生的需求，将内容划分为几个不同模块（电力电子、

电力系统分析、继电保护等），然后由相关的老师结合学生的需

求和课程设计的相关内容，设置不同的主题，设计主题时需考虑

课题的实用性。

（三）分组讨论。学生在选题后，指导教师根据选题情况进

行分组，一般4 ～ 5人一组，组内学生需要分工合作，需要通过

查阅资料和讨论交流，初步确定设计方案，最后每组学生介绍本

组方案，并与其他组进行组与组之间的讨论，最终确定可行的设

计方案，以便进入建模仿真的环节。分组过程中需要注意人数的

控制和人员搭配问题，由于专业人数较多，为了确保每个学生参

与，分组前，指导老师应正确估计设计课题的任务量，使每组学

生人数要与任务量基本匹配。另外，由于每个学生的水平差异比

较大，为了达到更好的教学效果，分组时，在以学生为中心的前

提下，适当进行人员搭配，使每组人员各方面尽量均衡，充分发

挥每个人的特长，保证课程设计能高质量完成，从而达到培养 

目标 [8]。

（四）研讨方式。针对不同类型的主题、不同阶段，可以采

取不同的研讨方式。例如以学生为主、教师为辅的研讨方式和以

教师为主、学生为辅的研讨方式。例如在方案设计阶段，教师可

以起主导作用，从宏观上把控，及时解决学生提出的问题；在模

型搭建阶段，可以采取学生为主、教师为辅的研讨方式，学生起

主体作用，充分发挥团队合作精神，组与组充分讨论交流，针对

同一问题可以采取不同的解决方案。

（五）教学模式选择。针对部分课题，可以采用案例式和研

讨式相结合的教学模式，可以起到互相补充互相促进的作用。针

对比较抽象的课题，可以采用对教师给出的案例进行研讨，在研

讨过程中，学生和老师积极沟通交流，并将研讨的结果应用于学

生选择的课题，从而起到举一反三的作用。

三、研讨式教学在《电气工程建模与仿真课程设计》

中的实施方案

实施研讨式教学模式时，教师应根据培养方案和课程特点，

制定完善的教学大纲，主要包括教学目标、教学内容、学时分

配、考核方式等。然后教师对其教学内容进行分解，从中筛选出

可供实施研讨式教学的内容，提出合理的研讨主题。制定研讨主

题时需考虑学生自身学习情况、继电保护理论教学内容的重难点

以及所选主题的前瞻性和实用性。继电保护模块中的主题主要包

括电流保护和重合闸的配合、距离保护以及变压器保护等。下面

以“继电保护”模块中的距离保护为例，详细介绍采用研讨式教

学模式的实施过程如下：

（一）资料收集。根据学生所选择的课题，学生需查阅相关

学术论文、期刊或者其他网络资源，收集相关知识，主要包括继

电保护中的前沿知识、距离保护的整定计算、各种继电器的特性

以及工程实际中距离保护的实现方案等，培养学生掌握学科领域

的前沿性和追踪学术热点的能力。

（二）方案设计。方案设计前，教师根据学生查阅资料的情

况，介绍设计内容的基本要求和设计任务，讲解距离保护的整定

计算方法、不同类型继电器动作情况等基本概念以及方案设计中

注意事项。然后针对设计内容，提出研讨内容，主要分为方案设

计过程中的研讨内容和仿真过程中的研讨内容，具体如下：

方案设计过程中的研讨内容：

1）长距离和短距离输电线路中影响距离保护的各种因素；

2）距离保护使用的电压等级以及其优越性；

3）重载条件下，系统振荡对距离保护的影响。

仿真过程中的研讨内容：

1）继电器的实现方式；

2）三段保护动作过程中配合问题怎么实现？

（三）分组研讨，全班交流。针对研讨内容，每个小组推荐

1-2名代表进行交流，发表本组的观点，其他学生听取后进行补充

和评价。所有组研讨结束后，大家相互总结，相互评价，最终完

善本组的设计内容，并进行适当拓展。

（四）总结交流。教师针对各组发言交流情况，进行全面准

确地分析和评价，客观地指出研讨过程中存在的问题和优点，并

根据存在的问题，提出整改措施。重点指出影响距离保护的因

素，如串补电容等以及不同继电器的实现方法，必要时展示一些

相同的案例，使学生加深对距离保护的理解。

通过这样的研讨过程，首先锻炼了学生自主学习的能力，学
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生通过收集资料，分析并提取所在的问题；其次，通过两次研讨

过程，可以调高学生的积极性，培养基层沟通和解决复杂问题的

能力；最后，通过教师和学生之间的点评，对学生存在的问题进

行补充完善，进一步剖析问题的本质，从而加深学生对问题的理

解，提高培养质量 [9]。

四、基于研讨式教学的评价体系

制定合理的考核方式是提高课程质量的关键，也需要匹配课

程教学内容和教学方式。当前的考核方式为平时成绩、技能操

作、答辩、报告等4部分组成，占比分别为30%、40%、10%、

20%。较之前传统的考核方式，其考察内容更加广泛、更加全

面。不仅仅注重基础知识的考察，还需要着重考查学生解决组织

问题的能力、沟通能力以及团队协作能力 [10,11]。评价体系如图2

所示：

 > 图2  评价体系

（一）平时表现。平时表现主要包括学生考勤、查阅资料的

情况、课堂中思考问题以及回答问题以及团队合作情况，该部分

主要考查学生基础知识的掌握以及解决问题的能力。研讨式教学

需要学生对选定的课题进行充分准备，这样才能达到预期效果。

主要通过学生提交的预习报告以及研讨过程中本人发言以及对老

师和其他学生提出问题的回答情况进行评定。

（二）技能操作。技能操作主要包括对方案的设计以及模型

的搭建和仿真分析，这部分主要考查学生解决复杂问题的能力以

及团队协作能力。在研讨式教学过程中，要求学生应当在讨论过

程中，要能结合老师和其他学生提出的建议，并结合工程实践中

的影响因素，进行综合有效地分析，最终完善自己的设计方案，

在此过程中，教师鼓励学生适度的创新性。此环节主要通过学生

在讨论过程中对问题的整合能力以及提交的设计报告进行评定。

（三）答辩。答辩主要包括 PPT 的制作、语言的表达能力、

成果的展示与分析以及回答问题情况等，此部分主要考查学生的

沟通能力。研讨式教学过程中学生的沟通能力主要包括学生语言

表达能力和学生理解他人观点的能力。此部分主要通过学生汇报

过程中的表现进行评定。

（四）设计报告。设计报告主要包括格式规范性、问题阐述

准确性和全面性、方案设计合理性以及创新性等。此部分主要通

过学生提交的设计报告进行评定。

五、结语

近年来，全国各大高校相继开展了研讨式教学的探索和实

践，本文结合课程特点和自身教学经验，从提高《电气工程建模

与仿真课程设计》的课程质量方面入手，提出了分组分模块的研

讨式教学，主要分析了研讨式教学的优势、实施方案、流程和评

价体系。该教学模式能充分发挥学生的主体作用，调动学生的积

极性，能有效培养学生创新意识和独立解决问题的能力，实现师

生双方共赢。
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