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一、华中师大一附中的校史概述

（一）学校历史沿革

华中师范大学第一附属中学（简称“华中师大一附中”）的

前身是中南实验工农速成中学，由潘梓年、赵君陶等杰出的革命

教育家于1950年9月创立，其初衷是培育新中国迫切需要的工农

知识分子。1985年，学校更名为现名，首任名誉校长为前国家主

席李先念，他亲自题写了校名。随着时间的流逝，华中师大一附

中经历了多次变革与发展，逐渐成长为湖北省乃至全国的知名学

府。学校在不同历史时期所展现的办学理念和教育模式的演变，

充分映射了社会发展需求与教育改革趋势。
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学校的育人理念一直走在时代前沿。在20世纪80年代，学校

率先实施了“五·四零”方案，建立了年级负责制，并首次提出

了“把时间还给学生，把方法教给学生”的“两把”教育理念。

进入90年代，华中师大一附中又开创了中学素质学分制的先河，

这一创新得到了前国家领导人李岚清同志的高度认可，并在全国

范围内推广。迈入新世纪，学校再次引领潮流，提倡培养学生的

关键能力，确立并实践了“塑造强健身心、涵养卓越品格、培养

关键能力”的教育观。在教育教学实践中，学校特别注重培养学

生的身体素质和心理素质，以及“胸怀天下、洞见未来、敢为人

先、坚毅执着”的卓越品格，同时强调培养学生的批判性思维能

力、团队领导能力和自我发展能力等关键能力。

引言

在当今社会，学校的历史教育越来越受到重视。校史不仅是学校发展的见证，也是培养学生认同感和归属感的重要途径。华中师大

一附中作为一所历史悠久、文化底蕴深厚的学校，其校史学习活动丰富多彩，涵盖了国旗下演讲、校史寻宝打卡活动、校史知识竞赛等

多个方面。通过这些活动，学生不仅加深了对校史的了解，也增强了对学校的认同感。
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（二）校训与华一精神

华中师大一附中遵循校训“厚德、博雅、笃学、敏行”，强

调道德修养、博学多识、专注学习和行动敏捷。学校倡导德才兼

备，鼓励学生全面发展，成为具备国际竞争力的复合型人才。同

时，学校注重培养学生的自学能力和实践能力，使他们成为学习

的主人，并在服务社会中完善自我。

学校在长期的教育实践中，逐渐形成了其独特的办学特色，

即“自主创新学习，多元优质发展”。这一办学理念不仅贯穿于学

校的教育教学活动之中，而且深刻影响着每一位师生的思想和行

为。学校始终坚持以学生为中心，鼓励他们在学习过程中发挥自

主性和创新精神，从而培养出具有多元能力和高素质的人才。[1]

与此同时，学校还秉承着一种崇高的学校精神，那就是“追

求卓越”。这种精神不仅仅体现在学术成就上，更体现在对学生

全面素质的培养上。学校致力于为学生提供一个全方位发展的平

台，使他们在知识、能力、情感、道德等各个方面都能得到均衡

的发展。正是这种精神的激励，使得一代又一代的华一学子勇敢

追梦，积极进取，不断超越自我，成为社会的栋梁之材。每一位

学子都能感受到这种精神的力量，它如同一盏明灯，照亮他们前

行的道路。学校通过各种丰富多彩的社团活动、社会实践和国际

交流项目，为学生提供了广阔的舞台，使他们能够在实践中不断

成长和进步。无论是学术竞赛、科技创新，还是艺术体育、志愿

服务，学校都鼓励学生积极参与，充分发挥自己的特长和潜力。

办学特色和学校精神共同构成了其独特的教育文化，这种文

化不仅塑造了学校的形象，更深刻地影响着每一位学子的成长轨

迹。在这里，每一位学生都能找到属于自己的舞台，勇敢追梦，

积极进取，最终实现自己的人生价值。

二、校史学习周活动的组织与实施

（一）活动目的

校史学习周的主要宗旨在于进一步提升学生们对华中师大一

附中的认同感和归属感，丰富校园文化生活，激励学生们积极传

承和弘扬校史。通过举办形式多样、内容丰富的活动，鼓励学生

们积极参与其中，深入挖掘和理解学校的历史与文化，从而更好

地融入校园生活，增强对学校的热爱和自豪感。

（二）活动内容

1. 国旗下演讲

在10月14日上午的升旗仪式上，华中师大一附中的校史讲解

团成员袁睿、施昱哲和刘昱崧以《決決我华一，皓皓我朝阳》为

主题，进行了精彩的国旗下演讲。演讲中，他们回顾了华中师大

一附中74年的辉煌历史，强调了学校在艰苦条件下培养出杰出人

才的艰辛历程，以及近年来在教育改革与创新方面取得的显著成

就。演讲者们描绘了华一精神的内涵，号召全校师生以青春的名

义，勇敢追求梦想，积极探索未知。最后，他们呼吁大家共同学

习、传播和弘扬校史，激励师生从校史中汲取力量，续写华师一

的辉煌篇章。此次演讲不仅增强了师生的归属感，也为即将开展

的校史学习周奠定了良好的基础。

2. 校史寻宝打卡活动

校史寻宝打卡活动以“答题 + 盖章 + 游园”的形式展开，

活动中，同学们在华师一南大门、厚德广场、田径场和校史馆等

地热烈讨论，深入了解校园文化与历史。同学们在校园内寻找与

校史相关的知识点，了解学校的标志性建筑和重要历史事件。这

一活动不仅极大地增强了学生的参与感和体验感，还有效提高了

他们对校史的兴趣和好奇心。此次校史寻宝活动丰富了校园文化

生活，有效提升了同学们对华中师大一附中历史的认知，充分体

现了“在玩中学”的理念，激励学生们继续传承和弘扬华师一的

精神。

3. 校史知识竞赛

校史知识竞赛是以班级为单位展开的一场精彩纷呈的活动，

竞赛内容涵盖了必答题、抢答题以及风险题等多个环节。这些环

节设计得巧妙无比，旨在全面考查学生们对校史的了解程度和掌

握情况。通过这种形式，竞赛不仅激发了学生们的学习热情和求

知欲，还有效地增强了他们的团队合作意识和协作能力。

在紧张激烈的比赛中，学生们不仅展示了自己丰富的知识储

备，还通过比赛的形式进一步加深了对校史的理解和记忆。他们

积极思考，踊跃回答，每一个环节都充满了紧张和刺激。学生们

在比赛中互相配合，共同应对各种挑战，从而更好地传承和弘扬

学校的优秀传统和文化。通过这样的竞赛，学生们不仅学到了知

识，还学会了如何在团队中发挥自己的作用，如何在竞争中保持

合作，这对于他们的成长和未来发展具有重要意义。

三、校史学习的成效与反思

（一）学生认同感的提升

在华中师大一附中举办的校史学习周活动中，学生们通过各

种形式的学习和体验，对学校的悠久历史和独特文化有了更加深

入的了解。这种深入了解不仅让学生们对学校的传统和精神有了

更加深刻的认识，而且极大地增强了他们对学校的认同感和归属

感。学生们在参与校史学习的过程中，感受到了学校历史的厚重

和文化的魅力，从而更加自豪地成为华中师大一附中的一员。活

动的成功举办，不仅提升了学生的参与度，也进一步增强了他们

对学校的归属感，使他们在校园生活中更加积极主动地参与各种

活动，为学校的发展贡献自己的力量。

（二）校园文化的丰富

校史学习活动的开展，极大地丰富了校园文化生活，促进了

师生之间的交流与互动，营造了良好的校园氛围。通过举办各种

形式多样的活动，如校史知识竞赛、历史讲座、校园文化展览

等，学生们在参与中不仅感受到了华师一的文化底蕴与精神内

涵，而且在互动中增进了对学校历史的理解和认同。这些活动不

仅让学生们在轻松愉快的氛围中学习校史，还激发了他们对学校

历史的兴趣和热爱，进一步丰富了校园文化生活，增强了校园的

凝聚力和向心力。

（三）反思与改进

尽管校史学习活动取得了一定的成效，但在活动形式和内容
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上仍需进行创新，以吸引更多学生的参与。目前，活动的形式和

内容可能还存在一定的局限性，无法满足所有学生的需求和兴

趣。因此，我们需要不断探索和尝试新的活动形式，如利用现代

科技手段，如虚拟现实技术，让学生们更加生动、直观地了解学

校的历史。同时，校史档案的开发与利用也需要进一步加强，确

保校史教育的持续性和有效性。通过建立更加完善的校史档案体

系，不仅可以为校史学习提供更加丰富的资源，还可以为学校未

来的发展提供宝贵的历史经验和教训。[2]

四、案例分析：校史学习周的成功经验

（一）组织结构与协作

校史学习周的成功离不开学校各部门的协作，包括学校办公

室、校团委、学工处等多个部门的共同努力。通过明确分工与协

调，确保了活动的顺利进行。学校办公室负责整体的统筹规划，

校团委则主要负责活动的宣传和组织，学工处则在活动的执行过

程中起到了重要的协调作用。各部门之间通过定期的会议和沟

通，确保了信息的畅通和任务的顺利完成。

（二）活动形式的多样性

通过国旗下演讲、校史寻宝打卡活动、校史知识竞赛等多种

形式，吸引了不同兴趣的学生参与，增强了活动的吸引力与参与

度。多样化的活动形式使得学生在轻松愉快的氛围中学习校史。

国旗下演讲让学生们有机会表达对校史的理解和感悟，校史寻宝

打卡活动则通过趣味性的寻宝游戏，让学生们在寻找校史故事的

过程中，感受到学校历史的厚重。校史知识竞赛则通过竞技的方

式，激发了学生们的学习热情和团队合作精神。

（三）学生主体性的发挥

在活动中，学生的主体性得到了充分发挥。无论是演讲、寻

宝还是竞赛，学生们都积极参与，展现了他们的热情与创造力。

这种参与感不仅提升了学生的学习动力，也促进了他们的团队合

作能力。学生们在活动中不仅学到了知识，更重要的是学会了如

何自主学习和团队协作。通过这些活动，学生们在实践中不断提

升自己的综合素质，为未来的学习和生活打下了坚实的基础。

五、红色校史档案资源的开发与利用

（一）校史档案的收集与整理

华中师大一附中在校史档案的收集上，注重多样性和系统

性，涵盖了学校的创办历程、重要事件、杰出校友等多方面的信

息。这些档案不仅记录了学校的发展轨迹，还反映了学校在各个

历史时期的重要时刻和杰出人物的贡献。通过这些丰富的档案资

料，为校史学习提供了详实的素材，使师生能够更全面地了解学

校的历史和文化。[3]

（二）校史档案的数字化与多媒体应用

随着科技的迅猛发展，校史档案的数字化已经成为一种不可

逆转的趋势。华中师大一附中紧跟时代步伐，通过建立校史网

站、制作校史纪录片等多种形式，将校史资源进行多媒体化的展

示。这些数字化的校史资源不仅方便了师生随时随地查阅和学

习，还通过生动的影像和互动体验，增强了校史教育的趣味性和

吸引力。[4]

（三）校史档案的教学应用

校史档案不仅是学习的资料，更是教学的宝贵资源。教师可

以将校史融入课堂教学，通过案例分析、讨论、角色扮演等多种

教学方法，引导学生深入思考，增强他们对校史的理解与认同。

通过这种方式，学生不仅能够更好地掌握知识，还能够培养他们

的历史责任感和集体荣誉感，从而更好地传承和发扬学校的红色

基因。[5]

六、结论

华中师大一附中的校史学习活动，通过多样化的形式和丰富

的内容，有效地促进了学生对校史的了解与认同。红色校史档案

资源的开发与利用，为校史教育提供了坚实的基础。未来，学校

应继续探索校史教育的新路径，推动校史学习的深入开展，为培

养更优秀的人才贡献力量。通过不断优化活动内容和形式，学校

可以进一步激发学生的学习兴趣，培养他们的历史责任感和使命

感，为社会培养出更多具有深厚文化底蕴的优秀人才 [6]。
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