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一、毕业论文（设计）现状调查

（一）毕业论文（设计）抽检情况

该校2022届本科毕业论文（设计）按照2% 比例，共抽检

31篇。抽检结果显示：评分在60 ～ 69分的4篇，70 ～ 79分的

22篇，80~89的有5篇。2023届本科毕业论文（设计）共抽检35

篇，抽检结果显示：评分在60 ～ 69分的4篇，70 ～ 79分的24

篇，80~89的有6篇。从专家反馈意见来看，该校本科毕业论文

（设计）出现的问题主要集中在以下几方面：

表1：毕业论文（设计）抽检突出问题

语言写作
语句不通顺、词不达意、文字凝练差、表述口语化、格式错

乱、错别字等问题
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论文结构
论文结构层次和逻辑较为混乱，写作思路不清晰，相关论证

过程生搬硬套，论文结论缺乏有效的数据和理论支撑

论文选题 论文选题过大、过宽，与专业契合度不高

专业知识

应用

部分毕业生的专业基础知识学习不够扎实，不能综合运用专

业知识进行阐述和说明

抽检问题首先反映出学生写作能力的欠缺，语言表达能力的

不足使其无法准确的传达自己的研究成果和见解 [4]，从而出现语

句不通、词不达意的现象，导致毕业论文结构层次和逻辑混乱，

其次，反映出学生专业知识的学习不够扎实，知识的应用能力不

足。能力的准备不足导致其论文质量不高。

（二）学生调查情况

在毕业论文（设计）工作开始前，为了全面了解毕业学生的

引言

毕业论文（设计）是实践教学体系的重要环节，是培养学生综合运用所学知识、技能，独立分析和解决问题的有效途径。毕业论文

（设计）质量也是反映高校人才培养质量的一项重要指标 [1-2]。2020年教育部印发《本科毕业论文（设计）抽检办法文件（试行）》进一步

加强和改进教育督导评估监测，保证本科人才培养基本质量 [3]。应用型高校是以服务区域社会经济，培养创新应用型、技术技能型人才为

目标 [4]，应充分认识到毕业论文（设计）对于学生实践应用能力的重要作用，着力提升学生毕业论文（设计）质量，改进本科教学质量。
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能力和思想准备情况。设计调查问卷，以该校2024届毕业学生为

调查对象，调查时间是在学生第七学期，开始毕业论文（设计）

选题之前，以问卷星的方式发放调查问卷，共回收912份问卷，其

中男生占比29.2%，女生占比70.8%。

1. 学生对毕业论文（设计）的了解程度及了解途径

毕业论文（设计）的管理过程与学生已经熟悉的理论课程与

实验课程等有较大的区别，包括选题、任务书、开题报告、中期检

查、论文提交、答辩等一系列过程，因此在学生开始毕业论文（设

计）之前需要对毕业论文（设计）的整体流程有详细的了解，一方

面，有利于学校的毕业论文（设计）整体管理，一方面有利于学生

能够充足的时间准备，从而提高其毕业论文（设计）的质量。调查

该校学生对本校毕业论文（设计）流程的了解情况，问卷结果显

示，5.6% 的学生表示非常了解，70.1% 的学生表示了解，24.3% 的

学生表示不了解（图1）。调查学生了解毕业论文（设计）流程的途

径，结果显示59.8% 的学生是通过老师的讲解，14.1% 的学生是通

过文件等学习，17.4% 的学生通过网络了解（表2）。

 > 图1：学生对毕业论文（设计）的了解程度

大部分学生对毕业论文（设计）流程是了解的，而且了解途

径来源于教师的讲授，但也有相当一部分的学生不了解毕业论文

（设计）的流程。学生对毕业论文（设计）流程的了解程度会影

响其毕业论文（设计）的完成进度及完成质量，因此学校还需要

加强对毕业生的教育培训，确保全部学生都能了解毕业论文（设

计）的流程，以便后续工作的顺利开展。

表2学生对毕业论文（设计）的了解途径

问题2： 您通过什么途径了解毕业论文（设计）的流程？

选项 人数 百分比

教师讲述 545 59.8%

学习文件 129 14.1%

网络 159 17.4%

自己感悟 33 3.6%

不了解 46 5.1%

2. 学生对毕业论文（设计）的重视程度

调查该校学生对毕业论文（设计）的重视程度，问卷结果显

示，85.8% 的学生认为毕业论文（设计）对自己很重要，5.7% 的学

生认为毕业论文（设计）不重要，8.4% 的学生没想法；并且有73.2%

的学生表示愿意花较多精力在完成毕业论文（设计）上，4.0% 的学

生愿意花较少的时间在完成毕业论文（设计）上（表3）。

学生对毕业论文（设计）的重视程度会严重影响其在完成毕业

论文（设计）过程中的主动性和积极性。该校绝大部分学生对毕业

论文（设计）都有比较正确的认识，从主观上能够认识到毕业论文

（设计）的重要性，并愿意积极投入毕业论文（设计）工作中。

表3学生对毕业论文（设计）的重视程度

问题1：
你认为毕业论文

（设计）重要吗？
问题2：

你愿意花多少时间在完成

毕业论文（设计）上？

选项 人数 百分比 选项 人数 百分比

重要 783 85.9% 多 668 73.2%

不重要 52 5.7% 一般 208 22.8%

没想法 77 8.4% 少 36 4.0%

3. 学生对完成毕业论文（设计）的思想准备和能力准备

毕业论文（设计）是本科生教学体系中的重要环节，按照人

才培养方案，该校毕业论文（设计）安排在第八学期，为了让学

生有充足的时间完成毕业论文（设计），在第七学期下达毕业论

文（设计）任务。在开始毕业论文（设计）之前了解学生的思想

与能力准备情况，为学校制定相关措施提供参考。调查问卷结果

显示，在大四之前，有44.1% 的学生对毕业论文（设计）有过

思考和准备，55.9% 的学生对毕业论文（设计）没有思考和准备

（表4）。

表4 学生对完成毕业论文（设计）的思想准备

问题 在大四上学期之前，对毕业论文（设计）有没有过思考和准备？

选项 人数 百分比

有 402 44.1%

没有 510 55.9%

学生科研训练是其顺利完成毕业论文（设计）的前提，通过

调查学生在开始毕业论文（设计）之前的能力准备情况，了解该

校学生的科研训练情况及科研能力水平。问卷结果显示，有21.3%

的学生参加过教师课题等相关科研训练，43.4% 的学生有了解但没

有参加过，35.3% 的学生不了解也没有参加过教师的相关课题或工

作；对于自己的科研能力认可度，8.6% 的学生认为自己有从事科

研的能力；52.9% 的学生认为自己的科研能力一般；33.1% 的学生

认为自己没有从事科研的能力；5.4% 的学生不知道自己是否具有

科研能力（表5）。

表5 学生的科研能力准备

问题1 你是否参加过老师的相关课题或与之相关的工作？

选项 人数 百分比

有参与 194 21.3%

有了解但没有参与 396 43.4%

不了解也没有参与 322 35.3%

问题2 你认为自己有没有从事科研的能力？

选项 人数 百分比

有 78 8.6%

一般 483 52.9%

没有 302 33.1%

不知道 49 5.4%

调查结果，只有21.3% 的学生参与过老师的课题，只有8.6%

的学生认为自己有科研能力。这一方面本科生参与学术讲座的机

会少，参加项目课题的人数少，科研训练不足；另一方面大部分

学生的“自我效能感”较低，“自我效能感”越低的学生，在参与

学习和毕业论文撰写的时候往往会表现出不积极的态度 [6]。学生能
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力与态度会严重影响毕业论文（设计）的完成质量。

4. 学生对自己专业的认可度

完成毕业论文（设计）需要学生具有扎实的专业基础知识，

掌握专业基本理论的综合运用。了解学生对自己专业的认可度，

可以从侧面反映学生对本学科、专业的基础知识、基本能力的掌

握。调查问卷结果显示，10.9% 的学生表示非常喜爱自己的专业，

35.8% 的学生表示喜爱自己所学专业，47.1% 的学生表示一般喜

爱，6.2% 的学生表示不喜欢。

调查结果显示，超过一半的学生对自己专业的认可度为一般

或不喜欢，对自身专业的认可度会影响到学生学习专业知识的积

极性，使其专业基础知识、基本能力的学习和掌握不够扎实，进

而影响到毕业论文（设计）的质量。

 > 图2：学生对自己专业的认可度

5. 学生在毕业论文（设计）选题时考虑的因素

毕业论文（设计）的选题对于学生完成毕业论文（设计）具

有重要影响，选题过窄，会导致资料不足，或无法开展研究，选

题过大，超出本科生研究范围，则会增加论文写作难度，学生难

以把握影响论文质量。调查问卷结果显示，86.26% 的学生选题

时，考虑题目具有普遍性，资料易收集；64.69% 的学生考虑与

自己的兴趣特长有关；57.89% 的学生会考虑题目具有前沿性和新

颖性。

调查结果表明，大部分学生选题时会从“论文易撰写”的角

度去选题，而学生大多在论文撰写上缺乏经验，仅从“题目具有

普遍性”角度选题的话往往会造成选题过大，因此在学生选题方

面需要指导教师去严格把控，避免学生选题过大的情况。

表6. 学生毕业论文（设计）选题时考虑因素

问题：
选择论文题目时您主要

考虑哪些方面？

选项 人数 百分比

A. 与自己的兴趣和特长有关 590 64.69%

B. 题目具有普遍性，资料易收集，论文易撰写 732 80.26%

C. 题目具有前沿性和新颖性 528 57.89%

D. 指导教师的学术水平 395 43.31%

E. 与毕业实习内容有关 433 47.48%

F. 与就业有关 296 32.46%

G. 与指导教师的人际关系有关 142 15.57%

6. 学生完成毕业论文（设计）的难点

毕业论文（设计）是一项系统复杂的综合训练过程，对于许多

本科生而言尽管他们经过了四年的专业知识学习，但在写作和科研

能力方面还未达到应有水平，在完成毕业论文（设计）过程中会遇

到各种困难与挑战 [5]。通过问卷了解学生在完成毕业论文（设计）

过程中的难点，结果显示，学生在选题、资料收集、数据收集与处

理、论文写作上都存在困难，还有学生认为完成毕业论文（设计）

的时间与考研、考公及找工作等时间上有冲突（表7）。

表7. 学生完成毕业论文（设计）的难点

问题：
你认为在完成毕业论文（设计）的过程中

对你而言难点在哪里？

选项 人数 百分比

研究方向及论文题目的选择 721 79.1%

文献的检索和资料的收集 722 79.1%

数据的收集和处理 749 82.1%

论文的写作 688 75.4%

其他 22 2.4%

（三）毕业论文（设计）专题讲座

基于毕业论文（设计）抽检及学生调查的问题，我们以提升

毕业论文（设计）质量为目标，面向大四学生开设了毕业论文

（设计）专题讲座，讲座内容设计分别以毕业论文（设计）的流程

和规章制度，文献检索，数据收集和处理，论文写作包括英文摘

要的写作和论文结构等为主题，授课教师均为本校有丰富经验的

专家教师。课程结束后，以问卷的方式进行满意度调查，回收问

卷388份，并进行了随机访谈。调查结果显示，82.4% 的学生认为

课程对自己有较大帮助（如图3），并且学生们提出需要更加详细

的指导和实践训练。

 > 图3：毕业论文（设计）专题讲座满意度调查

二、结果分析及质量提升策略

毕业论文（设计）是一项系统复杂的综合知识与能力的训练

过程，反映学生对理论知识的掌握、实践和创新能力、分析和解

决实际问题等综合能力 [6]。本研究结果显示，该校大部分学生从主

观上能够认识到毕业论文的重要性，并愿意积极投入毕业论文工

作中去，但是大部分学生科研及论文写作能力不足，完成毕业论

文（设计）对他们来说存在很大困难。从往届毕业论文（设计）

抽检结果也反映出，学生论文写作能力、知识综合应用能力方面

的不足。基于此从以下几方面提出改进措施，来提高学生科研能

力及论文写作能力，进而提升学校毕业论文（设计）整体质量。

（一）开设论文写作与科研训练课程

从学校课程设置来看，本科课程多以课堂讲授为主，学生习



2024.5 | 051

惯于被动的接受知识，缺乏主动探索的意识，及分析问题、解决

问题的主观能动性。而毕业论文（设计）是一项系统复杂的综合

知识与能力的训练过程，需要学生具备分析和解决实际问题的综

合能力，以及科研论文的写作基础 [7-8]。在第五学期或第六学期开

设《本科生科研训练》课程，让学生了解科研活动的基本知识，

学习专业知识的综合应用。将《论文写作》作为毕业论文（设

计）前置课程，学习论文写作，文献检索等技能，通过前期基本

技能的训练，为顺利且高质量完成毕业论文（设计）奠定基础。

（二）举办专题讲座

在毕业论文（设计）工作开始之前，开展相关专题讲座。如

从毕业论文（设计）的流程和规章制度，文献检索，数据收集和

处理，论文写作等方面开展专题讲座，对于一些基本的共性问题

可以开展校级集中讲座，针对不同的专业特点，各院系开展专题

培训，保证学生能够提前熟悉毕业论文（设计）流程及要求，掌

握完成毕业论文（设计）的方法。在完成毕业论文（设计）的整

个过程中，及时收集学生的问题反馈，不定期的开展集中答疑或

相关知识培训。为学生完成毕业论文（设计）全过程保驾护航，

保证毕业论文（设计）的质量。

（三）打通各实践教学环节

实践教学包括实验、实习、课程设计、学科竞赛及大学生创

新创业训练等。鼓励学生积极参与学科竞赛、大学生创新创业

比赛等实践训练 [9-10]，在竞赛过程中积累实践经验，提升其分析

问题、解决问题的能力，鼓励学生以参赛作品为基础选择论文

题目。

在实验课程、专业实习及科研训练课程等实践课程中，教师

积极引导学生学习如何将实践数据转化为科学研究课题与数据，

并初步掌握数据收集、数据处理等基本技能。

毕业实习与毕业论文（设计）连接。该校大部分专业的毕业

实习在第七学期寒假期间完成，因此在第七学期做好指导教师的

安排，同步指导毕业实习与毕业论文（设计），在实践过程中收

集数据，并将实习数据转化为毕业论文（设计）数据，真正实现

综合能力训练的目的。

（四）使用毕业设计信息管理系统

由于大四学生面临毕业实习、找工作等一系列重要任务，采

用毕业论文（设计）信息管理系统，学生线上操作，指导教师随

时监督并给予指导。同时系统可以实现在线题目分析、论文查重

等功能，减轻教师工作量的同时保证学生毕业论文（设计）的基

本质量。

三、结语

学生毕业论文（设计）的质量是反映人才培养质量的重要指

标，是培养应用型人才的重要教学环节。本研究基于该校往届毕

业论文（设计）中表现出的突出问题，及在校生的调查研究，从

提高学生知识的综合应用能力、写作能力角度，针对性提出改进

措施，为提高毕业论文（设计）整体质量提供参考。
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