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2018年4月13日，教育部正式发布《教育信息化2.0行动计

划》[1]。教育信息化要求在教育过程中较全面地运用以计算机、多

媒体、大数据、人工智能和网络通讯为基础的现代信息技术，促

进教育改革。高校作为意识形态领域的前沿阵地和党的理论创新

的重要基地，面对媒介融合带来的挑战与机遇，应当创新思想政

治教育形式，抢占高校宣传思想阵地建设。

2020年3月20日，《关于全面加强新时代大中小学劳动教育

的意见》出台。《意见》强调“拓宽劳动教育途径，根据各地区

和学校实际，结合当地在自然、经济、文化等方面条件，充分挖

掘可利用资源，采取多种方式开展劳动教育”[2]。陕西具有得天独

厚的历史文化资源，陕北孕育了千秋万代的延安精神。在中国革

命的过程中，筚路蓝缕、艰苦创业，劳动价值得到了充分彰显，
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理论课综合社会实践”课程。本课程采用线上线下混合授课，在校内思政课实践基地和陕西关中、陕北、陕南有代表

性红色旅游景区（点）进行实地现场体验式教学。经过多个轮次的教学实践和改进，本课程已经基本形成了一套实践

性强、创新性高、教学效果明显的混合式教学模式。为积极做好大学生思想及价值观念的教育引导，加强劳动教育实

效，不断提高新时期高校思想政治教育水平提供了经验。
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Translation has opened the course of"Comprehensive Social Practice of Ideological and Political 
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on-site experiential teaching in the campus ideological and political course practice base and the 
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Shaanxi.After two rounds of teaching practice and improvement,this course has basically formed a set 

of mixed teaching mode with strong practice, high innovation and obvious teaching effect.It provides 

experience for actively doing a good job of college students'thoughts and values,strengthening 

the effectiveness of labor education,and constantly improving the level of ideological and political 

education in colleges and universities in the new period.
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劳动精神得到极大弘扬。让学生走进陕北，走进杨家岭、王家坪

等老一辈领导人曾经战斗工作过的地方，亲身体验他们艰苦卓

绝，自强不息的精神，对学生形成正确的劳动价值观，具有重要

意义。

为适应教育信息化变革，加强高校劳动教育，抢占网络宣传

思想阵地，推进高等教育改革，打造一门实践性强、创新度高、

教学效果好的思政课。我校面向全校学生开设“思想政治理论课

综合社会实践”课程。本课程采用线上线下混合授课，在校内思

政课实践基地和陕西关中、陕北、陕南有代表性红色旅游景区

（点）进行实地现场体验式教学，将体验式教学的过程拍摄编辑

成教学视频，让其他在校学生线上学习。通过本课程的学习，使

大学生了解在革命战争时期和社会主义建设时期所建树的丰功伟
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绩，坚定在组织领导下走中国特色道路的理想信念，加强劳动意

识，感悟劳动精神，增强大学生投身到我国现代化建设中的自觉

性、主动性和创造性 [3]。

一、思想政治理论课综合社会实践现状

（一）思想政治理论课综合社会实践课程定位

以学校“应用型、地方性、国际化”的办学特色，“立足陕

西，面向全国、服务地方”的办学定位，“外语 + 专业 + 现代技

能”“专业 + 外语 + 现代技能”的复合应用型人才培养模式为指

导，将陕西红色资源融入大学生思想政治教育、外语专业教育和

创新创业教育，培养大学生认识社会、研究社会、理解社会、服

务社会的意识和能力，提高外语专业口译能力和创新创业能力，

服务于“一带一路”建设和国际化大都市建设，培养中国特色社

会主义事业的合格建设者和可靠接班人 [4]。

（二）思想政治理论课综合社会实践课程目标

本课程的知识目标是通过思政课实践教学，使学生在参与社

会实践活动、现场体验教学、创新创业训练等实践中亲身体验，

验证课堂上所学的思政课和专业课相关理论知识、基本原理的科

学性和实践意义；本课程的能力目标是通过教学，培养学生的创

新精神、创业素养、创造能力、解决复杂问题的综合能力，使大

学生思想政治素质提高的同时提升应用能力；本课程的价值目

标是注重培养学生家国情怀、社会责任，劳动精神，使学生坚

定“四个自信”，德、智、体、美、劳全面发展，担负民族复兴 

大任 [5]。

（三）针对学习该课程的学生进行学情分析

学习本门课程前，学生学习了《思想道德与法治》《中国近

现代史纲要》《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论》

《马克思主义基本原理》等思政课程的相关理论知识，基本掌握

了中国共产党领导中国革命、建设和改革的历史进程。参与现场

教学的学生学习自主性强，专业基础知识较好，对理论知识和实

践学习都有着浓厚的兴趣，与教师互动良好。我校学生大部分来

自陕西省，对在家乡发生的革命历史、革命精神、英雄人物有较

大的学习兴趣，对熟悉的老师、同学录制的现场教学视频充满 

期待 [6]。

二、思想政治理论课综合社会实践课程的实施过程

（一）综合社会实践的教学模式

本课程是面向全校学生开设的一门必修课，分为线下部分和

线上部分。线下部分包括理论教学和社会实践教学。理论教学计

划9个学时，社会实践教学计划23个学时。理论教学共设五个专

题：即红色文化与红色旅游、陕北红色旅游资源选介、关中红色

旅游资源选介、陕南红色旅游资源选介、传承红色基因与创新创

业实践；社会实践教学以学生为主体，突出传承红色基因主题，

让学生在陕甘边革命根据地照金纪念馆、延安革命纪念馆等爱国

主义教育基地亲身实践体验，寓教于游、寓学于行，领会和发扬

延安精神 [7]。

线上部分包括实践视频教学和理论视频教学。实践视频教学

请专业摄影团队，拍摄现场体验教学的过程。拍摄的内容包括师

生奔赴党史文化资源地途中开展的形式多样的师生互动、生生互

动，教师在红色旅游景区（点）对历史人物、历史事件的讲解、

对革命遗址、遗迹珍贵素材的拍摄等。理论视频教学在室内拍摄

除去现场体验教学外一些重要的革命遗迹、遗址的教学视频 [8]。

以上两部分教学视频均上传至学习通平台，供学生线上学

习。学生线上自学，线下翻转讨论。通过线上推送相关课程内

容、案例、试题等前提下，授课教师引导学生围绕教师所提供的

案例（包括史料）进行阅读分析、评判和讨论进而得出结论或解

决问题的方案，深化对相关问题的认识，从而促进学生能力素质

提高。使学生铭记光辉历史，传承红色基因，汲取奋进力量，强

化责任担当。

（二）在线课程的建立及完善

本课程自2019年初（2018-2019第二学期）开始，在校内

已开展多个轮次的在线课程教学。基于我校课程中心教学平台，

“思想政治理论课综合社会实践”课程包括线上教学视频、教学

扩展、章节作业、教学讨论等，构成了较为完备的线上教学资源

体系。线上课程分为两部分，分别是“理论篇”和“实践篇”。

“理论篇”教学视频以教师讲授的方式形成室内教学视频。“实践

篇”由教师带领学生代表在陕西关中、陕北、陕南有代表性红色

旅游景区（点）进行实地现场陕西党史体验式教学，拍摄实践教

学视频。用革命事迹、革命精神感染学生，验证课堂所学知识，

着力解决以往教学中理论与实践脱节、教学内容枯燥等问题。实

践类教学视频，丰富了教学内容，创新了教学模式，为学生提供

了更加生动、有效的学习资源。课程上线时，尚未见到陕西红色

旅游同类型线上教学资源，具有一定的独创性。在课程运行的过

程中，课程组教师带领学生，不断扩展实践教学的范围，以陕西

丰富的党史资源为依托，带领学生深入学习陕西（地方）党史，

拍摄更多的实践教学视频，不断更新教学资源，加强理想信念教

育 [9]。

（三）采用的多元的评价体系

本课程考核采用多元的学习评价体系，将学生平时的学习过

程，即过程性考核与期末考核相结合，理论学习成绩与实践学习

成绩相结合，考查学生成绩，促进学生自主学习，过程性学习以

及体验式学习。课程最终的成绩为，线上观看教学视频 *30%+ 现

场体验教学调研报告（心得体会）*40%+ 线上测试 *30%。具体

要求为：（1）观看关于本课程的相关教学视频，线上统计学生

视频观看情况（面向全体学生）。（2）参与现场教学，要求撰写

2000-2500字调研报告，或推动地方经济社会发展研究报告、创

新创业训练项目、参观爱国主义教育基地观后感、心得体会等。

（3）线上学习同学要求撰写心得体会1篇。格式要求：2000-

3000字；至少有一级标题；摘要、关键词、参考文献等要素必须

完整，并符合规范；手写。（4）线上测试（面向全体学生），每

个专题20道测试题，共100道测试题。每学完一个专题，须完成

20道试题测试。
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三、使用社会实践线上线下教学模式的优势及显著	

效果

“思政课建设要向改革创新要活力，要在教学过程中进行多

样化探索，通过多种方式实现教学目标。”为达到这一目的，本

课程通过学生现场体验式教学，以及多个学期的线上线下案例式

混合教学，达到了较好的教学效果，具体表现在以下几个方面。

（一）教学内容方面

第一，教师带领学生赴陕北红色旅游资源地进行现场体验式

学习，增强了学生的学习兴趣。以王家坪革命旧址为代表的地方

红色旅游资源本质是地方党史的生动体现。地方党史令人倍感亲

切，更容易被理解、接受。加强陕西地方党史学习，能够有效地

推进理想信念教育。

第二，线下体验式教学中，学生观看红色舞台剧《延安保育

院》，使学生对舞台中跌宕起伏的故事情节，真实的情感，身临

其境的战争场景感同身受，学生普遍反映观看舞台剧后心潮激

荡，热血奔涌，引起了强烈的情感共鸣 [10]。

第三，通过课程教学，让学生切身感受到发生在三秦大地上

不同时期的革命英雄事件。由于拥有大致相同的地理环境、资源

条件、风土人情，先辈们能在这片土地上创造出辉煌的业绩，必

然会给后来者无穷的信心，也更容易激发出大学生的创造热情。

（二）教学方式方面

第一，线下体验式教学使学生能够近距离接触革命遗迹、历

史文物，生动形象感受历史场景中革命事迹，更加深刻的体会革

命先烈的英雄形象和精神内涵。      

第二，线上线下案例式混合教学法丰富了教学内容，创新了

教学模式，着力解决以往教学中理论与实践脱节、教学内容枯燥

等问题，能够更好地激发学生的学习兴趣。

“思想政治理论课综合社会实践”课程突出了课程的实践

性，运用线上线下混合式授课信息化教学模式，对深化教育改

革，提高教学质量，具有重要意义。

四、总结

经过多个轮次对“思想政治理论课综合社会实践课程”的教

学实践与改进，本课程已经基本形成了一套实践性强、创新性

高、教学效果明显的精品课程。下一步，教学团队会进一步丰富

教学内容，创新教学形式，优化教学设计，提升教学团队授课水

平，进一步增加现场实践地点的数量和学生人数，让更多的学生

参与到更多地点的现场实践教学中。充分利用陕西地方党史资

源，不断更新教学内容，进一步探索混合式教学模式，积极做好

大学生思想及价值观念的教育引导，不断提高新时期高校思想政

治教育水平。
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