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摘      要  ：  �随着人工智能等新技术的出现，高等教育中数学类教学形式已经发生重大的变化，主要包括线上教学，线下教学和线

上线下混合式教学。高等教育中数学类教学工作者面临一个重要的问题，一方面，自己能够讲得清楚，学生能够听的

明白，另一方面，更要适合课程进度，这时候高等教育中数学类教学工作者需要在这两个方面找到一个高效的平衡

点。本文重点分析高等教育中数学类教学不同形式之间的利与弊。针对不同的教学场景，给出高效的教学形式。此

外，本文希望能帮助高等教育中数学类教学工作者找到一个高效的平衡点，提升教学能力。
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Abstract  :  � With the emergence of new technologies such as artificial intelligence, the great changes have taken 

place in the form of mathematics teaching for higher education, mainly including online teaching, offline 

teaching, and blended online and offline teaching. Mathematics educators in higher education face an 

important problem: on the one hand, they can speak clearly and students can listen clearly, and on the 

other hand, they need to be more suitable for the course schedule. At this time, mathematics educators 

in higher education need to find an efficient balance between these two aspects. This article focuses 

on analyzing the advantages and disadvantages of different forms of mathematics teaching in higher 

education. Provide efficient teaching methods for different teaching scenarios. In addition, this article 

aims to help mathematics educators in higher education find an efficient balance point and enhance 

their teaching abilities.
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高等教育中数学类教学发挥着非常重要的角色。高等教育中数学类教学对象不仅包括数学专业的学生，还包括大量的非数学专业的

学生，例如金融专业，计算机专业，水土保持专业等。目前，许多专家及学者基于高等数学课程对线上教学、线下教学和线上线下混合

式教学做了许多研究。线上教学方面，[1]探究腾讯 QQ课堂与超星学习通相结合的线上教学方式，[2]研究了高等数学课程利用线上平台

进行教学的优势与劣势，[3]对以在线课程为基础的高等数学教学模式进行了研究，[4]以腾讯教室、雨课堂为平台，对在线教学进行了探

讨，并对其教学流程进行了归纳。在离线教学方面，[5]-[7]根据自己的教学经验对高等数学的教学方法进行了研究。线上线下混合式教学

方面 [8]研究了高等数学“线上 +线下”混合式教学效果的评价研究，[9]探讨了“高等数学”课程线上线下教学模式创新研究，[10]研究了

“新农科”背景下的高等数学课程教学改革探索与实践。

目前，还没有专家及学者从线上教学、线下教学和线上线下混合式教学的角度给出系统性分析。整体来说，线上教学、线下教学和

线上线下混合式教学共同构成了我国高等教育中数学类的教学形式，其也在不同的领域发挥着重要的作用，那么他们具有哪些优点和劣

势？其也是本文的重点研究内容。

一、线上教学 

随着科技的不断发展，线上教学已经成为一种越来越流行的

教学方式。线上教学是指通过互联网等技术，将教学内容传递给

学生，让学生在网络上进行学习的一种教学方式。

（一）教学方法及优势

线上教学方法主要包括直播教学、录播教学、在线讨论、在

线测试和个性化教学。直播教学是指教师通过网络直播的方式，
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将教学内容传递给学生。学生可以通过电脑、手机等设备观看直

播，同时也可以在直播过程中与教师互动。直播教学的优点是可

以实现实时互动，让学生更好地理解和掌握知识。录播教学是指

教师录制好教学视频，学生可以在网络上观看这些视频学习。录

播教学的优点是可以随时随地进行学习，不受时间和地点的限

制。同时，学生可以反复观看视频，更好的理解和掌握知识。[11]

在线讨论是指教师和学生在网络上进行讨论，共同探讨教学内

容。在线讨论的优点是可以促进学生之间的交流和互动，使学生

对所学的内容有较深的了解与掌握。同时，老师亦可透过线上讨

论，随时掌握学员的进度，并加以修正与改善。网上测试就是老

师在网上对学生进行测验，测试内容可以是选择题、填空题、问

答题等。在线测试的优点是可以及时了解学生的学习情况，让老

师更好地进行教学的调整和改进。个性化教学是指根据学生的不

同情况，采取不同的教学方式和方法。

（二）教学劣势

（1）线上教育最大的缺点在于教师和学生之间缺乏互动。

因为不是面对面上课，所以学生和老师，对于课堂效果很难得到

即时的反馈；（2）学生与教师之间的交流、沟通不如线下教学

方便。一些难度比较大的知识点可能很难一次学会，视频无法理

解，内容无法当面向教师请教，教师很难了解学生的学习进度；

（3）老师对学生的监督不能到位，因为学生比较分散，学习的

环境各异，老师对学生也不容易监管，和学生的互动不能很好进

行，很难把握教学的效果。

二、线下教学

线下教学是指传统的教学模式，需要学生到教室里面，与老

师面对面进行一对多的教学。

（一）教学方法及优势

线下教学的方法主要包括启发式教学、体验成功法教学和讨

论法教学。启发式教学方法是指在教学过程中教师不是将所传授

的内容讲述给学生听，而是通过创设恰当的问题情境让学生展开

讨论，从而引导和启发学生自己发现要学习的知识。在教学中，

恰当地运用情景创设法，能激发学生的主动性，使他们更好地掌

握所学的内容，从而达到较好的教学效果。经验成法教学是指在

学习过程中的一些成功或者某一次的成功引起了学生的初始学习

兴趣，在这种兴趣的驱使下，他们能够获得更多的学习成功，进

而提高了他们的学习兴趣。讨论法就是在老师的引导下，通过讨

论和争论来获得知识的一种方式。它的优势是能够更好地调动学

生的积极性，促进他们的独立思维，提高他们的语言表达能力，

同时也能培养他们的合作精神。比如，在学习数学中，用微元方

法解决某些几何、物理问题时，可以通过举例说明如何用微元方

法来解决平面几何问题，这样就可以引导学生去探讨，最后总结

出应用微元方法的一般方法。这既可以加深学生对课程的理解，

又可以激发学生的学习热情。

（二）教学劣势

随着时代的发展，教育方式也在不断地改变。传统的线下教

学方式已经不能满足现代人的需求，也带来一些问题。时间和空

间限制。传统的线下教学需要在固定的时间内进行，这对于那些

工作或其他事情占据大部分时间的人来说是不利的。[12]如果他们

错过了课程，他们就必须等到下次开课才能参加。传统的线下教

学需要特定地点进行，这使得那些住在远离学校或无法到达学校

的人很难参加课程。此外，在某些情况下，例如天气恶劣或交通

堵塞时，到达课堂也会变得更加困难。缺乏灵活性 课程内容不够

个性化。在线上教育中，老师可以根据每个学生的需求和兴趣来

调整课程内容和进度。但是，在传统的线下教育中，老师往往需

要根据整个班级的需求来设计课程，这意味着一些学生可能会感

到无聊或不受启发。学习进度受到限制。在线上教育中，学生可

以按照自己的节奏学习。但是，在传统的线下教育中，老师需要

按照固定的进度进行教学，这可能会导致一些学生跟不上进度或

者感到无聊。交互不足。在线上教育中，学生可以随时与老师和

其他同学交流。但是，在传统的线下教育中，老师通常只在课堂

上与学生交流，这意味着一些问题可能需要等到下次课程才能得

到解答。反馈不足。在线上教育中，老师可以及时地给予学生反

馈。但是，在传统的线下教育中，老师往往需要在课后才能给出

反馈。此外，在大班级中，老师可能无法给每个学生提供充分的

反馈。

三、线上线下混合式教学

（一）教学方法

线上线下混合式教学方法主要包括问题驱动式教学法，探究

式教学法和研究式教学法。问题驱动式教学法是指在问题的驱动

下学生围绕问题对学习内容进行主动的学习，学生通过自己思

考、查找资料、共同合作讨论等方式寻找出解决问题的方案，在

解决问题的过程中自主地建构知识体系。探究式教学法是指在教

师引导下，学生经过思考、讨论和总结得出数学结论的一种自主

学习方法。研究式教学法是指教师引导学生把知识应用到相关学

科、社会生活和生产实际中，体现出知识的应用性和实用性。[13]

例如，学生可以增加高等数学课程知识与计算机专业课程知识的

联系，同时推进科研反哺教学，及时把最新相关科技成果转化为

教学内容，让学生体会数学是有实际应用价值的，激发学生对高

等数学的学习兴趣，强化科研育人功能，培养学生理论联系实际

的能力。

（二）教学优势及劣势

老师在线上给他们布置了一份作业，然后让他们在线上完

成，然后把他们的作业交给他们，然后再把他们的任务交给他

们，让他们能够按照自己的要求，从简单到复杂地给他们设定一

个合适的目标，让他们能够更好地完成自己的学业，同时也能让

一些有基础的同学能够更好地完成自己的学业。[14]与此同时，线

上还能为每个人提供一个交流的平台，每个人都可以在这个平台

上提问，还可以进行师生、生生的讨论，老师可以在线上回答同

学们的问题，打破了时空的局限。同时，教师还可以通过网上的

提问和讨论，及时了解到学生对知识的掌握和每个学生的学习状
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况，鼓励他们主动参加。[15]

四、结论

线上教学，线下教学和线上线下混合式教学在不同的领域发

挥着重要的作用，每种方法都有其独特的优点和适用范围。如果
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课程中推导、演算比较多和空间想象不是很多，则线下教学更具

有优势性；如果课程中推导、演算相对比较少和空间想象比较

多，则线上线下教学更具有优势性；如果课程中推导、演算相对

较少和空间想象也比较少，则线上教学更具有优势性。演算在实

际教学中，老师要针对不同的学生，采取适当的教学方法与方

法，提高上课效率，同时，学生也更好地理解并掌握知识。


