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摘      要  ：  �建筑工程项目建设施工面临很多的挑战，创新与质量控制至关重要。本文首先分析了建筑工程项目建设施工的背景，

指出行业竞争激烈、施工面临技术等多方面挑战，强调了创新与质量控制的必要性。接着阐述了建筑工程项目建设施

工的理论基础，包括施工技术要点和建设流程分析。在创新策略方面，探讨了施工技术创新需求和具体创新应用，如

施工理念创新、技术创新案例等。在质量控制方面，提出全过程质量控制措施，包括投资招标阶段和施工安装阶段的

控制，以及针对隐蔽工程检验难题的应对策略。
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Abstract  :  � The construction of architectural engineering projects faces many challenges, and innovation and 

quality control are crucial. This article first analyzes the background of architectural engineering project 

construction, pointing out the fierce industry competition and various technical challenges faced by 

construction, and emphasizing the necessity of innovation and quality control. Then it elaborates on 

the theoretical foundation of architectural engineering project construction, including key points of 

construction technology and analysis of construction processes. In terms of innovation strategies, it 

explores the demand for construction technology innovation and specific innovative applications, such 

as innovative construction concepts and technological innovation cases. In terms of quality control, 

it proposes measures for quality control throughout the entire process, including control during the 

investment bidding stage and the construction installation stage, as well as response strategies for 

difficult inspection problems in concealed works. 
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一、引言

（一）研究背景

建筑工程项目建设施工面临着诸多挑战，创新与质量控制也

至关重要。

随着中国经济的快速发展和城市化进程的加快，建设项目的

数量和规模也不断增长。因此，在建筑工程的施工过程中，也暴

露出了一些问题。一方面，建筑行业竞争激烈，涉及低价中标、

非法分包等混乱现象时有发生，严重影响工程质量和行业健康发

展。例如，一些公司为了追求利润而采取低价中标的策略，但在

施工过程中，出现了偷工减料的现象，导致工程质量下降，出现

了“豆腐渣”工程，给国家和人民造成了巨大损失。另一方面，

建筑项目的建设在技术、材料和人力等方面面临着挑战 [1]。在技

术方面，施工技术的不断进步和更新对施工质量提出了新的要

求。然而，目前农民工是建筑作业的主要参与者，他们的专业知

识水平各不相同。先进的操作方法未得到广泛推广，先进的施工

设备尚未使用，这在不同程度上影响了施工质量。在材料方面，

建筑材料价格上涨，建设项目的材料成本通常占工程成本的较大

比例，约为60% 至70%。材料价格的波动直接决定着建筑企业的

“生死存亡”。在人力方面，基本劳动力短缺，劳动力成本持续上

升。同时，大多数建筑工人都是受教育程度低、安全感弱、工作

技能不足的农民工。

（二）研究目的

探索建设项目的创新路径和质量控制策略具有重要意义。

创新是建设项目产业发展的关键驱动力。随着技术的进步和

社会的发展，传统的施工技术和管理模式已无法满足现代建筑工

程的需求。例如，在一些复杂的结构设计和施工项目中，如大跨

度桥梁、高层建筑、地下结构等，需要预应力技术和大型起重机

械等特殊技术和设备。与此同时，随着高性能混凝土、玻璃纤维

增强材料、3D 打印等新材料、新技术的不断涌现，给建设项目带

来了新的机遇和挑战。通过创新施工技术、管理模式和应用新材

料，提高施工效率 [2]。

质量控制是建设项目的核心。建设项目的质量不仅关系到人

民生命财产安全，也关系到企业的信誉和可持续发展。据统计，

我国建筑工程质量问题仍然比较突出，如施工工艺不当、材料质

量不合格、安全事故频发等。为了提高建筑工程的施工质量，有
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必要建立健全的质量控制体系，加强对施工过程的监督管理。例

如，在施工前进行详细的设计审查和沟通，及时纠正设计错误；

在施工过程中建立严格的施工过程控制程序，进行质量检查和监

督；施工后对工程进行验收和评估，确保工程质量符合要求。

二、建筑工程项目建设施工理论基础

（一）建设前期审查

1. 建设流程分析

地质调查是建设项目准备阶段非常重要的一步。建设单位通

常会邀请地质单位协助，采用各种方法对规划施工现场的地质条

件进行全面检查，包括地形、水文地质条件、土壤和岩石性质。

之后，地质单位将发布详细的“岩土工程勘察报告”，为设计和

施工提供必要的地质信息。据统计，约80% 的建设项目在开工前

进行了专业地质调查。

文物调查过程也不容忽视。如果预计施工现场可能有文物，

建设单位需要向政府文物部门报告，政府文物部门将组织专业人

员进行考古调查和勘探。一旦发现文物，文物部门和建设单位将

共同讨论保护措施。对于重要发现，文物部门还需要向国务院文

物部门报告。例如，在一些大型建设项目中，文物调查工作可能

需要几个月甚至更长的时间来确保文物得到妥善保护 [3]。

此外，建筑边坡和深基坑工程设计方案的审查也是一个重要

步骤，通常由县级以上住房和城乡建设主管部门或其委托机构进

行。这些部门将根据国家和地方技术规范，对建筑边坡和深基坑

的设计方案进行安全、经济、合理的技术论证，确保建设项目及

其周边建筑物、地下管道和道路的安全。

工程测量定位过程需要城市规划部门的测量团队和建设单位

的测量人员共同努力。技术人员将根据建筑规划图进行定位，并

在施工现场设置至少4个定位桩，使用全站仪或先进的经纬仪等常

用工具进行放线。

在施工现场的市政水电审批方面，施工单位在获得建设行政

主管部门批准的建设工程许可证后，需要持证明前往电力公司和

水务公司办理临时水电审批手续。

接下来是三通一平工作，即通水、通电、通路、场地平整，

为后续施工创造基本条件。施工现场围墙和大门的施工也有严格

要求，主要路段围墙的高度不得低于2.5米，一般路段围墙的高度

不得低于1.8米。企业推广的围墙钢架和基础需要专门设计。主入

口大门的高度应与周围的墙壁相协调，宽度不应小于5米 [4]。

最后，组织员工培训和图纸审查。各参建单位在收到设计院

的施工图设计文件后，应全面熟悉图纸，审查施工图中存在的问

题和不合理情况，然后提交设计院处理。

2. 施工各阶段流程

在基础施工阶段，第一步是布置基坑。在城市规划部门给出

的基准位置，根据土方开挖方案测量建筑工程基坑的开挖边界。

铺设灰线时，应考虑工作面和坡度系数。如果设计基底标高低于

地下水位，则需要进行基坑降水施工。降水法一般是指利用各种

井点降低地下水位，从基坑开挖前到基坑施工和土壤回填完成。

接着进行预应力管桩施工、单桩静载检测、基坑支护打排

桩、塔吊基础开挖及塔吊基础浇筑、第一次基坑土方开挖、边坡

支护打锚索、装塔吊、第二次大开挖至基底设计标高、机械截桩

头、桩基静载检测、地基验槽等一系列施工工作。

在主体施工期间，第一步是放线，墙、柱钢筋绑扎，梁、板

支撑架搭设，墙、柱模板安装，梁、板模板安装，梁板钢筋安

装，墙、柱砼浇筑，梁板砼浇筑，养护等工序需要依次进行。随

着建筑层数增加，进行外墙防护脚手架施工。做完框架主体之

后，就要开始每层砌墙，包括植筋、钢筋拉拔实验、二次构造柱

钢筋绑扎、填充墙砌筑、圈梁过梁钢筋绑扎、构造柱钢筋验收模

板安装混凝土浇筑、模板拆除、顶部斜砌砌筑等其他工作。二次

结构填充墙施工完毕后就可进行主体验收了 [5]。

在装饰装修阶段，在进行窗框安装、烟道安装之后抹灰工

程，包括基层处理、拉毛、养护、重点部位压抗裂网、抹第一遍

灰、满铺抗裂网、抹面层灰。接着做防水，包括屋面防水、厕浴

间防水，并进行蓄水和淋水试验。屋面工程包括屋面保温、找

坡、透气管铺设、找平层施工、防水层施工、防水保护层施工。

同时进行外墙保温施工，包括基层处理、刷界面处理剂、粘结砂

浆粘贴保温板、打锚固钉、抗裂砂浆施工并满铺抗裂网、防水腻

子施工、外墙涂料施工，之后可进行外窗玻璃安装。楼内水暖管

道安装之后进行采暖房间地暖管铺设，包括基层处理、地暖反射

膜铺设、保温板铺设、地暖管铺设、钢丝网片铺设、填充混凝土

浇筑。

说到电梯安装、楼梯踏步抹灰、入户门安装后进行穿线，同

时还有进行室外管网铺设，地面硬化 [6]。最后才会进行电梯前室装

饰装修，包括防火门的安装、墙面刮腻子或者镶砖、地面铺砖等

一些工作。在电梯验收、节能验收、竣工验收、消防验收等专项

验收完成后，建筑工程项目建设施工这样才算全部结束工作。

建设项目的理论基础是保证建设项目顺利进行的重要支撑。

它涵盖了广泛的知识，包括工程力学、材料科学、结构设计等。

工程力学为建筑物的稳定性提供了理论依据，确保其能够承受各

种荷载。材料科学决定了建筑材料的选择和使用，保证了建筑的

质量和耐久性。结构设计理论指导着建筑物的布局和施工，使其

既安全又实用。掌握这些理论基础，有助于施工人员科学规划，

合理施工，创造高质量、安全可靠的施工项目。

（二）施工技术要点阐述

1. 钢筋安装要点

在建筑工程施工中，钢筋安装起到至关重要的一步。对于柱

钢筋连接，应注意箍筋的设置。例如，在柱主筋采用光圆钢筋搭

接时，角部弯钩应与模板成 45°，中间钢筋的弯钩应与模板成 

90°。现浇柱与基础连接用的插筋连接时，其箍筋应比柱筋小一个

直径，以便于连接的作用，同时插筋位置须要固定牢靠，以免造成

柱轴线偏移。并有抗震要求的地区，柱箍筋端头应弯成 135°，平

直长度不小于 10d（d 为箍筋直径）。若箍筋采用 90°搭接，那么

搭接处应焊接，焊缝长度单面焊焊缝就要不小于 10d。

在墙钢筋连接时，注意拉钩数量应严格按照图纸及规范来要

求设置，不得有漏绑的现象，绑扎牢固且弯折方向需错开布置。



048 | ARCHITECTURAL DESIGN AND APPLICATION

建筑设计 | ARCHITECTURAL DESIGN

同时，墙体竖向梯子筋间距 1.2m 布置，可以代替墙体竖向钢筋，

但要比设计直径大一规格；水平梯子筋距板高度不大于 300mm，

要作为上层定位筋周转使用，双 F 卡、塑料垫块控制墙体钢筋截

面及钢筋保护层厚度，双 F 卡间距 800mm 梅花形布置并且必须

与钢筋绑扎牢固，塑料垫块间距 400mm 梅花形布置，墙钢筋保

护层厚度不得大于 10mm，保护层厚度偏差不得超过 ±5mm。

梁钢筋连接主要包括直锚长度不小于 Lae；弯锚时水平段不

小于 0.4Lae，弯锚弯曲段不小于 15d，锚至框架柱内时，水平段

需要伸至柱外侧纵筋内侧。梁高度大于 450mm 时设置水平构造

筋，间距≤200mm。应按设计要求配置箍筋，梁柱节点处设置箍

筋加密区，长度为 500mm 与 1.5 倍梁高较大者，第一道箍筋距节

点距离小于 50mm。梁钢筋双排设置的时候，上下排钢筋间距为

钢筋直径 d 与 25mm 较大者 [7]。

板钢筋连接的时候，钢筋绑扎必须满绑，严格禁止跳绑、

漏绑；直径≤ ф14 的钢筋必须采用绑扎连接，禁止采用电渣压

力焊。

在常见问题方面，可能存在钢筋定位不准确、保护层厚度不

足等问题。例如，如果在施工过程中没有严格按照要求设置垫块

或定位钢筋，可能会导致钢筋保护层厚度偏差过大，从而影响结

构的耐久性。同时，钢筋连接的质量问题也很常见，如焊接接头

周围的焊接不均匀、钢筋头上的烧伤缺陷、轴线偏差过大，所有

这些都会影响结构的安全 [8]。

2. 模板与混凝土施工要点

在模板施工方面，模板及其支架应根据工程结构形式、荷载

大小、地基土类型、施工设备和材料供应等进行设计，具有足够

的承载力、刚度和稳定性。施工前，应使用墨线在模板上标记每

个组件的边缘，并在距离边缘100mm 处标记控制线。电梯井模板

施工时，应确保垂直度控制符合设计和规范要求 [9]。上模板支撑柱

的安装应与下支撑柱位于同一中心线上，并应铺设垫板。浇筑混

凝土前，木模板应先用水湿润，但模板内不得有积水。模板内的

杂物应清理干净，并涂上隔离剂，但不得使用影响结构性能的油

性隔离剂。

对跨度≥4m 的现浇钢筋混凝土梁、板，其模板应按设计

要求起拱；当设计无具体要求的时候， 起拱高度宜为跨度的 

1/1000~3/1000。施工缝处理时，竖向施工缝用 15*15 目的双层

钢丝网绑扎在钢筋上，外边需要用短木方支撑封堵；梁板施工缝

采用模板条进行隔断，模板宽度也要满足保护层、上下层钢筋间

距的要求 [10]。

在混凝土施工方面，高层建筑项目需要大量高强度的混凝土。

为确保项目进度，不仅需要配备大量的土壤泵和布料机，而且对混

凝土的配合比也有很高的要求。目前，国内高泵送混凝土采用粉煤

灰和化学添加剂的双重渗透技术，保证了高层建筑对混凝土配合比

设计和泵送设备的要求，混凝土的泵送高度也相应增加。目前的泵

送到顶技术可以直接将混凝土泵送到预设的浇筑高度，大大提高了

高层建筑的施工效率 [11]。混凝土浇筑后应及时进行养护，养护时间

应符合规范要求，以确保混凝土的强度和耐久性。

三、建筑工程项目建设施工创新策略

理论创新在建筑工程建设中起着至关重要的作用。目前，尽

管中国在土木工程领域取得了一定的成就，但在理论上仍存在不

足，这极大地阻碍了土木工程技术的进一步发展。没有先进的理

论支撑，建筑技术创新就像无源之水，无源之木。例如，在抗震

结构体系的研究方面，虽然中国取得了一些成就，但与国际先进

水平相比仍有一定差距。[12] 美国和欧洲等发达国家在建筑行业的

技术创新方面起步较早，在 BIM 技术、绿色建筑、智能建筑等领

域处于领先地位。中国要实现建设项目的质的飞跃，必须加强理

论创新，为技术创新提供坚实的基础。

四、结论

总之，建设项目的创新和质量控制密切相关，至关重要。创

新是建筑业持续发展的动力。从建筑理念到技术应用，创新为项

目带来了更高的效率、更好的经济效益和更广阔的市场前景。质

量控制是建筑工程的生命线，贯穿于项目的全过程，从投资招标

到竣工验收，每一个环节都需要严格控制。通过创新施工技术和

管理方法，可以提高质量控制水平；有效的质量控制还可以为创

新提供稳定的实施环境。只有将创新与质量控制有机结合，才能

创造出高质量、安全可靠的建筑工程，满足社会对提高建筑质量

的持续需求，推动建筑业再上新台阶，实现可持续发展。
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