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新媒体视角下的精神文明建设思考与探索
邢文静
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摘      要  ：  �本文以新媒体视角探讨了精神文明建设在信息时代的新要求和挑战。首先，分析了新媒体对社会文明发展的影响，提

出了新媒体时代下精神文明建设的思考与探索。随后，重点探讨了新媒体对精神价值观、公共空间、文化传承等方面

的影响，并提出了相应的应对策略。通过这些研究，本文旨在推动精神文明建设在新媒体时代的有效路径和策略。
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Abstract  :  � This paper discusses the new requirements and challenges of spiritual civilization construction in 

the information age from the perspective of new media. First of all, it analyzes the influence of new 

media on the development of social civilization, and puts forward the thinking and exploration of 

the construction of spiritual civilization in the era of new media. Then, it focuses on the influence of 

new media on spiritual values, public space and cultural inheritance, and puts forward corresponding 

countermeasures. Through these studies, this paper aims to promote the effective path and strategy of 

spiritual civilization construction in the new media era.
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一、新媒体对精神文明建设的影响

（一）新媒体的特点与社会文明发展

新媒体具有多维传播、实时交互、用户主导等显著特点，相

较于传统媒体，新媒体的传播速度更快、覆盖范围更广，信息的

更新频率也大幅提高。这使得新媒体成为塑造社会文明发展中不

可忽视的力量。在新媒体的环境下，个人不仅是信息的接收者，

还是信息的生产者和传播者。通过社交平台、短视频应用、直播

等形式，人们可以即时获取信息，表达观点，并且以空前的参与

度介入公共事务。这种信息传播模式的转变，不仅改变了人们的

生活方式，也对社会文明的发展产生了深远的影响。

新媒体推动了信息的民主化，使得个体能够更容易地接触和

传播多元化的思想和文化。过去由精英主导的公共话语权正在逐

步让位于普通民众，新媒体为每个人提供了发声的机会，促进了

社会思想的多元化和活力的增强。新媒体还提高了社会互动的效

率。通过网络，人们可以随时随地参与到不同社区的讨论中，打

破了时间和空间的限制。这种交互方式提升了公共事务的透明

度，增加了民众的参与感与归属感，有助于社会文明的协同发

展。新媒体的快速传播也伴随着信息质量的不稳定性。尽管新媒

体提供了更多的表达渠道，但信息的过载与碎片化也在一定程度

上削弱了深度思考的空间。面对海量信息，个体容易被表象和即

时性的信息所主导，忽略了文化内涵与传统智慧的传承 [1]。

（二）新媒体时代下的精神文明建设挑战与思考

在新媒体时代，精神文明建设面临着一系列挑战。首先，信

息过载和碎片化的现象使得人们容易受到低俗、虚假、暴力等负

面信息的干扰。其次，新媒体的快速传播特点容易导致信息的迅

速消耗，降低了人们对深度思考和文化传统的重视。此外，新媒

体的匿名性和虚拟性也给网络行为带来了一定的道德风险。面对

这些挑战，精神文明建设需要进行深入思考，以应对新媒体时代

带来的问题。

新媒体对精神文明建设产生了深远的影响。它在社会文明发

展中起到了重要的作用。然而，新媒体时代下的精神文明建设面

临着新的挑战。为了有效应对这些挑战，需要制定相关策略，提

升正面精神价值观的传播力度，重视公共空间建设和文化传承创

新，并实现精神文明建设与新媒体的有机结合 [2]。

二、新媒体下的精神价值观建设

（一）新媒体塑造精神价值观的作用

新媒体作为信息传播的重要平台，对精神价值观的形塑具有

深远影响。首先，新媒体通过呈现多样化的内容和观点，提供了

一个开放的平台，促进了精神观念的多元性和包容性。其次，新

媒体可以将正面的精神价值观传播给广大受众，塑造积极向上的

社会氛围。此外，新媒体还可以通过宣传推广优秀人物、正面事
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迹和精神榜样，引导公众树立正确的精神追求 [3]。

（二）利用新媒体推动正面精神价值观传播

在新媒体时代，积极推动正面精神价值观的传播具有重要意

义。首先，应加强精神文明建设在新媒体平台上的宣传力度，积

极倡导社会主义核心价值观和公民道德规范。其次，要充分利用

新媒体的特点和优势，运用多种形式的内容创作，如微博、微信

公众号、短视频等，以吸引和引导用户关注正面精神价值观的内

容。此外，要积极倡导网络公民的道德责任和良好行为规范，推

动用户自觉参与到正面价值观的传播中 [4]。

（三）应对新媒体负面影响的策略

尽管新媒体对精神价值观的建设具有积极作用，但也面临一

些负面影响。为了应对这些问题，需要采取一系列策略。首先，

建立健全的新媒体监管机制，加强对低俗、虚假、暴力等负面信

息的监管和处置。其次，加强对青少年和弱势群体的引导和教

育，提高他们对信息的辨别能力和理性思维能力。此外，要鼓励

社会各界积极参与新媒体内容的创作和传播，推动正能量、高品

质的内容在新媒体平台上占据更大份额 [5]。

新媒体在精神价值观建设方面具有重要作用。通过塑造精神

观念、推动正面价值观传播和应对负面影响的策略，可以有效推

动新媒体时代下的精神文明建设。然而，为了取得更好的效果，

需要政府、媒体、社会组织和个人共同努力，形成合力，确保新

媒体对精神价值观的积极引导和塑造 [6]。

三、公共空间建设与新媒体互动

（一）新媒体对公共空间的重构与拓展

新媒体对公共空间产生了重要的重构和拓展作用，为公共空

间注入了新的元素和功能。首先，新媒体打破了传统公共空间的

时空限制，将公共空间延伸到虚拟网络空间中。通过互联网和社

交媒体平台，人们可以在任何时间、任何地点与他人进行交流、

互动和共享，拓展了公共空间的覆盖范围和边界。其次，新媒体

使公共空间的参与度和互动性得以增强。人们可以通过新媒体平

台表达意见、参与讨论、分享资源，实现公共空间的多元化和开

放性。此外，新媒体还为公共空间提供了更丰富的信息资源和创

新的功能，为公众提供了更多选择和参与的机会 [7]。

在新媒体时代，公共空间的重构和拓展也带来了一些挑战和

问题。首先，新媒体的发展使得信息传播更加碎片化和快速化，

公共空间中的信息过载和虚假信息等问题日益凸显。其次，新媒

体的个性化和算法推荐机制，可能导致人们对信息的局限性和偏

见性，影响了公共空间的多元性和平衡性。此外，新媒体的匿名

性和虚拟性也带来了网络欺凌、隐私泄露等问题，对公共空间的

安全性提出了新的考验 [8]。

因此，在新媒体时代，公共空间的建设需要综合考虑新媒体

的特点和挑战。首先，要加强对新媒体的规范和监管，确保信息

质量和真实性，减少负面影响。其次，应推动公共空间与新媒体

的融合发展，通过建设在线社区、开展在线公共参与和民主决策

等形式，促进公众的广泛参与和贡献。此外，要注重公共空间的

规划和设计，创造适宜的物理空间和虚拟空间，满足人们对社

交、交流和互动的需求。最后，要加强公共空间管理，建立健全

的规范和制度，保障公共空间的公共性、包容性和安全性。

（二）利用新媒体促进多元共享的公共空间

新媒体的出现为公共空间的多元共享提供了新的机会。通过

各种新媒体平台，人们可以自由表达观点、参与讨论、分享信息

和经验，形成多元的社会参与。新媒体的互动性和即时性使得公

共空间可以成为集思广益、共同决策的平台，促进了民主、公正

和平等的价值观。此外，新媒体的个性化定制和算法推荐也为公

共空间的个性化体验和内容多样化提供了可能。

（三）实现精神文明建设与公共空间的有机结合

在新媒体时代，精神文明建设应当与公共空间有机结合，实

现共同发展和促进。首先，可以利用新媒体的力量推动公共空间

中的精神文明建设，例如通过新媒体平台传播正面信息、优秀文

化作品和精神榜样，引导公众树立正确的精神追求。其次，应注

重公共空间的规划和设计，创造良好的公共空间环境，以满足人

们的精神需求，提升社会凝聚力和文明程度。此外，还应加强公

共空间管理，建立健全的规范和制度，保障公共空间的公共性、

包容性和安全性。

新媒体与公共空间的互动对精神文明建设具有重要意义。通

过重构和拓展公共空间，利用新媒体促进多元共享和有机结合，

可以实现公共空间的多元化和包容性发展，进一步推动精神文明

建设的进程。

四、新媒体时代的文化传承与创新

（一）新媒体对传统文化传承的影响

新媒体对传统文化传承产生了深远的影响。一方面，新媒体

提供了广泛的传播渠道，使得传统文化得以被更多人了解和接

触。通过新媒体平台，传统文化可以以数字化、互动化的形式呈

现，拓展了传统文化的受众群体。另一方面，新媒体提供了更多

的创作和表达机会，激发了创新和探索。通过利用新媒体技术，

传统文化可以以更具吸引力和创意的方式进行传承，吸引年轻一

代的参与和关注。

（二）利用新媒体推动文化创新和多元表达方式

在新媒体时代，创新和多元表达方式对于文化传承具有重要

意义。新媒体提供了丰富的技术工具和创作平台，使得文化传承

者能够尝试新的表达形式和媒介。例如，通过短视频、社交媒

体、虚拟现实等方式，传统文化可以与现代元素融合，产生出独

特的创新作品。此外，新媒体还为大众提供了参与和互动的机

会，使文化传承不再是单向的传递，而是与受众共同创造和分享

的过程 [9]。

（三）实现精神文明建设与文化传承的融合发展

在新媒体时代，精神文明建设与文化传承应当实现融合发

展。首先，要注重传统文化的挖掘和保护，在新媒体平台上进行

有效传播。同时，要结合新媒体的特点和受众需求，以创新和互

动的方式传承文化，使其更贴近当代社会和年轻一代的生活。其
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次，要加强文化创新，鼓励文化创意产业的发展，通过新媒体平

台推动文化产业的繁荣和创新能力的提升。最后，要倡导文化自

信，培养公众对本土文化的认同感和自豪感，推动精神文明建设

与文化传承的有机融合 [10]。

新媒体时代的文化传承与创新呈现出新的特点和机遇。通过

利用新媒体推动传统文化的传承和创新，实现精神文明建设与文

化传承的融合发展，可以推动文化的多样性和繁荣，并为社会的

全面文明发展做出积极贡献。

五、总结

本文以新媒体视角探讨了精神文明建设在信息时代的思考与
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探索。通过分析新媒体对社会文明的影响，我们认识到新媒体时

代下精神文明建设面临的挑战和思考。重点关注了精神价值观建

设、公共空间建设以及文化传承与创新等方面的内容。在新媒体

时代，应借助新媒体的力量，推动积极正面的精神价值观传播，

拓展多元共享的公共空间，以及利用新媒体促进文化传承与创新

的发展。这些探索和思考将为精神文明建设在新媒体时代的实践

提供有益的借鉴和启示。


