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线上线下混合式教学在《电缆工程基础》
课程教学中的实践
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摘      要  ：  �信息技术与教育教学深度融合是高等教育教学改革的发展方向，线上线下混合式教学作为一种“互联网 +教育”的具

体教学方式。该教学方式完成了真正让学生从被动性学习转变为主动性学习的教学转变，实现了以学生为中心。线上

线下混合式教学打破传统教学生态，对教学观念、模式、内容和方式等进行了重大变革。《电缆工程基础》课程教学

对当前混合式教学出现的问题进行深刻反思，并通过加强校企合作建立高质量的教育资源库，提高课程组教师数字素

养，丰富课程教学方式，进一步提升教学质量，促进电缆工程专业优质人才的培养。
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Abstract  :  � The deep integration of information technology and education and teaching is the development 

direction of higher education teaching reform, etc. Online and offline mixed teaching is a concrete 

teaching method of “Internet + education”. This teaching method has completed the teaching 

transformation that makes students change from passive learning to active learning, and realized the 

student-centered. Online and offline mixed teaching has broken the traditional teaching ecology and 

carried out major changes in the teaching concept, mode, content and mode. The course teaching 

of “Cable Engineering Foundation” deeply reflects on the problems of the current mixed teaching, 

and establishes a high-quality education resource base through strengthening school-enterprise 

cooperation, improve the digital literacy of the course teachers, enrich the course teaching methods, 

further improve the teaching quality, and promote the cultivation of high-quality talents in cable 

engineering.
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引言

“互联网＋教育”作为一种新的教育形态，可以使学生通过互联网更加便捷地获取需要的知识与信息，从而极大地提高课堂教学效

率 [1-4]。线上线下混合式教学作为一种“互联网 +教育”的具体教学方式。该教学方式完成了真正让学生从被动性学习转变为主动性学

习的教学转变，实现了以学生为中心 [5-7]。

一、《电缆工程基础》课程教学中线上线下混合式教

学模式及存在问题

《电缆工程基础》是电缆工程专业本科学生的学科基础必修

课。通过本课程的教学使学生对电线电缆有基本的了解，掌握电

线电缆的概念、分类、特点、常用材料、基本结构、产品选型、

简单结构计算，以及常用的电缆名称、型号、规格、使用要求、

产品特性等，为学习后续专业课程打下必要的基础。本课程注重

基本理论知识的深入学习，强调培养运用基础理论知识解决生产

实际中问题的能力，兼顾新技术、新工艺及其发展方向的介绍，
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培养“厚基础、宽口径、高素质、强能力”的人才。为更好的实

现教学效果，故在《电缆工程基础》课程教学中引入线上线下混

合式教学模式。

（一）《电缆工程基础》课程教学中线上线下混合式教学模式

现阶段，本校《电缆工程基础》课程教学中线上线下混合式

教学模式分为线上部分和线下部分。其中，线上部分课程教学依

托学习通平台完成，线下部分课程教学依托学校教室完成。《电缆

工程基础》课程线上分为课前预习视频教程、在线讨论、在线测

试和课程学习资源库，共计四个部分；线下为教师理论讲解一个

部分。

（二）《电缆工程基础》课程教学中线上线下混合式教学模式

存在问题

1.线下教学方式单一

本校《电缆工程基础》课程教学中线下部分以老师讲授理论

知识为主。授课教师根据课前线上学习通后台学习数据，针对学

生课前预习评测不理想知识点进行着重讲解，及时调整课堂教学

内容各个知识点讲解时长，使得本次线下授课理论知识内容有的

放矢。在此教学过程中，学生在课堂处于被动接受授课教师所讲

述理论知识。此外，授课教师只能根据学生课堂听课表情，依靠

主观经验人为判断学生是否理解该理论知识。

2.线上教学与线下教学缺乏融合

本校《电缆工程基础》课程教学中线上教学与线下教学是分

割状态。其中，课前视频预习和课后测评巩固环节是在线上依托

学习通平台完成，课堂理论知识教授教学是在线下学校教室完

成。线上搭建的课程学习资源库没有很好的辅助线下教师理论授

课教学。同时，线下授课以教师讲授为主，学生的学习主观能动

性未被充分激发。上述课程教学模式，使得本校《电缆工程基

础》的线上教学与线下教学缺乏融合。

二、《电缆工程基础》课程教学中线上线下混合式教

学的创新性实践

（一）教学方法创新

为了解决“《电缆工程基础》课程教学中线下教学方式单

一”的问题，在其教学过程中引入 OBE教育理念。OBE（成果导

向教育）是指教学设计和教学实施的目标是学生通过教育过程最

后所取得的学习成果 [8-11]。OBE教育理念引入本校《电缆工程基

础》课程教学，达到丰富课堂教学过程的效果，打破理论知识教

学只有教师单方面讲授的课堂教学局面。在2023 -2024学年第二

学期中，本校《电缆工程基础》线下理论知识部分教学，根据理

论教学内容采用翻转课堂和项目式学习进行教学过程开展，并取

得了良好的教学效果。

1.引入 OBE教育理念，丰富课堂教学过程

（1）翻转课堂

翻转课堂是一种创新型教学模式，其特点是将传统课堂内外

的学习顺序颠倒。学生在课前通过在线资源学习新知识，课堂上

进行讨论和实践活动 [12-14]。针对《电缆工程基础》中各类电线电

缆、电线电缆结构与材料、电缆质量检验部分教学内容，其教学

过程适合采用翻转课堂。课前学生在学习通平台完成教师发布的

预习和前测任务。学生根据前测结果，在线下学习环节可有针对

性的进行理论知识着重学习。此外，在学习通课程平台，学生可

以明确获知每次课堂授课的学习目标。在授课教师引导下，学习

目标驱动学生完成课堂教学过程。线下课堂教学过程中，引入即

时随机测试和问题互动讨论。即时随机测试可以更好地帮助授课

教师客观检查学生对知识点理解程度，了解学生对复杂知识点学

习情况。课堂教学过程中对于复杂电缆工程问题，拆分细化为一

个一个电缆工程模型问题。通过授课教师引导学生参与互动讨论

解决一个一个电缆工程模型问题，进而使学生掌握复杂电缆工程

问 题。 例 如， 设 计 HYJQF41-F-64/110kV-1×1000+2×48B1

绝缘光电复合海底电缆的结构和材料。由于该型号电缆为复合

缆，故其结构设计可拆分为电缆通信传输结构、电缆电力传输结

构、电缆阻水结构、电缆护层结构，四个具体的已知的电缆工程

模型。根据电缆型号中各字母的含义、电压等级、安装敷设环境

选取各个电缆结构对应的合适的电缆材料。最后，学生通过整

合一个一个小的电缆工程模型问题，进而设计出前述该型号电缆

的结构和材料。由于是解决实际电缆工程问题，故在此教学过程

中，亦可使学生拥有学习获得感。

（2）项目式学习

项目式学习（PBL）是一种以学生为中心的教学方法，学生

通过完成项目来学习 [15][16]。PBL具备探究式学习、团队合作、真

实性、跨学科和成果展示，五个特点。针对《电缆工程基础》中

电缆工艺技术、电缆工艺设备部分教学内容，其教学过程适合采

用 PBL模式。按照电线电缆分类，学习电线电缆制备工艺。通

过制备工艺流程环节的不同，逆向判断所生产电线电缆所要实现

功能与对应结构。例如，常见的电缆工艺技术有拉线、绞制、挤

塑、成缆、铠装。按照 PBL理念，可以将其拆解为一个一个具体

的工艺流程项目。具体的工艺流程项目驱动学生去了解并掌握对

应的工艺设备、工艺条件、工艺结构等理论知识。

2.线下教学跟进，多样化教学形式

在2023 -2024学年第二学期中，本校《电缆工程基础》线

下理论知识部分教学，除学校教室授课形式外，还安排有工程师

讲座和企业实践教学。本校通过与河南胜华电缆集团开展校企合

作，结合企业教学资源，实现《电缆工程基础》教学形式多样

化，使得学生可以更好地理解电缆产品结构和生产工艺。

（1）工程师讲座

邀请河南胜华电缆集团的工程师为学生进行电缆工程专业讲

座。在此过程中，企业工程师会向学生分享实际且有用的电缆工

程实践经验，讲述电缆行业最新动态和电缆产品研发趋势。此

外，在《电缆工程基础》授课过程中，企业工程师的参与有助于

帮助学生更好的了解职业发展路径，使得学生对就业有一个更明

晰的目标。

（2）企业实践教学

本校与河南胜华电缆集团建立校企合作关系，使得学生获得

企业实践教学机会。《电缆工程基础》的电缆制备工艺部分内容的
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授课教师可以借助企业实际电缆生产线完成教学过程。在企业实

践教学中，完成了教学过程中理论实践一体化，学生可以更感性

的认识并学习枯燥且抽象的电缆工艺知识。

（二）线上线下混合式教学持续改进

本校《电缆工程基础》课程采用线上线下混合式教学模式，

具体教学实施过程中还需持续改进，改进方面如下所示：

1.技术更新

现阶段，《电缆工程基础》线上教学资源依托学习通平台搭

建。线上教学未能实现教师与学生的交互，故后续会引入 AR/VR

（增强现实 /虚拟现实）沉浸式技术。通过 AR/VR沉浸式虚拟现

实技术安全地模拟电缆检测中局部放电试验、模拟交联立塔等真

实场景，提高学生学习参与，增强学生学习体验。AR/VR技术的

引入，有助于学生更好的掌握《电缆工程基础》课程内容。

2.教师培训

《电缆工程基础》课程组的教师培训旨在提高教师数字素

养、更新教学内容、丰富教学方法，使得教师可以利用现代化信

息技术更好地开展课堂教学过程。教师数字素养的提升，有利于

更好地实施《电缆工程基础》线上线下混合式教学模式，进而实

现学生工程能力提升。

三、结语

随着互联网信息化技术的发展，线上线下混合式教学方法将

成为高等教育主要的教学方法。要想实现线上与线下教育的有机

融合，需要从《电缆工程基础》教学的实际情况出发，对当前混

合式教学出现的问题进行深刻反思，并通过加强校企合作建立高

质量的教育资源库，提高课程组教师数字素养，丰富课程教学方

式，促进电缆工程专业优质人才的培养。
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