
2024.9 | 157

课题信息：本论文是如下项目阶段性成果：2022年《基于内隐联想测验（IAT）的课程思政教学效果评价研究》（省级课题），2023年上饶“红绿”双色文化融入高职思政课的实践

研究（校级课题）。

以红色资源为载体的社会主义核心价值观培育策略研究
——以“大学生爱国主义教育”为例

白小雪

上饶职业技术学院马克思主义学院，江西 上饶  333100

摘      要  ：  �在全球化和网络化的背景下，爱国主义教育遭遇了诸多挑战。本研究聚焦于红色资源在培育大学生社会主义核心价值

观中的应用，以爱国主义教育实践为案例，构建了结合理论学习与实践的爱国主义教育模式，详细分析了创新的实践

教学方法和对教育成效的系统评价，增强了学生的爱国情感和承担社会责任的能力，促进了青年学生对国家历史的深

刻理解，激发了他们的民族自豪感和使命感，推动了他们为实现中华民族伟大复兴的中国梦而贡献力量。
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Abstract  :  � Amidst the context of globalization and the internet era, patriotic education has faced numerous 

challenges. The study focuses on the role of "red resources" in cultivating the socialist core values 

among college students. By taking the practice of patriotic education as a case study, the study 

constructed a patriotic education model that integrates theoretical learning with practical application, 

which includes an innovative approach to teaching methods and systematic evaluation of educational 

effectiveness. It aims to strengthen college student patriotism and their capacity to take on social 

responsibil it ies. Furthermore, it encourages a deeper understanding of national history among 

the youth, inspiring them to contribute to the realization of the Chinese Dream, which is the great 

rejuvenation of the Chinese nation.
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一、爱国主义教育的重要性与挑战

爱国主义教育是推动国家发展、维护祖国统一及民族团结的

关键因素，对于培育具备理想、道德、文化和纪律的社会主义公

民，构建和谐社会，实现中华民族伟大复兴的中国梦具有深远的

意义。然而，在全球化和网络化的快速推进下，爱国主义教育面

临着多元价值观的冲击和年轻一代对国家历史与文化遗产认知的

逐渐淡化，这些挑战不仅削弱了爱国主义教育的影响力，也对社

会主义核心价值观的持续传播带来了风险。[1]红色资源，作为革命

历史的重要遗产，蕴含着深厚的爱国主义教育资源，是培育和弘

扬社会主义核心价值观的有效途径。在应对时代变革的挑战中，

探索如何有效利用红色资源培育和弘扬社会主义核心价值观，创

新教育内容与方法，使其成为连接历史与现实、传统与现代的纽

带，激发学生对历史的记忆，促进学生在理论与实践中深入理解

和积极践行爱国主义精神，引导他们建立正确的历史观、民族观

和国家观，对于推动青年一代为实现中华民族伟大复兴的中国梦

作出贡献，是一项亟待解决的课题。[2]

二、理论与实践相结合的爱国主义教育模式构建

首先，理论与实践的结合至关重要。扎实的理论基础是爱国

主义教育的根基，是帮助学生构建出对爱国主义理念的全面认

识。同时，实践环节则作为理论学习的延伸，使学生能够通过亲

身体验来强化对这些理念的理解。通过参与红色主题的实地考

察、社会实践、文化体验、以赛促学等活动，爱国主义教育跳出

了传统课堂的局限，通过师生共同参与的实践过程，让红色文化

和爱国主义精神在学生生活中得到具体体现，学生可以在现实情

境中感受到爱国主义的力量，进而更加深刻地领会到爱国主义的

实质和价值。

其次，思政课堂的创新实践教学不可或缺。思政课堂是爱国
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主义教育的重要阵地。在这一领域内，教师可通过多样化的教学

策略，如情境再现、互动讨论、学生主导课堂、演讲比赛等，以

增强学生的主动参与和深思熟虑。结合当下的社会背景和历史素

材，思政课堂能够更加生动地展现爱国主义的时代内涵，引导学

生在深度探讨中建立正确的价值取向和行为标准。

此外，教师在价值观传递中扮演着核心角色。教师在引导学

生认识和继承红色文化、弘扬爱国主义精神方面发挥着至关重要

的作用。教师不仅是知识的传递者，更是价值观的引领者。借助

教师的专业知识和情感投入，可唤起学生对红色文化的兴趣和对

爱国主义的热忱。[3]教师应当具备深厚的历史文化素养和坚定的爱

国情怀，运用有效的教学方法和资源，帮助学生在感受历史的同

时，自觉地将爱国情感转化为个人行为。

因此，构建有效的爱国主义教育模式需在理论与实践的结合

上下功夫，探索思政课程的教学创新，并充分发挥教师在价值引

导上的作用。这样的教育模式能有效地促进学生的全面成长，培

养他们成为怀有爱国情怀的社会主义事业的建设者和接班人。

三、实践教学模式的创新与实施

探究以红色资源为基础的社会主义核心价值观培育策略时，

大学生爱国主义教育实践教学模式显得尤为重要。不仅引导学生

将爱国理念具体化，而且有效提升了爱国主义教育的实效性和针

对性。

（一）理论学习层层深化，全面认识爱国主义精神

首先，结合学生专业特色与学习生活实际，采取线上线下相

结合的方式，开展层层递进的理论学习深化和拓展活动，帮助学

生从历史和当代的角度全面理解爱国主义的深刻内涵。线上学习

可利用网络平台提供丰富的红色资源和爱国主义教育资料，采用

如红色电影、纪录片、在线讲座等多样化形式，使学生能够在任

何时间、任何地点进行碎片化自主学习。[4]线下学习则可以通过组

织实地考察、参观红色教育基地、举办主题研讨会等形式，让学

生重温党史国情、探讨时政热点及亲身体验和感悟红色文化，让

学生更加直观地感受到红色资源的价值和魅力，引导学生将个人

理想与国家发展紧密联系起来，从而加深对爱国主义情感的认识

和理解。

（二）实践活动步步拓展，扎实践行爱国主义精神

课堂教学中采取广泛的实践行动，将爱国主义精神与学生的

日常生活和学习紧密结合。这些活动不仅包括对红色文化资源的

充分利用，还包括校园内外的红色主题活动。通过这些活动，学

生能够在实践中内化社会主义核心价值观，并将其外化于行动，

真正做到知行合一。

1. 开展专题教育活动，增强爱党爱国意识

习近平总书记指出：“历史是最好的教科书。[5]学习党史、

国史，是坚持和发展中国特色社会主义、把党和国家各项事业继

续推向前进的必修课。”开展以学生主动的辩论赛、知识竞赛、

征文比赛、演讲比赛、红色文化“剧本杀”等“以赛促学”方式

来进行爱国主义教育实践活动，让学生更加了解中国共产党的历

史，激发他们的爱国主义情怀，并将其融入个人理想和国家发展

中，强化学生的爱党爱国意识。譬如，在讲解“为什么说中国红

色政权的建立是一段充满艰辛与挑战的历史”。通过参观当地红色

文化纪念馆，举行专题演讲活动展示，让学生更加了解中国共产

党血泪奋战的历史，满怀“热爱祖国、无私奉献”的爱国主义情

怀，增强对“没有共产党就没有新中国”“中国的红色政权来之不

易”的历史认同，强化学生的爱党爱国意识，引导学生更加要珍

惜这个时代、担负时代使命。[6]通过组织学生观看纪录片“榜样的

力量”，举办专题征文活动展示，让学生铭记历史，更加把握现

实，培养学生关注国家大事的社会责任感，学好专业技能报国，

坚定理想信仰，以实现中华民族伟大复兴为己任，从新的胜利走

向新的胜利，强化爱国主义教育。

2. 融合创新性思政实践教学，传承红色基因

为提升思政课的吸引力和实践教学的有效性，教师需不断探

索和创新教学内容与方法。通过引入情境再现、互动讨论、学生

主导课堂、演讲比赛、案例分析、模拟演练等多样化教学手段，

可以使思政课程变得更加生动和有趣。[7]譬如，利用 VR技术或

者角色扮演等方式进行情景再现，让学生身临其境地体验历史事

件，让学生主动探索和理解红色文化的深层含义；充分利用当地

红色资源进行爱国主义教育，采取“一线课堂”“师生同堂”等

方式走进当地红色历史现场，让学生在实地考察，讲好“党史故

事”“传承红色基因”，了解革命先烈革命故事，感受历史、理解

精神，增强学生的爱国情感、历史责任感和使命感。

（三）提升红色资源的契合度，保障实践教学的有效性

将爱国主义精神与当地丰富的红色资源相结合，有效提升红

色资源与实践教学的契合度，构建多样化的实践活动模块，让学

生在参与中学习和体验爱国主义教育，使爱国主义精神深入人

心，保障实践教学的有效性。譬如，组织学生参与社会志愿服

务、校园志愿服务、环保等社会服务项目，让学生体会到团结协

作和奉献精神的重要性。[8]组织学生参与红色主题的研学旅行、

历史遗迹探访等文化体验活动，或者采取红色电影展映、革命历

史讲座、红色故事分享会等方式，讲解他们当地的红色历史地点

和人物故事相结合，让学生直观感受历史，增强对红色文化的认

同感。举办红色知识竞赛、红色文化创意大赛等“以赛促学”活

动，能够激发学生的学习热情，促进他们在竞争与合作中深化对

爱国主义的理解。[9]此外，实践活动中充分利用校园文化，促进学

生厚植知行合一的爱国情怀，让学生能在日常生活中自然而然地

体现出爱国行为，实现知行合一，成为真正的爱国主义践行者。

四、教育成效评价与经验总结

首先，以“大学生爱国主义教育实践”为例，对红色文化教

育和爱国主义教育的实施效果进行细致的评估，重点关注学生在

爱国主义情感、历史知识的掌握以及文化认同感的加强等方面的

表现。针对课前、课中、课后，采取学生态度问卷调查和深入访

谈、行为观察及知识掌握测试等评估手段，综合了解教育活动对

学生思想观念和行为模式的积极影响。[10]
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其次，通过思政课程教学、学生自发探究学习及教师点评指

导、社团活动及社会实践宣传的有机结合的教育模式，来激发学

生的学习主动性，促进他们对红色文化深层次的认识，以及如何

在教师的引导下形成批判性思维和独立的价值判断。[11]

此外，在爱国主义教育实践中取得显著成效的案例和经验，

尤其是通过“一线课堂”思政教学模式，如何有效地将理论知识

与实际情境相结合，增强学生的现场体验和历史感悟；[12]采取情

景再现的方式带领学生构思一节10分钟的“行走的思政课”，提

升了学生对红色文化了解、社会主义核心价值观“再学习”的积

极性，扩大了活动的参与度和覆盖面，将“传承红色文化，弘扬

爱国主义精神”转化成为青年学生乐于追逐的文化产品，将社会

主义核心价值观转化成为青年学生乐于追逐的文化产品。[13]

因此，我们可以更好地理解红色文化和爱国主义教育在当代

学生中的影响力，不断优化教育策略，提升教育质量，为培养具

有爱国精神和社会责任感的新时代青年提供坚实的支持。

五、结论与展望

本研究深入探讨了爱国主义教育在社会主义核心价值观培育

方面所发挥的至关重要的作用。通过案例研究可知，爱国主义教

育不仅加深了学生对民族历史文化的认知，而且有效地提升了他

们对国家发展的参与度和责任感。[14]此外，还需进一步研究如何

整合比如利用社交平台、增强现实等新媒体技术，来提高教育的

互动性和传播效率，研究将寻求根据时代发展和青少年需求，开

发更加精准和有效的爱国主义教育方案和活动，进一步完善出更

加全面和高效的爱国主义教育模式，提升社会主义核心价值观培

育的有效性。[15]
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