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摘      要  ：  �文章以《大学化学》课程为例，从课程的团队建设，课程内容与实施、课程多元化评价、课程特色等不同方面介绍了

在线下一流课程建设的探究过程中采用的具体改革措施，并总结现有经验为后续的“金课”的建设奠定基础。

关  键  词  ：  �线下一流课程；《大学化学》课程；课程建设与改革

Research on the Construction of Offline First-Class Courses  
-- Taking “College Chemistry” as an Example

Zhang Xiaofan, Xu Haitao, Liu Dan 

School of Materials Science and Engineering, Dongguan University of Technology, Dongguan, Guangdong  523808

Abstract  :  � Taking “College Chemistry”course as an example, this paper introduces the specific reform 

measures of the offline first-class course from the aspects of course team building, course content 

and implementation, course diversification evaluation, and curriculum characteristics. It summarizes the 

existing experience to lay the foundation for the subsequent construction of “golden course”.
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一、概述

为贯彻落实习近平总书记关于教育的重要论述和全国教育大

会精神，落实新时代全国高等学校本科教育工作会议要求。2019

年，教育部发布了《关于一流本科课程建设的实施意见》，并同

时发布了《“双万计划”国家级一流本科课程推荐认定办法》。

意见中提出八项建设内容，主要围绕观念理念转变、课程目标导

向、提升教师能力、改革教学方法、科学评价学生学习等提出了

改革举措。目前，全国各大高校广泛开展“金课行动”，按照“金

课”“两性一度”标准进行一流课程的建设是关键所在 [1]。

二、当前课程建设存在问题

自开设课程以来，《大学化学》课程主要存在问题如下。

（1）教学内容较多，知识点零碎，学习枯燥乏味

《大学化学》课程总48学时，内容包含了化学原理，元素化

学和定量分析基础等三大模块。其中化学原理模块涉及到的理论

众多，抽象难以理解。元素化学模块内容繁杂，定量分析基础模

块则计算公式众多，且后两个模块都需要运用前期的化学理论。

不同模块在一定程度上有一定的衔接性，对学生的掌握程度要求

较高。在实际教学中学生普遍反馈，内容繁杂、公式和化学方程

式太多，学习难度很大。

（2）学生的学习兴趣不高，动力不足

智能手机的普及，大学课程上往往出现“教无效，管无效”，

学生照样“玩手机，睡大觉”的现象。目前大学生“三不”（不预

习，不复习，不总结）和“考前突击”的现象普遍存在，增加了

学生的学习困难。且材料类专业的学生有一部分学生并没有化学

基础，最终导致学生的学习兴趣不高和动力不足。

传统的教师教授为主的教学方式早已不适应当今的教育形

式。因此，在“三全育人”和 OBE的教育理念下 [2]，引导学生

建立一套属于自己的学习方法，提高学生的参与度，培养学生的

学习兴趣，增加专业认同感，培养创新意识和高阶思维能力势在

必行。

三、线下一流课程建设路径的探究

《大学化学》课程是化学及材料类专业必修的一门化学基础

课程，在材料、化工、医药、食品、生物等学科领域都有重要用

途。对标省级一流课程建设，文章对《大学化学》开展了线下一

流课程建设路径的探究。秉承“以学生为中心，以成果为导向”

的教育理念，提出了“多融合、多层次、一体化”的教学理念，

实行“一课一方案”。课程教学设计注重将知识、能力、素养有机

融合，培养学生解决复杂问题的综合能力，形成具有特色的多类

型、多样化一流课程体系。

（一）优化课程团队建设

《大学化学》课程团队是一个整体素质高、教育教学能力

强、勇于改革创新、富有合作意识和团队精神、充满朝气和活力

的学习型教师队伍。团队成员共9人，其中教授1人，副高职称4

人，讲师4人。课程团队注重探索现代化教学模式，致力于教学改

革创新，着重培养学生创新意识和创新能力。目前发表教改论文
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12篇，获得广东省本科高校思政优秀案例二等奖2项，获校级教

改项目4项，获得第八届中国国际“互联网 +”大学生创新创业大

赛总决赛银奖，第九届中国国际“互联网 +”大学生创新创业大

赛金奖（广东省赛区）。获得全国材料热处理大赛三等奖，广东省

材料创新大赛总决赛二等奖等奖项。

在线下一流课程建设过程中，我们坚持把教师队伍建设作为

基础工作，围绕专业人才培养目标，以“四有好老师”为标准努

力打造高水平高素质师资队伍。组织团队教师参加教学技能与课

程思政等专题培训，推动教师培训常态化，以教学理念、教学内

容改革、教学方法和信息化教育技术运用等为培训重点，不断提

升教师的教学能力。充分发挥老中青教师“传帮带”作用和教学

名师示范作用，定期开展教学研讨、集体备课、示范观摩等教研

活动。同时鼓励团队教师积极各类教学技能大赛，实现以赛促

教，以赛促学。

（二）课程内容与实施

（1）课程内容方面的改革

课程内容紧密联系学生的专业实际和学科特点，结合团队教

师教学特点和特色进行模块化、精英化管理，强化师生 /生生互

动。在课程内容上，不断强化“两性一度”。课程目标坚持知识、

能力、素养有机融合，课程内容强调广度和深度，提升高阶性。

课程内容体现前沿性，突出创新性。课程设计了具有“研究性、

创新性、综合应用性”的内容，激发学生发挥潜能，并着重培养

学生对知识的融会贯通和综合应用能力，促进创新性、批判性思

维培养，增加了挑战度。

其次，根据不同的课程内容建立不同的教学方法（如：案例

教学、启发式教学、探究式教学法等）。例如：引入生活化场景小

故事，在讲解氮族元素的性质时，引入“鬼火究竟是什么？轮胎

充氮气，是不是智商税？”等讨论话题，激发学生的学习兴趣，

启发学生要善于运用所学知识解决实际问题的能力，培养学生的

高阶思维。此外，引入科研热点，培养学生的科研创新意识。团

队合作意识等。比如在讲解碳族元素时，引入“稻草变黄金”“抗

衰之王 -富勒烯”等案例，探究科学研究热点“太阳能光电催化

分解水产氢能”。在讲解知识的同时，鼓励学生要找准定位，确定

目标，建立属于自己的学习方法。

（2）课程实施方面的改革

课程实施总体思路如图1所示，《大学化学》课程坚持以学生

为中心、以培养目标为导向的理念，融合知识、能力、素质进行

教学活动设计，设置多元化考核机制。培养学生综合能力，实现

课程“教－学－用”一体化教学模式。

课程实施紧紧围绕促进学生达成学习成果来开展，以课程学

习内容为基础，设计不同教学活动，引导学生有效学习，并实施

“多元化教学评价模式”掌握教师的教学成效与学生的学习成效。

在教学实施过程中，注重由老师为主导转变为以学生为中心，引

入“课前调研”“考评结合”“翻转课堂”“课后反馈”等教学

活动，激发学生学习兴趣，提高学生分析、解决问题的能力，培

养学生自主学习能力，提高学生的综合素养。在具体的课程实施

过程中，在第一堂课：建立课程微信群，讲述课程大纲和学习要

求。第二堂课开始，先回顾上一节内容，采用不同方法进行课程

导入，并告知本堂课的学习重点和要求。设计不同教学活动，适

时融入思政元素，引发学生深入思考和讨论。采用多元化教学方

法，激发学生潜在的学习动机。课堂结束前，对所讲述的内容进

行总结梳理，使同学们获得成就感，布置课后任务，并提醒他们

做好下堂课预习。课程实施的具体路径包括以下几个方面。

（a）课程理念先进，思政元素多样化

以 OBE理念为指引，重视学生学习结果，同时注重学习过

程。不仅扎实掌握理论知识，而且融入多样化思政元素，建立

“大学化学思政案例库”[3]。通过充分挖掘课程思政相关资源，

推动专业知识与思政元素有机融合到教学大纲和课程内容设计。

通过创新性潜移默化式的思政教育教学方法，增强学生的专业自

信，培养学生主动参与、积极进取、探究科学的学习态度，培养

学生的职业道德规范，激发学生爱国热情和投身行业、献身行业

的使命感和责任感。

（b）开设创新课堂

课程设置创新课堂，学生运用掌握知识，围绕能源、材料

主题开展 PPT汇报。评定方式包括学生自我评价（学生 PPT备

注）、其他学生评价和教师评价，培养学生调研能力、善于总结

和反思的能力。

（c）重点开展“科教融合”

采用“以研促教”模式，将具有前瞻性和新颖性的科研课题

引入课堂，通过案例分析讨论，培养学生发现问题、分析和解

决问题的能力。积极动员团队教师合作建立“科教融合”案例

库 [4]。从大一开始，建立导师工作制，邀请本科生进入实验室开

展科研课题等。

（三）课程的多元化评价

以学生学习成果为导向，建立多元化的课程评价指标 [5]，注

重科学评价。课程的评价方式采用学生评价、同行评价和督导评

价三级联动质量评价体系，掌握教师的教学成效。不断加强对学

生课堂内外、线上线下学习的评价，根据评价结果，及时完善教

学方式，形成有效的闭环式课程评价体系。在学生评价方面，推

行“课堂表现、作业、创新课堂（学生自评 +学生互评 +教师评

价）和期中 /期末考试”等多元化的评价方式，客观准确地反映学

生的学习过程和学习效果。

 > 图1目标导向的课程设计思路
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四、课程特色

课程坚持立德树人、全面发展的理念，以学生学习成效为出

发点，持续改进教学方法，激发学生学习积极性，努力实现最优

的学生学习成效。课程特色如下：

（1）基于 OBE理念，根据人才培养方案和课程目标，结合

学生需求 /兴趣、地方企业及社会需求，开展全员、全过程、全方

位育人的教学。

（2）课程主线清晰，学科前沿成果丰富，教学方法多元化。

（3）课程倡导理论与实际相结合，注重科教融合，采用“以

研促教”模式，将科研课题及最新研究成果引入课堂，培养学生

发现问题、分析和解决问题的能力。

（4）课程采用多元化考核机制，按照课程所支撑的毕业要求

的对应关系，通过分项评价学生学习过程中的课堂表现、作业、

翻转课堂、期中 /期终考试等，对课程目标达成情况进行针对性

评定。

（5）以专业知识为引领，将思政元素潜移默化的融入教学

过程，注重科学思维方法训练，培养学生的探究性思维和辩证思

维，培养学生们科学严谨的态度，强化学生的家国情怀和使命担

当，实现课程思政与知识体系教育的有机统一。

五、结束语

《大学化学》线下一流课程的建设还在不断的探索与实践，

虽然也取得了一定的成果，学生的学习效果也有了改善，但仍需

要不断完善以实现“提升高阶性，突出创新性和增加挑战度”的

目标。在今后的课程建设中，将持续优化课程团队建设，运用先

进教学理念和方法指导教学改革，不断优化课程教学与思政设

计，优化多元化评价体系，为培养创新型和应用型理工科人才

努力。
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