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一、人工智能教学中存在问题

人工智能成为国际竞争的新焦点，是引领未来的战略性技

术。根据教育部印发《高等学校人工智能创新行动计划》，到

2030年，高校要成为建设世界主要人工智能创新中心的核心力量

和引领新一代人工智能发展的人才高地，为我国跻身创新型国家

前列提供科技支撑和人才保障。

人工智能内容较为抽象，学生不容易把人工智能方法落地，

针对这些问题，精心设计了实践项目，同时加强在人工智能教学

过程中的过程管理，平时即对学生的学习以及实践提出了严格要

求，要求学生平时多完成课程项目，并且不断在学习过程付出努

力和辛苦，以达到掌握人工智能技术的目的。

二、项目实践在人工智能基础教学中的应用

（一）项目实践的提出背景

人工智能课程既有强烈的理论特性，同时又强调发展学生解

决实际问题的能力，因此，在人工智能教育教学中，加强学生的

项目实践，以解决学生解决实际问题的能力是十分必要的。

要学会人工智能技术，利用人工智能技术解决问题，需要学

生具备很强的问题分析能力、模型构建能力、程序编写能力、程
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序调试能力，其中问题分析能力和模型构建能力需要理论指导，

而程序编写和程序调试能力，需要学生有非常多的实践，在《普

通高等学校本科专业类教学质量国家标准》计算机类附录 1.2 主要

实践性教学环节中的要求：4年总的实验总量不少2万行代码 [1]。

作为计算机类重要的核心课程，人工智能课程更要加强学生的实

践能力。

但是，目前在很多高校的教育中，存在着重视理论轻视实践

的问题，因此，在人工智能基础课程的教育教学中，不止强调

学生要掌握理论基础，同时也强调学生利用理论解决实际问题

的能力，而进行项目实践，就是利用理论解决实际问题的最佳 

手段 [2-4]。

同时，从课堂教学及实验中的实际问题出发，设计合理的项

目实践问题，引导学生提高分析问题、发现问题、解决问题以及

方法创新的能力。这样的教学设计可以激发学生学习的主动性，

使得学生能够更好地适应人工智能领域的要求，为我国在新的人

工智能时代竞争中做好准备。

（二）项目实践实施过程中的难点分析

随着人工智能技术的爆发式发展，人工智能课程涉及到的技

术也越来越多。尤其在实践环节，对教师都提出了新的挑战，例

如在涉及到神经网络课程实践的时候，就会涉及到 TensorFlow、

Pytorch、PaddlePaddle等不同的框架，这需要教师不断学习新的
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内容来保持和先进技术同步。在高校重科研轻教学的大环境下，

学习一门这些技术好处不多，付出巨大，这就需要教师有崇高的

职业道德，花费更多的精力学习这些技术。把学生放在首位，把

教书育人放在首位。

对于学生来说，进行项目实践也会遇到不同的困难，因为通

识课程涉及到不同的学生，这些学生基础不同，学识结构不同，

又导致了学生的编程能力不同。因此，在进行项目实践的时候，

需要教师深刻了解学生的知识基础以及学习动态，将实践项目设

计为学生能够通过自己的努力攻破，但是又不容易轻易攻破的 

状态 [5-7]。

（三）典型项目实践案例

针对不同的基础的学生，在人工智能基础课程教学中，按照

难度的不同，设计了十多个典型的项目实践案例，下面列出其中

较为简单以及较为困难的项目实践案例 [8]。

1）辽宁省地图涂色 

该案例要求对辽宁省的十四个城市进行涂色。地图着色是人

工智能领域中一种典型的约束满足问题。关于地图着色有一个

著名的定理，叫“四色定理”。“四色定理”简单的理解就是在

地图上，只需要使用四种颜色，就可以使有公共边界的地区分 

隔开 [9-10]。

该项目以辽宁省地图为例，要求学生对不同的城市图上不同

的颜色．该问题是较为简单的一个项目实践，大部分学生经过努

力，均可以完成。但是本项目具有很强的趣味性，学生实践起来

并不感觉枯燥，深得学生好评。

2）遗传算法解决旅行商售货问题

遗传算法模拟进化论中的自然选择和遗传学中的 DNA遗传过

程，是典型的通过模拟自然进化选择过程的最优解的方法。遗传

算法几乎全盘模拟了自然界的遗传过程 [11-12]。

旅行商售货问题（Traveling Salesman Problem，又称 TSP

问题）描述如下：给定一组城市以及每座城市与其他城市之间的

旅行成本，有一个旅行商，从某个城市出发，最终要回到出发的

城市，目标是遍历每一座城市，并且需要找到一条路径，只经历

每座城市一次并且旅行成本最低。旅行商售货问题在运筹学和理

论计算机科学中非常重要，因为它是一个 NP难问题，即随着城市

数量的增加，解决问题的计算复杂度急剧增加 [13-14]。

在这个项目实践中，课程使用了七个城市。学生们可以跟踪

查看遗传算法是如何工作的。这是一个较难的项目，只有少数同

学可以完全自己做出来，大多数同学都是在讲过老师的详细讲解

之后才能够完成。但是，通过完成这个项目，同学们无论对于编

程技巧，还是人工智能算法的理解，都有长足的进步。

三、利用项目实践加强过程管理

设计好项目实践内容之后，需要加强教学过程中的过程管

理，这样才能及时发现学生学习中遇到的问题，文献 [15]指出，

单一的项目实践并不能提高学生成绩，需要加强过程管理。好的

实践项目是基础，设计优秀的实践项目，才能够从项目中发现学

生的问题，才能够让学生从项目实践中学习到知识的本质。而过

程管理又是项目实施的关键，加强过程管理能够让项目实践的效

果倍增。

过程管理无疑会大大加大教师的工作量。在给学生布置实践

项目之后，如果教师没有及时批改学生的项目作业，就没有办法

对学生实施针对性的反馈，也无法给学生以总结并进行辅导，从

而会浪费学生的回答。因此，在项目实施过程中，教师要设置好

时间点，包括学生提交作业的时间点，以及教师给出学生作业反

馈的时间点，而且教师的反馈要越快越好。这种有针对性的反

馈，可以让学生迅速知道自己的不足之处，从而进行补足，以进

一步提高学习成绩。

其次，在项目实施过程中，也不是把题目丢给学生就不管

了，而是要根据项目的难度进行适当的指引。例如在辽宁省地图

涂色这个项目案例中，本身编程不难，但是大部分学生感觉无从

下手，只需要教师告诉学生安装合适的包（pyechart）即可。

而对于遗传算法解决旅行商售货问题，这个问题难度较大，就需

要给学生一个编程框架，要学生在这个框架内填空，那么问题难

度就会小很多，大部分学生在经过提示之后，也都能够完成项目

要求。

四、加强项目实践与过程管理取得的预期效果

在最后综合考核中，经过教学改革后，明显感觉学生对问题

的掌握更扎实了，最直观的表现就是在期末考核的分数上，图1给

出了同一专业（应用数学专业）不同年级的学生在改革前（2022

年）与改革后（2023年）后的成绩对比。

 > 图2 成绩对比图

从图1中可以看出，在2023年，明显高分人数比2022年高分

人数更多，改革效果明显。

五、结论和未来预期

通过精心设计项目实践案例，加强对过程的严格管理，使学

生平时有的放矢，目标明确，任务清楚，提高了学习的成绩，培

养了编程的能力，完成效果达到了预期。但加强过程管理带来的

问题就是，老师要精心准备实践案例，并且及时对学生的作业进

行反馈，无疑会给授课教师来很大的工作量；对学生来说，内容

完成的太多，需要完成的作业多，有些忙乱的感觉，但是从课程

中学到了很多人工智能知识方法，提高了自己的能力。不过有付

出，就有回报，这种回报对学生以后的学习和工作，起到了积极
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的作用。

在未来，期待能够充分利用人工智能技术对于学生作业评

估，无疑可以大大减少教师工作量，使教师的大部分时间都用来

精炼讲课内容以及设计更好的项目实践案例，为学生进一步掌握

人工智能技术打下良好基础。
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