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一、陈巴尔虎旗节庆活动现状

陈巴尔虎旗的节庆文化主要集中在两个方面：一是传统节

庆。这类节庆主要是蒙古民族特有的传统节日，如蒙古族“那达

慕”大会、敖包相会节等；二是民族特色节庆。这类节庆主要集

中在陈巴尔虎旗境内。例如，蒙古族的“那达慕”大会，“那达
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摘      要  ：  �新时代铸牢中华民族共同体意识是维护各民族利益的根本要求。民族节庆文化是民族交往交流交融的重要载体，也是

铸牢中华民族共同体意识的重要途径。基于对陈巴尔虎旗少数民族节庆的考察发现，少数民族节庆具有情感联结、文

化叙事、社会互动等功能，有利于促进各民族的交往交流交融。但目前存在着民族节庆文化资源挖掘不充分、节庆文

化品牌影响力低以及节庆文化传播方式落后等问题，因此，应提出相应的解决措施，充分发挥少数民族节庆对于铸牢

中华民族共同体意识的积极作用。
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慕”在蒙语中是娱乐的意思，“那达慕”大会就是赛马、摔跤、射

箭等草原娱乐活动。还有蒙古族传统的节日“祭敖包”，最初的

敖包所祭拜的仅仅是自然的神灵，后来延伸到祭拜祖先的神灵。

之后在不断的发展过程中，祭典仪式完成后会举行传统的赛马、

射箭、摔跤、投布鲁、唱歌、跳舞等文体活动。蒙古族传统的节

日＂燃灯节＂是为了纪念格鲁派（黄教）创始人宗喀己的诞辰，

当今世界正处于百年未有之大变局，如何深化各族儿女对中华文化共有精神家园的认同，一定要创新方式方法。在新的历史条件

下，我国民族工作面临着新的挑战。铸牢中华民族共同体意识是十九大报告提出的重大战略任务，同时也是新时代民族工作的主线。少

数民族节庆作为我国各族人民共同创造的宝贵精神财富，在凝聚中华民族共同体意识中发挥着独特的作用。以铸牢中华民族共同体意识

为主线，以少数民族节庆为载体，结合实际找准工作着力点和切入点，推动各民族共同团结奋斗、共同繁荣发展 [1]。
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在这一座大小寺庙，家家户户在夜幕降临时都点燃酥油灯以示庆

祝。但是发展到现在，“燃灯节”大家多不再燃灯，而是各种各样

的文体娱乐活动代之，包括赛马、赛骆驼、摔跤和射箭等传统的

体育民俗活动 [2]。

二、少数民族节庆对铸牢中华民族共同体意识的功能

少数民族节庆是各民族文化的展示平台，也是民族交往交流

交融的重要载体。少数民族节庆作为中华文化的重要组成部分，

一方面促进了各民族之间的文化交流与互动，另一方面也推动了

中华文化在少数民族地区的传播。少数民族节庆作为一种仪式，

具有社会互动、文化叙事、情感联结等功能。从以上这些功能可

以看出，少数民族节庆可以成为铸牢中华民族共同体意识的重要

载体。

（一）以节庆活动为载体，促进各民族交往交流交融

游牧民族因生计模式的影响长期逐水草而居，因此历史上蒙

古族一直处于较为松散的社会群体关系中。在这样的社会结构下

具有时空固定性的那达慕节庆，成成为古族族群内部认同增强的

媒介之一。民族团结的基础在于各民族群众共同生活在中华大家

庭中，只有各民族群众共同生活在一个大家庭中，才能形成“你

中有我、我中有你”的紧密联系，才能促进各民族间交往交流交

融。从这个角度上看，铸牢中华民族共同体意识是加强民族团结

的基础，而民族团结又是铸牢中华民族共同体意识的前提。所

以，通过举办各种节庆活动，可以促进各民族群众交流交往交

融，增强中华民族凝聚力、向心力。

（二）以节庆活动为载体，不断加强民族团结进步宣传教育

近年来，陈巴尔虎旗在铸牢中华民族共同体意识方面进行了

一些探索和实践，比如利用“互联网 + 民族团结”、微信公众

号等宣传平台，将民族团结进步创建活动融入节庆活动中，举办

丰富多彩的民族文化活动。比如，陈巴尔虎旗充分利用“五个认

同”教育、爱国主义教育和中华民族共同体意识教育等开展了丰

富多彩的民族团结进步宣传教育活动。这些活动的开展，有利于

引导全旗各族人民牢固树立正确的国家观、民族观、宗教观、历

史观和文化观，大力弘扬以爱国主义为核心的民族精神，推动形

成共同团结奋斗、共同繁荣发展的良好局面。以节庆文化活动为

载体，在陈巴尔虎旗全旗范围内积极开展中华民族共同体意识宣

传教育工作，促进各民族交往交流交融。

（三）以节庆活动为载体，增强中华民族文化认同

在作为情感和信仰寄托的节庆文化记忆场域中，人们更容易

找到群体归属与文化导向，从而产生归属感 [3]。文化认同是一个长

期的过程，在年复一年的节庆仪式中，其社会互动、教育传承、

情感联结等重要功能对增强文化认同具有强大的内聚力作用。以

少数民族节庆为平台，通过促进各民族广泛而深入的交往，能够

强化各族群众对群体文化活动产生归属感，促进文化的教育传

承，最终达到文化认同的目的。少数民族节庆作为中华优秀传统

文化的重要组成部分，包含着完整的节庆文化和节庆活动两个层

面，从节庆文化内容来看，其蕴涵的民族精神、文化价值，是无

形的，它是增强民族凝聚力的文化支撑与精神力量；从节庆活动

的具体形式来看，它是体现节庆文化精神内涵的外在形式和物化

载体，是有形的，是夯实各族人民群众交往交流交融的重要场

域。因而，以少数民族节庆为载体，可以有效增强文化认同 [4]。

三、以少数民族节庆为载体铸牢中华民族共同体意识

的问题

（一）节庆文化资源挖掘不够充分

陈巴尔虎旗节庆文化资源挖掘不够，挖掘深度不够深，节庆

文化的宣传和推广力度不够，缺乏精品。陈巴尔虎旗是以蒙古族

为主的少数民族地区，文化底蕴深厚，但从目前来看，节庆文化

资源挖掘深度不够，在节庆文化的展示、宣传和推广上做得不够

好。节庆文化品牌宣传也不到位。目前陈巴尔虎旗虽然打造了

“草原那达慕”和“敖包相会”两大品牌活动，但其知名度和影

响力还不够，宣传力度还不够，品牌知名度和影响力有待提升。

陈巴尔虎旗在挖掘和展示节庆文化资源时往往局限于蒙古族、满

族、鄂温克等少数民族地区，对汉族和其他少数民族节庆文化挖

掘不足。事实上，部分群众在参加少数民族节庆活动时，更多

的是扮演着一个“看客”的角色，并不了解节庆文化深层次的 

内涵 [5]。

（二）节庆文化的品牌影响力有待提升

节庆文化能够充分展示当地特色文化和民族文化，传承民族

传统文化，推动民族经济发展。在市场经济条件下，人们对物质

需求逐渐减少，对精神文化需求逐渐增多，节庆活动作为满足人

们精神生活需要的重要方式之一，其影响力和价值越来越受到人

们的重视。同时，在社会信息化、经济全球化背景下，各种利益

主体之间的矛盾冲突日益激烈，节庆活动在一定程度上能够凝聚

共识、汇聚力量、促进团结。当前陈巴尔虎旗节庆活动还存在一

些不足之处：一是节庆活动举办的时间比较集中。蒙古族“那达

慕”大会和敖包相会节是全旗范围内举行的大型活动，陈巴尔虎

旗每年举办一次。目前陈巴尔虎旗还没有其他政府或社会组织举

办过大型节庆活动。由于缺乏资金支持和专业人才引进，陈巴尔

虎旗对传统民族节庆活动的投入不足。

（三）节庆文化的传播与传播方式有待创新

传统节庆文化的传播方式主要是以电视、报纸、广播为主，

随着新媒体技术的发展，传统的传播方式发生了翻天覆地的变

化，网络直播、短视频等新媒体传播方式逐渐走进人们的生活。

但是，在陈巴尔虎旗民族节庆文化的传播中，网络直播和短视频

传播仍处于起步阶段。陈巴尔虎旗蒙古族“那达慕”大会期间，

各苏木乡镇主要采用传统的传播方式进行宣传。同时，当地政府

也积极探索新媒体平台的使用和推广。但是，在网络直播和短视

频传播过程中，由于不专业的运营和后期处理以及技术问题等，

一些内容并不能很好地吸引受众的关注。在陈巴尔虎旗民族节庆

文化的传播过程中，传统的媒介主要是电视、报纸、广播等。但

随着新媒体技术的发展，短视频和网络直播等新媒体平台开始被

广泛应用，这给传统媒介带来了一定冲击 [6]。
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四、基于铸牢中华民族共同体意识，少数民族节庆创

新发展路径

（一）加强宣传，提高节庆文化影响力

一是扩大媒体宣传。充分发挥广播电视、报刊杂志等传统媒

体和网络媒体的作用，对节庆活动进行全方位、多角度地宣传。

将节庆活动相关视频和图片制作成宣传视频或电子画册，通过网

站、微信公众号等平台推送，扩大受众群体。通过举办现场采访

活动、线上网络直播等方式，邀请更多媒体记者和当地民众参与

到节庆活动中来，使群众了解节庆活动的筹备情况、具体流程以

及各类文化产品。

二是扩大文化交流。在节庆期间，邀请相关专家学者、社会

组织代表等参与到节庆活动中来，积极与其他地区开展民族文化交

流、互动，互相学习、借鉴先进的节庆文化内容和形式。在民族传

统节日期间举办“那达慕”大会等大型活动，邀请其他地区的游客

来陈巴尔虎旗参观游览，感受当地民族风情和优秀传统文化。通过

与“一带一路”沿线国家开展交流合作等方式，进一步扩大节庆活

动的影响力，吸引更多游客前来参观体验。与蒙古国国家议会民族

委员会、蒙古国文化部等部门建立密切联系，邀请更多蒙古国民众

和游客来陈巴尔虎旗参观游览。举办多层次的节庆活动，通过政府

组织和民间自发举办相结合的方式，多层次、全方位地宣传节庆文

化。充分利用互联网技术，让更多的人了解陈巴尔虎旗的节庆文

化，提高陈巴尔虎旗节庆文化知名度和影响力 [7]。

（二）强化主体，打造节庆文化特色品牌

一是整合节庆资源。在对陈巴尔虎旗节庆资源进行全面梳理

的基础上，制定陈巴尔虎旗节庆活动总体规划，明确节庆活动举

办主体和承办单位，整合不同主体资源，提高节庆活动举办效

率。在尊重民族风俗习惯的前提下，结合各民族生产生活实际，

精心设计主题鲜明、特色突出、群众喜爱的节庆活动，不断丰富

节庆活动内容 [8]。

二是发挥示范引领作用。在认真总结经验的基础上，结合本

地实际，制定适合自身的节庆活动发展规划和相关配套政策。大

力支持引导企业、社会组织等社会力量参与节庆活动举办。通过

举办少数民族传统体育运动会、民族歌舞展演等各类群众性文体

活动，打造具有地区特色的品牌节庆。

三是创新节庆活动形式。采取政府购买服务等方式，支持民

间文艺家和民族歌舞演出队参与节庆文化的创作生产，鼓励各类

非物质文化遗产项目传承人参与到节庆活动中来，形成良好的互

动机制。鼓励民族特色产品参与到节庆中来，开发具有特色和竞

争力的旅游商品、纪念品和手工艺品 [9]。

（三）挖掘内涵，进一步加强文化内涵建设

少数民族节庆文化是各民族在长期的生产生活实践中所形成

的，蕴含着丰富的民族精神。然而，通过调查发现，少数民族节

庆活动在开展的过程中，各族群众对其文化的了解流于表面，并

不深入，相关部门也没有对地方少数民族节庆的来历、风俗或节

庆文化内涵进行统一的梳理，因而非常有必要积极推进这一项工

作，重点发掘节庆活动中有利于培养民族团结的精神内涵。

要注重对民族文化内涵的挖掘，依托民族文化资源优势，深

入挖掘民族历史、民族文化，将民族节庆活动与各民族的生产生

活方式有机融合起来，让人们在参与节庆活动中体验少数民族丰

富多彩的传统文化、生产生活方式等方面的内涵和特色 [10]。要注

重对节庆活动文化内涵的创新拓展，依托节庆活动的传统文化内

涵和现代创新元素，进一步丰富节庆活动的文化内涵。要注重对

节庆活动相关项目进行传承保护和发展创新，充分利用好民族传

统体育项目和具有民族特色的饮食文化项目，大力推进少数民族

优秀传统文化融入群众的日常生活中去，不断提升少数民族节庆

文化品位。
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