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新文科背景下高校钢琴教学改革与实践研究
张雅青

枣庄学院，山东 枣庄  277100

摘      要  ：  �新文科建设是基于高等教育发展的新理念、新需求、新技术，对传统文科作出的一次革命性教育实践。钢琴课程作为

素质教育的重要组成部分，其教学模式也要与时俱进，根据新文科建设要求，进行相应的改革与创新。基于此，文章

以钢琴课程为研究对象，在分析新文科背景下高校钢琴教学改革必要性的基础上，对其具体改革路径展开积极探索，

以期推动高校钢琴教学的革新，为业内人士提供参考与借鉴。
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Abstract  :  � The construction of new liberal arts is a revolutionary educational practice based on new concepts, 

new needs, and new technologies in the development of higher education, which is aimed at traditional 

liberal arts. The piano course, as an important component of quality education, should also keep 

up with the times in its teaching mode, and carry out corresponding reforms and innovations in 

accordance with the requirements of the new liberal arts construction. Based on this, the article takes 

the piano course as the research object, analyzes the necessity of piano teaching reform in universities 

under the background of new liberal arts, and actively explores its specific reform path, in order to 

promote the reform of piano teaching in universities and provide reference and reference for industry 

insiders.
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引言：

“新文科”这一概念，最早由美国西拉姆学院校长萝莉·瓦洛塔所提出。她倡导推动新技术在文科类课程中的融入，对传统文科进

行跨学科重组，构建跨学科、综合性文科体系。[1]2019年4月，教育部正式启动了包括新工科、新医科、新农科、新文科在内的“四新”

建设工程，并强调新文科是为了更好地适应时代发展，满足国家建设需求与社会供给需求，在原有文科的基础上，对其学科内涵、人才

培养目标进行重新定位。[2]新文科建设具体而言就是通过改革创新，强化人才培养的理想信念、综合素质和创新能力，着力深化对学科

交叉、服务国家能力、基础理论与应用理论有机结合、人文精神传承与弘扬等新文科学科内涵的认识和提升，通过以大数据和人工智能

为抓手，以教育评价改革为动力，以协同联动为原则，不断优化新文科建设路径，提升新文科建设水平。[3]

一、新文科背景下高校钢琴课程教学必要性

1.符合时代发展需求

随着社会的快速发展，对人才的需求也在不断变化。新文科

建设正是为了应对这一变化，提出跨学科、综合性的教育理念，

以满足国家建设和社会发展的需求。新文科建设要求，面对新时

代、新使命、新任务，相关学科应紧紧抓住新机遇、迎接新挑

战、拥抱新科技，以文化自信为基础，构建中国文科话语体系，

推动学科交叉、融通，切实做到内容创新，形式追新，全面提高

人才培养效能，助力新时代优秀文科人才培养。[4]在此背景下，

高校钢琴教学作为高校艺术教育的重要组成部分，也应紧跟时代

步伐，不断更新教学理念和手段，发挥现代科技的特点，深入推

动学科交叉、融合，才能更好地适应社会对人才的需求，实现持

续、健康发展。

2.推动钢琴教学改革

传统教育教学模式下，高校钢琴教学就好比一座“孤岛”，
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由于其本身具有较强的专业性，教学对象也相对固定，与其他学

科交叉、融合的难度较大，这些因素都在一定程度上限制了其教

学质量的提升。钢琴教学的局限性具体表现在以下几点：首先，

人才培养方面，传统钢琴教学模式往往更加注重对学生音乐素养

的培养，却在不同程度上忽略了学生综合素养的提升；[5]其次，课

程内容方面，新时代对人才的要求更加多元化，优秀人才不仅需

要具备过硬的专业能力，更加更要具备健全的品格、广阔的视野

以及跨学科的思维。然而，传统钢琴课程内容较为单一，缺乏与

其他学科的交叉、融合，对学生思维能力的塑造、综合素养的培

养更是关注不足；再次，教育形式方面，教育形式作为一项重要

的教育内容，开放性、多样化的教育形式，更有利于学生开放性

思维、多元理念的形成，反之，单一固化的教育方式，则会在一

定程度上限制学生思维能力的提升。[6]因此，高校钢琴教学改革势

在必行。新文科背景下的高校钢琴教学改革，能够推动钢琴教学

从单一的技能训练转向全面的素质培养，注重培养学生的创新精

神和实践能力，拓展学生视野，使他们能够更好地适应社会的需

求和发展。

3.促进学生全面发展

在新文科背景下，高校钢琴教学改革不仅要关注学生钢琴技

能的提升，更要注重学生的全面发展。钢琴教学作为一门艺术课

程，具有独特的教育功能和价值。通过钢琴教学，可以培养学生

的音乐素养、审美能力、创造力和表现力，激发他们的情感共鸣

和人文情怀。[7]同时，钢琴教学还可以与其他学科进行交叉融合，

拓展学生的知识视野，培养他们的跨学科思维和综合素质。因

此，高校钢琴教学改革要注重多元化、个性化的教学方式，激发

学生的学习兴趣和潜能，让他们在掌握钢琴技能的同时，也能够

获得全面的素质提升和人文精神的熏陶。

二、新文科背景下高校钢琴教学改革路径探索

1.理念更新：树立跨学科、综合性的教学理念

新文科背景下，高校钢琴教学改革首先需要树立一种跨学

科、综合性的教学理念，以适应新时代的教育需求。首先，教师

应充分认识到钢琴教学的本质不仅仅是技能的传授，更重要的

是，它是培养学生全面素质的重要手段。因此，在教学过程中，

应将音乐素养、人文素养以及跨学科思维能力的培养放在与技能

传授同等重要的位置。其次，在教学实践中贯彻跨学科的教学理

念，努力打破钢琴教学与其他学科之间的隔阂，积极探索钢琴教

学与其他学科如文学、历史、哲学等的交叉融合，以此拓宽学生

的知识视野，培养他们的综合素质，使得学生在学习钢琴的同

时，也能接触到其他学科的知识，从而形成一种全面的、多元化

的知识结构。[8]再次，教师作为钢琴教学的组织者、主导者，同样

需要不断更新自己的教学理念，关注新文科建设的最新动态和研

究成果，不断提高自身的教学水平和综合素质。

2.内容创新：构建多元化、个性化的课程体系

在新文科背景下，高校钢琴教学改革应追求内容创新，构建

多元化、个性化的课程体系。具体而言，可从以下几方面入手：

首先，要丰富课程内容，引入跨学科元素。除了传统的钢琴曲目

演奏和技巧训练外，可以加入音乐史、音乐理论、音乐心理学等

相关学科的内容，让学生在学习钢琴的同时，了解音乐背后的文

化和历史背景，增强他们的音乐素养和人文素养。[9]同时，也可

以引入其他艺术门类的元素，如舞蹈、戏剧、美术等，通过跨学

科的学习，培养学生的综合艺术素养和审美能力。其次，要注重

个性化教学，满足不同学生的需求。每个学生都有自己的特点和

兴趣，钢琴教学应该根据学生的实际情况，制定个性化的教学计

划。例如，对于音乐基础较好的学生，可以加强技巧训练和曲目

难度，挑战他们的音乐潜能；对于对音乐历史和文化感兴趣的学

生，可以引导他们深入学习相关知识，培养他们的学术素养。[10]

通过个性化的教学，让每个学生都能在钢琴学习中找到自己的兴

趣点和成长点。

3.形式创新：采用灵活多样的教学手段和方法

新文科背景下，高校钢琴教学需要与时俱进，积极采用灵活

多变的教学手段和方法，以适应新时代的教育需求。首先，教师

应当充分认识到学生的主体地位，运用启发式、探究式等教学方

法，引导学生主动探索音乐世界，激发他们的学习兴趣和自主

性。同时，还需关注每位学生的个体差异，实施个性化教学策

略，以满足不同学生的学习需求，帮助他们实现个性化发展。[11]

其次，高校钢琴教学还应充分利用现代科技手段，如多媒体、互

联网等，丰富教学手段和形式，提高教学效果。例如，教师可以

通过网络直播、在线互动等方式进行远程教学，拓展教学空间和

时间，使学生能够在更广泛的环境中学习钢琴；[12]可以利用虚拟

现实技术模拟演奏场景，让学生仿佛身临其境地感受音乐的无穷

魅力，从而提高他们的学习兴趣和积极性。总之，在新文科背景

下，高校钢琴教学应注重学生主体地位，采用多样化的教学手段

和方法，同时充分利用现代科技手段，以提高教学效果，培养出

具有创新精神和实践能力的音乐人才。在此基础上，教师还需不

断探索和研究，为高校钢琴教学的发展贡献力量，为我国音乐事

业的繁荣做出贡献。

4.实践拓展：加强实践教学环节和校企合作

新文科背景下，高校钢琴教学不仅要关注钢琴演奏技巧的传

授，更要着重于学生综合素质的培养，特别是在实践教学环节和

创新能力的培育上。为了适应这一新的教育趋势，高校钢琴教学

必须采取一系列措施，以加强实践教学环节和校企合作为核心，

全面提升教学质量和学生的专业素养。首先，高校应当适当增加

实践教学在课程设置中的比重，这不仅能够让学生在理论学习的

基础上得到充分的实操锻炼，而且有助于激发他们的创新思维和

艺术创造力。具体来说，可以通过组织学生参与各类音乐比赛、

音乐会演出等活动，让他们在真实的舞台表演中提升自己的演奏

技巧和舞台表现力。[13]此外，还可以开设音乐工作坊、音乐创作

营等特色实践课程，让学生在动手实践的过程中，体验音乐创作

的乐趣，领会音乐艺术的价值，进而培养他们的创新精神和实践

能力。其次，高校应当积极拓展与音乐机构、演出团体等企业的

合作，通过建立校企合作机制，为学生创造更多元的实践机会和

更广阔的就业前景。例如，可以通过与专业音乐机构合作，为学
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生提供实习和演出的机会，让他们在职业环境中锻炼自己，积累

宝贵的实践经验。[14]同时，也可以与企业共同开发符合市场需求

的音乐课程和教材，使钢琴教学更加贴近实际，更具针对性，从

而提高学生的就业竞争力。

5.评价改革：建立科学全面的评价体系

在新文科背景下，高校钢琴教学应建立科学全面的评价体

系。首先，要注重评价内容的全面性和综合性，不仅关注学生的

演奏技能和音乐素养的提升情况，还要关注他们的综合素质和创

新能力的发展情况。其次，要注重评价方式的多样性和灵活性，

采用多种评价方式相结合的方式进行综合评价，如自我评价、同

伴评价、教师评价等。[15]同时，要注重评价的反馈作用，及时将

评价结果反馈给学生和教师，帮助他们了解自身的教学和学习情

况，及时调整教学策略和学习方法。最后，要注重评价的公正性

和客观性，确保评价结果的准确性和可信度。

三、结语

新文科视域下高校钢琴课程教学改革是一项长期而艰巨的任

务。教师需要在充分认识到新文科视域下高校钢琴课程教学改革

必要性的基础上，通过重构课程教学体系、构建“智慧 +教育”

教学模式、完善课程评价体系等多种途径，积极探索符合新文科

建设要求的高校钢琴课程教学模式和评价体系。唯有如此，才能

不断提升高校钢琴教学的质量和水平，满足新时代对高素质音乐

人才的需求。
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