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一、思政元素在高中生物教学中的渗透价值

（一）培养学生道德品质与社会责任感

高中生物教学不仅是传授生物学知识，更是培养学生道德品

质和社会责任感的重要平台。通过引入思政元素，教师可以引导

学生关注社会热点问题，了解生物科学在社会发展中的重要作

用，从而增强他们的社会责任感。[3]例如，在学习环境保护相关内

容时，教师可以结合当前的环境污染问题，引导学生思考如何运

用生物科学知识为环境保护做出贡献，培养他们的环保意识和行

动力。

（二）深化学生对生物科学的理解

思政元素的渗透有助于深化学生对生物科学的理解。生物科

学不仅是一门自然科学，更是一门涉及伦理、道德和社会问题的

综合性学科。通过引入思政元素，教师可以帮助学生更好地理解
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引言：

2020年，教育部印发《高等学校课程思政建设指导纲要》。强调“要根据不同学科专业的特色和优势，深入研究不同专业的育人

目标，深度挖掘提炼专业知识体系中所蕴含的思想价值和精神内涵，科学合理拓展专业课程的广度、深度和温度，从课程所涉专业、行

业、国家、国际、文化、历史等角度，增加课程的知识性、人文性，提升引领性、时代性和开放性。”[1]具体到高中生物学课程教学，

教师应深入挖掘生物学课程中所蕴含的思政元素，以我国杰出科学家的典型案例为切入点，培养学生的爱国奉献、生命尊重、科学追求

以及服务健康的时代责任心和历史使命感，有助于激励学生积极追求个人理想，在实际行动中努力拼搏，实现远大抱负。[2]

生物科学中的伦理道德问题，如基因编辑、生物多样性保护等，

从而培养他们的科学素养和道德判断力。[4]

（三）促进学生形成科学的世界观和价值观

思政元素的渗透有助于促进学生形成科学的世界观和价值

观。在生物科学教学中，教师可以通过讲述科学家的故事、探讨

生物科学的发展历程等方式，引导学生认识到科学探索的艰辛和

伟大，培养他们的科学精神和创新精神。[5]同时，教师还可以结合

社会热点问题，引导学生思考科学与社会、科学与人类命运的关

系，从而帮助他们形成正确的世界观和价值观。

二、思政元素在高中生物教学中的渗透路径

（一）爱国奉献

学科发展与国家和社会的发展是息息相关的。在国家和社会
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发展过程中，生物学研究领域的科学家们秉持着国家至上、人民

至上的原则，临危受命、无私奉献、攻坚克难，为国家发展、社

会进步做出了巨大贡献，充分展现出了其爱国主义情怀。[6]在高中

生物教学中，教师可将其爱国精神与生物学知识进行有机结合，

以此培养学生的家国情怀与爱国精神。

例如，在教学“细胞的多样性和统一性”这一章节时，结合

本节相关知识点，教师可在课堂上引入被誉为“东方巴斯德”“衣

原体之父”的汤飞凡教授的故事。汤飞凡教授在探寻沙眼病原体

的过程中，冒着失明的风险，严格遵循科赫法则，亲自进行感染

实验，最终成功发现了沙眼支原体，为世界沙眼病的防治做出了

突出贡献。而其研究过程，则充分展现了严谨治学、无私奉献的

精神。[7]汤飞凡教授在面对国家生物学发展需要时，毅然放弃了

国外的优厚待遇归国工作，更是其深厚爱国情怀、深远历史使命

感、强烈时代担当的有力体现。在教学过程中，教师可以通过讲

述汤飞凡教授的事迹，让学生深刻体会到科学家们的爱国情怀和

无私奉献精神，从而激发学生的爱国热情，增强他们的历史使命

感和时代担当。[8]这样的教学方式不仅能够加深学生对生物知识的

理解，还能够培养他们的道德品质和社会责任感。

（二）生命尊重

生命，作为宇宙间最为神秘和珍贵的存在，值得我们每一个

人去敬畏和尊重。在高中生物教学中，生命尊重这一思政元素同

样有着极高的渗透价值。[9]通过生物知识的学习，学生能够了解到

生命的起源、发展和消亡，明白生命的脆弱与珍贵，从而学会尊

重生命、珍惜生命。

例如，教师可以通过讲解生命的起源和进化历程，让学生认

识到生命的独特性和多样性。在生物进化的过程中，每一个物种都

是经历了亿万年的筛选和适应，才最终得以在地球上繁衍生息。这

种艰难和不易，使得每一个生命都显得尤为珍贵。同时，教师还可

以引导学生去关注身边的生物，让他们了解生物的生存状态，体会

生命的脆弱和珍贵。在此基础上，教师可以通过一些具体案例，让

学生深刻认识到生命尊重的重要性。[10]例如，在讲到生物多样性

保护时，教师可以引入一些珍稀物种濒危灭绝的案例，让学生了解

到人类活动对生物多样性的影响，从而激发他们保护生物多样性的

意识。同时，教师还可以结合一些生态伦理学的知识，让学生明白

人类与自然是和谐共生的关系，人类应当尊重自然、保护自然。此

外，教师可以通过一些实践活动，让学生亲身体验生命尊重的重要

性。例如，教师可以组织学生进行生物实验，让他们亲手观察生命

的变化和成长；或者组织学生参与一些环保活动，如植树造林、垃

圾分类等，让他们在实践中体会到保护生命、保护环境的重要性。

[11]这样的实践活动不仅能够加深学生对生物知识的理解，还能够培

养他们的实践能力和社会责任感。

（三）追求科学

现代生物学科的快速发展，离不开一代又一代科学家的不懈努

力。科学研究领域所取得的研究成果，不仅需要科学家具备扎实、

丰富的生物学知识，更需要其具备坚持不懈、勇攀高峰的科学追求

精神。在高中生物教学中，教师可将相关教学内容与杰出人物案例

进行有机结合，以此培养学生勇于追求科学和真理的精神。

以“孟德尔豌豆杂交实验（二）”的教学为例，在教学过程

中，教师可结合杂交育种相关知识点，向学生介绍我国“杂交水

稻之父”—袁隆平院士的故事。袁隆平院士的一生就像田园诗中

描述的那样，不在试验田，就是在家；不在家，就是在去实验田

的路上。袁隆平院士自1964年从事杂交水稻研究开始，便立志解

决数亿人吃饭问题，为此他倾注了毕生的心血。在研究中，他遇

到了无数的困难和挑战，但他始终坚持自己的信念，不断探索、

不断创新，最终成功研发出了高产优质的杂交水稻，为全球粮食

安全做出了杰出的贡献。[12]

在讲述袁隆平院士的故事时，教师可以引导学生思考科学精

神的重要性。科学精神不仅仅是对知识的追求，更是一种对真

理、对未知世界的探索精神。在科学研究过程中，科学家们需要

具备严谨、求实、创新的精神，这些精神是科学家们能够取得突

破性成果的关键。通过袁隆平院士的故事，教师可以让学生深刻

体会到科学精神的力量，激发他们追求科学、追求真理的热情。

同时，教师还可以结合生物学科的特点，培养学生的实验精神和

科学探索精神。在生物学科中，实验是非常重要的教学手段。通

过实验，学生可以亲手观察生命现象、探究生命规律，从而加深

对生物知识的理解。在实验过程中，教师需要引导学生遵循科学

的研究方法，培养他们严谨、求实、创新的实验精神。[13]

（四）服务健康

在高中生物学教学中渗透健康生活教育，并适时为学生提供

健康生活指导，积极践行“为全生命周期的健康服务”理念，能

够有效引导学生，帮助其形成健康的生活方式。在教学过程中，

教师可将生物学知识与健康生活领域相关案例进行有机结合，以

此培养学生的健康生活理念。

以“免疫学的应用”这一章节的教学为例，教师可将顾方舟

教授为保护儿童免受脊髓灰质炎困扰，研制国产疫苗的故事融入

课堂。1955年，我国爆发了严重的脊髓灰质炎疫情，很多儿童

因感染脊髓灰质炎得不到及时救治而瘫痪甚至死亡。面对这一严

峻形势，顾方舟教授毅然决定投身于脊髓灰质炎疫苗的研发工

作。他深知，这是一场与时间赛跑的战斗，只有尽快研制出有效

的疫苗，才能保护更多的儿童免受疾病的侵害。顾方舟教授带领

团队，夜以继日地投入到疫苗的研发工作中。他们面临着资金短

缺、设备落后、技术难度大等一系列困难，但顾方舟教授从未退

缩。他坚信，只要坚持下去，就一定能够成功。经过无数次的试

验和失败，他们终于成功研制出了国产脊髓灰质炎疫苗。[14]在疫

苗研制成功后，顾方舟教授并没有停下脚步。他深知，要让疫苗

真正发挥作用，还需要让更多的人接种。于是，他带领团队深入

基层，向广大群众宣传疫苗的重要性，并亲自为儿童接种疫苗。

他的无私奉献和执着追求，让更多的人受益，也让更多的人认识

到了科学的力量。

在高中生物教学中，教师可以通过讲述顾方舟教授的故事，让

学生深刻体会到科学家们的服务健康精神和无私奉献精神。同时，

教师也可以结合生物学知识，引导学生了解免疫系统的重要性和疫

苗的作用，让他们明白预防疾病的重要性。教师还可以结合生活中

的案例，让学生了解到不良生活习惯对健康的危害，从而引导他们
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树立正确的健康观念，形成健康的生活方式。通过这样的教学方

式，不仅能够加深学生对生物知识的理解，还能够培养他们的道德

品质和社会责任感。[15]让他们明白，科学不仅仅是一种知识，更是

一种精神、一种力量。只有具备科学精神的人，才能够为社会做出

更大的贡献，为人类的健康和福祉贡献自己的力量。

三、结语

在我国生物学科发展过程中，“筚路蓝缕启山林”的老一辈

科学家和“薪火相传攀高峰”的新一代科学家以其深厚的爱国情

怀、不懈的科研精神，以及坚定的科学信仰，共同谱写了我国生

物学科发展的壮丽篇章。他们的事迹不仅是对科学精神的最好诠

释，更是对新时代青年学生的深刻教育和激励。在高中生物教学

中，我们应当继续弘扬这种科学精神，充分挖掘生物学课程中所

蕴含的思政元素，通过教学与实践的深度融合，培养学生的爱国

奉献、生命尊重、科学追求以及服务健康的时代责任心和历史使

命感，让学生在掌握生物学科知识的同时，更能够领略到科学探

索的价值和无穷魅力，激发他们追求科学、追求真理的热情。
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