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一、研究生交叉学科课堂教学新模式探索和实践概述

研究生交叉学科课堂教学新模式探索和实践的路线和框架图如

图1所示。整个设计路线分为三个阶段：提出问题、分析问题和解

决问题。提出问题阶段主要的工作是进行研究背景调查，了解目前

的国家政策，现有教学模式的状况和问题。分析问题阶段主要是分

析现有教学理论，国内外高校的现有教学模式的对比与分析以及进

行实地的调查研究，整个构建了研究生交叉学科课程教学模型的理

论基础。解决问题阶段主要是设计并实践研究生交叉学科课程新模

式，再进行调查研究，对解决方案进行评估，进而对模型优化。

 > 图1 教学新模型设计路线和逻辑框图

基金项目：湖南省普通高等学校教学改革研究项目（121400401）

*  第一作者简介：李彤（1991-），女，汉族，工学博士，讲师，研究生导师。研究方向为微纳光子器件和微纳结构光场调控。

研究生交叉学科课堂教学新模式探索和实践
李彤 *，黄盼，鲍承庆

长沙理工大学 物理与电子科学学院，湖南 长沙  410114

摘      要  ： � 本文聚焦于研究生交叉学科课堂教学新模式的改革探索与实践。通过对研究生交叉学科课堂教学新模式的背景探究、

国内外发展现状以及现在研究生教育的现状和问题分析，设计研究生交叉学科课堂教学新模式，教学过程－双向反馈

模式为主，教学评估－过程性评价和终结性评价相结合，旨在培养学生的创新能力和专业知识能力，并结合实际案

例，阐述教学新模式在课堂中的实际应用。
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Abstract  :  � This paper focuses on the reform, exploration and practice of the new mode of interdisciplinary 

classroom teaching among graduate students. Through the background of graduate interdisciplinary 

classroom teaching mode of inquiry, the development situation at home and abroad and the present 

situation of graduate education and problem analysis, the design of "two-way feedback" classroom 

teaching mode, aims to cultivate students' innovation ability and professional knowledge ability, and 

combined with the actual case, the practical application of new teaching mode in the classroom.
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二、研究生交叉学科课堂教学新模式的研究背景

随着时代的进步，我国经济已由高速增长阶段转向高质量发

展阶段，在这个过程中也对人才的需求提出了更高的要求。中共

中央、国务院印发的《中国教育现代化2035》指出，“加强创新

人才特别是拔尖创新人才的培养，加大应用型、复合型、技术技

能型人才培养比重”[1]。培养创新复合型人才已成为当前的首要重

任，以学科交叉融合为基础的教学实践环节在创新人才的培养中

占有十分重要的地位。然而，在目前高校的研究生课程教学中仍

然是以传统单学科导向的课堂教学为主，涉及多学科交叉融合的

课堂教学尚不成熟，处于摸索阶段。针对当前社会发展的形势，

构建多学科交叉的研究生课堂教学新模式是高校学科发展的必然

趋势，也是培养高素质创新型复合人才的重要基础。

三、国内外研究现状

科技的创新、突破与发展越来越依赖于多学科的交叉、融

合，这就对复合型人才的培养提出了更高的要求。当前，交叉学

科以前所未有的速度纷纷出现，改变了传统的学科结构，对人才

培养，特别是对研究生创新人才培养有重要意义 [2]。目前，许多

大学，尤其是国家一流大学以学科交叉为思路，开始重视学科融

合和学科交叉下的研究生课堂教学研究。
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美国教育家在20世纪90年代首次提出“教学学术”的学术理

念，将高等教育中学术划分为研究型学术、整合型学术、应用型

学术和教学型学术 [3]。在此基础上，欧美教育家进一步加强对教

学学术领域的研究，逐渐提出将教学学术拓展为教与学的教学学

术 [4]；教学学术应包括学科专业知识、教育科学知识、反思性知

识以及课堂教学中所研究的具体知识 [5]；教学学术包含三个基本

要素：知识、方法和传播 [6]等观念。由此可见，在国外高等教育

的思想中强调了知识融合与传播及课堂教学的重要性，针对交叉

学科下教学模式的研究也起步较早。

相较而言，国内交叉学科研究明显晚于欧美高校。近年来随

着我国经济的飞速发展，对人才质量的需求在不断提高。根据

《中国教育现代化2035》规划，教育应更加注重学科的交叉与融合

发展。教育的基础性、先导性、全局性地位和作用就更加凸显。

国内对交叉学科下研究生培养进行了广泛研究并取得了丰硕成

果，对研究生课堂教学模式进行了改革与创新 [6-10]。在课程内容

上，精选课程重点夯实学生学科基础，根据学生跨学科的特点引

入与课程相关的前沿知识进行后续补充。在课堂组织形式上，将

传统的教师单一讲解模式转变为师生皆可为师的授课模式，鼓励

学生参与课堂内容的讲授。在课堂管理方面，将学生的课程参与

度进行教师评分和学生互评分，并将其列入课程考核中。但目前

国内研究生课程教学仍然存在一些普遍问题，主要体现在教师和

学生两大主体上 [11]。从教师的角度来看，受传统的教学观念与教

学方法的制约，缺乏对课程相关的前沿研究进展的追求，这就导

致课堂内容重复滞后，可能会与新兴技术脱节；对课程的组织缺

乏激励导向，使得课堂内容不能有效的与每位研究生研究方向挂

钩，导致学生参与课堂的积极性不高。从学生的角度来看，还未

完成从本科生到研究生的角色转变，对课堂内容缺乏思考意识，

不能流畅地提出问题表达自己的观点；此外研究生生源地差距过

大，导致学生水平参差不齐，也会影响学生参与课堂的热情。

在此背景下，成熟教师在交叉学科研究生课堂教学中仍处于

摸索经验的阶段。对年轻教师而言，如何把握好此类课堂教学更

是一项艰巨的挑战。

四、研究生课程教学现状与问题分析

1.学科背景复杂，理论基础不一致。

在研究生中，学生们的学科背景呈现出显著的复杂性，而这种

复杂性导致了他们在理论基础方面存在着较大的不一致性。大部分

学生来自同一个“专业”，但是每个学校拥有自己的教学特色和教

学安排，以至于学生的课程安排上有所区别，也导致来自不同学校

的同一专业名称的学生之间，所学领域侧重点不同，即理论体系和

理论基础不一致。还有部分同学是来自于读研方向相差过大的专业

即跨专业，跨专业意味着本科所学专业与研究生所学专业是有很大

差距，也就意味着跨专业的研究生本身所具备的知识体系和理论基

础与本专业学生在一些学科领域的知识层次上存在较大的差异。以

实践案例—电子科学与技术专业专业课－电磁兼容课程为例，通过

问卷调查方式，针对本班学生的大学专业和已学课程进行了全面的

调查和分析。本班近40%的学生大学专业为电子科学与技术专业，

近50%的学生大学专业为电子信息专业，近10%的学生大学专业为

其他专业如物理专业、光电信息工程专业以及非物理学科专业。即

使有近90%的学生专业来自电子专业，但是有60%的学生表示电磁

学为大一或者大二的基础课程，后续课程着力于电子系统设计，大

部分磁场的知识点已经遗忘。甚至有近6%的学生在大学期间没有

学习过电磁学相关知识。在此情况下，传统的课程教学模式很难达

到理想的教学目标，也会增加学生的学习难度和学习负担。

2.课程内容繁多，教学课时有限

在研究生教育中，课程内容繁多与教学课时有限之间的矛盾

是一个较为突出的问题。目前，许多大学，尤其是国家一流大学以

学科交叉为思路，开设的研究生课程更加注重学科的交叉融合，这

也就意味着课程内容涵盖的知识领域、专业理论、研究方法等都远

比传统的课程内容要更广、更新。但是目前中国各大高校均课程安

排在研究生第一阶段，意味着老师的教学课时有限。如何在有限的

教学时间内既涵盖所有的课程内容，又保证课程的教学效果，这成

为老师进行教学中最常“头疼”的问题。与此同时，研究生教育的

重点不仅仅在于增强学生们的理论知识，更要培养学生们的创新能

力。实际上，在课程内容繁多，教学课时有限的情况下，教师可能

难以在有限的时间内给予学生充分的实践机会和互动交流，影响学

生对知识的深入理解和应用能力的培养。对于学生来说，丰富的课

程内容、有限的教学时间、短暂的实践训练等会导致学习效果不尽

如人意，进一步加深在学习中的焦虑感 [3]，形成恶性循环。

3.课程考核模式“固化”，缺少综合能力评估

研究生课程考核内容以显性知识为主，考核形式以试卷考试

为主。显性知识，通常是指那些能够用语言、文字、图表等形式

清晰表达和传递的知识，如理论知识、公式、定理等。这些知识

在学习和考核中相对容易被呈现和评估。然而，隐性知识则是指

那些难以用语言表达或尚未被明确表述的知识，如实践经验、创

新思维、团队协作能力等。内容决定形式。因此大多数课程考核

形式采取闭卷考试，题型固定，内容死板。大多数学生通过死记

硬背或者题量训练来应对考试，一旦考完，对于课程知识抛掷脑

后，就很难以评估学生对这门课程的掌握程度，特别是对课程所

学知识的应用能力、问题的分析能力和解决能力的评估。

五、研究生交叉学科课堂教学新模式的实践探索

1.明确培养目标

进行课堂教学模式设计的第一步就是明确培养目标。本文根据

研究生培养高层次人才的定位，尝试构建硕士培养目标。培养目标

以学生的成长发展和国家的对高层次人才的实际需求为核心，以鲍

威 [7]关于学生的能力架构的构建，杨钋 [8]关于科研参与对创新能力

培养的影响，英国高等教育 质量保证机构（QAA）对硕士研究生

的能力要求等理论参考，构建了研究生培养目标，主要包括专业学

习能力，自主学习能力、创新实践能力三个方面。在专业学习能力

培养实践上，以课程知识为中心，围绕交叉学科的知识体系来进行

展开教学；在自主学习能力培养实践上，以鼓励学生将本课程知识
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体系与自己研究方向相结合，自主探索学习为主要教学手段；在创

新实践能力培养实践上，以问题为导向，设计相应的实践环节，在

实际的工作情境中提高学生的创新能力和实践能力。在整个教学模

式设计的始终围绕学生的成长发展目标，以国家对高层次人才的实

际需求为考量核心，充分调动学生自身的积极性和创造性，注重反

思和过程性评价，从而促进学生的综合能力的提升

2.设计教学活动

研究生交叉学科课堂教学新模式在教学活动上强调老师和学生

的“双向反馈”。研究生课堂教学不应该是老师对学生的单箭头，

而应该是老师和学生的“双向奔赴”。在课堂教学新模式中，采用

了课堂教学、分组合作式、案例学习式和自主探讨式等多种教学活

动，充分调动学生的学习积极性和教师的教学热情，尊重并鼓励研

究生在课堂中质疑或者提出问题，积极引导学生将所学知识与自己

研究方向相结合，着重提升研究生的对知识的应用能力和创新能

力。以实际案例进行说明，电磁兼容课程的教学模式为，课程分为

上下两个部分，上部分为老师的课堂讲授，下部分为分组 PPT文

献汇报，两者同步进行。在讲授知识点的时候，增加互动环节，引

导研究生对课堂内容进行思考，例如讲授完滤波器安装注意要点

后，设计一道实际案例题，对同学们进行提问，判断滤波器在实际

案例中哪种安装位置和安装方法最为恰当，将知识点与实际应用情

景相结合。根据学生上课回答问题情况，老师可以了解学生的学习

情况，这是学生对于老师的“反馈”。对于分组 PPT文献汇报，

对文献的要求是与课堂内容相结合，鼓励学生可以从自己的研究方

向为切入口，对知识点的理解更加透彻，其他研究生针对汇报内容

对其进行提问，在这个过程中，对课程内容的理解和综合运用知识

点有所加深，并且会增强其表达能力、逻辑思维能力和语言表达能

力等。与此同时，老师也会对汇报的内容进行简单的提问和对存在

的问题进行建议和解惑，这是老师对学生的“反馈”。在教学过程

中，老师和学生“双向反馈”既能有效的改变老师为‘舞台’上唯

一表演者的现状，也能积极的调动老师的教学热情和学生的参与

性。与此同时，在这个过程中老师实际上对学生采取了因材施教，

根据每个同学呈现的 PPT和讲述的思维逻辑，老师进行针对性的指

导，可以在最大程度上确保其教学效果。

3.制定教学评估

研究生交叉学科课堂教学新模式在教学评估以过程性评估和终

结性评估相结合，着重考量综合能力，降低对显性知识考量的比重。

终结性评估是指期末考核－闭卷考试，与传统的闭卷考试不同，除了

对专业知识掌握能力考核外，还对专业知识的实际应用能力进行考

核，会在试卷中设计一道实际情景下的应用题，全面的掌握学生对专

业知识的掌握情况。过程性评估是重点考核学生在教学活动中承担

不同角色的表现情况，在整个教学活动中，学生会承担听讲者、汇报

者、解惑者和提问者四个角色。听讲者是指老师在授课过程中承担的

角色，重点考察上课听讲认真程度和学习理论知识能力；汇报者是指

进行文献 PPT汇报时担任的角色，重点考察知识整理能力和文献查

阅能力；解惑者是指回答提问时候担任的角色，重点考察逻辑思维能

力和语言能力；提问者是指在老师讲授时的提问和针对其他同学汇报

时候的提问时担任的角色，重点考察表达能力和理解能力。以实践

案例进行详细说明，电磁兼容课程将期末考核和课堂表现比重为5：

5。课堂表现分为三大模块，为平时表现，课堂提问和课程汇报，占

比为3：4：3。平时表现为课堂考勤情况以及上课听讲情况；课堂提

问分为两个部分，一是老师讲授课堂知识时随机提问回答情况，二是

对班上同学汇报内容进行提问；课程汇报为小组汇报 PPT与回答班

上同学提问情况。期末考核以闭卷考试为主，考试题型全部为大题，

涉及内容为课堂知识加实际案例设计，考试题目综合性较强，着重考

查学生的理解能力和实际应用能力。

过程性评价和终结性评价相结合，能够在最大程度上以科学

的方式评价学生对本门课程理解能力和应用能力，同时也能够以

最客观的评价研究生交叉学科新课堂模式对学生显性能力和隐形

能力的影响作用。

六、结语

研究生交叉学科课堂教学新模式旨在培养学生的专业能力和

创新能力，为国家的发展输送一批又一批的高层次人才。根据培

养目标，设计老师和学生“双向反馈”的教学新模式，强调教学

评估中的对显性能力和隐性能力的综合评估。该课堂教学新模式

从教师和研究生两种不同的角色入手，对多学科交叉下的研究生

课堂教学新模式进行探索。研究结果可以为进行交叉学科授课的

教师提供指导，保证教学内容的科学性和有效性；同时增加交叉

学科下研究生参与课堂的热情和积极性，在课堂中增加师生之间

的有效互联；为建立多学科交叉的课堂教学提供支撑，为构建创

新型人才培养新模式提供参考和实践依据。
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