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一、中医药传统知识的分类

（一）中医知识

1.理论知识

中医药理论知识是一种深深植根于中华民族传统文化中的知

识体系。这些知识不仅仅局限于书本上的文字描述，它们是历代

中医学家在实际医疗实践中总结出的关于疾病诊断、治疗和保健

的智慧。其中包括但不限于对人体健康状态的理解、疾病成因的

分析以及药物和治疗方法的应用。这些理论知识经过世代的医家

传承与发展，构成了中医药学科体系的基石，涵盖了从基础理论

到临床应用的广泛内容 [1]。例如，经典的《黄帝内经》《伤寒杂病

论》等古籍不仅是中医学术研究的宝贵资料，同时也是现代中医

教育的重要教材。
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2.实物类知识

实物类知识主要指历代医家使用过的医疗器具及相关艺术

品。这些包括古代医家的手稿、用于制药的各种工具、煎药和储

药用具，以及用于炼丹的器具等。这些物品不仅承载了丰富的医

疗实践信息，也反映了古代中医药文化的特点和发展历程。例

如，各种制药工具和煎药器具直观地展示了古代中药制备的技术

和方法，而医疗器具如针灸针、拔罐器等则体现了中医治疗技术

的实际应用。此外，包含医学内容的艺术品，如绘有解剖学或药

材的图谱，不仅具有实用价值，同时也是研究中医历史的重要

资源。

3.智力成果类

智力成果类知识涵盖了中医药的方剂与制剂技术、保密配方

及民间经验偏方等，这些内容是中医药传统知识的核心部分，体

引言：

中医药传统知识作为一种宝贵的文化和科学遗产，已经历数千年的发展并且在现代依旧具有广泛的应用和深远的影响。其保护不仅

涉及到文化传承的需要，也关乎现代医学发展和创新的利益。在《中医药法》指导下，依据《中医药传统知识保护条例》来执行，由国

家中医药管理部门牵头，协同相关行政部门共同推动，主要通过构建数据库和代表性名录来实施技术保护，从而为中医药传统知识的保

护提供一个符合其特性的有效模式。
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现了中医药独特的治疗方法和技艺 [2]。例如，《中医方剂大辞典》

中记录的数以万计的配方，展示了中医药方剂的深厚底蕴和应用

广度。此外，中医药的各种技艺，如针灸、推拿等，不仅是医疗

技术，也是中华民族文化的重要组成部分。这些技艺经过长时间

的实践和发展，形成了一套完整的理论体系和操作方法。图谱资

料，如《中国针灸史图鉴》中的针灸图谱和各类药物图谱，以图

形的方式直观展示了中医药的知识体系，是无法通过文字完全替

代的重要学术资源。

（二）中药知识

中药，作为中医药体系中的重要组成部分，主要来源于自然

界中的药用植物、药用动物和药用矿物。这些天然资源在中国乃

至全球范围内都有广泛的应用，其治疗效果经过几千年的实践

被证实有效 [3]。目前，已知的药用植物有11146种，药用动物有

1581种，药用矿物有80种。中药材的分类更是繁多，分为中药

材、民族药和民间药三种类型，分别包括1200多种、4000多种

和7000多种不同的药物。中药的有效成分与其复杂性紧密相关，

很多中药成分的具体化学结构和作用机制在现有科技水平下仍难

以完全解析。这种复杂性带来了中药研究的巨大挑战，也体现了

中药在现代医学中的独特价值和应用潜力。中药的使用不仅局限

于疾病的治疗，更多的是在预防疾病和调理身体方面发挥作用。

道地药材，如宁夏枸杞、杭白菊等，是指那些因生长在最适宜其

生长的特定地理环境和生态条件下，所具有的独特药效。这些药

材因其产地特定，药效更佳，被医家和消费者特别重视。

（三）医药文化知识

中医药文化是中国传统文化的重要组成部分，它不仅是一门

医学，更是一种深刻的文化表达。中医药理论的形成与发展，深

受中国传统文化，尤其是道家、儒家和佛家等哲学思想的影响。

中医视人体为一个整体，注重阴阳五行平衡，强调内外环境的和

谐相处，并将这种思想应用于疾病的预防和治疗中。中医学术特

别强调对疾病的整体把握和定性分析，优先考虑病人的整体状况

及其与外界环境的关系，而不是单纯追求病原体的研究。这种方

法虽然在某些方面显示出了独到的优势，比如在慢性病和系统性

疾病的管理上，但也因其高度哲学化的概括而掩盖了一些疾病病

因的具体研究。

二、中医药传统知识保护的价值

（一）促进中医药的传承与发展

中医药传统知识是中华民族文化瑰宝的重要组成部分，自古

以来便是民族智慧的结晶。从西汉时期起，我国便开始系统地整

理和保护中医药的古籍文献，这种保护和整理工作至今未曾间

断。中医药的发展历程，实质上也是民间医药实践与知识积累的

历史 [4]。多数中医药的临床手法和理论知识均源于民间的长期实

践，这些知识逐步被系统化，并纳入正规的医学教育和医疗体系

中。例如，云南白药、三九胃泰、季德胜蛇药等现代中医药产

品，都是从民间中医药的传统知识中演化而来的创新成果。这些

产品不仅在国内外市场上获得了广泛认可，也显著地推动了中医

药的现代化和国际化。加强中医药传统知识的保护和创新不仅有

助于中医药的可持续发展，也符合构建人类卫生健康共同体的广

泛目标，使中医药能够更好地服务于全人类的健康福祉。

（二）增强中医药文化自信

中医药作为中华民族几千年文化积累的重要组成部分，不仅

是中国人民在与疾病斗争中积累的宝贵经验，也是国家文化自信

的重要源泉。在历史上，无论是战乱频仍的年代还是和平发展的

时期，中医药都发挥了不可替代的作用，特别是在防疫和治疗传

染病方面，中医药展现出了独特的优势和价值。为了保护和传承

这一宝贵的文化遗产，近年来国家在多个层面加强了对中医药的

支持和推广。对中医药文化的扶持和推广，不仅有助于传承和发

扬这一非物质文化遗产，也是提升国民健康水平、构建人类卫生

健康共同体的重要措施。

（三）为加强中医药海外传播提供有力保障

中医药的全球传播不仅是中华文化的扩散，也是全球健康多

样性的一部分。在全球经济一体化和文化多元化的大背景下，中

医药文化的海外传播显得尤为重要。为了实现这一目标，我国制

定了多项策略和计划，特别是《推进中医药高质量融入共建“一

带一路”发展规划（2021—2025年）》。该规划旨在将中医药更

广泛地融入沿线国家的主流医疗体系中，提升中医药在国际传统

医学领域的话语权和影响力。在法律、行政和技术层面加大了对

中医药传统知识的保护力度。在国内，中医药的保护已经形成了

一套比较完善的法律体系，涵盖了从原材料保护、生产过程到成

品的各个环节。同时，我国也积极与国际组织合作，通过双边和

多边协议，推动中医药知识的国际保护和认可。

（四）为中国传统文化知识产权保护作出示范

中华民族的传统文化是多彩而深厚的，包括中医药、中国武

术、中国古建筑、传统服饰、传统节日、书法、绘画和戏曲等。

这些文化不仅代表了中国的历史和文化精神，也是全人类的宝贵

财富 [5]。例如，中医药的知识和技术在国际上频繁遭遇到无授权

使用和专利侵权的问题，类似的情况也出现在中国武术和传统工

艺等领域。加强传统文化知识产权的保护不仅可以防止文化被误

用或失传，还能确保文化传承者的利益得到合法认可和保障。

三、不同类型中医药传统知识的保护模式

（一）古籍类中医药传统知识

古籍类中医药传统知识主要包括已公开的古代医学文献，这

些知识普遍已进入公有领域，因此在法律和行政保护上应侧重于

强调国家对这些古籍知识的所有权，并要求使用者进行来源披

露。在技术保护方面，应聚焦于筛选出具有较高理论和临床价值

的古籍，而非无差别地保护所有中医药古籍。这要求建立一个以

代表性保护名录为主的保护体系，同时根据实际需要逐步推进数

据库的建设，确保重要古籍得到有效整理和广泛传播。

（二）古方类中医药传统知识

古方类知识相比古籍知识，通常包含潜在的较大医疗和经济

价值，因此面临更严峻的知识产权风险。保护古方类中医药传统
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知识应重点强调国家对这些知识的所有权，并要求使用者明确披

露来源。行政部门应积极推动制定相关的中药制剂标准，并通过

市场开发促进古方知识的保护 [6]。在技术保护方面，应优先建立

古方数据库，全面记录相关古代方剂，并选取具有代表性的经典

名方进行特别保护，通过与国家专利局等知识产权组织的联网，

有效防止第三方不当占有或使用这些知识。

（三）活态中医药传统知识

活态中医药传统知识主要存在于民间和基层，包括一些未公开

的保密方药和独特的治疗技法。这类知识的保护应侧重于私权的明

确规定，包括传承使用权、知情同意权和利益分享权。行政保护需

要建立一个长效的知识收集和整理体系，通过自下而上的方式全面

掌握活态知识，并在评价认定时强调其安全性、有效性和独特性。

技术保护方面，应采取数据库与代表性名录的双重策略，确保对符

合标准的活态知识进行全面记录和权利确认，同时优先支持和推广

数据库中的优质项目，保障这些珍贵知识的生存和发展。

四、中医药传统知识保护的策略

（一）建立系统的保护制度

建立专门中医药传统知识保护制度是确保中医药文化遗产得

以传承和发展的关键措施。中医药包含了丰富的理论体系和实践

经验，其知识体系和技术方法的独特性要求制定特定的保护措

施。通过法律手段进行规范，参考《中华人民共和国非物质文化

遗产法》，在此基础上，制定专门针对中医药的法律规章，明确

中医药知识的保护范围和权利归属，包括中药材种植、采集、加

工技术，以及传统的诊断、治疗、养生保健方法等。建立中医药

传统知识数据库，对中医药的各类文献、药方、治疗方法等进行

系统的整理和电子化存储。这不仅有助于知识的保存，也便于在

现代医学环境中的应用和研究。例如，中国中医科学院就建立了

一套完善的中医药数据库，包括中医古籍、现代研究论文及临床

数据，为中医药的研究和实践提供了强有力的支持。设立专门的

中医药诊所和医院，提供传统的治疗服务，同时保证这些服务的

质量和安全，让公众亲身体验中医药的独特效果。与其他国家和

国际组织的合作，不仅能推广中医药文化，还可学习和借鉴其他

国家在传统知识保护方面的成功经验。

（二）明确中医药传统知识的权利主体

明确中医药传统知识的权利主体是中医药知识保护的一个关

键环节，这一过程涉及到对中医药知识产权的归属、管理和使用

权限的明确，确保这些知识得到适当的保护和合理的利用。中医

药的权利主体通常包括个体医师、医疗机构以及传统知识的共同

体。例如，许多中医药知识是由特定的家族或地区社群代代相传

的。在这种情况下，这些家族或社群应被认定为该知识的主要权

利主体。为了有效管理这些权利主体的知识产权，设立中医药传

统知识的注册系统。通过这一系统，权利主体申请注册其独有的

诊疗方法、药方或其他相关知识。注册过程中，需要提交详细的

描述、历史证据和传承情况，确保知识的独特性和原创性。注册

成功后，权利主体将获得相应的知识产权保护，能够对非授权使

用行为进行法律追诉。对于经注册保护的中医药知识，通过许可

协议的方式授权给其他医疗实体或研究机构使用。这种方式不仅

保护了知识产权，也促进了中医药知识的传播和应用。中医学院

与一个知名的中医药传统知识共同体签订知识共享协议，学院在

教育和研究中使用该共同体的传统配方，同时确保其利益得到合

理分配，保护知识产权，激励更多的传统知识被挖掘和应用，促

进中医药行业的健康发展。

（三）明确中医药传统知识保护的目标

明确中医药传统知识保护的目标是为了确保这一丰富而独特

的文化遗产能够得到恰当的保护、合理的利用，并得以持续传

承。保护中医药传统知识不仅有助于维护民族文化的连续性，还

可以推动现代医学的发展和全球健康的改善。中医药传统知识保

护的主要目标是保护知识产权，防止未经授权的复制和使用。例

如，针对一些历史悠久的药方和疗法，如果没有合适的保护措

施，可能会被非法复制或商业化利用，从而损害原持有者的利

益。通过实施知识产权法律和加强法律执行力度，避免这种情况

的发生。系统地整理和科学地评价中医药传统知识，为现代医学

研究提供新的视角和方法。例如，现代药理学研究证实了不少中

药材的有效成分和作用机制，这些发现不仅提升了中医药的科学

性，也为新药的开发提供了可能。中医药作为中国的传统文化符

号之一，已经在全球范围内逐渐被认可和接受。通过与国际组织

和其他国家的合作，推广中医药的国际地位，同时借鉴国际上在

传统知识保护方面的经验和做法。例如，中医药的一些治疗方法

和养生理念已经被纳入世界卫生组织的传统医学框架，这有助于

中医药知识的国际传播和应用。

结论：

综上所述，保护中医药传统知识是一项跨领域、多维度的复

杂工作，涉及医学、知识产权、市场管理等多个领域。面对国内

外尚无成熟经验的现实，我们必须创新保护策略，通过技术手段

如数据库和代表性名录的建设，结合法律和行政措施的优势，形

成一套有效的保护体系。通过建立适应不同类型中医药传统知识

特点的保护模式，实现知识的收集、整理、筛选、评价与应用的

良性循环，从而不断提高中医药服务的能力。
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