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摘      要  ：  �新文科是传统文科升级，实现创新与融合，促进人文社会科学发展的新型文科体系。在新文科背景下高校推动中国近

现代史纲要课发展，有利于学生树立正确的历史观和价值观，培养学生的爱国情怀，从而提高学生的综合素质。基于

此，本文对新文科背景下高校中国近现代史纲要课的基本路径展开探究，以期为推动中国近现代史纲要课新发展，促

进学生全面发展提供一定理论依据。
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Research On The Basic Path Of The Outline Course Of Chinese Modern And Con-
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Abstract  :  � New liberal arts is a new type of liberal arts system that upgrades traditional liberal arts， achieves 

innovation and integration， and promotes the development of humanities and social sciences. Under 

the background of the new liberal arts， promoting the development of the outline course of Chinese 

modern and contemporary history in universities is beneficial for students to establish correct historical 

views and values， cultivate their patriotism， and thus improve their comprehensive quality. Based on 

this， this article explores the basic path of the outline course of Chinese modern history in universities 

under the background of the new liberal arts， in order to provide a certain theoretical basis for 

promoting the new development of the outline course of Chinese modern history and promoting the 

comprehensive development of students.
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引言

2023年11月教育部办公厅印发的《“十四五”普通高等教育本科国家级规划教材建设实施方案》中明确指出，“在新工科、新医

科、新农科、新文科重点领域，……，支撑和引领人才培养范式变革”。在此背景下，通过创新知识生产模式、变革教学方式、加强师

资队伍建设等方式推动新文科建设，是培养高素质文科人才的重要途径 [1]。

作为人文社会科学的重要组成部分，高校中国近现代史纲要课是我国高校必修的四门思想政治理论课之一，对于提高学生文科思维

和历史思辨能力、培养学生爱国情怀、提高学生综合素养具有重要现实意义 [2]。该门课程涵盖了中国自19世纪以来至今的重要历史事

件、社会变革、政治制度、经济发展、文化变迁等内容 [3]，贯彻落实“三全育人”理念，带领高校学生走近中国近现代史，掌握中国近

现代史的基本知识和重要事件 [4]。本文基于新文科背景下高校中国近现代史纲要课的基本路径展开研究，以期为高校开展高质量中国近

现代史纲要课，促进学生全面发展提供一定理论借鉴。

一、新文科背景下推动高校中国近现代史纲要课发展
的价值意蕴

（一）培养学生的综合素质

在新文科背景下，高校通过中国近现代史纲要课，一方面可

以引导学生在了解历史事件的过程中，探究历史事件背后的深层

次原因和影响，从而加强学生历史思考能力 [5]，使学生在面对复

杂的现实问题时能够运用历史的经验和教训，从而提升学生的综

合素质 [6]。另一方面，中国近现代史纲要课可以让学生接触到不同

文化、不同背景的历史观点和解读 [7]，拓宽学生视野和认知范围，

提高学生对多元文化的理解能力，进而培养学生的综合素质。此

外，新文科背景下中国近现代史纲要课有助于培养学生的跨学科

思维能力，通过历史与政治、经济、社会、文化等多个学科融合

教学，有助于培养学生的跨学科思维能力，拓宽学生视野，提高

学生综合分析能力，从而提升学生的综合素质。

（二）提高学生民族自信心

新文科背景下高校中国近现代史纲要课可以有效提高学生的民

族自信心 [8]。一方面，中国近现代史纲要课通过带领学生了解中国



2024.1 | 081

历史进程、传统哲学思想、艺术文化等，帮助学生建立起对中国文

化的认同感 [9]，从而帮助学生树立民族自信心。另一方面，中国近

现代史纲要课通过引导学生感受中国人民在近现代历史中的艰苦奋

斗和不屈精神，例如中国人民在抗日战争、解放战争以及建设社会

主义新中国的历史进程中所展现的伟大品质和牺牲精神 [10]，从而激

发学生爱国情怀与民族自豪感，提高学生的民族自信心。

（三）树立学生正确历史观

随着新文科建设不断推进，高校中国近现代史纲要课有助于学

生树立学生正确历史观 [11]。首先，中国近现代史纲要课通过呈现历

史事件和人物，教会学生从多种角度去认识历史，以客观公正的态

度对待历史事件 [12]，从而树立正确的历史观。其次，中国近现代史

纲要课通过培养学生批判性思维，增强对历史事件进行分析、评价

和思考的能力 [13]，学会辨别历史事件中的真相和谬误，以及历史人

物的功过是非，形成独立历史观。此外，中国近现代史纲要课通过

引导学生了解历史事件对社会、文化、价值观念的影响 [14]，反思对

当今时代发展的启示和警示，从而形成正确的历史观。最后，中国

近现代史纲要课应该引导学生认识到个人行为与社会发展的关系，

培养历史责任感和社会责任感 [15]，进一步树立正确的历史观。

二、新文科背景下推动高校中国近现代史纲要课发展
的基本路径

（一）明确课程目标，丰富课程内容

新文科背景下，高校开展中国近现代史纲要课，需要明确课程

目标，丰富课程内容。就明确课程目标而言，高校应当明确中国近

现代史纲要课培养学生能力的目标，包括历史理解能力、历史知识

基础，历史思维能力、批判性思维能力和独立分析问题的能力。同

时，高校还应针对学科发展的趋势和社会的需求设立课程目标，从

而促进学生个人发展。就丰富课程内容而言，高校应当针对中国近

现代史的重要事件、重要人物、思潮等方面确立课程内容，注重全

球视野和跨学科交叉，引入多元文化和国际比较的视角，帮助学生

建立全面多元的历史认知。此外，高校在丰富课程内容的过程中，

应当根据不同学生的学科兴趣进行适当调整，以提高学习的效果和

学生的参与度，从而促进学生历史观的树立。

（二）优化教学方式，选用合适教材

新文科背景下，高校开展中国近现代史纲要课，需要优化教学

方式，选用合适教材。就优化教学方式而言，高校教师应当贯彻落实

新文科教育理念，充分考虑学生需求，引入讨论、案例分析、小组活

动、实地考察等多样化教学方法，提高学生主动参与度，培养学生批

判性思维和合作精神，加深学生对历史知识的理解，促进学生发展。

就选用合适教材而言，高校教师在选择教材时应当结合课程目标和学

生实际情况，通过网络资源、多媒体教材等现代化教学手段，提供更

丰富、多样的学习资源，选择内容丰富、观点新颖、立足于最新研

究成果的教材，并引入跨学科内容和视角，助力学生掌握历史重要事

件、人物、思潮等知识，从而推动学生的历史学习。

（三）健全评价机制，实现跨学科教学

新文科背景下，高校开展中国近现代史纲要课，需要健全评

价机制，实现跨学科教学。就健全评价机制而言，一方面，高校教

师可以通过要求学生针对历史问题撰写研究论文，从而锻炼学生写

作能力、历史批判思维与逻辑思维能力，促进学生的发展。另一方

面，高校教师可以在课堂讨论、演讲或展示等方面，评价学生的参

与度、表达能力。从而对学生的学习情况进行评价，激励学生积极

参与课堂活动，提高学生的学习积极性。除此之外，高校教师可以

通过在考试中设置一些开放性问题或案例分析题，考查学生对历史

知识的掌握程度和理解能力，以及分析和解决问题的能力。

（四）打造高水平教师队伍

新文科背景下，高校开展中国近现代史纲要课，需要打造高

水平教师队伍。首先，高校应当招聘具有相关教学和研究经验的中

国近现代史纲要课程教师，从而拓宽人才储备梯队。其次，高校应

当针对新教师和在职教师提供教学方法、课程设计、评估方式等方

面的专业培训，提升教师的教学水平和教学能力，夯实中国近现代

史纲要课开展基础。同时，高校可以通过提供优厚的薪酬、职称晋

升、科研支持等激励政策，鼓励教师提高教学水平，引进和留住优

秀教师。最后，高校可以通过鼓励教师进行学术研究、开展科研项

目、撰写学术论文等方式，提升教师学术水平和教学能力，为高校

中国近现代史纲要课的顺利实施和学生成长提供坚实的师资支持。

三、结论

在新文科背景下高校推动中国近现代史纲要课发展，有利于

培养学生历史思维能力，促进学生树立正确的历史观，从而实现

全面发展。因此，高校应当贯彻落实新文科教学理念，推动中国

近现代史纲要课发展。
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